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Zur Reihe ,,Studien zur Kritischen Psychologie*

Die Kritische Psychologie, entstanden als spezifische Konzeption materialistischer psychologischer
Forschung und Praxis am Psychologischen Institut der Freien Universitat in West-Berlin, findet im-
mer weitere Verbreitung im In- und Ausland. Dabei kommt es naturgemaf zu Differenzierungen hin-
sichtlich bestimmter Auffassungen uber die theoretischen Konzepte, methodischen VVorgehensweisen
und die praktische Umsetzung der Kritischen Psychologie — innerhalb eines Gesamtrahmens des theo-
retischen Konsenses. Ein Beleg dafiir, wie weit der DifferenzierungsprozeR bereits vorangeschritten
ist und wie fruchtbar die dabei entstandenen Diskussionen sein kdénnen, ist die Mannigfaltigkeit der
Positionen auf dem Ersten Kongrel3 Kritische Psychologie in Marburg (mit dessen Dokumentation
diese Reihe begann).

Die Reihe ,,Studien zur Kritischen Psychologie® trdgt dieser neuen Situation Rechnung. Sie ergénzt
die Reihe ,,Texte zur Kritischen Psychologie* im Campus Verlag, in welcher durch Arbeiten aus dem
Psychologischen Institut der FU die systematische Entwicklung der Kritischen Psychologie i. e. S.
samt ihren wissenschaftstheoretischen Fundamenten und praktischen Anwendungen in regelmaiigen
Veroffentlichungen zugéanglich gemacht wird.

In den ,,Studien” sollen Resultate und Diskussionsbeitrage aus verschiedenen Arbeitszusammenhén-
gen und Orten (auch aus dem Psychologischen Institut der FU) vertffentlicht werden, und zwar nicht
nur grundsatzliche Beitrdge, sondern auch solche, die zu wichtigen Einzelfragen und aktuellen Pro-
blemen Stellung nehmen, politische Konsequenzen aufzeigen, in laufende Kontroversen eingreifen,
Erfahrungen aus verschiedenen Praxisfeldern einbringen etc. Neben Monographien werden auch
Sammelpublikationen verschiedener Autoren zu bestimmten Themen, Aufsatzsammlungen und Ar-
beitsberichte von Projektgruppen erscheinen.

Die ,,Studien* bieten den Wissenschaftlern und Praktikern, die im engeren oder weiteren Problembe-
reich der Kritischen Psychologie tétig [6] sind, eine Mdglichkeit, ihre Arbeiten nicht mehr verstreut
und in sachfremden Zusammenhéngen zu verdffentlichen, sondern in einer trotz der angestrebten
Mannigfaltigkeit in der Grundtendenz — der Forderung fortschrittlicher Psychologie im Rahmen der
demokratischen Bewegung — einheitlichen Reihe von ausgewiesener wissenschaftlicher Qualitét, die
bekannt werden und sich durchsetzen wird.

Den interessierten Lesern bieten die ,,Studien* auf diese Weise eine zusatzliche Orientierung dartber,
wo relevante Beitrage zur wissenschaftlich, berufspraktisch und politisch immer wichtiger werden-
den Arbeitsrichtung der Kritischen Psychologie zu finden sind.

Karl-Heinz Braun Klaus Holzkamp

[9]
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Einleitung
Relevanz und Verfahrensweise einer Kritik des Freudo-Marxismus

Zu Beginn dieses Jahrhunderts veréffentlichte Sigmund Freud mit der ,,Traumdeutung®, der ,,Psy-
chopathologie des Alltagslebens und den ,,Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie* die ersten bedeut-
samen Werke zur psychoanalytischen Theorie der menschlichen Personlichkeit, ihrem Verhéltnis zur
Kultur sowie uber Aufgaben und Techniken der analytischen Psychotherapie. Etwa zwanzig Jahre
spater setzte eine internationale Diskussion (ber die mogliche Vermittlung von Marxismus und Psy-
choanalyse ein. Diejenigen, die dies beflirworteten, diskutierten diese Frage an verschiedenen Ge-
genstanden (Allgemeine Psychologie, Politische Psychologie, Pddagogische Psychologie, Psychothe-
rapie), wobei diese Autoren die unterschiedlichsten politischen Orientierungen vertraten.

Gegen eine solche Vermittlung sind von marxistischer Seite von Anfang an prinzipielle Bedenken
erhoben worden. Der Philosoph Lucien Seve fal3t die wesentlichen Argumente treffend zusammen,
wenn er schreibt: ,,FREUD hat das historische Verdienst, als erster unter Hinwegsetzen tiber gesell-
schaftliche Tabus und ideologische Vorurteile die Sexualitat als Wissenschaftsgegenstand betrachtet,
ihr Studium begonnen und dank einer ergiebigen Praxis eine gewisse Anzahl von Sachverhalten ans
Licht gefordert zu haben; zugleich war dieser grofle Bahnbrecher jedoch in seinen wesentlichsten
Auffassungen vom Individuum, von der Gesellschaft und von ihren VVerhaltnissen den seinerzeit herr-
schenden Ideologien verhaftet, und diese Ideologien haben eine iberdies zutiefst in den burgerlichen
Gesellschaftsverhaltnissen wurzelnden Praxis der Psychoanalyse ihren Stempel aufgedriickt, deren
theoretische Konstruktionen bis in die Grundfesten verfalscht, das wissenschaftliche Unternehmen
als Ganzes zum Scheitern gebracht und die Psychoanalyse schliellich zur reaktiondren Ideologie her-
absinken lassen. Deshalb ist jeder Versuch, einen Boden fir eine Verstandigung zwischen Psycho-
analyse und Marxismus zu finden, hochst mittelméRiger Eklektizismus und jeder sogenannte
,Freudo-Marxismus* erst recht Mystifikation“ (Séve, 1977, S. 11).! So sehr diese Kritik zutreffend
ist, ist sie doch unbefriedigend, denn sie verbleibt aufgrund des lange Zeit geringen Entwicklungsni-
veaus der marxisti-[10]schen Psychologie im wesentlichen auf der philosophischen und allgemein
gesellschaftstheoretischen Ebene und vermochte auf die berechtigten psychologischen Fragen der
Psychoanalyse wie des Freudo-Marxismus keine psychologischen Antworten zu geben. Das Problem
einer ,,Ergdnzung® des Marxismus im Sinne seiner einzelwissenschaftlichen Weiterentwicklung hin-
sichtlich psychologischer Prozesse blieb in dieser Kontroverse tiber Jahrzehnte als Aufgabe bestehen.
Walter Hollitscher hat die Bedingungen, unter denen es sich um eine Erganzung und nicht um eine
Entstellung des Marxismus handelt, sehr prézise benannt: ,,Was sich aus der Geschichte im Negativen
mit jener Sicherheit lernen l&it, die glnstigenfalls auch im Positiven erreicht wird, ist: dal alles Er-
reichte korrekturbedirftig und verbesserungswiirdig ist. Die Geschichte der Produktion, der Wissen-
schaften, der Technik, der Knste, der Moral und Politik ist da eine unmifverstandliche Lehrmeiste-
rin. Die zweifellos wachsende Erkenntnis néhert sich, wie zunehmende Natur- und Gesellschaftsbe-
herrschung praktisch beweisen, ihren realen Objekten blof3 immer relativ, wenngleich — trotz aller
Irrungen — unaufhaltsam. So ist auch der Marxismus stets erganzungsbedurftig. Ware er vollendet,
so ware er auch schon verendet. Die soeben dargelegte Erganzungspflicht gewahrt jedoch kein Ent-
stellungsrecht. Kritik darf nicht durch Gefallsucht vor Autoritaten eingeschléafert, harte Arbeit fur die
revolutionére Sache nicht durch Anleihen aus gegnerischen Ideologien ersetzt werden. Nicht weniges
von dem, was sich als ,moderner Marxismus*‘ von dessen wohlbekannten Gegnern preisen 140t, ist
auf den ideologischen Mérkten billig erhaltlicher, wahrhaft feilgebotener neumodischer, oft auch bloR3
altmodischer Marxismus-Ersatz* (Hollitscher, 1972, S. 34; vgl. ders., 1969, S. 258 f). Wie treffend
diese Bestimmung ist und wie sehr es auch den Vermittlern von Marxismus und Psychoanalyse stets
um einen solchen ,,modernen Marxismus* gegangen ist, macht nicht nur die Tatsache deutlich, daf3
in der neu entflammten Kontroverse seit Ende der sechziger Jahre bei uns Klaus Horn (1972d, S. 157,
Anm. 103) dieses Verstandnis von Erganzung explizit abgelehnt hat; diese Tatsache wird auch

! So oder so ahnlich argumentieren auch andere bedeutsame Kritiker der Psychoanalyse wie des Freudo-Marxismus: vgl.
Baran (1966), Hollitscher (1969, S. 253 ff; 1973, S. 73 ff, 1977b), Jurinetz (1970), Katzel (1977), Politzer (1978), Stei-
gerwald (1969, S. 236 ff; 1979, S. 241 ff), Stoljarov (1970).
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deutlich, wenn Helmut Dahmer in dem programmatischen Sammelband ,,Psychoanalyse als Sozial-
wissenschaft® schreibt: ,,Eine marxistische Kritik der Psychoanalyse hitte eine Rezeption vorausge-
setzt, die bis heute noch immer nicht geleistet ist. So erklért sich die Sterilitét all jener ,Vernichtun-
gen‘ der Psychoanalyse, von Jurinetz, Sapir, Stoljarov bis zu Schwarz und Lafitte, und noch weiter.
Wirkliche Auseinandersetzung mit der Freudschen Theorie, die ein Eindringen in deren Sinn zur
Voraussetzung hat, hatte die Kritiker dazu genétigt, auch [11] bestimmte Kategorien des Marxismus
neu zu durchdenken und Problemstellungen (etwa die Lehre vom ,KlassenbewulBtsein‘) nicht mit
Problemlésungen zu verwechseln® (Dahmer, 1971, S. 660. Auf entsprechende marxistische Kritiken
(vgl. z. B. Wulff, 1972b) haben diese Autoren daher stets prompt und heftig reagiert (vgl. z. B. Dah-
mer u. a., 1973). Dabei reproduzierte sich auch in dieser speziellen Kontroverse von 1972/73 um das
,Kursbuch 29 die gleiche Grenze aus den zwanziger/dreiliger Jahren, dall ndmlich die spezifisch
psychologische Ebene von marxistischer Seite nicht systematisch angegangen werden konnte. Damit
konnte auch die in der Tat falsche Identifizierung der materialistischen Psychologie mit der freudo-
marxistischen Psychologie nicht wirklich befriedigend zurtickgewiesen werden.

Diese Debatte lber die Kursbuch-Psychoanalysekritik war aber die historisch letzte Kontroverse, in
der die Beantwortung der berechtigten psychologischen Fragen von marxistischer Seite nicht geleistet
werden konnte. Denn wie wenig die Ablehnung des Freudo-Marxismus mit ,,linker Psychologiefeind-
lichkeit™ gleichgesetzt werden kann und darf — wie dies Vinnai (1976, S. 77; ders., 1977, S. 230 ff)
noch in neueren Beitrdgen getan hat —, zeigt die Entwicklung der Kritischen Psychologie: Ausgehend
von den Arbeiten L. S. Wygotskis und dann besonders A. N. Leontjews und P. J. Galperins hat sich
seit Anfang der dreilliger Jahre und in intensivierter Weise seit den funfziger Jahren die kulturhisto-
rische Schule der sowjetischen Psychologie herausgebildet. Sie geht von der Einsicht in die Gesell-
schaftlichkeit der menschlichen Psyche aus und analysiert mit Hilfe der historischen Methode die
Lebenstatigkeit der konkreten Individuen unter sich historisch verdndernden Lebensbedingungen
(vgl. Holzkamp/Schurig, 1973). Diese Forschungen wurden dann von Wissenschaftlern am Psycho-
logischen Institut der FU Berlin, besonders und federfiihrend von K. Holzkamp (daher ,,Holzkamp-
Institut™) rezipiert und weiterentwickelt: einmal, indem einige abstrakt-allgemeine Auffassungen (z.
B. Uiber die Entstehung der gesellschaftlichen Bedeutungen, die Funktion der Sprache im individuel-
len EntwicklungsprozeR, die Spezifik der menschlichen Bedirfnisse) prézisiert bzw. korrigiert wur-
den; zum anderen, indem dieser Ansatz fur die Analyse der Lebenstatigkeit der Menschen in der
birgerlichen Klassengesellschaft fruchtbar gemacht wurde. Dabei ermdglicht es gerade die histori-
sche Methode, den Schein zu durchbrechen, daR die Menschen primér private Wesen sind und sich
nur sekundar auf die Gesellschaft beziehen. Die Einsicht in die Gesellschaftlichkeit des Individuums,
in das gesellschaftliche Wesen der Menschen beinhaltet stets die Kritik am Schein der burgerlichen
Privatheit, am [12] birgerlichen Privatindividuum und an Theorien, die diese Privatheit theoretisch
reproduzieren. Daher ist die marxistisch fundierte Psychologie unter den Bedingungen der burgerli-
chen Gesellschaft immer eine Kritische Psychologie.

Fur die Entwicklung der Kritischen Psychologie war neben den Arbeiten der kulturhistorischen
Schule die Monographie ,,Marxismus und Theorie der Personlichkeit” (Seve, 1972) von groBer phi-
losophischer Bedeutung, weil sie entgegen objektivistischen Behauptungen und subjektivistischen
Unterstellungen prézise herausarbeitete, daR es im Rahmen des wissenschaftlichen Sozialismus eine
Personlichkeitstheorie nicht nur geben kann, sondern auch geben muf und welchen Platz sie im mar-
xistischen Wissenschaftssystem einnimmt.

Wiéhrend diese verschiedenen Ansatze mit ihren verschiedenen thematischen und methodischen Ak-
zentuierungen in der BRD und Westberlin tiber lange Zeit weitgehend unabhé&ngig voneinander exi-
stierten und sich allenfalls in den Veroffentlichungen aufeinander bezogen, begann mit dem 1. inter-
nationalen Kongrel? Kritische Psychologie (13.—15. Mai 1977 in Marburg) eine Entwicklung, die
nicht nur zu einer schrittweisen Vereinheitlichung der disparaten Ansétze fiihrte, sondern auch zur
verstarkten Kooperation der verschiedenen kritisch-psychologischen Arbeitsgruppen und Institute
(vgl. Holzkamp/Braun, 1977). Durch diese Entwicklung ist eine Notwendigkeit und Moglichkeit zur
wissenschaftshistorischen Wirklichkeit geworden: Die Begriundung einer marxistisch fundierten
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Psychologie (unter den Bedingungen der birgerlichen Gesellschaft: einer Kritischen Psychologie) ist
heute nicht mehr nur berechtigte Forderung, sondern es gibt diese und sie entfaltet sich in einem fir
wissenschaftsgeschichtliche Verhaltnisse rapiden Tempo. Diese Psychologie ist aber nicht eine Rich-
tung oder Schule im gesamten Spektrum gegenwaértig vorhandener psychologischer Schulen, sondern
sie stellt (wie der Marxismus und seine Einzelwissenschaften generell) eine neue, héhere Stufe, eine
qualitativ neue Etappe in der Entwicklung der Psychologie dar, die sich durch véllig neue und prin-
zipiell erweiterte theoretische und praktische Perspektiven auszeichnet.

Vor dem Hintergrund dieser Entwicklung und in VVorwegnahme einiger wesentlicher Resultate der
folgenden Analysen, mul} der Freudo-Marxismus als eine psychologische Theorierichtung verstan-
den werden, die zwar bestimmte Méngel der klassischen, besonders der positivistischen Psychologie
richtig Kritisiert, der aber nicht in der Lage ist, ein qualitativ neues, eben marxistisches Konzept zu
erarbeiten. Dies wird stets daran offensichtlich, wie unkritisch der Freudo-Marxismus [13] letztlich
die Theorie Freuds rezipiert. Den grundlegenden Charakter solcher kritischen Stromungen in der Psy-
chologie hat Politzer schon 1929 sehr treffend so gekennzeichnet: ,,Man versteht jetzt, warum die
Kritiken in der Psychologie so wenig den Eindruck des Definitiven hinterlassen. Da sie bald einseitig
sind, bald jedes klaren und kohéarenten Prinzips entbehren, entweicht ihnen die Psychologie, die zu
eliminieren ist, immer von einer ihrer Seiten her, und in den neuen Ansétzen ist immer ein Rif3, durch
den die Psychologie von gestern sich in die Psychologie von heute einschleicht* (Politzer, 1974, S.
23). Oder anders und polemischer gesagt: ,,So beweisen also die , Versohnler‘, die wirklichen Refor-
misten der Psychologie, alle Tage, um nicht zu sagen mehrmals am Tag, daf alles das, was in der
neuen Psychologie gut ist, von der alten Psychologie bereits gewollt, vorhergesehen und sogar ver-
wirklicht worden ist und daf der Rest nur Ubertreibung und tiberflussiger Radikalismus ist. Wie kann
man dann noch von einem Einschnitt zwischen der Psychologie von gestern und der Psychologie von
heute sprechen? Und wenn es diesen Einschnitt nicht gibt, verlieren gerade die Negationen, wegen
derer man heute von einer neuen psychologischen Bewegung spricht, ihren Sinn; warum sollte man
dann von einer neuen Psychologie sprechen?* (ebd., S. 18).

Die Entstehung und Entfaltung dieser wirklichen Alternative zur biirgerlichen Psychologie in Gestalt
der Kritischen Psychologie macht aber auch die Tatsache begreifbarer, daB es sich bei der Psycho-
analyse wie dem Freudo-Marxismus um eine geistig-ideologische Stromung handelt, die nun schon
seit Uber 70 bzw. 50 Jahren Uber einen zwar wechselnden, aber doch steten EinfluR verfugt. Dazu
schreibt die Psychologin Ute Holzkamp-Osterkamp: ,,Im Ganzen ist festzustellen, daf der ,Schulpsy-
chologie® weder die Zuriickdrangung noch die Integration der Psychoanalyse gelungen ist, so dal
man hier von der bemerkenswerten Tatsache einer weitgehend getrennten historischen Entwicklung
zweier inhaltlich benachbarter Disziplinen mit jeweils selbstdndigen Ausbildungsstatten (wobei die
Verbannung der Psychoanalyse von der Universitat nur langsam reduziert wird), selbstandiger stan-
despolitischer Vertretung und eigenstandigen wissenschaftlichen Traditionen steht (eine Tatsache,
deren historisch-materialistische Ableitung noch fehlt). Die Unerreichbarkeit der Psychoanalyse
durch Kritik und Integrationsversuche der ,akademischen‘ Psychologie riihrt im wesentlichen daher,
dal3 die Psychoanalyse, wie anfechtbar ihre zentralen Grundannahmen immer sind, einen Beitrag zur
wissenschaftlichen Welt- und Lebensdeutung und Selbstverstandigung des Menschen in der birger-
lichen (genauer: burgerlich-imperialistischen; [14] K.-H. B.) Gesellschaft geleistet hat, dabei be-
stimmte widersprichliche Zige der Subjektivitat und Zwischenmenschlichkeit unter gegenwaértigen
Lebensumstédnden mit einer Tiefe und Ricksichtslosigkeit aufdecken konnte, dem die burgerliche
,Schulpsychologie® nichts auch nur anndhernd Gleichrangiges entgegenzusetzen hat* (H.-Osterkamp,
1976, S. 185 f). Dies bedeutet flir die marxistische Kritik: ,,Die entwickeltere wissenschaftliche Pro-
blembehandlung, von der aus unsere Kritik allein legitimierbar ist, muf? im Prinzip eine weiterge-
hende Klarung der unreduzierten, von der Psychoanalyse aufgeworfenen Probleme, also ein umgrei-
fenderes und eindringenderes Verstandnis menschlicher Subjektivitat in der birgerlichen Gesell-
schaft ermdglichen — oder sie wird die Psychoanalyse genau so verfehlen wie die bisherige Kritik*
(ebd., S. 186). Diese hohe Wertschatzung steht nun aber keineswegs im Widerspruch zu Séves grund-
satzlicher Kritik, sondern es handelt sich hier darum, dal3 die Kritische Psychologie sich mit
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biirgerlichen Theorien? nach dem Grundsatz der prinzipiellen Kritik und der relativen Wiirdigung
auseinandersetzt; d. h. es mul} stets — und gerade bei der Psychoanalyse — darum gehen, den relativen
Erkenntnisgehalt einer Theorie herauszuarbeiten, aus dem falschen Gesamtzusammenhang herauszu-
I6sen und in das entwickeltere, weil erkenntnisreichere Konzept einzubringen. Dies bedeutet Aufhe-
bung im dialektischen Sinn, und es ist das historische Verdienst von Ute Holzkamp-Osterkamp, eine
solche psychologisch aufhebende Kritik an der Psychoanalyse (Freuds) zum erstenmal in der marxi-
stischen Theoriegeschichte vorgelegt zu haben.

Aufgrund dieser Kritik der Freudschen Psychoanalyse konnte auch die Auseinandersetzung mit dem
Freudo-Marxismus auf eine neue Stufe gestellt werden. Im Einleitungsreferat zum 1. internationalen
KongreB Kritische Psychologie sagte Klaus Holzkamp zur Kritischen Theorie des Subjekts: ,,Sowohl
nach Auffassung des Projekts Klassenanalyse und verwandter Vorstellungen wie nach Auffassung
der Kritischen Theorie des Subjekts ist die marxistische Theorie nur eine Theorie objektiver gesell-
schaftlicher Strukturen, aber in keinem Sinne eine Theorie zur Erfassung menschlicher Subjektivitat
als selbstandiger Grofie und kann demgemald auch die Lebenstatigkeit und Subjektivitat konkreter
Individuen mit ihren eigenen Begriffen und Verfahren nicht erforschen: ob dann daraus die Konse-
quenz abgeleitet wird, die Erforschung der Subjektivitat sei tberhaupt unnoétig und illegitim oder
misse in einem subjektwissenschaftlichen Ansatz auflerhalb der marxistischen Theorie betrieben
werden, ist demgegeniiber zweitrangig® (Holzkamp, 1977b, S. 55).

[15] Die Psychoanalysekritik von Holzkamp-Osterkamp und die Kritik an der Kritischen Theorie des
Subjekts (als der bei uns bedeutsamsten neueren Variante des Freudo-Marxismus) kennzeichnen den
Stand der Auseinandersetzung; an diesem Punkt setzt dieses Buch an und fragt danach, wie die vom
Freudo-Marxismus erarbeiteten Erkenntnisse in der Kritischen Psychologie aufgehoben werden kon-
nen. Dieses Erkenntnisinteresse verbietet eine ,,allgemeine* Kritik, erfordert vielmehr die Diskussion
der verschiedenen Richtungen sowie ihrer verschiedenen Bereiche und Gegenstdnde. Damit kann
einerseits ein Einblick in die Theoriegeschichte des Freudo-Marxismus gewonnen werden, und an-
dererseits konnen nur so moglichst viele relevante Einzelerkenntnisse herausgearbeitet werden.

Unser gesamtes VVorhaben 1aBt sich am besten in Abgrenzung zu &dhnlichen Projekten verdeutlichen:
Dahmer (1973a) hat sich zwar im zweiten Teil seiner Studie auch mit dem Verhéltnis von Marxismus
und Psychoanalyse befalt (vgl. ebd., S. 305 ff, 372 ff) und kann aufgrund des fortgeschritteneren
Psychoanalyseverstandnisses der Kritischen Theorie des Subjekts auch manche Schwachen der al-
teren Ansétze deutlich machen, aber da er die marxistische Kritik an der Psychoanalyse als antipsy-
chologische Abwehr des zur Legitimationsideologie verkommenen Marxismus deutet (vgl. ebd., S.
275 ff), kann er zur Klarung unserer Fragestellung wenig beitragen. Das gilt in modifizierter Weise
auch fir die Arbeit von Reimann (1973), der in autorenorientierter Weise die verschiedenen &lteren
und neueren Ansétze darstellt. Dabei dient ihm das Marxismusverstandnis von Ernst Bloch als
Grundlage der Kritik (vgl. ebd., S. 27). Reimann (ebd., S. 8) sieht sehr deutlich, ,,da} die methodi-
sche Reflexion uber das Verhdltnis von Gesellschaft und Psyche immer auch zugleich die kontro-
verse Frage nach der Struktur der Gesellschaft ins Spiel bringt“. Fiir die Revision des Marxschen
Bediirfnisbegriffs pladierend (vgl. ebd., S. 30), schldgt auch er eine ,,Ergénzung® des Marxismus
vor: ,,Eine materialistische Gesellschaftstheorie, welche sowohl im Hinblick auf die Dimension des

2 Wenn in diesem Buch von burgerlicher Ideologie bzw. birgerlicher Wissenschaft gesprochen wird, so soll damit nicht
geleugnet werden, was noch erarbeitet werden muf: eine prazise inhaltliche Bestimmung, die trotz der hdufigen Verwen-
dung dieser Begriffe gegenwértig noch nicht vorliegt. Die Notwendigkeit eines solchen Begriffs und in diesem Zusam-
menhang auch seine Verwendung innerhalb diese Buches ergibt sich aus der Tatsache, dal? jede Gesellschaftsformation
und die darin herrschende Klasse objektiv und subjektiv BewuRtseinsformen entwickelt, die die Herrschaft legitimieren
(insofern kann man von bestimmten Einzeltheorien und theoretisch-ideologischen Strémungen mit Sicherheit sagen, daf3
sie ,,burgerlich“ sind). Andererseits muf3 die inhaltliche Ausfiillung des Begriffs ,,birgerliche Ideologie“ u. &. eine Ver-
allgemeinerung aller entsprechender Bewul3tseinsformen fir alle historischen Etappen der birgerlichen Gesellschaft, ein-
schlieBlich deren nationaler Besonderheiten, enthalten. Dies ist die Aufgabe, die aber erst noch zu lésen ist, und der
Verweis auf die ,,Warenfetischismen® ist dabei so notwendig wie er unzureichend ist. Als wichtige Vorarbeiten allgemein
sind dabei Gedo (1978), Lukacs (1973) und Tomberg (1973) anzusehen. — Dieses Buch will zu dieser Aufgabe insofern
beitragen, als daf? eine bestimmte Variante birgerlicher Psychologie hier kritisiert wird.
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disparaten, zumindest nicht im strengen Sinne intentional inszenierten Zusammenhangs asymmetri-
scher Herrschaftsverteilungen, wie auch im Hinblick auf die unter gesellschaftstheoretischer Per-
spektive rekonstruierbare negative Vermittlung von herrschaftsbestimmter Gesellschaft und
menschlicher ,Natur‘ nicht in der Marxschen Theorie aufgeht, mufl mit einem anthropologischen
Potential rechnen, das weder positiv zu bestimmen ist im Sinne inhaltlicher Konstanten noch aber
vernachldssigbar ist* (ebd., S. 300. Und zu diesem anthropologisch tiefsitzenden Triebpotential bie-
tet nur die Psychoanalyse einen [16] Zugang. Zwar kann Reimann von diesem gegentiber Dahmer
anders akzentuierten Ansatz manche Probleme auch der neueren Vermittlungsversuche deutlich ma-
chen, aber er dringt weder auf der philosophischen und allgemein gesellschaftstheoretischen wie
auch der psychologischen Ebene zu marxistischen Positionen vor. Diese Kritik gilt in modifizierter
Weise auch fir den kurzen Beitrag von Wolf (1974), der seinen Kritikstandpunkt von seinem Ver-
standnis der triebunterdruckenden Funktion der kapitalistischen Wertabstraktionen gewinnt und da-
bei die Fehler der kapitallogischen Auffassungen von der Warenproduktion tbernimmt (vgl. zur
genaueren Kritik dazu Kap. 1l des Buches). Am ehesten l&(3t sich unser Unterfangen mit dem von
Gerhardt (1977) vergleichen, der auf der Grundlage der marxistischen Gesellschaftstheorie wie auch
der biologisch-zoologischen und kognitions-psycho-logischen Arbeiten der Kritischen Psychologie
sich besonders mit dem Ansatz von Alfred Lorenzer (und am Rande auch von Klaus Horn) ausein-
andersetzt. Seine Kritik ist aber dadurch beschrankt, dal3 er H.-Osterkamps Motivationstheorie und
Reinterpretation der Freudschen Theorie nicht aufnimmt. Sie unterscheidet sich von diesem Buch
auch durch die Beschrankung auf abstrakt-allgemeine Begriindungsprobleme, wéhrend wir diese
Frage auf die verschiedenen Aspekte der Lebenswirklichkeit in der blrgerlichen Gesellschaft und
ihrer freudo-marxistischen Analysen konkretisieren werden.

Eine solche Kritik des Freudo-Marxismus ist aber nicht nur fir die Psychologie von Interesse, son-
dern neben der Philosophie und der Soziologie auch und gerade fur die Erziehungswissenschaften.
Denn besonders durch die ,,Sozialisationsforschung* haben freudo-marxistische Auffassungen in die
padagogische Lehre und Forschung Eingang gefunden. Dies hat seine Ursachen gewil nicht nur in
den gunstigeren politischen Kréfteverhaltnissen an den erziehungswissenschaftlichen Seminaren und
Fachbereichen, sondern ist auch sachlich (d. h. vom Wissenschaftsgegenstand her) begriindet: Ohne
auf die nicht ausdiskutierten Probleme des Verhaltnisses von Padagogik und Psychologie eingehen
zu wollen und zu mussen, ist es doch unbestritten, dafl im padagogischen Realprozel3 psychische
Prozesse ablaufen, die der erziehungswissenschaftlichen Erforschung bedirfen; und daR solche For-
schungen — sofern das ihr Erkenntnisinteresse ist — zur Bestimmung jener Bedingungen beitragen
konnen, unter denen auch in der Erziehung ein héheres Mal an Selbstverwirklichung und Selbstbe-
stimmung moglich ist. Nicht zuletzt sei darauf verwiesen, dal3 viele (also [17] auch freudo-marxi-
stisch orientierte) Psychologen gerade im padagogischen Bereich arbeiten.

Hinsichtlich des Anspruchs dieses Buches mussen einige Hinweise vorangestellt werden: 1. Da es
hier um eine Kritik des Freudo-Marxismus geht und nicht um eine Einfiihrung in die Kritische Psy-
chologie, muB in der Regel auf eine genauere Ableitung der Grundeinsichten und -kategorien der
marxistischen Psychologie weitgehend verzichtet und kénnen solche Zusammenhange immer nur an-
gedeutet werden; wer es genauer wissen will, ist auf die Lektiire der genannten ,,Quellen der Kriti-
schen Psychologie zwingend angewiesen. Denen kann er auch entnehmen, welche Fragen in welcher
Weise gegenwaértig diskutiert werden; denn auch darauf wird hier nur dann eingegangen, wenn dies
unsere Kritik am Freudo-Marxismus prinzipiell berthrt. 2. Dies ist keine Geschichte des Freudo-
Marxismus, die die verschiedenen Theorieansatze aus spezifischen gesellschaftlichen. Klassenver-
héltnissen und Klassenbewegungen mit allen ihren Vermittlungen abzuleiten hétte, sondern es geht
primar um eine theoretische Kritik der verschiedenen freudo-marxistischen Ansétze. Lediglich in
Kap. VI werden einige Voruberlegungen zu den gesellschaftlichen VVoraussetzungen und Wirkungen
des Freudo-Marxismus formuliert. 3. Mehr ,,technischer* Art ist einerseits der Hinweis, da3 Darstel-
lung und Beleg der freudo-marxistischen Auffassungen dadurch verbunden werden, dal} die Darstel-
lung durch die Zitate hindurch erfolgt; andererseits, da sowohl die freudo-marxistische Argumenta-
tion wie auch besonders die kritisch-psychologische in den verschiedenen Kapiteln aufeinander
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aufbauen und Wiederholungen somit moglichst vermieden werden. Dabei sind Darstellung und Kritik
stets deutlich voneinander getrennt.
Zum SchlufR danke ich Ute Holzkamp-Osterkamp herzlich fur vielféaltige Hinweise und Hilfen.
Marburg, im Dezember 1978 Karl-Heinz Braun
[19]
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Kapitel |
Der Freudo-Marxismus als abstrakt-allgemeine Anthropologie und Psychologie

Jede Theorie, die sich in dieser oder jener Weise mit dem Menschen und seinem Verhaltnis zur Gesell-
schaft befal3t, expliziert oder impliziert Auffassungen tber die Spezifik des menschlichen Lebens ge-
gentber dem tierischen. Solche Aussagen sind einerseits allgemein, als sie das Gemeinsame der ver-
schiedenen Lebensbedingungen und Existenzweisen herausarbeitet; sie sind abstrakt, weil sie von den
vielfaltigen und auch historisch wesentlichen Spezifizierungen des menschlichen Lebens absehen. ,,Da-
mit es aber im Laufe des Erkenntnisprozesses von der Anschauung des Konkreten zum theoretisch
begriffenen Konkreten, von der Unkenntnis der Einheit des Mannigfaltigen zum erkannten Ganzen, zur
theoretisch erkannten Konkretheit kommen kann, muR man die einzelnen Elemente, Teile, Abstrakta,
aus ihrem geschichtlichen oder naturlichen Zusammenhang herauslésen und sie einzeln und nachein-
ander hinsichtlich ihrer Beschaffenheit etc. untersuchen.* Daraus ergibt sich: ,,Die Analyse fiihrt also
zu den einzelnen, vom Ganzen losgetrennten und deshalb abstrakten Elementen, auf ,immer diinnere
Abstrakta‘, zum Abstrakt-Allgemeinen. Die Abstrakta sind also Ergebnis der Analyse des Konkretums*
(Prohl, 1974, S. 430, 431). Es werden also in diesem Kapitel jene abstrakt-allgemeinen Bestimmungen,
die der Freudo-Marxismus tber das menschliche Wesen macht, diskutiert. Die Kritik an bestimmten
Auffassungen muf3 daher in der Regel auch auf dieser Ebene verbleiben; aber die berechtigte Frage,
inwieweit hier richtige Einschatzungen tber die Lebenswirklichkeit in der Klassengesellschaft (beson-
ders in der burgerlichen) in falscher Weise universalisiert werden, sie also einer Kritisch-psychologi-
schen Reinterpretation fahig und wirdig sind, wird zwar immer wieder andiskutiert, aber befriedigend
beantwortet wird sie erst in den folgenden Kapiteln, wo dies selber Gegenstand der Analyse ist.

Im Laufe der Geschichte des Freudo-Marxismus haben sich zwei Hauptstrange herausgebildet: der
eine stellt die Triebtheorie ins Zentrum seiner Uberlegungen, der andere die Sprachtheorie bzw. Her-
meneutik. Zwar haben beide Strémungen fundierende Gemeinsamkeiten und beeinflussen sich auch
gegenseitig, aber m. E. gehen sie nicht in-[20]einander auf, sondern stellen wesentlich verschiedene
Problemorientierungen dar.

1. Die triebtheoretische Begriindung der Gesellschaftskritik

Die Triebtheorie stellt das eigentliche Fundament von Freuds Psychoanalyse dar, wobei sich drei ver-
schiedene Fassungen unterscheiden lassen: Nachdem Freud von dem Versuch einer streng naturwis-
senschaftlichen Psychologie Abstand genommen hatte (vgl. Freud, 1962, S. 305-384), entwickelte er
1905 die erste Fassung mit ihrem Dualismus von Ichtrieben und Sexualtrieben, wobei der Akzent auf
den Sexualtrieben lag (das bekannteste Werk dieser Etappe sind die ,Drei Abhandlungen zur Sexual-
theorie®; vgl. Freud, GW V). In der zweiten Fassung (vgl. besonders die 1914 entstandene ,,Einflihrung
des NarziBmus*; Freud, GW X) weicht der Triebdualismus tendenziell einem Triebmonismus, dessen
Kern die Auffassung von der Ich-Libido bildet. Die dritte und letzte Fassung kehrt mit dem Konzept
von dem Lebenstrieb und dem Todestrieb in modifizierter Weise zum Triebdualismus zurtick. — Der
Freudo-Marxismus hat in seinen verschiedenen Varianten an diesen Fassungen in unterschiedlicher
Weise angesetzt (vgl. auch Pkt. 1.4. dieses Kap.) — Wenn wir im folgenden die Arbeit von Herbert
Marcuse ,Triebstruktur und Gesellschaft® in den Mittelpunkt stellen, so hat dies wesentlich drei
Griinde: Zundchst ist diese Schrift auBerordentlich weit verbreitet und enthélt zugleich alle wesentli-
chen triebtheoretischen Auffassungen des Freudo-Marxismus. Desweiteren bemiht sie sich — wie sel-
ten ein anderes Buch — um eine intensive Freud-Interpretation. Nicht zuletzt findet sich hier der para-
digmatische Versuch, den ,revolutiondren Gehalt der Psychoanalyse der Freuds* freizulegen.

, Triebstruktur und Gesellschaft® basiert auf Vorlesungen, die Marcuse 1950/51 an der Washington
School of Psychiatry gehalten hat, erschien erstmalig 1955 unter dem Titel ,Eros and Civilization‘ und
deutsch 1957 als ,Eros und Zivilisation®; ihren endgitiltigen deutschen Titel erhielt es mit der Neuaus-
gabe von 1965. Ausgehend von Freuds Auffassung, dal die Kultur stets triebunterdriickend sei, be-
zeichnet er sein Erkenntnisinteresse so: ,,Freuds eigene Theorie bietet aber Griinde, seine Gleichsetzung
von Kultur und Unterdriickung abzulehnen. Die Diskussion des Problems muf3 auf dem Boden seiner
eigenen theoretischen Ausflihrungen wieder eroffnet werden. Stellt die Wechselbeziehung zwischen
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Freizeit und Unterdriickung, Produktivitat und Zer-[21]st6érung, Herrschaft und Fortschritt wirklich
das Prinzip der Kultur dar? Oder resultiert dieser Wechselbezug nur aus einer spezifischen histori-
schen Organisation des menschlichen Daseins? In Freuds Begriffen ausgedriickt: ist der Konflikt
zwischen dem Lust- und dem Realitatsprinzip derart unversohnlich, daf? die unterdriickende (repres-
sive) Umformung der menschlichen Triebstruktur unerl&Blich ist? Oder 1aRt dieser Konflikt die VVor-
stellung einer Kultur ohne Unterdriickung zu, die auf einer vollig andersartigen Daseinserfahrung,
auf einer vollig anderen Beziehung zwischen Mensch und Natur, auf vollig anderen existentiellen
Beziehungen beruht?** (Marcuse, 1969, S. 10 f).

1.1. Eros und Todestrieb

Mit Freud (vgl. das Schaubild 1 zu Freuds Theorie der Herrschaft) ist Marcuse der Auffassung, dal
sich der Trieb bezieht, ,,auf die primdren (Ur-)Antriebe des menschlichen Organismus, die der histo-
rischen Modifizierung unterworfen sind; sie finden sowohl psychischen wie somatischen Ausdruck*
(a.a. O,, S. 14). Die tierischen Instinkte werden dabei durch den Einflul} der Gesellschaft zu mensch-
lichen Antrieben. ,,Ihr urspriinglicher ,Sitz* im Organismus und ihre Grundrichtung bleiben die glei-
chen, ihre Ziele jedoch und ihre AuRerungen wandeln sich* (ebd., S. 17). Die Triebe bildenden Motor
und die Grundlage der individuellen Entwicklung; das ,,Schicksal* der Personlichkeit ist das Schick-
sal seiner Triebe; der Kampf um die menschliche Freiheit ist ein Kampf um die Triebbefriedigung.
,,Freud verfolgt die Entwicklung der Unterdriickung (Verdrédngung) in der Triebstruktur des Indivi-
duums. Das Schicksal der menschlichen Freiheit und des menschlichen Gliicks wird im Kampf der
Triebe ausgefochten und entschieden — im wahrsten Sinne des Wortes einem Kampf auf Leben und
Tod, an dem Soma und Seele, Natur und Kultur teilnehmen. Diese biologische und gleichzeitig so-
ziologische Dynamik stellt das Kernstiick der Freudschen Metapsychologie dar (ebd., S. 27). Dieser
Kampf auf Leben und Tod hat seine Grundlage in der Existenz und Entfaltung des Widerspruchs von
Lebenstrieb und Todestrieb. Die Sexualitat wird hier also nicht im engen Sinne verstanden, sondern
ganz allgemein als der Lebenstrieb schlechthin. ,,Die iberragende Rolle der Sexualitét entspricht dem
Wesen des psychischen Apparats selbst, wie Freud ihn auffalite: wenn die primaren psychischen Pro-
zesse vom Lustprinzip beherrscht sind, dann muR dieser Trieb, der das Leben selbst erhalt, indem er
unter diesem Prinzip wirkt, eben der Lebenstrieb sein® (ebd., S. 28). Diesem nach den Lustprinzip
agierenden Lebenstrieb (Eros) steht der Todestrieb, der Destruktionstrieb entgegen, dessen allge-[22]

Schaubild 1: Freuds Theorie der Herrschaft

Organismus
in ihm wirken zwei Grundtriebe
| |

Lebenstrieb (Eros) erstrebt: Todestrieb erstrebt:

Vereinigung lebender Substanz zu immer Riickkehr zum schmerzlosen Zustand vor der
groferen und daverhafteren Einheiten Geburt

In ithrem Wirken stoBen beide Grundtriebe auf die
Umwelt

Diese ist fiir unmitfelbare Befriedigung des Lebenstriebes zu arm- und feindselig. erzwingt
entscheidende Modifikationen der Grundtriebe.

Triebmodifikationen
durch Ablenkung und Hemmung
Ergebnis
gehemmte, aufgeschobene, ersetzte. aber nur dadurch relativ sichere und niitzliche
Triebbeftiedigung
So entsteht die Triebdynamik als Kampf zwischen

Eros > Todestrieb

\% Aufenwelt Q

Den drei Grundkomplexen dieser Triebdynamik entsprechen die drei Grundprinzipien:
Lustprinzip & Nirwanaprinzip
\% Realitdtsprinzip

Aus: Steigerwald, 1969, S. 237.
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[23]meinstes Ziel die Aufhebung jeder Spannung ist. ,,Der Todestrieb ist nicht um seiner selbst willen
destruktiv, sondern um der Behebung der Spannung willen. Der Abstieg zum Tode ist eine unbewufte
Flucht vor Schmerz und Mangel. Er ist ein Ausdruck des ewigen Kampfes gegen Leiden und Unter-
driickung. Und der Todestrieb selbst scheint von den historischen Veranderungen ergriffen zu sein,
welche diesen Kampf beeinflussen® (ebd., S. 34). — Ihrem Wesen nach sind Eros und Thanatos Anta-
gonismen, notwendig aufeinander bezogene, feindliche Widerspriiche; aber wie bei jedem Antagonis-
mus gibt es auch hier eine dominante, eine fithrende Seite. ,,Aus dem gemeinsamen Wesen des trieb-
haften Lebens entwickeln sich zwei antagonistische Antriebe. Die Lebenstriebe (Eros) gewinnen die
Oberhand iiber die Todestriebe. Sie wirken bestiandig dem ,Gleiten in den Tod‘ entgegen und verzégern
es ... (ebd., S. 31). Doch da alle Triebe ihrem Wesen nach konservativ sind, muf3 doch auch der Eros
demselben Prinzip folgen wie der Todestrieb. ,,Aber der Augenblick ist stark und der Umweg lang
genug, um die gegenteilige Annahme zu verburgen. Eros wird als die grol3e einende Kraft definiert, die
alles Leben erhilt. Die letzte Beziehung zwischen Eros und Thanatos bleibt dunkel* (ebd., S. 32).

Bevor wir zur Kritik dieser Auffassungen tbergehen, muf3 der Stellenwert der Triebtheorie im Ge-
samtkonzept deutlich gemacht werden. Es geht Marcuse hier nicht um streng wissenschaftliche Aus-
sagen Uber die ,,menschliche Natur, sondern darum, die ,, Tiefendimension der Herrschaft* zu erfas-
sen. ,,Ich gebrauche die Begriffe ,biologisch® und ,Biologie‘ nicht im Sinne der wissenschaftlichen
Disziplin, sondern um den ProzeR und die Dimension zu kennzeichnen, worin Neigungen, Verhal-
tensweisen und Winsche vitale Bedurfnisse werden, die, wirden sie nicht befriedigt, die Dysfunktion
des Organismus verursachten ... Wenn ,biologische® Bediirfnisse als jene definiert werden, die be-
friedigt werden mussen und fur die kein adéquater Ersatz geschaffen werden kann, kénnen gewisse
kulturelle Bedurfnisse in die ,Biologie* des Menschen ,hinabsinken‘. Wir kdnnten dann beispiels-
weise vom biologischen Bedirfnis nach Freiheit sprechen oder von einigen asthetischen Bedrfnis-
sen, die sich in der organischen Struktur des Menschen, in seiner ,Natur® oder besser ,zweiten Natur*
verankert haben* (Marcuse, 1972a, S. 25 f; vgl. ders., 1969, S. 11 f).

Ausgangspunkt der Kritik muf die Einsicht sein, dal? Marcuse — und hier folgen ihm fast alle Varian-
ten des Freudo-Marxismus — gegentber der Komplexitat der menschlichen Natur wie des menschli-
chen Wesens aulRerordentlich reduktionistisch verfahrt, bestimmte reale Aspekte aus ihrem Gesamt-
zusammenhang rei3t und verabsolutiert [24] und mit z. T. sehr spekulativen Konstruktionen reale
Erkenntnisliicken zu tberdecken versucht. Nur vom Standpunkt des m. E. entwickelteren, weil den
Prozel} in seiner Gesamtheit erfassenden kritisch-psychologischen Konzeptes lassen sich daher die
Probleme der ,, Triebtheorie* aufzeigen. Dabei lassen sich hier zwei Problemkreise unterscheiden, der
der menschlichen Natur und der des menschlichen Wesens.

Die Frage nach der menschlichen Natur (wie Gberhaupt der Naturgeschichte) mulR — das sei vorweg
festgehalten — auf wissenschaftlichem Niveau gestellt werden, d. h. mit Hilfe wissenschaftlicher Me-
thoden und Verfahren erforscht und die Ergebnisse entsprechend tberprift werden. Auffassungen
wie die zitierte liber die ,,Biologie* sind nicht dazu geeignet, Erkenntnisfortschritte zu ermdglichen,
sondern im Gegenteil wissenschaftliche Erkenntnisanspriiche abzuweisen und somit — reziprok — ir-
rationalistische Auffassungen zu fordern.

Der Mensch ist nicht einfach da, sondern er ist das Resultat eines auBerordentlich langen und wider-
sprichlichen naturhistorischen Hoherentwicklungsprozesses, dessen letzte vor-menschliche Etappe
das Tier-Mensch-Ubergangsfeld darstellt. Am Ende dieses Ubergangsfeldes finden wir den Men-
schen mit ganz spezifischen, nur ihn als Menschen auszeichnenden biologischen Fahigkeiten. ,,Mit
dem Abschlu der anthropogenetischen Entwicklung hat der Mensch (tber hier nicht zu schildernde
Vorphasen bis hin zum tierischen Endstadium informationsverdichtender , Traditionsbildungen‘ und
tierischen Vorformen der Werkzeugherstellung) durch evolutionédre Prozesse biologische Mdglich-
keiten erlangt, mit welchen die bisherige Optimierung des Organismus-Umwelt-Zusammenhanges
dadurch eine neue Qualitat gewann, dal? der Mensch, angefangen mit der systematischen Werkzeug-
herstellung, seine eigenen Lebensbedingungen durch gemeinschaftlich geplanten Eingriff in die Na-
tur bewuRt zu kontrollieren und verbessern, also gesellschaftlich zu produzieren begann, so durch
vergegenstandlichende Umweltveranderung in gesellschaftlicher VVorsorge von den Zufélligkeiten
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unbearbeiteter, ,blof3* natiirlicher Lebensbedingungen zunehmend unabhéngig wurde. Die sozialen
Beziehungen gewannen dabei durch die Verbundenheit Uber gemeinsame Ziele gegenstandlicher
Weltveranderungen in ihrer ,menschlichen‘ Spezifik kooperativen Charakter” (Holzkamp, 1977a,
Teil 1, S. 16; alle Sperrungen entfernt, K.-H. B.). Die Fahigkeit zu gegenstandlicher Weltveranderung
in kooperativer Aktion mit anderen Mitgliedern der Gesellungseinheit Gesellschaft begriindet auf
biologischem Niveau die menschliche Subjektivitat, inre Moglichkeit, die Realitat zu veran-[25]dern.
Dies zeichnet den Menschen als Naturwesen gegenuber allen anderen Naturwesen aus und dies im-
pliziert gewisse, spezifisch-menschliche Fahigkeiten der rationalen Zielanalyse wie der emotional-
motivationalen Zielbewertung. — Da Marcuse diese allgemeine Spezifik der menschlichen Natur ver-
kennt, vermag er — wie zitiert — die eigentliche Naturgrundlage der menschlichen Bedirfnisse nicht
zu erkennen. Denn deren wesentlichste Voraussetzung ist die ,,Verdoppelung des Bedarfssystems*,
wie es sich bei hoheren Tieren mit der Entstehung der Lernfahigkeit herausgebildet hat. ,,Damit ein-
her geht die Herausbildung eines gegeniiber den einzelnen inhaltlichen Bedarfszustanden verselb-
standigten ibergeordneten ,Bedarfs nach Umweltkontrolle, der als Motor des Neugier- und Explo-
rationsverhaltens Ausdruck der biologischen Notwendigkeit der Verfiigbarmachung von Umweltge-
gebenheiten und der eigenen Handlungsmoglichkeiten auerhalb der jeweiligen Ernstsituationen, in
denen die Kontrolle vital bedeutsam wird, ist* (H.-Osterkamp, 1975, S. 190).

Beim menschlichen Bedurfnissystem, welches seinem Wesen nach im Zusammenhang mit der ge-
genstandlich-kooperativen Realititsveranderung betrachtet werden mul3, bilden sich daher zwei ver-
schiedene (aber nicht geschiedene!) Arten von Bedurfnissen heraus. Einerseits diejenigen, die aus
dem verselbstédndigten Neugier- und Explorationsverhalten entstanden sind und die als ,,produktive*
Bedurfnisse bezeichnet werden. Diese ,,sind auf den Erwerb der Kontrolle tber die relevanten Le-
bensbedingungen gerichtet und umfassen alle Tendenzen zur Ausdehnung bestehender Umweltbe-
ziehungen, somit also auch der sozialen Beziehungen, und zwar in ihrem Doppelaspekt: als Teil der
zu erkundenden Umwelt, aber auch als ber die Kooperationsbeziehung ermdéglichte Erweiterung der
Basis dieser Umweltbegegnung und Erhohung der damit verbundenen Erlebnisfahigkeit™ (H.-Oster-
kamp, 1976, S. 23). Andererseits stehen diesen die ,,sinnlich-vitalen* Bediirfnisse gegeniiber, ,,die
sich nicht auf die gesellschaftliche Absicherung der individuellen Existenzerhaltung beziehen, son-
dern in denen sich die individuellen Mangel- und Spannungszusténde selbst ausdriicken, fir deren
Reduzierbarkeit durch die Teilhabe an gesellschaftlicher Realitatskontrolle vorgesorgt werden soll,
die also Indikatoren fur die unmittelbare Geféahrdung, Beeintrachtigung o. &. der individuellen Exi-
stenz sind“ (ebd., S. 23).

Diese kurzen Aussagen zur menschlichen Natur weisen notwendig schon (ber sich selbst hinaus, auf
das Problem des menschlichen Wesens. Denn die biologischen Fahigkeiten zur gegenstandlichen
Weltverdnderung in kooperativer Aktion fiihrten zu einer neuen Qualitat [26] von Welttatbestdnden,
namlich solchen, die Resultat (und nicht nur Voraussetzung) menschlichen Handelns sind; diese
neuen Welttatbestande sind die gesellschaftlichen Verhéltnisse, und in ihnen verobjektivieren sich
die Menschen, schaffen Resultate aufRerhalb ihrer individuellen Existenz, die anderen Menschen, Ge-
nerationen, Vélkern als Voraussetzung und Ansatzpunkt deren Handelns dienen. Diese in den gesell-
schaftlichen Verhaltnissen liegende Erfahrungsakkumulation macht das menschliche Wesen aus. In
der individuellen Entfaltung muf sich das konkrete Individuum auf der Grundlage seiner menschli-
chen Natur dieses menschliche Wesen aneignen.®

Ausgehend von dieser Dialektik (d. h. der historisch gewordenen widerspriichlichen Einheit) von
menschlicher Natur und menschlichem Wesen wird der Reduktionismus der Triebtheorie deutlich:

1. Mit dem Begriff der ,,zweiten menschlichen Natur wird das Verhéltnis von menschlicher Natur
und menschlichem Wesen deformiert zugunsten eines vollig unklaren Verstindnisses von seiner ,,er-
sten Natur®, wie auch der folgenschweren Verlegung des menschlichen Wesens in die Individuen

3 S0 sehr L. Séve den offenen wie geheimen Biologismus der Psychoanalyse gesehen und kritisiert hat, so sehr ist seine
Kritik an diesem Punkt liickenhaft, weil sie nicht nach der Berechtigung der biologischen Aussagen tber die menschliche
Natur fragt; dies riihrt u. a. daher, daB er selbst félschlicherweise die menschliche Natur auf subhumanem Niveau ansiedelt
(vgl. Seve, 1977, S. 52) — Vgl. zu diesem Problem-Komplex auch Tomberg (1978, S. 60 ff).
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hinein, anstatt dessen ,,Aullermittigkeit* (Seéve), deren Gesellschaftlichkeit, zu erkennen. Dies ist der
grundlegende Irrtum des ,,spekulativen Humanismus® (vgl. Séve, 1972, S. 162 f).

2. Zwar ist die inhaltliche Erweiterung des Sexualverstandnisses hin zum allgemeinen Lebenstrieb u.
U. insofern ein Fortschritt, als damit besonders verengte Vorstellungen von den menschlichen Be-
dirfnissen Giberwunden werden, aber damit ist das zentrale Problem dennoch nicht erfal3t, was in der
kritischen Psychologie gegenwirtig unter dem Begriff ,,Verdoppelung des Bediirfnissystems* disku-
tiert wird. Dies ist einmal wichtig, weil die Sexualitat (auch in ihrer menschlichen Spezifik) dem
Funktionskreis der sinnlich-vitalen Bedirfnisse angehort und sich aus diesen heraus kein Bedurfnis
nach natirlicher Umwelt- und gesellschaftlicher Realitatskontrolle entwickeln 1aB8t. Zum anderen —
und das ist noch wichtiger — &Rt sich aus dieser Triebtheorie keine Begriindung ableiten, warum der
Mensch sich der Gesellschaft zuwendet, warum er sich vergesellschaftet, warum er — u. U. sogar in
organisierter Form — auf die gesellschaftlichen Verhaltnisse Einflul nimmt. Damit soll nun keine
starre Trennung von produktiven und sinnlich-vitalen Bedirfnissen konstruiert werden, sondern
beide stehen selbstverstandlich in einer engen Wechselwirkung. Dabei sind die produktiven Bedurf-
nisse insofern die entscheidenden und in dem Sinne die ,,eigentlich® menschlichen, weil sich in ihnen
die menschliche Form des Bedarfs nach Umweltkontrolle ausdruckt; dabei werden die sinnlich-vita-
len Bedurfnisse in den produktiven Bedirfnissen aufgeho-[27]ben. Auch die sinnlich-vitalen Bed(irf-
nisse sind nattrlich menschliche Beduirfnisse, weil sie Bedurfnisse des Menschen sind. Die allerdings,
wenn sie von der bewuf3ten Bestimmung der Lebensbedingungen abgetrennt sind, auf ,,organismi-
sches Niveau* zuriickgezwungen werden; d. h. wenn keine Vorsorge mehr moglich ist, wird der
Mensch wieder nur um seiner unmittelbaren Bedurfnisbefriedigung willen tétig.

3. Diese Verkennung der produktiven Bedirfnisse als der eigentlich menschlichen ist aber nicht quan-
titativer, sondern qualitativer Art; d. h. dieser Fehler kann im Rahmen der Triebtheorie nicht etwa
dadurch tiberwunden werden, dafl man einen zusétzlichen Trieb postuliert. ,,Die spezifisch mensch-
liche Qualitat der Bedurfnisse besteht ... nicht in einer neuen, dem einzelnen Individuum zukommen-
den Beddrfnisart, sondern in der Durchbrechung der unmittelbaren Beziehung zwischen Bedurf-
nisspannung und Handeln durch die Vermitteltheit der individuellen Bedurfnisbefriedigung ber die
Teilhabe an der gesellschaftlichen Produktion, wobei sich die Entwicklungspotenzen der menschli-
chen ,Natur‘ in Aneignung von bestimmten Aspekten des ,aullermittigen‘ menschlichen Wesens ...
im Laufe der Entwicklung konkretisieren und ,vermenschlichen‘. Mit der Vernachldssigung der ,pro-
duktiven‘ Bediirfnisse ... ist also nicht nur eine , Triebart* zuwenig benannt, die man nur hinzufiigen
braucht, um den Mangel zu beheben, sondern das Verhéltnis zwischen individuellen Bedurfnissen
und ihren gesellschaftlichen Befriedigungsmoglichkeiten von Grund auf ,verkehrt® bestimmt, was
auch eine addquate funktionale Charakterisierung der sinnlich-vitalen, organischen und sexuell-fami-
lialen, Bediirfnisse unméoglich macht* (H.-Osterkamp, 1976, S. 201 f).#

4. Aus diesen Uberlegungen ergibt sich auch, daR die Hypothese von den Lebenstrieben bzw. den
Todestrieben prinzipiell als unwissenschaftlich zuriickgewiesen werden muf. Diese Triebe werden
schlicht gesetzt und weder bei Freud noch bei Marcuse im Zusammenhang mit der Lebenssicherung
diskutiert. Damit sind sie im strengen Sinne aber funktionslos fiir das menschliche Leben und folgen
auBBerhalb der Notwendigkeiten des menschlichen Lebens einer eigenen, ,,ungesellschaftlichen®, ,,un-
menschlichen* Dynamik. Insbesondere die Auffassung von einem menschlichen Destruktionsbetrieb
(vgl. Marcuse, 1969, S. 55 f) milRdeutet vollig die Lebensnotwendigkeit der aktiven Auseinanderset-
zung mit und Aneignung der naturlichen und gesellschaftlichen Realitat. — Es liegt allerdings in den
Uberlegungen Freuds (vgl. GW XIII, S. 40 ff) ein rationaler Kern, den Marcuse aber vollig tibersehen
hat und der hier angedeutet werden soll. Mit der Hervorhebung des ,,konservativen* Charakters der
Todestriebe wird — [28] zumindest andeutungsweise — auf den Tatbestand der ,,Festgelegtheit™ des
individuellen (tierischen wie menschlichen) Lebensablaufs hingewiesen, und mit den Lebenstrieben
wird — wenn auch in mystisch verstimmelter Weise — der Tatbestand der ,,Modifikabilitdt* erfal3t.

4 Wenn hier und im folgenden Kritiken an Freuds Psychoanalyse (ibernommen werden, so liegt dem selbstverstandlich
die Einschatzung zugrunde, daR es zwischen dem entsprechenden Vertreter des Freudo-Marxismus (hier Marcuse) und
Freud in dieser entsprechenden Frage keine Differenz gibt, oder allenfalls eine, die hier nicht zur Debatte steht.
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Indem Eros — ganz im Gegensatz zu friheren Auffassungen Freuds — nicht mehr auf Spannungsre-
duktion, sondern auf Spannungserzeugung gerichtet ist, billigt Freud dem Organismus die Méglich-
keit einer Hoherentwicklung zu, was im Gegensatz zu seinen friiheren homdostatischen Auffassun-
gen steht. Die entscheidende — von H.-Osterkamp (1976, S. 245, vgl. S. 242 ff) hervorgehobene Stelle
bei Freud lautet: ,,Nur mit einem Wort sei aber auf die Wahrscheinlichkeit hingewiesen, da3 das
Bestreben des Eros, das Organische zu immer groReren Einheiten zusammenzufassen, einen Ersatz
fiir den nicht anzuerkennenden ,Vervollkommnungstrieb® leistet. (Freud, GW XIII, S. 45). Darin
liegen gewisse Anklange an dialektisches Entwicklungsdenken, dem Freud ansonsten doch sehr ab-
lehnend gegeniberstand. — Dies alles hat Marcuse zwar nicht gesehen, wohl aber hat er — entgegen
anderen, herrschenden Tendenzen im Freudo-Marxismus — an diesem spéten Freudschen Konzept
festgehalten und insofern ein Moment dialektischen Denkens bei Freud in den Freudo-Marxismus
eingebracht. — Diese relative Wertschatzung (und Reinterpretation) andert selbstverstandlich nichts
an der prinzipiellen Kritik der Triebtheorie, die die ,, Triebe* rigoros von den natiirlichen und gesell-
schaftlichen Anforderungen ablost, isoliert, sie nicht mehr im Zusammenhang der Notwendigkeit der
Lebenserhaltung (gesellschaftlicher wie natiirlicher Art) erfa3t und so die ,, Triebe* als unableitbare
Letztheiten setzt und notwendigerweise zu essentialistischen und metaphysischen Auffassungen von
ihnen gelangt, die in manchem an ein fast magisches und animalistisches Denken erinnern.

1.2. Die menschliche Personlichkeit: Es, Ich, Uber-Ich

Freud hat im Rahmen seiner metapsychologischen Uberlegungen mehrere Leitprinzipien entwickelt;
dazu gehort neben der ,, Okonomie “ des Triebgeschehens, der ,, Dynamik* der psychischen Prozesse
schliellich die ,, Topik “, welche versucht, gewisse Teilbereiche bzw. Funktionen der Personlichkeit
im Rahmen einer ganzheitlichen Betrachtung zu unterscheiden. Wahrend er im Rahmen der ,, Traum-
deutung® (vgl. Freud, GW II/I11) und den nachfolgenden Schriften zwischen dem UnbewuRten, dem
VorbewuBten und dem Bewul3tsein unterscheidet, [29]

Schaubild 2: Das psychoanalytische Modell der menschlichen Personlichkeit

Aus: Freud, GW XV, S. 85.

differenziert Freud ab 1920/21 (vgl. ,,Das Ich und das ES* in: Freud, GW XIII) zwischen dem Es, Ich
und Uber-Ich. — Auch in diesem Falle setzt Marcuse an der spateren Auffassung von Freud an, wenn
er schreibt: ,,Die Haupt,schichten® der seelischen Struktur werden nun als das Es, das Ich und das
Uber-Ich bezeichnet. Die fundamentale &lteste und umfanglichste Schicht ist das Es, der Bereich des
Unbewulf3ten, der Primartriebe. Das Es ist frei von Formen und Prinzipien, welche das bewuRte, so-
ziale Individuum ausmachen.” (Marcuse, 1969, S. 34, siehe auch Schaubild 2). Da das Individuum
nicht vollig isoliert gedacht werden kann, sondern in seinen Befriedigungsmaoglichkeiten von der Au-
Benwelt, der Gesellschaft, (mehr oder weniger) abhingig ist, bedarf die Personlichkeit einer ,,In-
stanz®, die zwischen den Anforderungen der Gesellschaft und den Wiinschen der Triebe vermittelt;
diese Instanz ist das ,,Ich®. ,,Unter dem Einflufl der AuBBenwelt (der Umgebung) entwickelt sich ein
Teil des Es, das mit den Organen zur Reizaufnahme und zum Reizschutz ausgestattet ist, allméhlich
zum Ich. Es ist der , Vermittler* zwischen dem Es und der AuRenwelt. Wahrnehmung und Bewul3tsein
sind nur der kleinste und ,oberflachlichste Teil des Ich, der Teil, der der Aul’enwelt topographisch
am nachsten kommt ... (ebd., S. 35). Die Hauptfunktion des Ich besteht ,,in der Koordinierung, Ab-
wandlung, Organisierung und Steuerung der Triebimpulse des Es, um Konflikte mit der Realitat zu
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mildem (ebd.) ... In Beziehung zum Es bleiben die Vorgange im Ich se-[30]kundéare Prozesse* (ebd.,
S. 36). Aber nicht das Ich mit seinem Verhaltnis zur AuRenwelt ist das eigentliche Organon der Ver-
gesellschaftung des Individuums, sondern das Uber-Ich. ,,Im Verlauf der Entwicklung des Ich tritt
eine weitere psychische ,Instanz* auf: das Uber-Ich. Es hat seinen Ursprung in der langen Abhéngig-
keit des Kindes von seinen Eltern; der EinfluR der Eltern bleibt das Kernstiick des Uber-Ich. Weiter-
hin werden eine Reihe von sozialen und kulturellen Einflissen vom Uber-Ich aufgenommen, bis es
schlieBlich zu dem machtvollen Repriasentanten der geltenden Moralgesetze* (ebd., S. 36) wird. Da-
mit ist nun das eigentliche Konfliktfeld benannt: Das Es wird vom Lustprinzip gesteuert, zielt auf
vollig widerstandslose Triebbefriedigung; dem steht das Uber-Ich (als Differenzierungsprodukt des
Ich‘s) mit seinem Realitatsprinzip gegentber, welches eben die Absichten des Es in mehr oder weni-
ger groBem Male vereitelt. (Damit ist allerdings nicht eine bewul3te Triebkontrolle gemeint, denn
dal3 diese zu hoherer Befriedigung fiihrt als eine quasi eruptive Befriedigungshandlung, sieht Marcuse
[1968, S. 42 f, 223 f] deutlich).

Die im Uber-Ich und vermittels des Realitatsprinzips verwirklichte Abwehr der Triebanspriiche des
Es (welche zu einer Schwéchung der Lebenstriebe flhrt) ist aber selbst permanent in ihren Grundfe-
sten durch die zwar ebenfalls unbewuf3ten, aber dennoch vorhandenen Triebanspriiche bedroht; d. h.
das Es und mit ihm das Lustprinzip fundieren das Interesse des Individuums nach freier Entfaltung
gegen ein versagendes, gesellschaftliche Herrschaft représentierendes Realitatsprinzip in Form des
Uber-Ichs. ,,Der Einzelne darf nicht allein gelassen werden. Denn sich selbst tiberlassen und unter-
stlitzt von einer befreiten Intelligenz, die sich der Moglichkeiten zur Befreiung von der Wirklichkeit
der Unterdriickung bewult wird, wirde die dem Es entspringende Energie sich gegen ihre immer
mehr verduBerlichten Beschrankungen auflehnen, wirde danach dréangen, ein immer weiteres Feld
existentieller Beziehungen zu ergreifen und zu berfluten, und wirde so das Realitdts-Ich und seine
verdrangenden Leistungen sprengen® (ebd., S. 52). Mit dieser Auffassung des Verhéaltnisses von Es
und Uber-Ich ist aber auch ein entscheidendes entwicklungstheoretisches Implikat verbunden, daR
nadmlich die Personlichkeitsstruktur des Erwachsenen vom Kinde her, vom niederen Entwicklungs-
stadium her begriffen werden mufl und nicht umgekehrt. ,,Im Kinde vollzieht das Realititsprinzip
seine Arbeit, und zwar mit solcher Grundlichkeit und Strenge, dal? das Verhalten des erwachsenen
Individuums kaum mehr darstellt, als die sich wiederholende Grundform kindlicher Erlebnisweisen
und Reaktionen (ebd., S. 59).

[31] Wahrend bei Freud dieses versagende Realitatsprinzip als jeder Gesellschaft zukommendes ge-
dacht wird, unternimmt Marcuse den im Prinzip richtigen Versuch, es zu historisieren, es in seiner
historischen Inhaltlichkeit zu erfassen. ,,Infolgedessen miissen wir in unserem Bemiihen, Umfang und
Grenzen der vorherrschenden Unterdriickungsform in der zeitgendssischen Kultur zu erhellen, sie in
den Ausdricken des speziellen Realitatsprinzips darstellen, das die Urspriinge und das Wachstum
dieser Kultur leitete. Wir bezeichnen es als das Leistungsprinzip, um zu betonen, daR unter seiner
Herrschaft die Gesellschaft entsprechend der konkurrierenden 6konomischen Leistung ihrer Mitglie-
der geschichtet ist. Es ist offensichtlich nicht das einzige historische Realitatsprinzip: andere Formen
der gesellschaftlichen Organisierung gaben nicht nur in primitiven Kulturen den Ausschlag, sondern
erhielten sich auch bis in die Moderne* (ebd., S. 480. Halten wir fest: Das durch die 6konomische
Konkurrenz hervorgebrachte Realitatsprinzip der birgerlichen Gesellschaft ist das Leistungsprinzip.

Die Kritik an diesem Verstandnis von menschlicher Personlichkeit muf von folgendem ausgehen: Da
die psychoanalytische wie freudo-marxistische Personlichkeitstheorie in der Triebtheorie ihr Funda-
ment hat, mul} deren unhistorischer, unsozialer, in vielem auch biologistischer wie metaphysischer
Charakter sich auch in der Personlichkeitstheorie niederschlagen. Diese ungesellschaftliche Auf-
fassung vom individuellen VergesellschaftungsprozelR und damit auch von den menschlichen Kon-
flikten wird zwar bei Marcuse insofern etwas gemildert, als er versucht, den historischen Charakter
des Realitatsprinzips zu erfassen; aber da er die Triebe selbst nicht in diese Historisierung einbezieht,
16st auch diese Modifikation das entscheidende Problem nicht, ndmlich die Spezifik menschlicher
Konflikte unter bestimmten, ndmlich unterdriickenden gesellschaftlichen Verhaltnissen zu erfassen,
also solchen, die den Mitgliedern der unterdrickten und ausgebeuteten Klasse (im Malstab der
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Klasse) keine kooperative Teilhabe am ProzeR gesellschaftlicher und damit auch individueller Rea-
litdtskontrolle gestatten. — Das grundsétzliche Problem besteht im folgenden: ,,Psychische Konflikte
entstehen in derartigen Lebensbeziigen immer dann, wenn einerseits aufgrund der Erkenntnis indivi-
duell realisierbarer Moglichkeiten zur Beeinflussung gesellschaftlicher Prozesse emotionale Wertun-
gen als Bereitschaft zur Erweiterung der Kontrolle tber die eigenen Lebensbedingungen, also Ge-
winnung eines hoheren Niveaus relativer Handlungsféhigkeit entstehen, dabei aber andererseits ein
bei Realisierung dieser Bereitschaft in wirklichen Handlungen drohender Entzug der Existenzgrund-
lage durch die gesellschaftlichen Macht-[32]instanzen, von denen man abhéngig ist, antizipiert wird
und zu entsprechend negativen emotionalen Wertungen flhrt* (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S.
190 f). In diese Bestimmung psychischer Konflikte unter spezifischen gesellschaftlichen Verhaltnis-
sen geht nicht nur die Einsicht ein, daf? die produktiven Bedirfnisse die eigentlich menschlichen sind,
sondern daR es zur konkret-historischen und individuellen Entwicklung dieser Bedurfnisse eines be-
stimmten Niveaus rationaler Welterkenntnis im Sinne rationaler Zielanalyse bedarf; da die produkti-
ven Bedurfnisse auf die Kontrolle der gesellschaftlichen wie auch individuellen Lebensverhéltnisse
gerichtet sind, bedarf es zu ihrer Befriedigung auch der wenigstens ansatzweisen Erkenntnis wesent-
licher, gesetzmaliger Verhaltnisse in dieser gesellschaftlichen Realitat. Dabei missen diese erkann-
ten Ziele allerdings aufgrund entsprechender emotionaler Wertungen auch subjektiv als bedeutungs-
voll tbernommen werden. Nur analytisch kann also zwischen rationalen und emotionalen Prozessen
unterschieden werden. Oder anders ausgedrlickt: Zur positiven wie auch negativen emotionalen Ziel-
bewertung bedarf es eines bestimmten Niveaus rationaler Zielerkenntnis, welche beide Vorausset-
zung und Resultat entsprechender aktiver, gegenstandlich geprégter Weltauseinandersetzung sind. —
Der freudo-marxistische Reduktionismus fuhrt aufgrund seiner spekulativ-humanistischen, nach ,,in-
nen“ gewendeten Betrachtungsweise nicht nur zum Verkennen der menschlichen Bediirfnisstruktur,
sondern auch zu einem weitgehenden Desinteresse (um nicht zu sagen Ignoranz) gegenuber den ra-
tionalen Erkenntnisfahigkeiten des Menschen, womit selbstverstandlich das wichtige Wechselver-
haltnis von rationalen und emotionalen Prozessen ebenfalls au3erhalb des Erkenntnisinteresses bzw.
Erkenntnishorizontes liegt. Die ungesellschaftliche Auffassung von der menschlichen Persénlichkeit
und das Verkennen der notwendigen gesellschaftlichen Eingebundenheit individueller Entwicklungs-
prozesse zeitigt auch insofern auBerordentliche Konsequenzen, als die geschilderte Triebunterdrik-
kung ja vollig kriterienlos und perfekt vorgenommen bzw. von den Machtinstanzen durchgesetzt wer-
den soll. Auch die akzeptierte Einsicht, dal bewufte Triebkontrolle den Befriedigungsgenul} erhoht,
16st nicht das entscheidende Problem, was denn bewuf3te Triebkontrolle und was Triebunterdriickung
ist. Solche Kriterien kdnnen aber begriindet nur abgeleitet werden aus ihrer Bedeutung fir die gesell-
schaftliche und individuelle Realitatskontrolle (wir kommen im Rahmen dieses Buches darauf mehr-
fach zurtick und konkretisieren es dann auch).

Wenn man von der Einsicht in die Gesellschaftlichkeit des Individu-[33]ums ausgeht, dann kann man
selbstverstandlich auch nicht der Auffassung folgen, daR die Vergesellschaftung des Individuums mit
der Verminderung des Realititsbezuges identisch sein soll: denn im Kern ist die Uber-Ich-Bildung ja
ein Abwehrvorgang, der durch Verdrangung, Sublimierung usw. gewisse Triebanspriiche abwehrt,
unbewul3t werden 1aRt. Hier mu zunédchst die Vereinseitigung der Verlaufsform von psychischen
Konflikten auf Konfliktabwehr kritisiert werden, denn dies schlie8t — quasi schon auf der Ebene des
Begriffsapparates die vorwértsweisende Moglichkeit der Konfliktverarbeitung als realistischer Ein-
schitzung der eigenen Bediirfnisse und der Moglichkeiten ihrer Befriedigung aus. ,,Bei der Bewalti-
gung von Konflikten im Erwachsenenalter durch Verarbeitung wird die eigene Lebenslage unter Bei-
behaltung oder Erweiterung des erreichten Niveaus des begreifenden Erkennens auf ihre verschiede-
nen Bestimmungsmomente hin so eingehend analysiert, daf} aus der adaquateren kognitiven Struktu-
rierung sich eindeutige emotionale Gesamtwertungen, also Handlungsbereitschaften in Richtung auf
die Gewinnung einer htheren Ebene relativer Handlungsfahigkeit ergeben. Dabei kann aus der begrei-
fenden Analyse der eigenen Lebensumsténde einmal die Einsicht resultieren, dal’ das Risiko der mit
der Handlungsrealisierung drohenden Geféhrdung der eigenen Existenz in Relation zur objektiven und
subjektiven Bedeutung der erreichten Verbesserungen der allgemeinen und damit eigenen Lebensbe-
dingungen ,tragbar‘ und verantwortbar erscheint, womit die emotionalen Voraussetzungen flr
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entsprechende Aktivitaten gegeben sind. Aber auch wenn man zu dem Resultat kommen mul3, daf? bei
dem bestehenden Grad der Bedrohung der Existenzbasis eine sofortige Handlungsrealisierung nicht
im allgemeinen und eigenen Interesse sein kann, bedeutet dies auf dem Niveau des Begreifens nicht
das Aufgeben des Ziels der Gewinnung des prinzipiell méglichen und notwendigen héheren Hand-
lungsfahigkeitsniveaus, sondern nur eine Verlegung des Zeitpunktes und Veranderung des Weges zu
seiner Erreichung® (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S. 1940. — Sofern wir also davon ausgehen, dafi
das Uber-Ich nur eine mogliche Form der Konfliktauseinandersetzung ist, namlich die, die versucht
die Konflikte abzuwehren, so enthalt es richtige Einsichten. ,,Die Erfahrung von Widerstdnden gegen
die notwendige Expansion zum Erreichen einer neuen Ebene der Handlungsféahigkeit ist aufgrund der
objektiven Behinderung der Teilhabe an bewulter gesellschaftlicher Realitatskontrolle fiir die Situa-
tion der erwachsenen Angehorigen der abhingigen Klasse paradigmatisch. Die per ,introjektiver Iden-
tifikation‘ und ,Uberich-Bildung* sich vollziehende Konfliktabwehr durch Installie-[34]rung eines in-
neren Zwanges zur Selbstunterdriickung der gegeniiber den bestehenden Verhéltnisse kritischen und
auf Erweiterung individueller EinfluBmoglichkeiten und damit des ,freiwilligen® Verzichts auf Verén-
derung der objektiven Lebensbedingungen ist somit eine wesentliche VVoraussetzung fur die spater
verlangte ,Féhigkeit*, sich mit der Situation grundsatzlicher Fremdbestimmtheit in der notwendigen
Willféhrigkeit gegeniiber den unmittelbaren Autorititen abzufinden* (H.-Osterkamp, 1976, S. 353 f).
Es ist somit klar, daR die Uber-Ich-Bildung als eine Abwehrform unter spezifischen, restriktiven Le-
bensbedingungen stets nur ein Moment des individuellen Vergesellschaftungsprozesses sein kann
(sofern das Individuum eine durchschnittliche Handlungsfahigkeit erlangt hat bzw. erlangen soll).

Von hier aus kann die mit der Uber-lch-Bildung eng verbundene Frage des UnbewuRten ihres vielfach
mystischen und unhistorischen Charakters entkleidet werden: Wir miissen zunéchst davon ausgehen,
dal’ ein Spezifikum des menschlichen Lebens seine BewuRtheit ist, seine Fahigkeit, die auBerhalb
seiner selbst liegende Realitat zu erkennen. Die Erkenntnis ist nun weder rein passiv zu erlangen noch
ist sie einfach da oder nicht, sondern es handelt sich bei ihr um ein Moment im Prozel der Weltaneig-
nung. Die individuelle Erkenntnisféhigkeit ist dabei sowohl abhéngig vom Entwicklungsstand des
gesellschaftlichen BewuRtseins wie auch der Klassen-, Schichten- und Standortspezifik des Indivi-
duums. Das bedeutet, dal ein bestimmter Teil der Realitdt dem Einzelnen unbekannt ist; dies kann
man als das ,,Nicht-BewuBte“ bezeichnen — und dieses ist mit dem psychoanalytischen bzw. freudo-
marxistischen Begriff des Unbewuf3ten nicht gemeint, denn letzteres ist Resultat aktiver Abwehrpro-
zesse. ,,Das lediglich ,NichtbewuBte‘ wird dann ,unbewufit’ im dynamischen Sinne, wenn die Ent-
wicklung des individuellen BewulRtseinstandes nicht nur faktisch unterbleibt, sondern aufgrund der
Angstbereitschaft als Antizipation damit verbundener mdglicher Handlungsunfahigkeit und Existenz-
gefahrdung durch emotional gegriindete aktive Realitatsabwehr behindert wird. Die ,Abwehr* ... rich-
tet sich notwendigerweise primar auf die emotionalen Wertungen der objektiven Realitét, da diese
Wertungen die Handlungsbereitschaften darstellen, die auf Realisierung drangen und damit unter be-
stimmten Bedingungen die Handlungsfahigkeit bedrohen und damit Angst hervorrufen. Demnach
miiBten durch die ,Abwehrvorginge* diese emotionalen Wertungen ,unbewufit* gemacht werden, da-
mit das Individuum nicht mehr durch méglicherweise daraus entstehende eigenen Handlungen sich
gefahrdet sieht. Allerdings ist ... eine separate ,Verdrangung‘ von Emotionen nicht méglich, da [35]
Emotionen als solche Bewertungen der kognitiv erfafiten Realitit im Hinblick auf ihre ,subjektive
Bedeutung® sind. Die ,gefdhrlichen® Emotionen kdnnen nur dadurch ihrer méglichen Wirksamkeit
auf das Handeln beraubt werden, dal} die Kognition der Realititsaspekte, deren Bewertung sie dar-
stellen, ,abgewehrt* wird“ (ebd., S. 292).° — Ein solches Verstiandnis des UnbewuRBten ist bei Marcuse
aber ausgeschlossen, weil er weder die rationalen Erkenntnisfédhigkeiten des Individuums noch die
Spezifik menschlicher Konflikte und die damit verbundene Entstehung von Angst samt deren Uber-
windungs- bzw. Bewaltigungsformen in sein Konzept einbezieht.

5 Diese Differenz zwischen Nicht-BewuRt und UnbewuRt hat auch Séve (1972, S. 363) gesehen, ohne sie allerdings mar-
xistisch reinterpretieren zu kénnen, weil ihm dazu das dargelegte Konfliktmodell fehlte; aus der gleichen Ursache, be-
sonders aber dem Fehlen einer konsequent historischen Problemanalyse, sind auch die Auffassungen von Bassin (1973
b) in ihrem Wert radikal beschrankt.
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Erst jetzt konnen wir zum letzten Kritikpunkt tGbergehen, namlich der Auffassung, daR die Person-
lichkeitsstrukturen des Erwachsenen durch die des Kindes weitgehend festgelegt sind. Sofern man
Entwicklungsprozesse aller Art als Entfaltung, als Entwicklung vom Niederen zum Héheren begreift,
so sind die historisch friheren Etappen zwar Ausgangspunkte der Weiterentwicklung, aber nicht
schon deren hochste; so ist die Bedeutung friiherer Tatbestande und Eigenschaften fur die Gesam-
tentwicklung nur dann zu begreifen, wenn man das hohere Entwicklungsniveau schon kennt. ,,In der
Anatomie des Menschen ist ein Schlussel zur Anatomie des Affen. Die Andeutungen auf Hoheres in
den untergeordneteren Tierarten kdnnen dagegen nur verstanden werden, wenn das Hohere selbst
schon bekannt ist™ (Marx, Grundrisse, S. 26). Auch an dieser Stelle verfahrt Marcuse reduktionistisch,
leugnet er sachlich die Tatsache, daR die Individuen im Laufe ihrer Entwicklung vom Sdugling zum
Erwachsenen sich zunehmend das menschliche Sozialerbe aneignen mussen, um damit den steigen-
den Anforderungen ihrer konkreten gesellschaftlichen Umgebung gerecht zu werden, bis sie schlieR3-
lich als Erwachsener jenes Niveau von Handlungsféhigkeit entwickelt haben, welches ihnen jenen
klassen-, schichten- und standortspezifischen Beitrag zur gesellschaftlichen und damit auch indivi-
duellen Lebenssicherung ermdglicht, dessen die Gesellschaft zu ihrer einfachen bzw. erweiterten Re-
produktion bedarf (diese Uberlegungen werden spater noch konkretisiert). — Methodisch eliminiert
Marcuse das im Marx-Zitat angedeutete, widersprichliche Verhéltnis von Historischem und Logi-
schem (vgl. Braun, 1978a, S. 48 ff).® — Allerdings kann eine solche weitgehende Determinierung der
Lebensthematik des Erwachsenen durch die Kindheit in solchen Fallen auftauchen, wo AbwehrmaR-
nahmen unter den Bedingungen einer Klassengesellschaft sich kumulierten. ,,Die Determination spé-
terer Moglichkeiten zur Konfliktverarbeitung durch frihkindliche Konflikte ... muft mithin auf die
geschilderte Weise stets in dem Male ent-[36]stehen, wie durch historisch bestimmte gesellschaft-
lich-personale Bedingungen die Individuen in der frihen Kindheit in hohem Grade Tendenzen zur
Konfliktabwehr herausbildeten und so bestimmte Abhdngigkeitsbeziehungen bei ihnen ,psychisch*
konserviert wurden. Die Fahigkeit zur Konfliktverarbeitung ist dagegen die Uberwindung der Deter-
mination durch friihe biographische Ereignisse, also bewulte Verfligung auch ber die eigene Le-
bensgeschichte, somit Determination des Handelns durch die jeweils gegenwaértigen gesellschaftli-
chen und individuellen Lebensnotwendigkeiten* (H.-Osterkamp, 1976, S. 359).

Bevor wir nun zum nachsten Abschnitt Gbergehen, wollen wir das durchgefiihrte Kritikverfahren
nochmals verdeutlichen: Es wurde zundchst dargelegt, dal? die Fundierung der psychoanalytischen
bzw. freudo-marxistischen Personlichkeitstheorie in der Triebtheorie deren Freudsche Verengungen
nicht zu tGberwinden vermochte; um die dabei dennoch aufgeworfenen richtigen und wichtigen per-
sonlichkeitstheoretischen Aspekte der kritisch-psychologischen Reininterpretation zuganglich zu ma-
chen, muften sie aus diesem Zusammenhang herausgeldst und sodann in mehrfacherweise hinsicht-
lich ihres Erkenntnisgehaltes historisch relativiert werden. Nur auf diesem Wege, also der prinzipiel-
len Kritik und der relativen Wurdigung kann die falsche und fruchtlose Alternative zwischen totaler
Verdammung und opportunistischen Zugestandnissen vorwartstreibend berwunden werden.

1.3. Der sozialhistorische Ursprung der Triebunterdriickung und die Kriterien fur den gesellschaftlichen Fort-
schritt

Obwohl in den bisherigen Ausfuhrungen die Individualgeschichte im Zentrum gestanden hat, wurde
doch sowohl beim Referieren von Marcuses Auffassungen und auch und besonders bei der Kritik auf
das Verhéltnis von Individuum und Gesellschaft, von menschlicher Gesellschaft und gesellschaftli-
chem Menschen hingewiesen. Dieses soll nun explizit diskutiert werden.

Ausgangspunkt der Uberlegungen ist bei Marcuse die Einsicht in die innere Gemeinsamkeit von Phy-
logenese und Ontogenese. ,,.Die Analyse der seelischen Struktur der Persénlichkeit muf3 daher Gber
die frihe Kindheit hinaus zurtckgreifen, von der Vorgeschichte des Einzelnen auf die gesamte Art,
des Genus Mensch ... Die Kultur ist noch immer durch ihre archaische Erbschaft bestimmt ... Die

& Obwohl Séve (1972, S. 296) dieses methodische Prinzip sehr gut kennt, billigt er dennoch der Psychoanalyse richtige
Aussagen Uber die kindliche Entwicklung zu (vgl. ebd., 169; ders., 1977, S. 60). Dies ist gewil falsch, weil auch jede
kindliche Aktivitét nur richtig verstanden werden kann in ihrer lebensgeschichtlichen Entwicklungsrichtung hin zur indi-
viduellen Teilhabe an der gesellschaftlichen Realitatskontrolle.
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Psychologie des Einzelnen ist somit an sich Massenpsychologie, insofern das Indi-[37]viduum selbst
noch in archaischer Identitit mit der Art steht* (Marcuse, 1969, S. 60). Daher ,,muf} die Psychologie
diese Prozesse, um sie wirklich ihrem Wesen nach zu verstehen, wieder in Lésung bringen, indem sie
ihre verborgenen Urspriinge aufspurt. Sie entdeckt dabei, daR die ausschlaggebenden Kindheitserleb-
nisse mit den Erfahrungen der Spezies in Zusammenhang stehen — dall der Einzelne das allgemeine
Schicksal der Menschheit lebt. Die Vergangenheit bestimmt die Gegenwart, weil die Menschheit
noch immer ihre eigene Geschichte nicht gemeistert hat* (ebd., S. 61). Das entscheidende Vermitt-
lungs- und Bindeglied zwischen Menschheitsgeschichte und Individualgeschichte ist die wesensglei-
che archaische Erbschaft: diese besteht in der Odipus-Situation. ,,Fiir Freud liegt das allgemeine
Schicksal in den instinkthaften Trieben, aber diese unterliegen selbst historischen ,Modifikationen®.
An ihrem Beginn steht die Erfahrung der Herrschaft, durch den Urvater symbolisiert — die extreme
Odipussituation. Niemals wurde sie ganz tiberwunden: das reife Ich der kultivierten Personlichkeit
bewahrt noch die archaische Erbschaft des Menschen® (ebd., S. 61 f). Mit Freud greift Marcuse auf
die Theorie der Urhorde zuruck, in der die S6hne ihren Vater toteten und dann selbst eine unterdrik-
kende soziale Moral begriindeten. ,,Genau genommen beginnt infolgedessen die Kultur erst im Brii-
derklan, wenn die nun von den herrschenden Briidern selbst auferlegten Tabus die Unterdriickung im
gemeinschaftlichen Interesse der Gruppenerhaltung bewerkstelligen. Und das entscheidende psycho-
logische Ereignis, das den Briiderklan von der Urhorde scheidet, ist die Entwicklung des Schuldge-
flhls“ (ebd., S. 66). Diese Ursituation der Entstehung der Triebunterdriickung wiederholt sich spater
allerdings in modifizierter Weise: ,,.Der entscheidende Unterschied zwischen der Ursituation und ihrer
historischen Wiederkehr ist naturlich der, dal? der Herrscher-Vater jetzt normalerweise nicht mehr
erschlagen und gegessen wird und daB die Beherrschung normalerweise keine personliche mehr ist.
Das Ich, das Uber-Ich und die duRere Wirklichkeit haben ihr Werk getan — aber ,es ist nicht wirklich
entscheidend, ob man den Vater getotet oder sich der Tat enthalten hat, wenn die Funktion des Kon-
flikts und seine Konsequenzen dieselben sind. In der Odipussituation wiederholt sich die Ursituation
unter Umsténden, die von Anfang an den dauernden Sieg des Vaters sicherstellen™ (ebd., S. 77).
Wahrend dieser Triebunterdriickung noch eine gewisse Berechtigung zuerkannt wird, entsteht auf-
grund spezifischer Ungleichgewichte in der Verteilung der gesellschaftlichen Reichtiimer (vgl. ebd.,
S. 41) — die ,,zusédtzliche Unterdriickung®: ,,die durch die soziale Herrschaft notwendig gewordenen
[38] Beschréankungen. Sie unterscheiden sich von der (Grund-)Unterdriickung, der Triebmodifizie-
rung, die fiir das Fortbestehen der menschlichen Rasse in der Kultur unerldBlich ist* (ebd., S. 40). Die
Produktivitat und die entfremdete Arbeit sind damit die eigentliche Grundlage der zusétzlichen Un-
terdriickung. So sehr nun einerseits diese Produktivitit notwendig ist, um das Reich der Freiheit zu
schaffen, so sehr ist diese Triebunterdriickung negativ, fordert sie destruktive Tendenzen und bedroht
die menschliche Kultur. Diesen Sachverhalt nennt Marcuse — in enger Anlehnung an Horkhei-
mer/Adorno (1971, S. 23 ff, 39 ff) — die ,,Dialektik der Kultur”. In einem anderen Argumentations-
zusammenhang hat er in einer langeren Passage diese antagonistische Dynamik des Fortschritts so
charakterisiert: ,,Fortschritt ist nur moglich durch Verwandlung von Triebenergie in gesellschaftlich
nltzliche Arbeitsenergie, das heif3t Fortschritt ist nur moglich durch Sublimierung. Sublimierung wie-
derum ist nur moglich als erweiterte Sublimierung. Denn ist sie einmal wirksam, unterliegt sie einer
eigenen Dynamik, die den Umkreis und die Intensitat der Sublimierung selbst ausdehnt. Aus der von
urspringlich lustvollen, aber gesellschaftlich nutzlosen und sogar schadlichen Triebzielen abgelenk-
ten Libido wird unter dem Realitatsprinzip gesellschaftliche Produktivitat. Als solche verbessert sie
die materiellen und geistigen Mittel zur Befriedigung der menschlichen Bedurfnisse. Aber gleichzei-
tig versagt sie denselben Menschen den vollen GenuR dieser Giiter, weil sie repressive Triebenergie
ist und die Menschen bereits so vorgeformt hat, daf sie das Leben selbst nicht anders zu bewerten
vermogen als nach der Wertordnung, die den Genul3, die Ruhe, die Befriedigung als Ziele verwirft
oder der Produktivitit unterordnet.” (Marcuse, 1957, S. 432 f; vgl. ders, 1972b, S. 178 ff). In diesen
Epochen der Sozialgeschichte, die durch die Produktivitat bestimmt sind, kann es keine Freiheit,
keine freie Triebbefriedigung geben, hier gibt es nur totale Unfreiheit, fast vollstdndige Triebunter-
driickung. Nur in archetypischen Kulturheroen wie Orpheus und Narzi3 (nicht Prometheus!) und in
den nicht-, realistischen” Werken der Kunst ist die Idee der Freiheit, der freien Triebbefriedigung
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aufbewahrt (vgl. Marcuse, 1969, Kap. VIII, 1X). In ihnen ist jener Zustand antizipiert, in dem die
Arbeit nicht mehr entfremdet, sondern Spiel ist (vgl. ebd., S. 186, 194, 212), in denen die dauerhaften
Sozialbeziehungen auf der libidindsen Verbindung der Menschen beruhen (vgl. ebd., S. 196) und in
denen aus dem Uber-Ich das Uber-Es wird (vgl. ebd., S. 225 f). Damit erlangen auch Eros und To-
destrieb eine gewandelte, neue Bedeutung. ,,Wenn Leid und Mangel abnehmen, konnte sich das Nir-
wanaprinzip mit dem Realitatsprin-[39]zip versdhnen. Ware der erreichte Lebenszustand erfreulich
und wiinschenswert, so wiirde das der unbewullten Anziehung, die die Triebe auf einen ,friiheren
Zustand* zurlickzieht, erfolgreich entgegenwirken. Die ,konservative Natur® der Triebe k&me in einer
erfiillten Gegenwart zur Ruhe. Der Tod horte auf, ein Triebziel zu sein (ebd., S. 231 f; vgl. ders.,
1970, S. 97 ff).

Nun stellt sich selbstverstandlich die Frage, wie diese menschenwirdige Gesellschaft zu erreichen
ist. Dabei gibt es zundchst ein Grundproblem: ,,Das ist der circulus vitiosus: der Bruch mit dem sich
automatisch vorwértsbewegenden konservativen Kontinuum der Bedirfnisse mull der Revolution
vorangehen, die in eine freie Gesellschaft einmtnden soll; aber ein solcher Bruch kann selbst nur im
Verlauf einer Revolution ins Auge gefalit werden ... (Marcuse, 1972a, S. 36 f). Das entscheidende
Mittel, diesen Teufelskreis zu durchbrechen, scheint die ,,Solidaritat” zu sein. ,,Wir hétten dann, dies-
seits aller ,Werte‘, ein triebpsychologisches Fundament fiir Solidaritit unter den Menschen — eine
Solidaritét, die gemaR den Erfordernissen der Klassengesellschaft wirksam unterdriickt wurde, nun-
mehr aber als Vorbedingung von Befreiung erscheint™ (ebd., S. 25). In dem Male, wie sich diese
Solidaritat, die eine elementare, instinktive, schopferische Kraft ist (vgl. ebd., S. 129), bestimmend
wird, in dem MaBe werde sie Moment der ,,zweiten Natur* des Menschen, werde die Verdnderung
der Moral in ,,biologische Dimensionen* herabsinken (vgl. ebd., S. 25 f).

Die Kritik muf? zunéchst einmal deutlich machen den zutiefst unwissenschaftlichen (um nicht zu sa-
gen anti-wissenschaftlichen) Charakter dieser Uberlegungen, die nicht nur ,,souverin“ die gesamte
marxistische Sozialwissenschaft, sondern auch die fortschrittlich blrgerliche Sozialwissenschaft ig-
noriert. Entsprechende Anspriiche werden — &hnlich wie beim Begriff der ,,Biologie (s. 0.) abge-
blockt als hier nicht stichhaltig bzw. nicht interessierend (vgl. etwa Marcuse, 1969, S. 63 f). Ohne die
Wissenschaft ist aber eine wirkliche Befreiung der Menschheit nicht moglich, bei derartigen Speku-
lationen muB sie ,,gutgemeinte Absichtserkldrung bleiben.

Man versteht die ganzen Ausfuhrungen Marcuses am besten von seinen Vorstellungen einer befreiten
Gesellschaft her, in der es (individuelle) Freiheit, aber keine Notwendigkeit mehr gibt. Hier wird in
spekulativ-humanistischer Weise die Tatsache verkannt, dal die Menschen sich als Menschen verge-
genstandlichen missen und somit in kumulativer Weise Resultate und mit ihnen gesellschaftliche
Verhaltnisse auRerhalb ihrer selbst schaffen, die den anderen als VVoraussetzung ih-[40]res Handelns
dienen. Wenn man die unbestreitbare Tatsache, daf} die Individuen unter den Bedingungen von Klas-
sengesellschaften den gesellschaftlichen Verhaltnissen entfremdet sind mit der notwendigen Verge-
genstandlichung der menschlichen Wesenskrafte zusammenwirft, so gerat man in die theoretische
und praktische Perspektivlosigkeit. Die Idee der ,,GroBBen Weigerung®, des sich den gesellschaftli-
chen Verhéltnissen und Notwendigkeiten entziehen, ist bei weitem nicht so fortschrittlich wie sie
klingt: denn sie unterstutzt objektiv in spezifischer Weise die allgemeine Tendenz, unter den Bedin-
gungen von Klassenverhaltnissen der unterdriickten Klasse (im Malistab ihrer Klasse) einen mdg-
lichst geringen Zugang zum Sozialerbe zu ermdglichen, ihr also keine freie Entfaltung ihrer Person-
lichkeit aufgrund der umfassenden Kontrolle der gesellschaftlichen und damit auch der individuellen
Lebensbedingungen zu ermdglichen. Entgegen allem Schein — und vielen spontaneistischen Auffas-
sungen zum Trotze — werden die Individuen der unterdriickten Klasse ndmlich Gberhaupt nicht wirk-
lich in die Gesellschaft integriert, sondern desintegriert, werden sie davon abgehalten, aufgrund ge-
genstandlicher Tatigkeit und in kooperativer Aktion die Gesellschaft zu verandern und zwar entspre-
chend ihren klassenmé&Rigen Vorstellungen und Bedirfnissen. Integration in die Gesellschaft kann
nur heillen ein maglichst hohes Mal an gesellschaftlicher und individueller Realitatskontrolle zu ent-
wickeln. Menschliches Gluck ist — anders als im obigen Marcuse-Zitat — kein Zustand der Ruhe,
sondern der auBerordentlichen Aktivitét, und erst durch sie ist Gberhaupt Geniel3en auf menschlichem
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Niveau moglich. Oder anders gesagt: Marcuse erkennt nicht, dal Solidaritat sich nur auf der Grund-
lage objektiver Notwendigkeiten (und das sind unter den Bedingungen von Klassengesellschaften
klassenspezifische) entwickeln kann und darin ihren Inhalt findet. Und dal daher seine Vorstellung
von Freiheit nichts anderes bedeutet als individuelle Ohnmacht und Ausgeliefertheit, weil eben die
Einsicht in die Bedingungen der gesellschaftlichen und damit auch individuellen Emanzipation fehlt.
— Insofern ist auch die umstandslose Gleichsetzung von Konkurrenz und Leistung zwar durch die
falsche Identifizierung von Notwendigkeit mit Zwang theorieimmanent nachvollziehbar, aber den-
noch sachlich falsch (auch wenn ihr fir den Kapitalismus eine — wenn auch bei Marcuse nicht aus-
gewiesene — relative Berechtigung zukommt).

Ein Paradebeispiel der Unwissenschaftlichkeit ist die These von dem archaischen Erbe, welches
durch die Triebstruktur des Individuums tradiert werde. Diese These war schon zu Freuds Zeiten
falsch — und Freud wubBte dies auch: ,,Unsere Sachlage wird allerdings durch die ge-[41]genwartige
Einstellung der biologischen Wissenschaft erschwert, die von der Vererbung erworbener Eigenschaf-
ten auf die Nachkommen nichts wissen will. Aber wir gestehen in aller Bescheidenheit, daB wir trotz-
dem diesen Faktor in der biologischen Entwicklung nicht entbehren konnen* (Freud, GW XVI, S.
207). Indem hier also ein schlechter Ersatz fir die Einsicht in die spezifisch menschliche Tradierung
der Erfahrung durch Akkumulation angenommen wird, entledigt man sich auch der Notwendigkeit,
nach den wirklichen Ursachen der individuellen Unterdriickung zu fragen. Es ist au3erordentlich auf-
fallend, dal? Marcuse zwar sehr haufig von Produktivitat spricht, aber dabei vollig verkennt, daR der
Mensch selbst Hauptproduktivkraft ist, sich also in der produktiven Arbeit im gesellschaftlich mog-
lichen Rahmen entéulert. Besonders aber spricht Marcuse nie prazise von Produktionsverhaltnissen,
die ja unter den Bedingungen von Klassengesellschaften Klassenverhaltnisse sind. Wéhrend er den
Fortschritt prim&r am MaB der ,,zusétzlichen Triebunterdriickung bestimmt (wobei letztlich unklar
bleibt, ob aus dieser Problemfassung uberhaupt irgendwelche Kriterien abgeleitet werden kdnnen;
vgl. Marcuse, 1969, S. 40 ff), so mull doch eine materialistische Konzeption den Fortschritt priméar
am Stand der Produktivkraftentwicklung messen, also als Arbeitsfortschritt begreifen. Dieser ist
deshalb entscheidend, weil die Existenz von Klassengesellschaften eben der mangelnden Produktiv-
kraftentwicklung geschuldet ist; denn daf es gesellschaftliche Klassen gegeben hat bzw. noch gibt,
liegt primar darin begrundet, daR das gesellschaftliche Mehrprodukt nicht so gro3 war/ist, dal3 es
allen Gesellschaftsmitgliedern eine freie Entfaltung ihrer Personlichkeit ermdglicht. Unter den Be-
dingungen von Klassengesellschaften ist der gesellschaftliche Fortschritt zweifellos tber den Klas-
senantagonismus vermittelt und wird daher durch ihn gepréagt, aber er bleibt bei aller Widerspriich-
lichkeit Fortschritt (vgl. Bartsch u. a., 1976, S. 170 ff); so sehr mit der ,,Dialektik der Aufklarung*
bzw. der ,,Dialektik der Kultur” reale Erscheinungen der birgerlichen (besonders der imperialisti-
schen) Gesellschaft erfal3t werden, so sehr wird deren Ursprung aus den birgerlichen Klassenverhalt-
nissen Ubergangen. — Spitzen wir unsere Kritik nochmals zu: Da Marcuse in typisch individualisti-
scher Weise, die den spekulativen Humanismus auszeichnet, Notwendigkeit mit Zwang verwechselt,
I6st er den inneren Zusammenhang von menschlicher Gesellschaft und gesellschaftlichem Menschen
auf. Damit kann er aber Unterdriickung der individuellen Entwicklung unter den Bedingungen von
Klassengesellschaften auch nicht mehr klassenspezifisch begreifen, mufl im Gang der theoretischen
Ableitung unbe-[42]greifbar sein — es kann allenfalls theorie-extern behauptet werden —, daB indivi-
duelle Aneignungsgrenzen Klassengrenzen sind, dal? nur die Aufhebung der Klassen diese Grenzen
zu beseitigen vermag (vgl. Braun, 1978, S. 75 ff). Insofern entlarvt sich auch Marcuses Versuch, das
,konservative Moment in allen Revolutionen* (da3 ndmlich alle bisherigen Revolutionen nicht zur
wirklichen Befreiung fihrten) anstatt aus den Klassenverhdltnissen aus spezifischen triebdynami-
schen Eigenschaften abzuleiten (vgl. Marcuse, 1969, S. 91 f), als schlechte geschichtstheoretische
wie personlichkeitstheoretische Spekulation.

Diese prinzipiellen theoretischen Méngel prégen auch die unklaren und fast mystischen Aussagen
dariiber, wie denn der Weg zur befreiten Gesellschaft zu beschreiten ist. So sehr der ,,circulus vitio-
sus“ von befreiter Gesellschaft und befreitem Individuum eine spekulativ-humanistische Fehlkon-
struktion ist, so hilflos ist die Annahme einer quasi ,,biologischen Grundlage* des Sozialismus und
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der Solidaritat. Solidaritat aber ist primar kein interpersonales Gefihl, sondern die sich in der ge-
meinsamen Sache griindende kollektive Praxis von Individuen in gleicher bzw. verwandter Klassen-
lage zur Erreichung gemeinsamer Ziele. Das heil3t fir unsere kapitalistischen Verhaltnisse: ,,Solange
die bewul3te gemeinsame Planung menschlicher Lebensverhaltnisse unter Beteiligung aller, darin die
vielseitige Entfaltung menschlicher Lebensmdglichkeiten, nicht gesellschaftliche Wirklichkeit ge-
worden ist, ist der bewul3te solidarische Kampf und die Schaffung einer solchen gesellschaftlichen
Wirklichkeit die einzige sinnvolle Ubergreifende Lebensperspektive. Die , gemeinsame Sache*, Uber
welche die Menschen verbunden sind, ist hier die sozialistische Perspektive kritischer gesellschaftli-
cher Praxis; diese Perspektive mundet mit dem Grade ihrer Verwirklichung in die gemeinsame Sache
bewul3ter gesellschaftlicher Lebensgestaltung unter Beteiligung aller ein“ (Holzkamp, 1973, S. 263).

1.4. Zur freudo-marxistischen Diskussion der Triebtheorie

Die bisherigen Ausfiihrungen zur ,triebtheoretischen Begriindung der Gesellschaftskritik® waren
hauptséchlich an Marcuse orientiert; die zentrale Bedeutung seiner Schrift ,, Triebstruktur und Gesell-
schaft* rechtfertigte dieses Verfahren. Allerdings ist uniibersehbar, dal es um dieses Herzstiick des
Freudo-Marxismus eine vielféltige Diskussion gegeben hat bzw. gibt, die hier ebenfalls — wenn auch
relativ kurz — dargestellt und kritisiert werden soll, um ein moglichst umfassendes Bild zu vermitteln.

[43] Ein sehr wesentlicher Differenzierungspunkt ist das Abriicken von Freuds spéter Trieblehre und
damit von der Eros-Todestrieb-Hypothese und damit Zuriickgehen auf Freuds erste Fassung der
Triebtheorie und deren Dualismus von Sexualtrieben und Ich-Trieben. In diesem Zusammenhang
muf} insbesondere auf W. Reichs Kritik hingewiesen werden. ,,Wéhrend die korperliche Grundlage
des Sexual- und des Nahrungsbedurfnisses eindeutig ist, ermangelt der Begriff des Todestriebes einer
so klaren materiellen Fundierung, denn die Berufung auf den organischen ProzeR der Dissimilation
betrifft vorlaufig mehr eine formale Analogie als eine inhaltliche Verwandtschaft* (Reich, 1970a, S.
148). Stattdessen meint Reich: ,,Der Destruktionstrieb ist nach meiner Auffassung eine spite, sekun-
dére Bildung des Organismus, die bestimmt wird durch die Verhaltnisse, unter denen Nahrungstrieb
und Sexualitét befriedigt werden* (ebd., S. 149). So sehr er in seiner Kritik den spekulativen (aus der
Analogie erwachsenen) Charakter von Freuds spater Trieblehre sieht, so wenig vermag er die eigent-
liche Leistung Freuds und seine vorsichtige und halbherzige Annéherung an dialektische Positionen
(wie oben erldutert) zu erkennen. Die Gegenhypothese, dal’ der Destruktionstrieb aus dem Sexualtrieb
abgeleitet werden misse, fiihrt mit zu der sein Gesamtwerk charakterisierende Uberbetonung der se-
xuellen Bedirfnisse (was spater naher belegt wird). — Welche Konsequenzen der Rickgang auf
Freuds friihe Triebtheorie hat, lai3t sich bei Erich Fromm besonders gut zeigen. In der Kritik am To-
destrieb mit Reich einig (vgl. Fromm, 19714, S. 91 f) entwickelte er folgende Auffassung von der
Aufgabe einer freudo-marxistischen Theorie: ,,Die aktive und passive Anpassung biologischer Tat-
bestande, der Triebe, an soziale Tatbestande ist die Kernauffassung der Psychoanalyse, und jede
personalpsychologische Untersuchung geht von dieser Grundauffassung aus* (ebd., S. 13). Daraus
folgt: ,,Analytische Sozialpsychologie heif3t also: die Triebstruktur, die libidindse, zum grof3en Teil
unbewuRte Haltung einer Gruppe aus ihrer sozialokonomischen Struktur heraus zu verstehen* (ebd.,
S. 16 f). Die Psychoanalyse wird damit Teil der Ideologiekritik, sie soll die Mechanismen der Ideo-
logieentstehung bzw. -verarbeitung analysieren.” Davon ausgehend entwickelt Fromm eine psycho-
analytische Charakterologie, die bestimmte Personlichkeitsstrukturen aus Triebversagungen in be-
stimmten sexuellen Entwicklungsphasen ableitet (vgl. Fromm, 1971b, S. 42 ff, 48 ff; &hnlich verfah-
ren auch Gottschalch u. a., 1971, S. 50 ff). Mit dieser veranderten Aufgabenstellung ist zum einen
eine immer stérkere Orientierung auf die Gesellschaft verbunden, der Versuch also, deren positive
Funktion fur die Indivi-[44]dualentwicklung herauszuarbeiten, zum anderen allerdings zugleich das
Problem, die inneren Konflikte zu ,,entschérfen®. Von daher lehnt (besonders der spite) Fromm auch
Marcuses Freud-Interpretation strikt ab (vgl. Fromm, 1971c, S. 210 ff). — Die Einschétzung dieses
Interpretationsstranges (den wir in der Politischen Psychologie — Kap. 11l — nochmals aufnehmen

" Diese Argumentationsfigur gehdrt zum Standardargument fiir die notwendige ,,Ergéinzung* des Marxismus durch die
Psychoanalyse; vgl. z. B. Horkheimer, 1968, S. 20 ff; ders., 1970, S. 154 ff. An ihr hat auch — bei einem ansonsten relevant
verschiedenen Gesamtkonzept — Schaff (1970, S. 46, 49, 59) angeknlipft.
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werden) mul seine Widersprichlichkeit beachten: Einerseits ist der starkere und konkretere Bezug auf
die Gesellschaft, die Einsicht, daR die Menschen sich nur in ihr — wie begrenzt auch immer — verwirk-
lichen konnen, ein Erkenntnisfortschritt. Andererseits — und dies ist wahrscheinlich wichtiger — ist die
Herabminderung der Bedeutung der individuellen Konflikte ein Erkenntnisriickschritt, weil damit die
reale und tiefe Konflikthaftigkeit des individuellen Lebens in der biirgerlichen Gesellschaft (wie in
jeder Klassengesellschaft) nicht mehr scharf genug herausgestellt wird und somit die theoretische wie
praktische Neigung entstehen kann, sich in die vorgegebenen Macht- und Herrschaftsverhéltnisse ein-
zufligen. Insofern trifft die Kritik des ,,psychoanalytischen Revisionismus® einen wichtigen Punkt (vgl.
Marcuse, 1969, S. 237 ff; Adorno, 1972a) — allerdings um den Preis eines verschérften Individualis-
mus. In relativer Ubereinstimmung mit Marcuse heift es nimlich bei Adorno an anderer Stelle: ,,Die
Trennung von Psychologie und Soziologie ... ist kein Absolutes, aber auch kein Nichtiges und beliebig
Widerrufliches. In ihr driickt ein perennierend falscher Zustand sich aus, die Divergenz zwischen dem
Allgemeinen und seiner Gesetzlichkeit hier, dem Individuellen in der Gesellschaft dort. Ware Gesell-
schaft einmal nicht mehr repressiv, so verschwénde der Unterschied der Soziologie und des spezifisch
Psychologischen ...“ (Adorno, 1972b, S. 87, vgl. S. 92). So schr in einer befreiten Gesellschaft die
Entfremdung von den gesellschaftlichen Verhaltnissen aufgehoben ware, so wenig verschwénde die
Differenz in der Einheit von menschlichem Wesen und konkretem Individuum.

Eine andere Ebene der Diskussion befaf3t sich mit dem Verhiltnis von Geschichte und Natur im ,,Men-
schen®, womit auch ein verstarktes Augenmerk auf das Verhaltnis der Psychoanalyse zu anderen Sozi-
alwissenschaften geworfen wurde. Lepenies/Nolte (1971) wollen einen Vermittlungspunkt zwischen
Marx und Freud in der ,,experimentellen Anthropologie® sehen, die weder eine feste Natur des Men-
schen hypostasiert noch gewisse Invarianten leugnet. Ihr emanzipatorischer Zielpunkt ist ein neues Es:
,Der emanzipatorische Gehalt der Freudschen Psychoanalyse liegt nicht nur in dem vielstrapazierten
Motto psychoanalytischer Therapie: ,Wo Es war, soll Ich werden‘; das Er-[45]gebnis der kulturtheore-
tischen Reflexionen Freuds lautet: Wo ein spezifisch-historisch deformiertes Es war, kénnte — durch
kontrollierte historische Praxis — ein neues Es werden“ (Lepenies/Nolte, 1971, S. 57). — An dieser
grundlegenden Fragestellung hat Kamper angekniipft, wenn er schreibt: ,,Die Relevanz gegenwartiger
Anthropologie-Kritik fiir eine Methodologie der Humanwissenschaften besteht also in einer histori-
schen Relativierung der ,menschlichen Natur‘. Natur im Sinne von Begriff, Wesen, Prinzip wird durch-
sichtig als Resultat einer Vergangenheit, bzw. als Postulat einer Zukunft. Die zu gewinnende neue Di-
mension wissenschaftlicher Erkenntnis ist die ,Geschichte‘, die sich theoretisch als unabschlieSbar er-
weist und die kurzschliissige Methode der anthropologischen Forschung zugunsten einer offenen
menschlichen Praxis sprengt® (Kamper, 1973, S. 26). Und am Ende einer kenntnisreichen Diskussion
verschiedener Anthropologie-Ansatze (die marxistische Ansatze allerdings weitgehend ignoriert) steht
die Auffassung: ,,Aus der dargelegten Topik bzw. Genese ergibt sich, daf vor der Struktur der anthro-
pologischen Differenz die herkémmlichen Denkmethoden bzw. Erkenntnisweisen versagen: Ein iden-
tifizierendes Denken, wie es die objektivierenden Wissenschaften bestimmt, fallt logischerweise fir
den ,Begriff* der Differenz aus. Aber auch differenzierende Verfahren, wie sie im Umkreis der dialek-
tischen Philosophie erarbeitet wurden, reichen bei der Fassung des Unterschiedes von Individuum und
Person nicht aus* (ebd., S. 166). Diese subjektivistisch-idealistische Weigerung, positive und objektive
Aussagen ber den Menschen, das menschliche Wesen zu treffen, ist ein Diskussionsstrang, der seinen
Ausgangspunkt in der Frage nach dem Verhéltnis von ,,menschlicher Natur* und ,,Geschichte* (im
dargelegten Sinne!) hat; der andere (zum Biologismus tendierende) Strang kommt zu einer relativen
Trennung beider Momente voneinander, die sich auch wissenschaftssystematisch niederschlégt. Bei-
spielhaft schreibt Marcuse, tiber 10 Jahre nach der Veroffentlichung von ,, Triebstruktur und Gesell-
schaft: ,,Hieraus ergibt sich, da3 der radikale Wandel, der die bestehende Gesellschaft in eine freie
transformieren soll, in eine Dimension der menschlichen Existenz hineinreichen muf3, die in der Marx-
sehen Theorie kaum berticksichtigt wurde — die ,biologische® Dimension, in der die vitalen Bediirfnisse
und Befriedigungen des Menschen sich geltend machen* (Marcuse, 1972, S. 34).

Man versteht diese referierten Bemiihungen — und ihr notwendiges Scheitern — nur dann richtig, wenn
man deren Erkenntnisziel sieht: Den Menschen zwar nicht mehr isoliert bez. naturalisiert zu betrachten,
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aber dennoch Malistébe zu entwickeln, die das Mal} gegenwartig [46] verwirklichter Menschlichkeit
zu erfassen in der Lage sind, die also eine Kritik gegenwaértiger unmenschlicher Zustdnde begriinden
und das Gegenwartige nicht in affirmativer Weise mit dem Mdglichen und Notwendigen identifizie-
ren. Diesem Erkenntnisinteresse kann man im Prinzip zustimmen — nicht aber den Versuchen, es
einzul6sen, die genau an dem scheitern, was sie eigentlich wollen: historisch zu denken (sie denken
stattdessen relativistisch und essentialistisch). Die reale Dialektik von Relativem und Absolutem, aus
der letztlich nur KritikmaRstabe gewonnen werden konnen (weil namlich nur aus der gesellschaftli-
chen und damit auch individuellen Hoherentwicklung, deren ,,Fluchtpunkt* das Absolute darstellt,
das gegenwartig relativ Mogliche angemessen bewertet werden kann), wird hier ,,stillgelegt® zugun-
sten eines biologistisch mif3verstandenen Absoluten. Dies hat Theunissen, der sich selbst als ein Ver-
treter der Frithform der ,,Kritischen Theorie* begreift, deutlich gesehen. ,,Dal} der Geist sich ,in Natur
zurlicknimmt*, [4uft auf eine Entmdchtigung der Geschichte hinaus. Die Geschichte muR ihre domi-
nierende Rolle nicht nur an Natur abgeben, sondern auch das friiher besetzte Reich der Werte und der
Wahrheit rdumen® (Theunissen, 1969, S. 18, vgl. S. 13 ff). Die Dichotomie von Gesellschaft und
Natur kann aber nur dann Gberwunden werden, wenn man — wie ansatzweise schon erldutert —in einer
realhistorischen Ursprungs- und Differenzierungsanalyse sowohl der Natur wie der Gesellschaft die
Entwicklungsprozesse herausarbeitet und im historisch-logischen Erkenntnisverfahren theoretisch
und kategorial zusammenfal’t — und mit Hilfe der Theorie und ihrer Kategorien die reale Entwicklung
wiederum neu erfalt, was wiederum zu neuen Einsichten fuhren wird; in dieser widerspriichlichen
Einheit von Historischem und Logischem (vgl. Braun, 1978a, S. 48 ff) liegt die prinzipielle Unab-
schlieBbarkeit des Erkenntnisprozesses (auch iiber ,,den Menschen®), der aber dennoch immer — bei
allen Widerspruchlichkeiten — ein Erkenntnisfortschritt ist, die Bewegung der relativen Wahrheit hin
zur absoluten Wahrheit, ohne allerdings letztere je zu erreichen.

Dieses Erkenntnisverfahren ermoglicht auch die Begriindung realer Erkenntnismafstabe zur Bestim-
mung des Niveaus individueller Entfaltung; Seve hat dieses Problem der Humanitat so gefafit und
erfafit: ,,Das Paradoxon der Humanitét 1463t sich so formulieren: Jedes Individuum, so scheint es, ,hat
an und fiir sich die Gestalt des Menschenverstandes‘, wie Montaigne sagt. Jedes Individuum ist ein
einmaliges Exemplar der Humanitét im allgemeinen; und doch wissen wir seit Marx, dal3 diese Hu-
manitét im allgemeinen, die umfassend verstandene Humanitét, der Sachverhalt des Menschseins, das
menschliche We-[47]sen an und fiir sich nicht die Gestalt der Individualitét, nicht psychologische Ge-
stalt hat. Es ist die historisch veranderliche und konkrete Summe der Produktivkrafte, der gesellschaft-
lichen Verhéltnisse, der kulturellen Errungenschaften usw. Die Humanitat hat dem Wesen nach nicht
Menschengestalt. Und doch erhalt jedes Individuum gerade durch dieses Wesen, das nicht Menschen-
gestalt hat, seine Individualitatsform, seine menschliche Gestalt ... Dieses Paradoxon ist im Grunde
nichts anderes als das hochwichtige epistemologische Paradoxon des konkreten Wesens.* (Séve, 1972,
S. 2600. — Die Aneignungstheorie (als materialistische Personlichkeitstheorie) untersucht auf der
Grundlage eines wissenschaftlich begriindeten Begriffs von der ,,menschlichen Natur* gerade diese
Vermittlung von ,,menschlichem Wesen* (d. h. der Gesamtgesellschaft) und konkreter Personlichkeit
und kann damit fundiert den Vermenschlichungsgrad des Einzelindividuums bestimmen!

Diese Streiflichter aus der Diskussion der verschiedenen wichtigen Ansétze zur Triebtheorie und ihre
streckenweise Weiterentwicklung zu einer ,,Philosophie‘ der menschlichen Natur sollten einerseits ein
differenziertes Bild der freudo-marxistischen Auffassungen vermitteln, aber andererseits auch zeigen,
dafi? auf alle diese Varianten unsere prinzipielle Kritik an Marcuse zutrifft, daB sie also — stark gekirzt
gesagt — die reale Entwicklungslogik von menschlicher Natur und menschlichem Wesen und deren
Vermittlung zur konkreten Personlichkeit nicht in der Lage sind zu erfassen. Die Triebtheorie kann
weder eine Gesellschaftskritik begriinden/mitbegriinden noch — das folgt konsequent daraus — eine
Theorie des individuellen Subjektes, der konkreten Persénlichkeit.® — Obwohl der Freudo-Marxismus

8 Wir klammern hier das Problem aus, daR die Anerkennung der biologischen Grundlage der Triebe dem Freudo-Marxis-
mus als Garant seines Materialismus dienen soll (vgl. z. B. Fromm, 19714, S. 9; Reich, 1970a, S. 147); wir diskutieren
dieses Problem in Kap. Il im Zusammenhang mit der Frage, ob die freudo-marxistische Triebtheorie Uberhaupt die Be-
griindung einer Arbeitspsychologie zulaft.
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bestimmte Aspekte des Freudschen Werkes anders akzentuiert als Freud selbst und durch starkere
Thematisierung gesellschaftstheoretischer Fragen wie auch durch starkere historische Eingrenzung
bestimmter Auffassungen Freuds partiell zu Erkenntnisfortschritten gelangt, verbleibt er letztlich doch
im ,,Bannkreis* dieser Theorie, interpretiert sie nur neu, aber veréndert sie nicht qualitativ. Daher trifft
die prinzipielle Kritik, die H.-Osterkamp an der Freudschen Trieblehre gelibt hat, in allen wesentlichen
Punkten auch den Freudo-Marxismus; sie schreibt zusammenfassend: ,,Da die ,Triebe‘ fiir die Psy-
choanalyse als autonome Willenstréger und absolute Prinzipien des Lebensgeschehens auRerhalb der
phylogenetischen Entwicklung stehen, kann vom psychoanalytischen Standpunkt aus niemals erkannt
werden, dal? die individuelle Entwicklungsfahigkeit selbst Resultat der phylogenetischen Entwicklung
nédmlich der mit zunehmender Organisationshohe der Lebewesen [48] sich gegeniiber den Selektions-
vorteilen der Festgelegtheit immer starker durchsetzenden Vorteile der Modifikabilitét ist, wobei ent-
sprechende das Lernen absichernde Bedarfszustande bis hin zum verselbstandigten Kontrollbedarf
sich ausbilden, die sich mit der Modifikation der Umweltbezlige und Bewaltigungsaktivitaten mit ver-
andern, also selbst ein Teilaspekt der individuellen Entwicklungsfahigkeit sind. Damit ist fur die Psy-
choanalyse grundsétzlich der Weg verbaut, um den Umschlag der individuellen Entwicklungsféahigkeit
hochster tierischer Formen in die spezifisch ,menschliche Potenz zur Aneignung gesellschaftlicher
Erfahrung und Teilhabe an der kooperativen Produktion der Lebensmittel und die diesen Fahigkeiten
zugrundeliegenden ,produktiven® Bediirfnisse zu erkennen, d. h. die Bediirfnisse als ,subjektives® Be-
wegungsmoment der Produktion und individuellen Vergesellschaftung und die Abhéngigkeit ihres
Entfaltungsgrades und ihrer spezifischen Qualitat von den objektiven Entwicklungsmdglichkeiten und
-beschrankungen der jeweils historischen Produktionsweise zu begreifen. Da flr die Psychoanalyse
die ,Ziele* der Triebe aulerhalb der gesellschaftlichen Entwicklung in den Trieben selbst liegen, kann
der wahre Charakter der Gesellschaftlichkeit der Bedurfnisse von ihr niemals begriffen werden; der
Gesellschaft bleibt hier nur die Funktion, die Erreichung der den Trieben immanenten ,Ziele* und
,Absichten‘ zu ermdglichen oder zu behindern* (H.-Osterkamp, 1976, S. 254 f).

2. Die ,, hermeneutische “ Begriindung der Gesellschaftskritik

In relativ anderer Akzentuierung der Grundsatzproblematik der Psychoanalyse wie des Freudo-Mar-
xismus gegenuber den triebtheoretischen Fundierungen hat sich — besonders in den letzten beiden
Jahrzehnten — ein verstérktes Interesse an der Sprache im psychoanalytischen Prozel herausgebildet.
Auf diese Entwicklung hatte Alfred Lorenzer, mit dessen Namen diese Tendenz sich innerhalb des
Freudo-Marxismus eng verbindet,® auch hingewiesen: ,, Dabei verdeutlicht sich einem fortgeschritte-
nen Verstindnis von ,Sprache‘, wie weit die Sprachproblematik ins Zentralmassiv der psychoanalyti-
schen Theorie reicht: bis in die Lehre von der Verdrangung und der Wiederkehr des Verdrangten. War
in der alten Freudschen Terminologie die Neurosenentstehung als , Verdrangung ins Unbewuf3te* und
war die Heilung als ,Bewufltmachung‘ erkannt worden, so 148t sich in unserer gegenwirtigen Begriff-
lichkeit beides als Sprachoperation ausweisen® (Lo-[49]renzer, 1976a, S. 185).— Lorenzer hat seine
Auffassungen von Psychoanalyse als einer hermeneutischen Wissenschaft in systematischer Weise
erstmals 1970 in ,,Sprachzerstérung und Rekonstruktion* sowie der Parallelarbeit ,,Kritik des psycho-
analytischen Symbolbegriffs* formuliert; das Konzept wurde dann hinsichtlich der Einbeziehung ge-
sellschaftstheoretischer Fragestellungen ausgeweitet, wie die folgenden Studien ,,Zur Begriindung ei-
ner materialistischen Sozialisationstheorie* und ,,Uber den Gegenstand der Psychoanalyse oder: Spra-
che und Interaktion* (1972/73) zeigen; ihren vorldaufigen Abschlu3 fand diese Entwicklung in ,,Die
Wabhrheit der psychoanalytischen Erkenntnis* (1974), denn sein neuer Sammelband ,,Sprachspiel und
Interaktionsformen® (1977) enthilt keine relevant neuen Akzentuierungen. — Das grundlegende Er-
kenntnisinteresse dieser ganzen Arbeiten l&Rt sich mit zwei Zitaten aus dem programmatischen Beitrag
,»Symbol, Interaktion und Praxis* (1971) umreillen; einmal: ,,Das unbewailtigte Kernproblem aller Ver-
mittlungsbemihungen von Psychoanalyse und Marxismus war und ist die Beziehung zwischen gesell-
schaftlichen Bedingungen auf der einen und Trieberfordernissen auf der anderen Seite. Worum es geht,
ist, die beiden Seiten zugleich im Griff zu behalten und so zu verhindern, dal3 eine Seite sich ins

9 Wenn wir uns im weiteren auf die Auseinandersetzung mit Alfred Lorenzer beschranken, so deshalb, weil er das z. Z.
entfalteste Konzept dieser Richtung erarbeitet hat. Darauf hat auch Horn (19764, S. 34 f) hingewiesen.
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Unbestimmte auflost® (Lorenzer, 1971, S. 16). Das zweite Zitat gibt die Lésungsrichtung der Begriin-
dung von Psychoanalyse als Kritischer Theorie des Subjekts an: ,,Meines Erachtens kann dieser Ver-
such nur dann gelingen, wenn die origindr-psychoanalytische Erfahrung einer ,Auseinandersetzung
mit innerer Natur® sich fassen 1468t in einem psychoanalytischen Symbolbegriff, der zugleich die Be-
stimmtheit durch die objektiv-historische Lage der Auseinandersetzung mit duRerer Natur erkennen
la3t. Das wiederum ist nur denkbar, wenn klar wird, dal} Psychoanalyse niemals nur Individualpsy-
chologie ist, sondern als Analyse konkreter lebensgeschichtlicher Verlaufe von vornherein dartiber
hinausgeht (ebd., S. 10).

2.1. Objektive Struktur und subjektive Struktur

Ausgangspunkt von Lorenzers Uberlegungen ist die Unterscheidung von objektiver Struktur und sub-
jektiver Struktur als Momente der gesellschaftlichen Realitit. ,,In dem Malle, in dem die Analyse
politokonomischer Prozesse davon befreit wird, die gesellschaftliche Objektivitat und zugleich die
Subjektivitatsproblematik des sinnlich-unmittelbaren Individuellen zu formulieren und auf die glei-
chen Begriffe zu [50] bringen, wird der legitime Ansatz einer Analyse subjektiver Struktur (nach dem
Beispiel der Psychoanalyse) aus dem subjektivistischen Schmollwinkel herausbefordert* (Lorenzer,
1977b, S. 198). Wihrend also — nach Lorenzer! — die politische Okonomie die objektiven Strukturen
erforscht, ist eine sozialwissenschaftlich gelauterte Psychoanalyse in der Lage, die subjektive Struk-
tur zu erfassen. ,,Nicht das Ermitteln natiirlicher oder sozialer Bedingungen menschlichen Verhaltens
ist die Aufgabe der Psychoanalyse, sondern die individualisierende Identifizierung einer Erlebnis-
struktur. Zu leisten ist die Analyse der real-wirksamen ,Bedeutungen‘ des Verhaltens, und d. h. der
verhaltensbestimmenden Handlungsentwirfe. Was dabei interessiert ist nicht der Umstand, dal? ein
Individuum im Schnittpunkt natirrlicher und sozialer Bestimmungen steht, sondern ist die Konstatie-
rung des jeweiligen Verhaltnisses von Natur und Gesellschaft im individuellen Sinnsystem* (Loren-
zer, 1977a, S. 182). Aufgabe einer Subjektanalyse ist somit das Verstehen des ,,Fremdpsychischen®,
die Erfassung subjektiver Sinnzusammenhange, die die Lebenspraxis der Individuen bestimmt; dies
kann — so Lorenzer — nicht im Rahmen eines erklarungswissenschaftlichen Ansatzes erfolgen, son-
dern zum Fremdpsychischen hat man nur Gber die Hermeneutik Zugang. Grundlage dieser Auf-
fassung ist die strikte Trennung von Erlebnis und Ereignis. ,,In der psychoanalytischen Rekonstruk-
tion der Neurosenentstehung kann das verursachende Ereignis auch nicht umri3haft ausgemacht wer-
den, weil die Ebene der Ereignisbeobachtung berhaupt nicht erreicht wird. Die Rekonstruktion des
Originalvorfalls ist eben keine der Rekonstruktion geschichtlicher VVorgénge vergleichbare Ermitt-
lung realer Vorfélle, sondern immer nur eine Rekonstruktion von Erlebnissen, abhangig noch dazu
von einer lebensgeschichtlichen Umwendung der aktuellen Interaktion ins Vergangene* (Lorenzer,
1974, S. 97 ).1° Da diese Unterscheidung von Ereignis und Erlebnis und damit die von objektiver
Struktur und subjektiver Struktur und damit auch die von objektiver Strukturanalyse und subjektiver
Strukturanalyse einerseits zentral ist, andererseits nach dieser oder jener Richtung MiBverstandnisse
moglich macht, mul? sie noch genauer ausdifferenziert werden; was genauer heif3t, die Frage nach
dem Verhaltnis beider Strukturen zueinander zu stellen. Dabei ist zum einen wichtig, dal’ beides nicht
zu trennen ist, sondern miteinander korrespondiert. ,,Nur ein pragmatisch-agnostizistischer Wahr-
heitsverzicht kann auf die Annahme verzichten, die Logik der individuellen Struktur als objektive
Logik einer gesamtgesellschaftlichen Praxis anzuerkennen. DaR die reale Ausgestaltung der indivi-
duellen Struktur von der Partikularisierung gesellschaftlicher Pro-[51]zesse und des gesellschaftli-
chen Gefuges, vor allem vom Klassenantagonismus gekennzeichnet wird, ist dabei nicht nur einzu-
raumen, sondern wird damit iiberhaupt erst denkbar* (ebd., S. 261). Auf der anderen Seite stehen aber
objektive Struktur und subjektive Struktur nicht in einem Ableitungszusammenhang er schreibt:
,»Auch im Rahmen der Praxislbertragung soll hier keine simple Abbildtheorie belebt werden. Nicht
ein kruder Abdruck, sondern eine ,strukturelle Entsprechung® wird hergestellt. Und das heif3t: Was
exakt reproduziert wird, ist das Geflige der Interaktionsformen® (ebd., S. 254). DalR Lorenzer hier

10 H.-Osterkamp (1976, S. 414; vgl. Freud GW XI, S. 450) hat darauf hingewiesen, daR Lorenzer damit die bei Freud
noch unentscheidende Frage nach dem Verhaltnis von Ereignis und Erlebnis einseitig zugunsten des Erlebens entschieden
hat; Lorenzer (1974, S. 149 f) ist sich dessen auch bewuf(t.
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nicht nur gegen eine ,,simple Abbildtheorie* argumentiert (eine solche Kritik konnte sich ndmlich auf
die Widerspiegelungstheorie als materialistischer Erkenntnistheorie in ihrer gegenwértigen Gestalt
gar nicht ernsthaft beziehen), sondern prinzipiell gegen den Ableitungszusammenhang, zeigt seine
Auseinandersetzung mit Seve und Holzkamp. Gegen Seves (1972, S. 194 ff, 261 ff) Verstandnis des
Verhaltnisses von Individuum und Gesellschaft und deren Vermittlung durch die gesellschaftlichen
Individualitatsformen fiihrt er ins Feld: ,,Wenn wir die konkrete Individualitat untersuchen, kénnen
wir diese nicht einfach aus der Konkretheit der Gesellschaft, der das Individuum angehdrt, ableiten.
Wir verbleiben sonst in der Dialektik von Individuum und Gesellschaft ausschlieBlich innerhalb des
einen Pols ,Gesellschaft*“ (Lorenzer, 1976b, S. 18). Und an Holzkamps (1973, Kap. 5) Auffassungen
kritisiert er: ,,Holzkamps Ansatz versucht, den Zusammenhang von individuellen Prozessen zur ge-
sellschaftlichen Objektivitat herzustellen, ohne die biologische Objektivitat preiszugeben; er sucht
damit, die beiden Aufgabenbereiche einer objektiven Untersuchung individueller Vorgange zu ver-
mitteln: die biologische Bedingtheit individueller Prozesse und das gesellschaftliche Bedingungsge-
flige, womit er sich eindeutig auf der Ebene objektiver Analyse bewegt. In eben dem MaRe, da ihm
dies gelingt, entfernt er sich unvermeidlicherweise vom Terrain einer subjektiven Analyse und kann
keinen Beitrag zur Darstellung der subjektiven Strukturen und der Konstitution von Subjektivitat der
Individuen leisten, genauer: Er [aRt offen —und muR offenlassen —, ,wie‘ sich die individuelle Struktur
bildet* (Lorenzer, 19764, S. 191; vgl. ders., 1977c, S. 33 ff). Erst jetzt, nach der schrittweisen Entfal-
tung seiner Gedanken, kann die prinzipielle, abstrakt-allgemeine Frage danach, wie Lorenzer das
,»Wesen des Menschen® bestimmt ohne plakativen Beigeschmack gestellt werden. In expliziter Ab-
grenzung zu Seves Auffassung von der ,,Auflermittigkeit des menschlichen Wesens* (wie wir sie
oben schon zitierten) hélt Lorenzer eindeutig fest: ,,Das Wesen, nach dem wir fahnden, muf aber [52]
im konkreten Individuum liegen®. Ferner: ,,Als innere Regulatoren gehoren sie (die Verhaltensent-
wirfe; K.-H. B.) eindeutig nicht auf die beobachtbare Ebene von Interaktionserscheinungen, sondern
sind Bausteine des gesellschaftlich formbestimmten Wesens der Personlichkeit. Diese in die Person-
lichkeit eingelagerten, die Personlichkeit in ihrem Wesen ausmachenden Verhaltensentwiirfe wurden
,bestimmte Interaktionsformen‘ genannt. Die bestimmten Interaktionsformen sind die gesellschaftli-
chen Verhéltnisse im konkreten Individuum* (Lorenzer, 1976b, S. 20, 21).

Diese schrittweise Herausarbeitung und textuelle Belegung der Auffassungen von Lorenzer war not-
wendig, um die Einheit und Differenz zur Kritischen Psychologie wirklich herausarbeiten zu kdnnen.
Zweifellos sind die Vertreter der Kritischen Theorie des Subjekts im Recht, wenn sie eine wissen-
schaftliche Erforschung des Subjekts bzw. der Subjektivitat fordern; dies mufd gegentber objektivisti-
schen Auffassungen entschieden betont werden — und aus dieser Ubereinstimmung kann fiir viele der
Schein entstehen, als unterschieden sich Freudo-Marxismus und Kritische Psychologie nicht im
Grundsétzlichen, sondern allenfalls im Detail. Aber: die entscheidende Differenz besteht darin, dal
Lorenzer u. a. der Auffassung sind, da3 der Marxismus ,,ergénzt* werden miisse um eine subjektive
Strukturanalyse (vgl. Lorenzer, 1974, S. 227); das heif3t ja nicht, da nur neue Kategorien entwickelt
werden muften, um diesen spezifischen Realitatsbereich addquat zu erfassen (das macht auch die Kri-
tische Psychologie), sondern dal’ sich diese Analyse auBBerhalb des Marxismus bewegt. Um gerade
diese ,,Ergdnzungsnotwendigkeit* zu begriinden, identifizieren sie sich mit dem objektivistischen Ge-
sellschaftsverstandnis einer spezifischen Marxismus-Auffassung. Beispielhaft sei ein Hinweis Loren-
zers auf Althusser zitiert: ,,Erinnern wir uns der Althusserschen Deutung des Kapital als Analyse ob-
jektiver Struktur. Gerade wenn man darauf verzichtet, der geschichtsphilosophischen SchluRfolgerung
Althussers vom ,antihumanistischen‘ Charakter der Marxschen Gesellschaftstheorie zu folgen, 1463t
sich aus seiner Interpretation eine scharfe Abgrenzung der polittkonomischen Analyse von der Ana-
lyse subjektiver Struktur gewinnen. Die innere Relation von Methode und Gegenstand schlief3t aus,
Gesellschaftsanalyse auf eine Analyse des Individuums und die Analyse des Individuums auf Gesell-
schaftsanalyse zu tibertragen‘ (Lorenzer, 1976b, S. 38). Daran ist wichtig, dal3 sich Lorenzer und Alt-
husser in inrem ékonomistischen wie objektivistischen Marxismus(miR)verstandnis einig sind** — nur

11 DaR Althussers Marxismusverstandnis 6konomistisch ist, weil es die Gesamtgesellschaft weitgehend auf die 6konomi-
sche Basis reduziert, und daR es objektivistisch ist, weil es den wissenschaftlichen Sozialismus fiir einen ,,theoretischen
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ziehen sie daraus divergierende Schluf3folgerungen: Der eine leugnet prinzipiell die Notwendigkeit
der [53] Personlichkeitstheorie, der andere will sie auBRerhalb des Marxismus installieren.

Wir haben Lorenzer bisher auf der hermeneutischen Ebene (im materialistischen Sinne) kritisiert,
also als Interpret der marxistischen Theorie; diese Kritik am Marxismusverstandnis (als einem Theo-
rieverstandnis) muB aber selbstverstandlich eine sachliche Grundlage haben (ansonsten ware die Kri-
tik gleichermalen subjektiv-idealistisch wie dogmatisch). Die Frage stellt sich also, wie der reale
Zusammenhang von objektiven Lebensbedingungen und subjektiver Lebensentfaltung sich darstellt:
Auch dieses Verhaltnis hat seine naturgeschichtlichen Voraussetzungen, auf die wir kurz eingehen
missen: In einer relativ spaten Phase der Entwicklung der Organismen entstehen tierische Sozial-
strukturen, die nicht nur fur die Existenz der Einzelorganismen eine Lebensnotwendigkeit darstellen,
sondern die selbst auch Trager des naturhistorischen Entwicklungsprozesses sind, in denen die Ent-
wicklung der Einzelorganismen aufgehoben ist. Dies bedeutet auch, dal? die Tiere tber Lernfahigkei-
ten verfligen missen, um sich im Rahmen der Ontogenese an diese spezifischen nattrlichen Bedin-
gungen anzupassen. Dieses im Prinzip passive Verhéltnis des Einzelorganismus zu den nattrlichen
Lebensbedingungen verandert sich im Durchgang des Tier-Mensch-Ubergangsfeldes und der Entste-
hung des Menschen / der Gesellschaft dadurch, dalR die Menschen (wie oben schon erlautert) zur
aktiven, verandernden Auseinandersetzung mit der gesellschaftlichen und natdrlichen Realitét in der
Lage sind, sofern sie die fiir das gesellschaftliche Entwicklungsniveau entscheidenden Féhigkeiten
entwickeln, sich aneignen. Der Unterschied zwischen tierischen und menschlichen Sozialstrukturen
besteht dabei auch darin, daf erstere die individuelle Existenz absichern und den notwendigen ,,Frei-
raum® fiir Lernaktivitdten bereitstellen, wahrend auf menschlichem Entwicklungsniveau durch die
gesellschaftlichen Beziehungen der Rahmen der nur individuellen Potenzen prinzipiell gesprengt
wird, diese also nicht nur der Absicherung, sondern besonders der Erweiterung und Multiplizierung
der individuellen Potenzen durch sachliche und ideelle Akkumulation wie auch Kooperation usw.
dienen. ,,Die konkreten Individuen sind also durch historische Optimierungsprozesse verschiedener
Spezifik, deren Resultate im entwickeltsten Stadium aufgehoben sind, modal auf die Existenzerhal-
tung und Daseinsbewaltigung unter gesellschaftlichen Lebensbedingungen hin ,pradestiniert®, so
durch phylogenetisch gewordene Potenzen der Handlungs-Erkenntnis- und Bedurfnisentwicklung zur
Teilhabe an der gesellschaftlichen Produktion iberhaupt und durch individuelle Vergesellschaftungs-
prozesse in [54] Realisierung dieser Potenzen zu notwendigen Beitragen zur gesellschaftlichen und
individuellen Existenzerhaltung unter historisch bestimmten gesellschaftlichen Verhéltnissen* (Holz-
kamp/H.-Osterkamp, 1977, S. 59). Schon auf spatem naturgeschichtlichem Niveau kann das Leben
des Einzelorganismus nur im Zusammenhang mit anderen Mitgliedern der Gesellungseinheit gesi-
chert werden; dies gilt insofern auch fir die Menschen, als sie nicht nur bestimmte gesellschaftliche
Produkte zur Lebenserhaltung brauchen, sondern sie sich auch notwendigerweise nur kollektiv-ko-
operativ mit der gesellschaftlichen und natrlichen Realitat auseinandersetzen kénnen; die entschei-
denden Subjekte stellen also nicht die Einzelindividuen, sondern Menschengruppen dar im Sinne der
,2Zusammenfassung® der bewufiten Aktivitdten von individuellen Subjekten. Damit wird schon deut-
lich, daf’ innerhalb der marxistischen Theorie objektive Bedingungen und subjektiver Faktor einen
anderen Sinn haben als bei Lorenzer. ,,Ganz allgemein sind objektive Faktoren alle die Erscheinungen
der Gesellschaft, die den tatigen Subjekten als Voraussetzung ihrer Tatigkeit gegentbertreten und
dadurch objektiv diese oder jene Richtung der Tatigkeit bestimmen, seien diese tatigen Subjekte nun
Personen, soziale Gruppen, Gesellschaftsklassen oder ganze (insbesondere homogene) Gesellschaf-
ten*. Demgegeniiber ,,sind die subjektiven Faktoren alle jene gesellschaftlichen Erscheinungen und
Verhéltnisse, die auf der Grundlage der objektiven VVoraussetzungen bestrebt sind, der Bewegung der
objektiven Faktoren eine bestimmte Richtung zu geben, sie umzugestalten und bestimmte Effekte zu
erzielen, bestimmte Ziele zu verwirklichen® (Bollhagen, 1967, S. 68). An dieser Bestimmung ist nicht
nur wichtig, dal3 beide Momente als ein relationales und relatives Verhaltnis begriffen werden (wéh-
rend es bei Lorenzer starr abgegrenzte Bereiche sind), sondern dafl aufgrund des dynamischen

Antihumanismus‘ hilt und daB er damit die Substanz der Marxistischen Theorie liquidiert, kann an dieser Stelle selbst-
verstandlich nicht nachgewiesen werden (vgl. dazu Braun, 1976b, S. 29 ff; Tomberg 1977).

OCR-Texterkennung Max Stirner Archiv Leipzig — 31.01.2022



Karl-Heinz Braun: Kritik des Freudo-Marxismus — 28

Wechselverhéltnisses der Inhalt der subjektiven (individuellen wie kollektiven) Aktivitat objektiven
Charakter und Inhalt hat, weil er sich auf objektive Tatbestande bezieht. Fur das einzelne Individuum
bedeutet dies, dal? seine Lebensaktivitaten nur im Rahmen seiner gesellschaftlichen Lebenserhaltung
und Realitatskontrolle begriffen werden konnen, dal3 ihre Wirksamkeit von den konkreten objektiven
Bedingungen abhéngig ist. Wenn aber Lorenzer — wie wir in der schrittweise entfalteten Analyse
gezeigt haben — nur einen korrespondierenden (also letztlich &uRerlichen!) Zusammenhang von ob-
jektiver Struktur und subjektiver Struktur zugesteht, so leugnet er damit nicht nur den naturgeschicht-
lich gewordenen gesellschaftlichen Tatbestand der tatsdchlichen Abgeleitetheit der subjektiven Fak-
toren aus den objektiven Bedingungen, sondern — das [55] ist die wichtigste Konsequenz — schlagt
sich alle Mittel aus der Hand, die Inhalte der subjektiven Aktivitat bzw. der individuellen Lebensthe-
matik zu erfassen. Der im néchsten Abschnitt kritisierte Formalismus in der Bestimmung von Sprache
und Interaktion hat hierin seine Grundlage.

Bevor wir die sachliche Diskussion fortsetzen, sei darauf hingewiesen, dal es in Lorenzers Argu-
mentation auch eine methodische Begriindung fir die Notwendigkeit der subjektiven Strukturanalyse
gibt, dal? ndmlich nur der hermeneutische Zugang zum Fremdpsychischen dessen ,,Sinnzusammen-
hinge* zu erfassen vermag. Da aber — als eine andere Konsequenz aus unseren Uberlegungen — der
Gesellschaftstheorie gegentber der Erkenntnistheorie der VVorrang gebihrt, missen wir erst die in-
haltlich-sachlichen Fragen kléren, bevor wir (in Pkt. 2.3. dieses Kap.) auf die methodischen Probleme
eingehen.

2.2. Sprache und Interaktion

Die Ausfuhrungen Uber das Verhéltnis von objektiver Struktur und subjektiver Struktur waren not-
wendig, um die weiteren Uberlegungen Lorenzers richtig einordnen und verstehen zu kénnen; dabei
wenden wir uns allerdings erst jetzt dem eigentlichen Thema von Lorenzers Arbeiten zu, ndmlich
dem Verhéltnis von Sprache und Interaktion.

2.2.1. Der allgemeine Zusammenhang von Interaktion, Symbol und Bewuftsein

Der Interaktionsbegriff ist in Lorenzers Psychoanalyseverstandnis ein Schlusselbegriff, denn er will mit
ihm die Vermittlung zwischen kritischer Theorie des Subjekts und kritischer Theorie der Gesellschaft
leisten, mit ihm will er klaren, wie Gesellschaft auf die ,,innere Natur*“ des Menschen einwirkt. ,,Die
psychoanalytische Erfahrung erfal3t nicht psychosozial gerichtetes Ichvermdégen, sondern objektiv be-
dingte Beziehungsstrukturen im Subjekt. Sie ist keine Verhaltenspsychologie, sondern eine Interakti-
onstheorie; sie analysiert den Niederschlag verzerrter Interaktionsformen in den Subjekten‘ (Lorenzer,
1973a, S. 98). Das Verhiéltnis von Interaktion und ,,innerer Natur* ist bestimmt durch das Problem der
Triebe bzw. der Triebschicksale; d. h. das Erleben eines Menschen ist zu begreifen aus der Art und
Weise der Uber die Interaktionen (und die Sprache) vermittelten Einwirkungen der Gesellschaft auf die
Triebe. ,,Solcherart triebbestimmtes Erleben [56] ist nicht unabhéngig von der Beziehung zu ,Liebe-
sobjekten‘. Triebbestimmtes Erleben ist zugleich Erfahrung von Interaktion, ist korperbestimmte Inter-
aktion — womit eine Verbindung hergestellt wird, die im Triebbegriff selbst schon angelegt ist. Trieb
ist e definitione: Korperbediirfnis ,in-Beziehung-zu‘. Erlebnis als korperbestimmte Interaktion realisiert
sich in angebbaren szenischen Erfahrungen des Kindes, ist ein in der Realitét verankerter Bildungspro-
zeB3. Erlebnis ist der Niederschlag real erfahrener korperbestimmter Interaktion® (Lorenzer, 1972, S.
17). Mit diesem Verstiandnis von ,,Triebdeterminiertheit™ des Erlebens soll nach Lorenzer das Trieb-
konzept seines ungeschichtlichen und ungesellschaftlichen Charakters beraubt werden, sollen Triebe
als voll und ganz geschichtlich verstanden werden. Damit wird die Triebtheorie — ahnlich wie bei
Marcuse u. a. — zu einem wesentlichen Kern der Vermittlung von Marxismus und Psychoanalyse. ,,Als
dialektische Auseinandersetzung gesellschaftlicher Praxis mit den biologisch-organismischen Regun-
gen der inneren Natur geht diese inhaltlich in das Erleben ein. VVolle Geschichtlichkeit widerspricht
nicht der Annahme der , Triebdeterminiertheit® der Bewuftseins- und Handlungsfiguren im Freudschen
Sinn. im Gegenteil, psychoanalytische Entwicklungstheorie und Historischer Materialismus werden
uber eine geschichtsmaterialistisch begriffene Trieblehre verbunden. Diese Verbindung wird auch nicht
aufgelost, indem wir die Bildung von Bewultseinsfiguren an die Einflihrung von Sprache gebunden
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sehen (Lorenzer, 1974, S. 120). Da das eigentliche Erkenntnisinteresse die subjektive Struktur dar-
stellt und da Subjektivitat immer an Bewul3tsein gebunden ist, wobei zugleich BewuRtsein ohne Spra-
che undenkbar ist, wird das sich auf der Grundlage der Triebe entwickelnde Verhaltnis von Sprache
und Interaktion zum eigentlichen Problem der subjektiven Strukturanalyse. Unter Symbol wird dabei
zunéchst ganz allgemein folgendes verstanden: ,,Die Merkmale der Symbole stimmen mit den Merk-
malen bewul3tseinsfahiger psychischer Inhalte Gberein: Symbole sind psychische Gebilde, die &uliere
Objekte und Vorgénge oder innere VVorgénge reprasentieren, die von diesen Objekten im Wahrneh-
mungs- bzw. Erkenntnisprozel3 unterschieden werden kdnnen und die als selbststandige Einheiten
Gegenstand der Denk- und Erkenntnisprozesse werden* (Lorenzer, 1970, S. 91). Da nun kein mecha-
nistischer Zusammenhang von Sprache und Interaktion angenommen werden kann, sondern sie ein
prozessuales Verhaltnis zueinander haben, muR3 es auch verschiedene Arten des Zusammenwirkens
bzw. verschiedene Entwicklungsniveaus von beidem geben; Lorenzer (1974, S. 131 1) unterscheidet
deren funf: [57]

,»1. ,Bestimmte Interaktionsformen‘ im Sinne der bewuBtlosen organismischen Einigung auf Interak-
tionsmuster.

2. ,Symbolische Interaktionsformen‘ nach der Einfithrung von Sprache.

3. Desymbolisierte Interaktionsformen — Klischees® — als Resultat der systematischen Deformierung
im Konflikt.

4. Reprasentanzen, die sich aus symbolischen Interaktionsformen verselbstéandigt haben, die ihre Ab-
kunft und ihren Zusammenhang mit den symbolischen Interaktionsformen aber nicht 16sten, unpro-
blematische Sprachspielfiguren.

5. Zeichen als — unter Abwehrdruck — von den Interaktionsformen isolierte Sprachfiguren der inneren
Selbst- wie Objektwelt.

Erinnert man sich daran, dal? das ganze Konzept der Erfassung subjektiver Erlebnisstrukturen dient
und sowohl der Interaktions- wie auch der Symbolbegriff in dieser Dimension entwickelt wird — also
als Momente des psychischen Geschehens —, wird auch klar, dal? der fur die Sprachtheorie zentrale
Tatbestand der ,,Bedeutung auch nur innerhalb dieser Dimension entfaltet werden kann und bei
Lorenzer darf. Dementsprechend heif3t es (in Abgrenzung zu Holzkamp, bei gleichzeitiger, andersar-
tiger Verwendung seiner Begrifflichkeit): ,,Zur richtigen Einschitzung der Gewichtigkeit des Pro-
blems ist bei alledem zu bedenken, dall ,Gegenstandsbedeutung‘ wie ,Symbolbedeutung* keineswegs
dem ,Ich‘ @uBerliche, beliebig austauschbare ,Autklebemarken‘ auf Gegenstinde sind, sondern
,Handlungsentwiirfe, ,lebenspraktischer Muster*, die den WechselprozeR zwischen dem Individuum
und seiner Mitwelt/Umwelt organisieren. Die Bedeutungen sind auf der unmittelbar sinnlichen und
d. h. vorsymbolischen Entwicklungsstufe (wie erst recht auf der Stufe symbolisch vermittelter Praxis)
Instrumente, Bausteine, Vermittler der lebenspraktischen Dialektik* (Lorenzer, 1976a, S. 192). Damit
werden ,,Gegenstandbedeutung® und ,,Symbolbedeutung* auf die subjektive Struktur eingeschrinkt
und zugleich wird ein spezifisches Verhaltnis beider zueinander impliziert, dafl namlich die Sprache
sinnkonstituierend ist. Auf diesem Weg soll die Frage nach der Verankerung der Sprache geklart
werden. ,,Die bestimmten Interaktionsformen — als Niederschlag des praktisch-dialektischen Prozes-
ses zwischen innerer Natur des Kindes und gesellschaftlicher Praxis — werden bei der Einfuhrung in
Sprache mit einem Pradikator versehen. Damit werden Sprachfiguren und die Figuren der Einigung
aus dem Reproduktionsprozef3 der individuellen Strukturen im SozialisationsprozeR verlotet, erhalten
die ,objektiven Strukturen der Sprache* einen Zugang zu den ja ohnehin nicht ,au3er-[58]sprachli-
chen‘ wiewohl aber nicht symbolischen ,bestimmten Interaktionsformen®,, (Lorenzer, 1973b, S. 33).
Zwar beziehen sich die Symbole auf ,,bestimmte Interaktionsformen®, aber — nach Lorenzer — ,,wird
die Bedeutung, der Sinn innerhalb der subjektiven Struktur erst durch den VVorgang der Prédikation
gesichert, deren Zweck ein dreifacher ist: die Verstandigung der Subjekte, die dauerhafte VVerknup-
fung von Gegenstédnden und Symbolen und die Herausbildung des Symbolsystems (vgl. Lorenzer,
1972, S. 74 ). An anderer Stelle heiB3t es dazu unmifB3verstindlich: ,,Mit dem Vorgang der Priadikation
gewinnen wir also einen festen Einstieg in das verwirrende Geflige der Bedeutungen einer Sprache,
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denn wenn wir alle Bedeutungen als Pradikatoren nehmen, 16st sich uns die Fille der einander zuge-
ordneten Symbole auf in ein zunehmend uberschaubar werdendes System, bei dem alle einzelnen
Knotenpunkte tber Pradikationen verbunden sind mit Gegensténden, auf die in einer Abfolge von
realen Einfhrungssituation gezeigt wurde* (Lorenzer, 1972, S. 75). Da aber die Interaktionen auf ihr
menschlichen Niveau nur aufgrund und vermittels dieses Symbolisierungsprozesses gehoben werden
konnen, ist der entscheidende Unterschied zwischen Mensch und Tier im Bereich der Sprache ange-
siedelt; diese SchluB3folgerung zieht Lorenzer auch: ,,Ohne auf die Reservate eines in der Psychoana-
lyse gefahrlich naheliegenden Subjektivismus zurlickgreifen zu mussen, wird nun erkennbar, worin
der Unterschied menschlicher und tierischer Entwicklung liegt: in der Einbeziehung der bewulitlos
eingelibten Interaktionsformen in das System der Sprache* (ebd., S. 80; vgl. ders., 1970, S. 92, 103).—
Dieser gesamte Gedankengang von der konstitutiven Rolle der Sprache fur die menschliche Existenz
muf3te so genau durch Zitate hindurch rekonstruiert werden, um diese — in der Geschichte des Freudo-
Marxismus relativ neue — Problemakzentuierung deutlich zu machen: Obwohl die Triebtheorie noch
eine sehr gewichtige Rolle spielt, so doch m. E. nicht mehr die zentrale; das Entscheidende wird die
Sprache, und die gesellschaftlichen Anforderungen, d. h. die gesellschaftliche Unterdriickung, ver-
mitteln sich in das Individuum tber die Sprache (siehe den néchsten Abschnitt). Aus diesem Grunde
ist es m. E. berechtigt, hier von einer hermeneutischen (und nicht mehr primér triebtheoretischen)
Begriindung der Gesellschaftskritik zu sprechen, obwohl sich auch hier der Scheingegensatz von ,,be-
diirftigem Individuum® und ,,versagender Gesellschaft™ als Grundtheorem des Freudo-Marxismus
durchhalt.

Doch kehren wir nochmals zu Lorenzer selbst zurtick und klaren noch das Verhéltnis von Sprache
und Bewuf3tsein. Die wichtigste [59] Funktion der Sprache fiir das Bewultsein ist die umfassende
Systematisierung der ,,lebenspraktischen Entwiirfe”, durch welche die Interaktionsformen in ihrer
Gesamtheit dem Einzelnen tiberhaupt erst zu Bewul3tsein kommen kdnnen und damit planvolles Han-
deln ermdglichen. ,Erinnern wir uns, erst mit der Spracheinfithrung werden die sensomotorischen
Komplexe der Interaktionsformen mit sprachmotorisch akustischen Komplexen der Warter verbun-
den, wird die Doppelregistrierung in verschiedenen Engrammsystemen angelegt. Die Verbindung der
beiden Systeme erst ergibt die symbolischen Interaktionsformen. Der ,Ort® dieser symbolischen In-
teraktionsformen ist das Ich vom Uberich sei hier abgesehen) im Gegensatz zum Es, in dem die nicht
symbolischen Interaktionsformen wirksam aufbewahrt sind.

Erst die symbolischen Interaktionsformen ermdglichen eine Reflexion auf das Verhalten und plan-
volles Handeln, sie erst gestatten die Distanz von Selbst und Objekt, bilden ein reflexionsfahiges und
handlungsfahiges Ich, das wir wohl unterscheiden missen von einem einigermafen konsistenten Ak-
tionskomplex ,Ich® beim vorsprachlichen Individuum® (Lorenzer, 1976a, S. 200).

Wenn man die Kritik an Lorenzers Auffassungen von Interaktion, Sprache und Bewuf3tsein angemes-
sen verstehen will, so muf3 man sich vergegenwartigen, dal3 er von einem nur aufRerlichen Verhaltnis
von objektiver Struktur und subjektiver Struktur ausgeht und insbesondere eine Analyse der objekti-
ven Struktur als auBerhalb seines Erkenntnisinteresses einstuft. Demgegenuber geht die Kritische
Psychologie in ihrer ,,natur- und sozialgeschichtlich begriindeten Auffassung zum einen von einem
relationalen Verhaltnis von objektiven Bedingungen und subjektiven Faktoren aus und zum anderen
davon, dal? die Personlichkeitsstrukturen letztlich aus den Gesellschaftsstrukturen abgeleitet werden
miissen. ,,Ableitung* bedeutet nicht ein mechanistisches Deduzieren, sondern theoretische Rekon-
struktion der Tatsache, daR die Individuen ein sowohl notwendiges wie aktives und bewuRltes Ver-
haltnis zu den objektiven Bedingungen haben, daB also die menschliche Personlichkeit bestimmt ist
durch die gesellschaftlichen Verhéltnisse, ohne schon die gleiche Struktur zu haben wie diese. Daraus
ergibt sich eine qualitativ andere Auffassung vom menschlichen LebensprozelR und von den Gegen-
standsbedeutungen. Letztere untergliedern sich zunéchst einmal in sachliche und personale Gegen-
standsbedeutungen, wobei die sachlichen von Menschen hergestellte bzw. u. U. auch in ihre Le-
benspraxis nur einbezogene, objektiv-materielle Welttatbestande darstellen, die fur die menschliche
Lebenserhaltung bedeutsam sind. Da ein spezifisches Auseinandersetzungsniveau der [60] Menschen
mit der Natur stets ein bestimmtes Verhéltnis der Menschen zueinander impliziert, kdnnen aus der
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Gesamtheit der sachlichen Gegenstandsbedeutungen letztlich die personalen Gegenstandsbedeutun-
gen abgeleitet werden, also die objektive Bedeutung jeder einzelnen Personlichkeit im Rahmen der
Lebenssicherung des Stammes, des Volkes, der Menschheit tiberhaupt — unter je konkret-historischen
Bedingungen selbstverstandlich. Die tendenzielle Dominanz der sachlichen gegentiber den persona-
len Gegenstandsbedeutungen erkldrt sich daraus, dafl wesentlich vermittels ersterer die ,,sachliche*
Tradierung der menschlichen Erfahrungen gesichert wird.*? Das schlieBt aber nicht aus, dafR die Tra-
dierung auch Uber die Realisierung von Personen verlauft. Aus diesem Grunde mu3 — wie friher
schon erlautert — die individuelle Lebenstatigkeit als bewul3te und adéquate Antwort auf gesellschaft-
liche Anforderungen begriffen werden. Menschliche Tatigkeit muR die in den sachlichen Gegen-
standsbedeutungen liegenden Handlungsaufforderungen realisieren, um sowohl das eigene Leben
wie das der gesamten Gesellschaft durch entsprechende Beitrdge mit zu sichern. Anders ausgedruckt:
Menschliche Tatigkeit muR als funktionale (nicht gnostische) Widerspiegelung™“ objektiver gesell-
schaftlicher Verhaltnisse begriffen werden, und als solche ist sie sowohl gegenstandlich geprégt, als
auch durch die gesellschaftliche Kooperation mit den anderen Gesellschaftsmitgliedern bei gleich-
zeitiger Uberformung dieser Beziehungen durch die Produktionsverhaltnisse bestimmt. — Dieser ge-
sellschaftliche Inhalt der menschlichen Lebenstétigkeit, der sich aus den gesellschaftlichen Lebens-
notwendigkeiten zwingend ableitet, ist in Lorenzers Begriff der Interaktion ausgeldscht ,,zugunsten
eines vollig subjektivistischen Verstandnisses. Damit ist aber auch die Mdglichkeit verspielt, das ei-
gentliche Wesen der menschlichen Lebenstétigkeit, die Gewinnung der Kontrolle ber die gesell-
schaftlichen und damit auch tber die eigenen Lebensbedingungen zu erlangen, zu erkennen; womit
nicht nur keine Moglichkeit besteht, in diesem Sinne begrindet zwischen relevanten und irrelevanten
Lebensaktivitaten zu unterscheiden (was — wie wir spater sehen werden — katastrophale Konsequen-
zen flr die padagogisch-therapeutische Strategie hat), sondern auch die allgemeinste Zielrichtung der
Sozialgeschichte, die ,,Herstellung des Reichs der Freiheit* aufgrund der bewufiten und umfassenden
Kontrolle der gesellschaftlichen und individuellen Lebensbedingungen, wissenschaftlich begriindet
zu bestimmen. Stattdessen ist bei Lorenzer Interaktion sowohl sachentbunden als auch kurzschlissig
in sich selbst zurlicklaufend, anstatt tiber die Gesellschaft vermittelt zu sein.

[61] Diese sachlichen und personellen Gegenstandsbedeutungen bilden auch die Grundlage flr die
Entstehung der Symbolbedeutungen. Diese haben ihre naturhistorischen Vorlaufer in besonderen Sy-
stemen der akustischen Signalubertragung, die im Gang einer vielschichtigen Entwicklung transfor-
miert werden zur gesellschaftlich-historischen Traditionsbildung (vgl. Schurig, 1976, S. 231 ff). Da-
mit entsteht ,,neben” den materiellen Vergegenstiandlichungen eine zweite ,,Saule der sozialhistori-
schen Tradierung menschlicher Erfahrung. So sehr nun das konkret-historische Zusammenwachsen
dieser beiden Tradierungssysteme noch ungeklart ist, so sehr muf3 davon ausgegangen werden, daf3
in einer relativ frihen Phase der Sozialgeschichte der Entfaltungsgrad der Produktivkréfte, insbeson-
dere der Kooperation, sowohl die Notwendigkeit der Kommunikation als auch die der sprachlichen
Erfahrungstradierung entstehen lieB. ,,Schliissel zur historischen Rekonstruktion des Verhéltnisses
zwischen Gegenstandsbedeutungen und Symbolbedeutungen ... ist der Ansatz an der Beziehung

12 Paris (1977, S. 27) ist in seiner Kritik an Holzkamp nicht bereit gewesen, sich Giberhaupt ernsthaft mit diesem Konzept
der sachlichen und personalen Gegenstandsbedeutungen auseinanderzusetzen. Es ist zwar nicht originell, aber doch zu-
mindest ehrlich, wenn er in der Nachbemerkung schreibt: ,,Was nun die bei Holzkamp getroffene Unterscheidung von
sachlichen und personalen Gegenstandsbedeutungen angeht, so gestehe ich zu, daR ich sie einfach nicht nachvollziehen
kann und will ...“ (vgl. auch ders., 1976, S. 14 ff, 18 ff). — Das ungeltste Grundproblem jeder Interaktionstheorie, auch
der soziologischen, hat Tjaden so bestimmt: ,,Die biirgerlich-soziologischen Versuche der Bewadltigung des Problems,
Bedingungen der Mdglichkeit kontinuierlicher Interaktionen vergesellschafteter Menschen zu artikulieren, folgen bei al-
ler Vielfalt doch einer gemeinsamen Idee. Es ist dies die dem monadologischen Verstandnis der Individuen entsprechende
und eben deshalb absurde Idee, das Prinzip der Vergesellschaftung der Menschen als immanentes Prinzip des vom natiir-
lich-geschichtlichen Kontext und Substrat abstrahierten zwischenmenschlichen Tétigkeitszusammenhangs zu begreifen.
Die die Kontinuitat sozialer Interaktion Uberhaupt konstituierenden Faktoren werden prinzipiell als immanente Bedin-
gungen der Gesellschaftlichkeit gefafit ... Und gleichlaufend mit diesen Versuchen, soziale Interaktionen als selbstorga-
nisierende und selbstregulierende zwischenmenschliche Praxis zu begreifen, ist das Scheitern solcher theoretischen An-
strengungen an dem Sachverhalt zu konstatieren, dal’ die aus dem Modell ausgeklammerten geschichtlich-materiellen
Faktoren von Sozialitat in Form potentiell stérender und beschrankender Bedingungen des sozialen Zusammenhangs das
Prinzip seiner immanenten Begriindung kategorial oder faktisch durch kreuzen (Tjaden, 1973, S. 57).
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zwischen den sachlichen Gegenstandsbedeutungen als orientierungsrelevantem Aspekt allgemeiner
gesellschaftlicher Zwecksetzungen in den Gebrauchswert-Vergegenstandlichungen und den Ge-
brauchswert-Antizipationen, die zum Verstandnis der kontinuierlichen, geplanten Annéherung an die
zu vergegenstandlichenden allgemeinen Zwecksetzungen bereits im Prozef3 einfacher Werkzeugher-
stellung als méglich vorausgesetzt werden mussen ... Wie ausgefuhrt, ist damit schon zum Verstand-
nis der Moglichkeit einfachster Arbeitsvorgange eine Verdoppelung in sinnlich-gegenstandliche Be-
deutungen auf der einen Seite und Vergegenwartigungen von zu schaffenden sinnlich-gegenstandli-
chen Bedeutungen auf der anderen Seite zwingend anzunehmen.* (Holzkamp, 1973, S. 149 f). Hinter
diese Einsicht fallt Lorenzer in doppelter Weise zuriick: Einerseits kann er nicht klaren, warum es
iiberhaupt Sprache gibt, er muB3 sie einfach voraussetzen und versucht durch die Idee vom ,,Beset-
zungsvorgang® einen auflerlichen Zusammenhang von Symbol und Sache zu schaffen. Andererseits
— und das ist die Konsequenz daraus — kann er ihren gesellschaftlichen Inhalt nicht erfassen, da er ja
Symbole auf ein rein psychisches Gebiet reduziert; dal3 in sie gesellschaftlich-historische Erfahrun-
gen der Menschheit eingehen und so tradiert werden und dal? dies die Bedeutung der Sprache fiir die
menschliche Lebenstatigkeit ausmacht, verbleibt hier aulerhalb des theoretischen Horizontes. In-
sofern ist es zwar richtig, aber zugleich vollig unabgeleitet (und insofern theorieimmanent uneinsich-
tig), wenn die Sprache eine wesentliche Rolle bei der bewuRten Lebensgestaltung zugeschrieben be-
kommt. Dem ist so, weil [62] ,,das Sprachlich-Symbolische gemal seiner Entstehung aus den objek-
tiven Notwendigkeiten der Produktion nach der einen Seite hin die verallgemeinerte Erfassung von
Eigenschaften der durch gesellschaftliche Arbeit angeeigneten realen AuRenwelt ermdglicht, nach
der anderen Seite hin durch seine reprasentative Funktion die Voraussetzung fur die Erweiterung
menschlicher Wirklichkeitserfassung in abstraktem Denken bildet, daB also Wahrnehmung und Den-
ken als Differenzierungsergebnis des Prozesses gesellschaftlicher Arbeit durch den sprachlich-sym-
bolischen Bereich miteinander vermittelt sind* (Holzkamp, 1973, S. 154). Und als ein solches Diffe-
renzierungsergebnis muf auch die Fahigkeit zur Selbstreflexion des Erkennenden, die Fahigkeit der
Entwicklung von Wissen iiber Wissen betrachtet werden. ,,Das Weltverhiltnis des gewul3ten Wissens
impliziert eine Distanz des Erkennenden zum Erkenntnisgegenstand, durch welche der Mensch sich
selbst in seiner Beziehung zur Welt und zu anderen Menschen reflektierend erfassen kann. Im sprach-
lich geformten und entiuRerten Bewultsein setzt sich der Mensch mit anderen ins Verhéltnis und
findet sich gleichzeitig von den anderen als dieses bestimmte Individuum definiert. Das Selbstin-
nesein und das WeltbewuRtsein sind dabei nur zwei Seiten der gleichen Befindlichkeit: Erst im Ver-
wiesensein auf das eigene Selbst durch die anderen verdeutlicht sich auch die Welt als das ,Nicht-
Ich, der ,Gegenstand**“ ... (Holzkamp 1973, S. 157). — Lorenzer wiederum verkennt auch hier — kon-
sequenterweise —, dal3 Selbstinnesein und WeltbewuRtsein zwei Seiten derselben Sache sind, und
reduziert damit BewulRtsein auf individuelles Bewuf3tsein, auf einen rein intrapsychischen Akt; Ent-
stehen und Bedeutung des individuellen BewuRtseins ist aber kein aus sich selbst heraus zu erken-
nender VVorgang, sondern muf} im Rahmen menschlich-gesellschaftlicher Realitatskontrolle verstan-
den werden.

Doch auch hier mussen wir in unserer Kritik noch einen Schritt weitergehen. Lorenzer thematisiert
das Problem von Symbol und BewuRtsein weitgehend im Zusammenhang mit der Triebtheorie, also
der Frage, wie beides auf die Triebbefriedigung einwirkt;*® was dabei véllig vernachléssigt wird, ist

13 Wir verzichten in diesem Zusammenhang auf eine nochmalige Kritik der Triebtheorie, denn bei Lorenzer finden sich
in dieser Frage keine neuen Aspekte. Auf zwei Probleme sei allerdings hingewiesen: 1. Obwohl der Begriff ,,innere Natur
bzw. der ,,Bearbeitung innerer Natur einen zentralen Stellenwert hat, wird doch nirgends darauf eingegangen, was dar-
unter genau zu verstehen ist; es finden sich allenfalls allgemeinste physiologische Hinweise (vgl. Lorenzer, 1972, S. 17,
41, 97). Diese sind aber selbst nicht nur wenig inhaltsreich, sondern auch reduktionistisch, weil die menschliche Natur
bzw. die naturhistorischen Entwicklungsprozesse nicht auf die physiologische Ebene reduzierbar sind, sondern neben der
physiologischen Ebene die Verhaltensebene (duRere Reaktionen des Kérpers) und die genetische Ebene umfassen, wobei
die letztere die fur die Entwicklung des Einzelorganismus entscheidende ist (vgl. Braun, 1978a, S. 66 ff). 2. Eine syste-
matische Analyse der Freud-Rezeption Lorenzers sollte der Vermutung nachgehen, dai3 er viel vom positiven Gehalt
Freuds dadurch eliminiert, daR er sowohl widersprichliche AuRerungen Freuds tiber das Verhaltnis von Ereignis und
Erlebnis zugunsten subjektivistischer Auffassungen vereinseitigt und einebnet, als auch die ganze Vielfaltigkeit und Tiefe
der psychischen Konflikte stark verharmlost. Dies beruht u. a. darauf, dal die Triebtheorie insgesamt eine geringere
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die Tatsache, daR in die Sprache wesentlich die rationale Erkenntnisproduktion der Menschheit ein-
geht und so tradiert wird, ja, dal’ dies der eigentliche Grund ist, warum es Sprache tberhaupt gibt.
Dies nicht zu sehen, ist nicht nur eine prinzipielle Liicke, die angesichts des Entfaltungsgrades dieser
Variante des Freudo-Marxismus in hervorstechender Weise deren reduziertes Erkenntnisinteresse
zeigt (vgl. zur kritisch-psychologischen Denkpsychologie Holzkamp, 1973, Kap. 5, 7, 8; Seidel,
1976), sondern sie l&Rt auch [63] eine Erkenntnis des eigentlich menschlichen Bedurfnisniveaus prin-
zipiell nicht zu. Da menschliche Bedirfnisse ihrem Wesen nach auf die Kontrolle der eigenen und
gesellschaftlichen Entwicklungsbedingungen gerichtet sind und nur in diesem Rahmen befriedigt
werden kdnnen, machen sie eine rationale Erkenntnis der Befriedigungsmdoglichkeiten unabdingbar.
Zwar nehmen auch hochentwickelte Tiere Bedurfnisbefriedigungsmoglichkeiten wahr, aber der
Mensch hat insofern ein qualitativ anderes Verhéltnis zu seinen Bedurfnissen, als er sich ihrer bewuf(3t
ist und ihre Befriedigungsmdglichkeiten in kooperativen Verhaltnissen (zumindest ansatzweise) zu
sichern versucht. Die menschliche Erkenntnistatigkeit ist also immer auch bezogen auf die eigene
Subjektivitat, und gerade dieses prinzipielle Wissen um die eigene Bedurftigkeit impliziert auch die
Madglichkeit, zu leiden, wenn diese Befriedigungsmoglichkeiten langfristig nicht gesichert werden
kénnen. — Systematisch gesagt: es gibt eine Trias von praktischen Féhigkeiten, rationaler Zielanalyse
und emotionaler Zielbewertung. ,,Da die Basis der menschlichen Existenz in der Handlungsfahigkeit
in Richtung auf Beitrége zur gesellschaftlichen, damit individuellen Lebenssicherung liegt, kommen
Kognition niemals als solche vor, sondern sind wesentlich die Informationsaufnahme tber Hand-
lungsziele zur Steuerung der existenzsichernden Aktivitaten. Auch der Zusammenhang zwischen Ko-
gnition und deren emotionaler Bewertung als subjektiver Handlungsbereitschaft ist also stets der Zu-
sammenhang zwischen kognizierten Zielbeschaffenheiten und deren emotionaler Wertung im Hin-
blick auf die darin liegenden Mdglichkeiten zur individuellen Daseinssicherung und -entfaltung® (H.-
Osterkamp, 1977, S. 82; auf das Verhaltnis von Denkniveau und Bedurfnisentfaltung gehen wir spater
noch genauer ein).

Wir haben in diesem Abschnitt die wesentlichen Momente der menschlichen Lebenspraxis, wie sie
Lorenzer entwickelt, dargelegt und kritisiert. Unsere Kritik hat sich dabei darauf beschrénkt, deutlich
zu machen, daf} die Trennung der subjektiven Struktur von der objektiven Struktur zu einem unge-
sellschaftlichen Begriff von subjektiver Lebenspraxis fuhrt, welcher als allgemeinstes Merkmal das
,menschliche Wesen* verfehlt. Wir haben hier allerdings darauf verzichtet, diese Auffassungen kri-
tisch-psychologisch zu reinterpretieren, also zu fragen, inwieweit — wenn auch in theoretisch verkehr-
ter Gestalt — reale Lebensumstdnde unter spezifischen gesellschaftlichen Bedingungen damit be-
schrieben werden. Dies soll erst im nachsten Abschnitt geschehen bei der Analyse von Lorenzers
Verstandnis der psychischen Abwehrprozesse. [64]

2.2.2. Sozialisationsprozel3 und Sprachzerstérung

Die vorangegangenen Uberlegungen sind im Rahmen von Lorenzers Verstandnis der Systematik der
Psychoanalyse (vgl. Schaubild 3) metapsychologische Fragen gewesen, d. h. solche aus der klini-
schen Erfahrung gewonnene Einsichten in die allgemeinen Zusammenhénge der subjektiven Struktur.
,.... die Metapsychologie ist als Strukturtheorie von Sprachspielen als Interaktionsformen zu verste-
hen* (Lorenzer, 1974, S. 188). Demgegeniiber hat die Sozialisationstheorie die Aufgabe, die konkre-
ten Bedingungen der lebenspraktischen Konstitution von Subjektivitat zu erforschen. Sie ist daher
eng mit der Metapsychologie durch das Verstandnis des Gegenstandes der Psychoanalyse verbunden.
,Die Begriindung einer materialistischen Sozialisationstheorie setzt voraus ..., da Psychoanalyse als
ihren Gegenstand

Bedeutung hat (etwa im Vergleich zu Marcuse), daR das topische Modell Es, Ich, Uber-Ich allenfalls am Rande auftaucht
und daf die Eros-Todestrieb-Hypothese abgelehnt wird (vgl. Lorenzer, 19733, S. 50, 57); eine solche Rezeptionsanalyse
kodnnte etwa durch einen Vergleich der kritisch-psychologischen Reinterpretation Freuds (vgl. H.-Osterkamp, 1976, Kap.
5) und der (sozialwissenschaftlichen) Interpretation der Psychoanalyse (vgl. Lorenzer, 1974) wesentlich gestiitzt werden.
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Schaubild 3: Der systematische Zusammenhang von Lorenzers Kritischer Theorie des Subjekts
a) Der sachliche Zusammenhang
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[65] immer schon Interaktionsformen, realisiert im SozialisationsprozeB3, zur Debatte stellt” (Loren-
zer, 1973a, S. 7). In seinen ersten systematischen Uberlegungen zum SozialisationsprozeR hat er de-
ren grundlegende Einsicht daher so formuliert: ,,In dieser Arbeit soll gezeigt werden, daf es keinen
Ansatz von Subjektivitdt auBerhalb der praktischen Dialektik der Auseinandersetzung des ,Gesamt-
arbeiters® ... mit dullerer Natur wie auch innerer Natur (des Kindes) gibt, und dal} das Subjekt in
,materiellen‘ ProzeBschritten aus eben dieser Dialektik herauswéchst. Subjektivitat ist voll und ganz
auf objektive Bedingungen zuriickfiihrbar* (Lorenzer, 1972, S. 10). Daraus ergibt sich zwingend die
zentrale Fragestellung der Sozialisationstheorie ,,Wie wird die ,innere Natur® des Kindes so in
menschliche Praxis eingeféadelt, dal3 kindliche Entwicklung in vollem Umfang zugleich als Naturge-
schichte wie auch als soziale Bildungsgeschichte aufgrund objektiver politisch-6konomischer Pro-
zesse gelesen werden kann, ohne an irgendeiner Stelle vorgegebene, geschichtsunabhéngige subjek-
tive Kompetenzen und Strukturen unterstellen zu miissen?* (ebd., S. 11).

Fur die Beantwortung dieser Frage ist — nach Lorenzer — die Einsicht zentral, dal’ der Sozialisations-
prozeR in vollem Umfang als Prozel der Produktion subjektiver Struktur verstanden werden muf3 und
daB in dieser Einsicht der ganze Materialismus in der Sozialisationstheorie sich griindet. ,,Es wie Ich
... sind Resultate eines Produktionsprozesses. Individuelle Strukturen sind Produkte. Die Grundele-
mente individueller Strukturen werden allesamt hergestellt in einem praktisch-dialektischen ProzeR,
der — kontrapunktisch zur groRBen Auseinandersetzung des Menschen mit duf3erer Natur — Auseinan-
dersetzung mit innerer Natur (des Kindes) ist. Daraus folgt, ,,daf3 die These, Sozialisation als Produk-
tionsprozel3 anzusehen und auszuweisen, ohne metaphorisch-unverbindliche Laschheit vorgetragen
werden soll und akzeptiert werden muf3. Wir werden uns davon tiberzeugen, dal? mit der Liickenlosig-
keit und der unmiRverstandlichen Eindeutigkeit dieses Nachweises unser Unternehmen einer histo-
risch-materialistischen Begriindung des psychoanalytischen Verfahrens steht oder fallt. Zugleich
hé&ngt daran der noch weitergehende Anspruch, im Rahmen historisch-materialistischer Gesellschafts-
theorie eine Analyse der subjektiven Strukturen aufzurichten*. Somit ist eine ,,Verbindung von histo-
risch-materialistischen Grundpositionen und der aus der Psychoanalyse herauswachsenden nicht-sub-
jektivistischen Kritik des Subjekts ... nicht méglich ohne die Identifizierung des psychoanalytischen
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Erkenntnisgegenstands als Produkt einer als Produktionsprozel? ausgewiesenen Sozialisation. Die
metatheoretische [66] Beschreibung des psychoanalytischen Erkenntnisgegenstands mul® mit Begrif-
fen geleistet werden, die Sozialisation als Produktionsprozel3 erfassen* (Lorenzer, 1974, S. 223).
Dementsprechend spricht Lorenzer im Sozialisationsprozel? sowohl von Arbeit als auch vom Kilas-
senantagonismus; zum ersteren heif3t es: ,,Der ,praktische Umgang* der Mutter mit dem Kind unter-
scheidet sich nicht grundsatzlich von der korperlichen Bewegung bei der Arbeit. Auch da kann ja
ohne Zwang von einer ,Einigung‘ und sogar von Gesten gesprochen werden (Lorenzer, 1972, S.
500. Und zum familialen Klassenantagonismus schreibt er: ,,Es muf3 sich (soll damit keine Verwis-
serung der Klasseneinteilung im Guterproduktionsbereich versucht werden) um einen bereichseige-
nen, eben besonderen Klassengegensatz handeln. Die unterdriickte Klasse in diesem Bereich ist nicht
identisch mit der Klasse der Lohnabhdangigen, sie hat einen anderen Umfang; es gibt im besonderen
Produktionsbereich Familie (oder wie wir besser sagen sollten: ,familiale Sozialisation®) eine beson-
dere Klasse von Abhingigen* (Lorenzer, 1974, S. 237). Da beide Klassenverhaltnisse nicht identisch
sind, kann es zu Divergenzen kommen, so da} die ,,Frau der Bourgeoisie* als Mutter zur Klasse der
Produzenten, und zwar der abhdngigen Produzenten im Produktionsbereich ,,familiale Sozialisation
gehort (vgl. ebd.). Um diesen ganzen Gedankengang in seiner inneren Systematik vollig klarzuma-
chen, sei noch eine Stelle zitiert, in der Lorenzer diese Uberlegungen zum ,,Sozialisationsprozef als
Produktionsprozef3* zusammenfaft:

,»a. Es gibt eine besondere Arbeit und ein besonderes Arbeitsprodukt (,Arbeit ... zur Kinderzeugung®).

b. Es gibt einen antagonistischen Klassengegensatz (,der erste Klassengegensatz ... Antagonismus
von Mann und Weib ... Klassenunterdriickung®).

c. Die Mutter ist als abhangige Arbeiterin in diesem ProduktionsprozeR anzusehen.
d. Diese abhingige Arbeiterin ist zugleich Werkzeug* (ebd., S. 236).

Nach dieser allgemeinen Charakterisierung des Verstdndnisses von Sozialisation bei Lorenzer wen-
den wir uns nun seiner Detailanalyse des Sozialisationsprozesses zu. Im Gegensatz zum traditionellen
psychoanalytischen Phasenmodell der Triebentwicklung unterscheidet Lorenzer drei Phasen, die sich
durch ein je spezifisches Verstandnis von Sprache und Interaktion auszeichnen:

1. Phase: Sie ist wesentlich bestimmt durch die erstmalige Herausbildung der bestimmten Interaktion
auf noch rein organismischem Ni-[67]veau im Rahmen der Mutter-Kind-Dyade; hier findet erstmals
die Bearbeitung der ,,inneren Natur* des Kindes statt. Dabei ist zundchst nur die Mutter und spéater
die Mutter-Kind-Dyade als Subjekt des Prozesses anzusehen (vgl. Lorenzer, 1974, S. 116 f).

2. Phase: Entsprechend seinem Verstédndnis von Sprache bedeutet die ,,Einfithrung von Sprache® die
eigentliche Entwicklung des kindlichen Organismus zum kindlichen Subjekt; vermittels der Sprache
werden die Interaktionsformen dem Kind zu BewufBtsein gebracht. ,,.Die Sprache schafft die Selbst-
erfahrung und die darauf bezogene Gegenstandswelt. Gleichwohl bringt die Sprache beides nicht von
auflen (aus einem Korpus platonischer Ideen) ein. Sprachformen und Sprachinhalte werden dem In-
dividuum nicht (ibergestiilpt, sondern dialektisch vermittelt (ebd., S. 120). Die dialektische Vermitt-
lung geschieht innerhalb der Mutter-Kind-Dyade dadurch, daB bestimmte Interaktionsformen mit be-
stimmten Worten bezeichnet werde. ,,Die Einigungssituation auf bestimmte Interaktionsformen wird
durch die Verbindung mit einem Lautkomplex zur Einfiihrungssituation von Sprache* (Lorenzer,
1972, S. 66 f, vgl. S. 62 ff).

3. Phase: Diese bildet die entscheidende Etappe der frihen Individualentwicklung, die eigentliche
Primérsozialisation, in der sich das entstehende kindliche Subjekt vermittels der Sprachsymbole so-
wohl ein erstes Verhaltnis zur objektiven Aullenwelt erarbeitet, als auch seine Triebstruktur zu ent-
falten beginnt. ,,Der Aufbau der Gegenstandswelt verlauft tber eine Ausdifferenzierung der Bezie-
hungen des kindlichen Individuums zu seiner Mitwelt. Personen wie Sachen, belebte wie unbelebte
Gegensténde strukturieren sich aus der urspriinglichen Mutter-Kind-Einheit heraus. Dies ist der on-
togenetisch konkrete Grund aller spateren Ausdifferenzierungen. Die vorsprachlichen Praxisfiguren,
die in der Mutter-Kind-Dyade gebildet werden, sind das Fundament der sprachlichen Systematisie-
rung und Differenzierung® (Lorenzer, 1977a, S. 189).
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Nun ist nicht der Sozialisationsprozel schlechthin das originére Interesse der Psychoanalyse und des
Freudo-Marxismus, sondern die Frage nach der ,,beschddigten menschlichen Praxis®, das Ansetzen
am Erleben ,,menschlichen Leidens. Dieses Problem behandelt Lorenzer unter dem Aspekt der in-
dividuellen Sprachtatigkeit. Dabei verweisen zwar die subjektiven Widerspriiche auf die objektiven,
konnen aber aus diesen nicht abgeleitet werden, sondern beide Widerspruchsverhaltnisse ,,korrespon-
dieren* lediglich (vgl. Lorenzer, 1972, S. 134 ff; ders., 1974, S. 196 ff, 205 ff). Subjektive Wider-
spruche, Konflikte ergeben sich aus der Widerspriichlichkeit und Unvertraglichkeit von In-[68]terak-
tionsformen, die sich der sprachlichen Systematisierung widersetzen und somit letztlich unbewuft
bleiben bzw. werden. ,,Zwar sind die ontogenetisch-vorsprachlich gebildeten Interaktionsformen
nicht willkirlich-chaotisch. Sie sind schliellich die Ergebnisse gesellschaftlicher Praxis und folgen
deren Ordnungsprinzipien. Als Resultat ontogenetisch-individueller Synthesis in Auseinanderset-
zung mit der inneren Natur dieses Kindes formen sich aber auch Diskrepanzen aus. Sie werden erst
manifest, wenn die sprachliche Fassung der Praxiselemente bei Bildung symbolischer Interaktions-
formen ansteht. Dann werden ndmlich alle Praxiselemente in eine durchgéngige Verbindung gesetzt;
einer der herausragenden Effekte der Verknlpfung von Interaktionsformen (also vorsprachlichen
Verhaltensentwiirfen) und Sprachfiguren ist ja, dal? die Diskrepanzen nun unabh&ngig vom Zusam-
menprall widerspruchlicher Interaktionsformen in einer einzigen realen Szene in vermittelter Weise
fatal zum Vorschein kommen: Widersprichliche Interaktionsformen lassen sich nicht auf den Begriff
bringen, die betroffenen Interaktionsformen kénnen nicht symbolisiert werden. Im klassischen Fall
der Neurose ereignet sich die Storung nach der Spracheinfiihrung als Desymbolisierung. Bereits in
Sprache eingefuhrte Interaktionsformen gewinnen in der Entwicklung eine Unvertraglichkeit, die nur
die Alternative l&Rt: Entweder werden die verpdnten Interaktionsformen unterdriickt, oder aber ihr
Zusammenhang mit Sprache (der ihr BewuRt-Sein ausmacht) wird gekappt; die verpdnten Interakti-
onsformen werden aus dem Zwang zur Einfiigung ins bewufte Denk- und Handlungssystem entlas-
sen* (Lorenzer, 1977a, S. 190 f). Damit ist auch deutlich gemacht, daR Sprachzerstérung hier eine
spezifische Interpretation dessen ist, was in Freuds Psychoanalyse als Abwehr bzw. als Abwehrme-
chanismus bezeichnet wird, es handelt sich um den Versuch, die verschiedenen Formen der psychi-
schen Abwehr (vgl. dazu systematisch A. Freud, o. J.) aus der Sicht des hermeneutischen Verstand-
nisses der Psychoanalyse zu reinterpretieren (vgl. Lorenzer, 1970, Kap. 1V). Lorenzer unterscheidet
dabei zwei Hauptformen der Sprachzerstérung als Personlichkeitsstorung: zum einen die Klischee-
bildung, bei der keine Symbolisierung der Interaktionsformen stattfindet. ,,Die Merkmale dieses kli-
scheebestimmten Verhaltens sind ...: fehlende Erkennbarkeit— Determiniertheit — unverzggerte Ent-
ladung — Irreversibilitdt — Unabhangigkeit und Tendenz zum Einschleifen — Umweltverhaftung, d. h.
Verhaftung an eine ,Szene‘ und ,szenische Reproduktion®, d. h. Widerholungszwang — entwicklungs-
geschichtliche Verankerung. Alle diese Merkmale teilt das klischeebestimmte Verhalten, wie es als
Folge einer Verdrangung vorkommt, mit [69] den tierischen Lebewesen, die ein Ausléseschema er-
werben® (Lorenzer, 1973b, S. 117). Das bedeutet unter dem funktionalen Aspekt: ,.klischeebestimm-
tes Verhalten ist zugleich als AusschluR aus der Sprachkommunikation zu kennzeichnen* (Lorenzer,
1970, S. 120). — Dem klischeebestimmten Verhalten als Merkmal der Neurose steht das ,,Zeichen*
als Merkmal der Zwangsneurose gegeniber, als Produkt der Isolierung und der Intellektualisierung.
,Die formale Analyse der Zeichen interpretiert mithin die psychologische Erfahrung der fehlenden
Warme und affektiven Lebendigkeit bei Intellektualisierung und Isolierung als zunehmende Auflo-
sung des Beziehungscharakters, als Auflosung des ,gestischen Charakters®, und ansteigende Abgren-
zung von Selbst und Objekt. Wir sehen, auch das zwangsneurotische Abwehrarrangement 1ai3t sich
als eine Manipulation an der Symbolformation verstehen® (ebd., S. 110).

Damit haben wir Sozialisation und Sprachzerstérung in ihren wesentlichen Einzelmomenten darge-
stellt; die Frage nach dem Verhaltnis beider zueinander verweist aber nun auf ein anderes Problem
der Gesamtkonzeption, ndmlich die Verankerung der gesamten Lebensgeschichte in der frihkindli-
chen Entwicklung (wobei sich Lorenzer hier auch explizit von Holzkamp und Séve abgrenzt; vgl.
Lorenzer, 1974, S. 258; ders., 1976a, S. 194). Ahnlich wie Marcuse geht auch er davon aus, daR
wesentlich die systematische Brechung der frihkindlichen Praxis (die er — wiederum anders als
Marcuse und Freud — weitgehend auf die praddipale Phase beschrankt) dazu fihrt, dal3 Identitét stets
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ein Flickwerk ist und bleibt. ,,Nun liegt es nahe, die Widerspriichlichkeit im lebensgeschichtlichen
Regrel wiederum auf die primare Sozialisation der Mutter zurlickzufiihren. Diesen Weg haben psy-
choanalytischen Untersuchungen ja auch mit Erfolg beschritten. Mit Erfolg, d. h.: mit dem Ergebnis,
eine Wirkungsgeschichte der Sozialisationstradition aufzufinden“ (Lorenzer, 1972, S. 135). Der
,,Wiederholungswang* tradiert dabei die frithkindlichen Entwicklungsstérungen in die Erwachsenen-
existenz hinein; die Aufgabe der Therapie besteht daher darin, die ,,Aufspaltung des Sprachspiels*
durch Rekonstruktion zu beseitigen. Da hier also psychische Krankheit als Sprach- und Erkenntnis-
storung begriffen wird (vgl. Lorenzer, 1973b, S. 20 f, 38), bedeutet die Resymbolisierung durch Re-
konstruktion die Wiederherstellung des menschlichen Fahigkeitsniveaus (vgl. Lorenzer, 1974, S.
135).

Die kritischen Bemerkungen hierzu miissen verstanden werden als Fortsetzung und Vertiefung unserer
Kritik am formalistischen Verstandnis der subjektiven Struktur, welche sich als notwendige Konse-
quenz aus deren Abldsung von der objektiven Struktur ergab. Dieser [70] Formalismus wird im Ver-
standnis des Sozialisationsprozesses als Produktionsprozel} auf die Spitze getrieben und in seiner prin-
zipiellen Verfehltheit vollig klar. Der entscheidende Fehler liegt darin, dal Arbeit und Produktion
nicht als gesellschaftlicher Prozef3 verstanden werden, da3 die Auseinandersetzung der Menschen mit
der sogenannten ,,duleren Natur* nicht individualistisch verlduft, sondern notwendigerweise gesell-
schaftlich-kooperativ und dal’ der SozialisationsprozeR (hier beschrankt auf die Familie, soweit diese
nicht, wie in vorkapitalistischen Produktionsweisen, tatsachlich gesellschaftliche Produktion betrei-
ben) einerseits von diesen getrennt ist und andererseits zutiefst davon abhangig ist, weil die notwen-
dige und objektive Funktion des Sozialisationsprozesses die Entwicklung jener individuellen Fahig-
keiten und Fertigkeiten ist, die zur aktiven Teilhabe am gesellschaftlichen LebensprozelR auf dessen
konkret-historischem Entwicklungsniveau sind — und d. h. primar am gesellschaftlichen Produktions-
prozeR, also am ProzeR der gesellschaftlichen Arbeit. Und in diesem ProduktionsprozeR konstituieren
sich auch die gesellschaftlichen Klassen aufgrund der Verfligungsgewalt tiber die gesellschaftlich not-
wendigen Produktionsmittel bzw. des Ausschlusses davon, waobei es gesellschaftliche Klassen — ab-
strakt welthistorisch gesehen — gibt, seit ein gesellschaftliches Mehrprodukt existiert, und solange ge-
ben wird, wie dieses nicht gro8 genug ist, daB alle an ihm gleichmé&Rig partizipieren kdnnen. Von
einem ,,familialen Klassengegensatz* zu sprechen (mit jener seltsamen Auffassung, dal3 eine Frau zwei
»Klassen* angehoren kann) ist nicht nur eine grobe Fehlinterpretation der in diesem Zusammenhang
zitierten Passagen von Marx und Engels, sondern verkennt auch den inneren Zusammenhang und die
damit verbundenen Perspektiven, dall ndmlich die gesellschaftlichen Klassenverhéltnisse die Grund-
lage der spezifischen Unterdriickung der Frau darstellen und letztere nur durch die Aufhebung ersterer
uberwunden werden kann. — Spitzen wir unsere Kritik zusammenfassend zu: Einerseits verkennt
Lorenzer, dal3 Arbeit und Produktion immer gesellschaftliche Prozesse sind, also durch ein spezifi-
sches Verhaltnis von Produktivkraften und Produktionsverhaltnissen gepragt sind, wobei in bestimm-
ten Phasen der Weltgeschichte diese Produktionsverhaltnisse zugleich Klassenverhaltnisse sind. Zum
anderen fiihrt die Weigerung, die subjektive Struktur aus der objektiven Struktur abzuleiten, in diesem
spezifischen Fall der Personlichkeitsentwicklung unter den Bedingungen von Klassenverhaltnissen
dazu, daB Beschrankungen der individuellen Entfaltung nicht aus den Klassenverhéltnissen abgeleitet
werden. Die Rede vom ,,familialen Klassenkonflikt™ soll diesen sehr [71] prinzipiellen Fehler, der
theoretisch wie praktisch in die Perspektivlosigkeit fiihren muf3, scheinhaft Gberdecken. In Wirklich-
keit redet Lorenzer, wenn er von Bedingungen und Grenzen der Personlichkeitsentwicklung spricht,
an keiner Stelle von den gesellschaftlichen Klassenverhéltnissen. — Wahrscheinlich 1&R3t der Begriff
der (objektiven und subjektiven) ,,Struktur das auch gar nicht zu: Die marxistische Klassentheorie ist
ja gerade nicht nur eine Theorie der Sozialstruktur, sondern auch und gerade eine Theorie der sozialen
Triebkréfte, der gesellschaftlichen Subjekte; ihr liegt also die Einsicht in die Veranderungen und die
Veranderbarkeit der Welt zugrunde. Und in dem Male, wie ich die gesellschaftlichen Subjekte ent-
wickeln und veréndern, entwickeln und veréndern sich auch die individuellen Subjekte, verandern sie
sich durch die aktive Auseinandersetzung mit den gesellschaftlichen und natiirlichen Realitaten. Der
Begriff der Struktur, der bei Lorenzer stets zumindest einen passivistischen Beigeschmack hat, kann
nur sozial- wie individualgeschichtlich begrenzte ,,konstante* Merkmale und Zusammenhénge auf den
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Begriff bringen. Struktur muf3 also immer als Resultat und Stand einer Entwicklung verstanden wer-
den.

Dieser Formalismus, diese Sachentbundenheit und Ungesellschaftlichkeit des Individuums bzw. der
subjektiven Struktur, schldgt sich auch in seinem Phasenmodell des Sozialisationsprozesses nieder. Da
ja individuelle Vergesellschaftung hier nicht das Ziel der gesellschaftlichen und individuellen Reali-
tatskontrolle auf konkret-historischem Entwicklungsniveau hat, werden die Phasen &uRerlich nach
dem Fehlen bzw. der Einflihrung von Sprache sowie der Differenzierung von Selbst und Objekt und
der BewuRtwerdung von Triebwinschen unterteilt. Sollen diese unleugbaren Prozesse aber adéquat
erfal3t werden, so muf} der Ausgangspunkt die Einsicht in die Dialektik von menschlichem Wesen und
menschlicher Natur sein, muf} individuelle Vergesellschaftung als Aneignungsprozel3 verstanden wer-
den. Die einzelnen Entwicklungsetappen bestimmen sich inhaltlich am Mal3 der gesellschaftlichen und
individuellen Realitdtskontrolle, und die Bedeutung der Eltern (in den allerersten Lebensphasen be-
sonders der Mutter) besteht nicht in einer unverstiandlichen ,,Einigung* (warum sollen sich eigentlich
Mutter und Kind einigen?), sondern in der dem Aneignungsniveau angemessenen Unterstltzung der
kindlichen Entwicklungsprozesse. (Die Eliminierung der objektiven Bedingungen in Lorenzers Kon-
zept heilt doch genau betrachtet nichts weiteres, als dem Kind das Kriterium flr die Beurteilung der
objektiven Umweltgegebenheiten und -anforderungen zu entziehen. Das bedeutet auf der anderen
Seite, lal3 sich das Kind der paddagogischen Willkir unterwerfen mul3.) — [72] Von hier aus bestimmt
sich dann auch der innere Zusammenhang der Aneignung von Gegenstands- und Symbolbedeutungen.
,Da die Symbolbedeutungen nicht auf Dinge als solche, sondern nur auf Dinge, deren Gegenstands-
bedeutung praktisch angeeignet ist, beziehbar sind, stellen die Gegenstandsbedeutungen das Konstitu-
ens fr die Inhaltlichkeit, den Realitatsbezug von Systemen symbolischer Bedeutungen, wie sie das
Kind im Aneignungsvollzug auffal3t, dar. Die Aneignung von Gegenstandsbedeutungen ist das Fun-
dament fur die Aneignung von Symbolbedeutungen, bildet damit auch die VVoraussetzung daftr, dafd
das Kind die in den ikonischen und diskursiven Symbolwelten auf erweiterter Stufenleiter, in verdich-
teter und hochverallgemeinerter Form kumulierte gesellschaftliche Erfahrung in seine eigene Erfah-
rung einbeziehen kann, und so die Moglichkeit zu priasenzentbundenem ,Denken‘, einer reflexiven
Stellung der Welt und sich selbst gegentiber und der Bildung historischen Bewultseins gewinnt; im
gegenwartigen Zusammenhang bedeutet dies, dal3 in der gesellschaftlich-historischen Entwicklung auf
der Grundlage vergegenstandlichender materieller Arbeit gewonnene Mdglichkeit zur symbolischen
Welterfassung vom Kind durch die praktische, sachadaquate Tatigkeit, damit die Aneignung von Ge-
genstandsbedeutungen, die wiederum die Grundlage fir die Aneignung von Symbolbedeutungen dar-
stellt, in seiner individuellen Geschichte auf bestimmte Weise nachvollzogen werden muf? ... (Holz-
kamp, 1973, S. 194).1* Da bei Lorenzer in den Interaktionsbegriff nicht die eigentliche Gesellschaft-
lichkeit eingeht und dieser insbesondere nicht als materielle gegenstandliche Tatigkeit begriffen wird,
entgeht ihm notwendigerweise die entscheidende, materielle Dimension des Aneignungsprozesses,
namlich der Aneignung von Gegenstandsbedeutungen aufgrund sachadéaquater — durch Erwachsene
gestutzter — kindlicher Tatigkeit. Stattdessen wird ein kurzschlissiger Zusammenhang von biologisch-
organismischen LebenséulRerungen und Sprachaneignung angenommen und damit die Sprache als
Vermittler gesellschaftlicher Normen betrachtet (vgl. Lorenzer, 1974, S. 254), womit Sprache zum
eigentlichen Konstituens menschlicher Lebenspraxis wird. Da diese Sprache wiederum ihrer Inhalte
weitgehend beraubt wurde, wobei sowohl die geistige Aneignung der Welt zu einer abstrakten Féhig-
keit wird als auch der Symbolaneignungsprozel’ subjektiv-idealistisch verkannt wird, ist eigentlich
uneinsichtig, warum das Individuum sich Sprache eigentlich aneignen soll; denn es wird ausgespart,
dal} die Sprachaneignung ein Moment der Weltaneignung ist, also Gewinnung von (wie begrenzter
auch immer) Kontrolle tiber die eigenen und gesellschaftlichen Lebensbedingungen [73] und damit
Befriedigung produktiver wie auch sinnlich-vitaler Bedirfnisse. So sehr die im vergangenen Abschnitt
referierte Kritik an Holzkamps Auffassungen zum Verhaltnis von objektiven Bedingungen und sub-
jektivem Faktor im Grundsatz verfehlt ist (weil die ,,Alternative™ ein qualitativ anderes Konzept

14 Galperins (1969) Konzept der etappenweisen Bildung geistiger Operationen kann in gewisser Weise verstanden werden
als der Versuch, das Verhdltnis von Tatigkeit, Sprache und BewuBtsein im Lernprozel ndher zu bestimmen.
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darstellt), so hat sie doch insofern einen rationalen Kern, als dort noch nicht hinreichend geklart
wurde, wie die objektiven Gegenstands- und Symbolbedeutungen zu subjektiv bedeutsamen Tatbe-
stdnden werden, also zur subjektiven Gegenstands- und Symbolbedeutungen. Aus der Handlungsauf-
forderung wird aber dann eine Handlungsbereitschaft, wenn das Individuum bestimmte, in den Ge-
genstands- und Symbolbedeutungen liegende Ziele motiviert Gibernehmen kann, was wiederum nur
dann moglich ist, wenn dadurch die gegenwértige (relative) Hilflosigkeit und Fremdbestimmtheit
zugunsten erhohter gesellschaftlicher und individueller Realitatskontrolle abgeschwécht bzw. aufge-
hoben werden kann; Motivation ist also eine auf Grundlage des menschlichen BedUrfnissystems ent-
standene Bereitschaft zu gezielten Téatigkeiten. Indem Lorenzer (1973b, S. 59 ff) aber eine Motivati-
onstheorie ablehnt, vermag er auch an diesem Punkt das Verhéltnis von objektiven Bedingungen und
subjektivem Faktor nicht adéquat zu rekonstruieren.

Die kritisch-psychologische Reinterpretation von Lorenzers Verstandnis der systematisch gebroche-
nen Praxis als Sprachzerstérung muf® zunachst klarstellen, daf3 es sich hier — was bei Lorenzer tber-
haupt nicht diskutiert wird — um ein formationsspezifisches Problem der Lebenspraxis in der blrger-
lichen Gesellschaft handelt und damit keinesfalls um ein allgemein-menschliches Merkmal. Den ra-
tionalen Kern dieser Ausfihrungen unter diesem eingeschrénkten Blickwinkel n&her zu bestimmen
fallt gegenwartig deshalb schwer, weil Probleme der individuellen Sprachtatigkeit innerhalb der Kri-
tischen Psychologie bisher nicht umfassender erdrtert wurden. Ausgangspunkt muf3 aber das erlau-
terte Konfliktmodell sein und die Mdglichkeiten der Konfliktverarbeitung und -abwehr (auf letzteres
schrénkt Lorenzer wie Marcuse das Problem schon ein). Danach werden unter den Bedingungen von
(birgerlichen) Klassenverhéltnissen bei allen, die in Abhéngigkeitsverhéltnissen leben, also beson-
ders bei Mitgliedern der unterdriickten Klasse (im MaRstab ihrer Klasse), psychische Konflikte da-
durch verursacht, dal einerseits eine emotionale Bereitschaft besteht, ein erhdhtes Mal3 an gesell-
schaftlicher und individueller Realitatskontrolle zu realisieren, aber andererseits die damit moéglich
werdende Existenzbedrohung durch die Herrschenden bzw. entsprechenden Machtinstitutionen anti-
zipiert werden und negative Emotionen ausldsen. So-[74]wohl bei der Konfliktverarbeitung wie auch
bei der Konfliktabwehr hat zweifellos die Sprache bzw. die individuelle Sprachtétigkeit eine wichtige
Funktion. Eine vertiefte Aneignung der Symbolbedeutungen kann zur bewuf3teren Lebensgestaltung
beitragen, kann individuelle Perspektiven er6ffnen und absichern, kann emotionale Stabilitat durch
Erkenntnis der eigenen Abgesichertheit in kooperativen Lebensbeziigen herstellen und sichern. — Da
aber unter den Bedingungen von Klassengesellschaften die Individualentwicklung der Beherrschten
immer auch (zumindest versuchsweise) die Entwicklung von Handlungs- und Denkhemmungen be-
inhaltet, kann Sprache auch ein Instrument der Konfliktabwehr werden. Unter eingeschranktem Ge-
sichtspunkt betrachtet hat die herrschende Ideologie fur die Individuen unter bestimmten Bedingun-
gen die Funktion der Verfestigung der Konfliktabwehr, sie stellt gewissermalien ein ,,rationalisieren-
des“, Abwehr-,,Angebot* dar.® Mit anderen Worten: Unter den Bedingungen der Unterdriickung ge-
schieht diese begreifende rationale Zielanalyse nicht, wird die emotionale Wertung nicht auf den Be-
griff gebracht, sondern umgangen, weil ihre AuBerung Sanktionen bedeuten wiirde. Das Individuum
,»klebt” umso mehr an vorgegebenen Interpretationsmustern fest, je weniger es fahig ist, seine eigene
Interpretation der Realitdt zu formulieren und zu verteidigen. Die ,,Sprachlosigkeit® wird also, wie
schon oben dargestellt, erzeugt, indem die emotionalen Wertungen unterdriickt werden; das ist immer
der Fall, wenn das Kind nicht die Mdglichkeit hat, die jeweiligen Anforderungen auf ihren subjekti-
ven Wert hin zu analysieren, also keine rationale Zielanalyse auf begreifendem Erkenntnisniveau
maoglich ist. — Abstrakt-analytisch gesprochen: Innerhalb der Trias von gegenstandlich geprégter Té-
tigkeit, rationaler Zielanalyse und emotionaler Zielbewertung hat diese konfliktverarbeitende bzw.
konfliktabwehrende Funktion der Sprache auch Auswirkungen auf Art und Ausmal der Bedrfnis-
befriedigung.

Wir mussen diese ansatzweise Reinterpretation — &hnlich wie bei Marcuse — zum Abschluf3 noch auf
eine prinzipiellere Ebene stellen. Denn so sehr die Ungesellschaftlichkeit des Individuums und aller

15 Ulmann (1975, Kap. 111) hat den interessanten Versuch unternommen, den EinfluR von Worten auf die Wahrnehmung
zu analysieren.
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seiner LebensdaulRerungen im Sinne der abstrakt-allgemeinen Bestimmung menschlich-individueller
Lebenstatigkeit prinzipiell falsch ist, so thematisiert sie doch unter den Bedingungen der Klassenge-
sellschaft das reale Problem der Ausgeschlossenheit der Mitglieder der beherrschten und ausgebeu-
teten Klasse (im Mal3stab der Klasse) von der umfassenden gesellschaftlichen und individuellen Rea-
litatskontrolle. Dieser ,,Ausschluf3 fithrt der Tendenz nach sowohl zu einer Reduk-[75]tion der mit-
menschlichen Beziehungen auf eine sachentbundene, nicht tUber gemeinsame Ziele kooperativ ver-
bundene Lebenspraxis, als auch zu einer Beschrankung der individuellen Denkféhigkeit auf an der
Oberflache verbleibendes orientierendes Denken (dies wird allerdings bei Lorenzer tGberhaupt nicht
thematisiert) und nicht zuletzt zu einer Einschrankung der menschlichen Bedurfnisse auf

2.3. Die ,, hermeneutische “ Kritik des psychologischen und psychoanalytischen Positivismus

Dieser abschliel’ende Punkt zu Lorenzer soll seine Auffassungen nochmals im groReren Zusammen-
hang betrachten und insbesondere auf der Grundlage der sachlichen (d. h. gegenstandsbezogenen)
Auffassungen sein methodisches und wissenschaftstheoretisches Verstandnis der Psychoanalyse er-
lautern und vertiefen. Ausgangspunkt seiner gesamten Uberlegungen ist die Frage, wie man einen
begriindeten Zugang zum ,,Fremdpsychischen* gewinnen kann, wobei sein Erkenntnisinteresse auf
das ,,menschliche Wesen* zielt (vgl. Lorenzer, 1974, S. 7). Dieser Zugang mul} der Spezifik des Ge-
genstandes, der kein naturlicher, sondern ein subjektiv-gesellschaftlicher ist, gerecht werden; von
daher stellt Lorenzer eine ganze Reihe von Gegensatzpaaren auf: Naturwissenschaft — Gesellschafts-
wissenschaft (genauer: Subjektwissenschaft), Erklaren — Verstehen (= Sinnverstehen), Verfligungs-
wissen — hermeneutisches/lebenspraktisches Wissen, nomologische Wissenschaft — hermeneutische
Wissenschaft (vgl. ebd., Kap. I u. Ill; ders., 1973b, Kap. II). Gemeinsamer Fluchtpunkt dieser Ge-
gensatzpaare ist die Auffassung, dal} es keine Objektivitat der Erkenntnis des Fremdpsychischen ge-
ben kann (fiir den Gegenstandsbereich der politischen Okonomie gesteht er diese Objektivitat aller-
dings zu; vgl. Lorenzer, 1977b, S. 198). Dies gilt einmal fur den erdrterten Zusammenhang von Er-
eignis und Erlebnis: ,,Nicht die Faktenwahrheit, sondern die logische Konsistenz der Aussagen ins-
gesamt wird im Zuge der Entfaltung der Einzelaussagen zum Angelpunkt. Der Analytiker befindet
sich — absichtlich — in derselben Lage wie der Textinterpret, der sich ausschliel3lich darauf konzen-
triert, die Konsistenz bzw. Inkonsistenz eines Textes aufzunehmen, um das Gedankensystem des
Schreibers zu entziffern. Ob der Bericht des Patienten zutreffende Sachschilderungen, ob er T&u-
schungen, absichtliche Lugen oder schlichte Phantastereien enthilt, kann und wird nicht ,objektiv
uberprift werden. Soweit eine [76] solche Unterscheidung tGiberhaupt von Belang ist, verblrgt nur der
Gesamtzusammenhang der Mitteilungen die Giiltigkeit der Einzelaussagen* (Lorenzer, 1974, S. 107).
Nicht nur die Erlebnisse des Klienten sind nicht objektiv erkennbar, sondern auch die Veranderungen
des Klienten versperren sich dem Erkenntnisanspruch auf Objektivitat. ,,Mit der Feststellung, daf3
auch die praktisch &ndernde Wirkung nicht den Rang einer beobachtbaren Datenerhebung hat, ist
auch der letzte Anhaltspunkt fur die These von der Naturwissenschaftlichkeit der Psychoanalyse zer-
stort. Den ersten Punkt hatten wir schon eingangs beiseitegeraumt: Die Psychoanalyse kann die ver-
ursachenden Ereignisse nicht dingfest machen. Nun fiigen wir hinzu: Auch die Anderung kann nicht
objektiviert werden* (ebd., S. 192). Da Lorenzer dennoch keinem Agnostizismus verfallen will (vgl.
ebd., S. 214), muf3 er nach anderen Sicherungen der ,,psychoanalytischen Wahrheit* suchen; diese
findet er in der Konsensusbildung sowohl innerhalb des therapeutischen Prozesses wie auch in der
Analytikergemeinschaft. ,,Eine der Zentralaufgaben der Organisierung der Psychoanalyse ... ist die
Sicherung der Systematisierungsfunktion der Analytikergruppe. Die Achillesferse der Psychoanalyse
als Wissenschaft ist die ,kasuistische Diskussion‘. An der flexibel, aber konsistent zu fithrenden Sy-
stematisierung entscheidet sich, ob die einzelnen lebenspraktischen VVorannahmen als Instrumenta-
rium der psychoanalytischen Hermeneutik brauchbar eingerichtet sind und ob sie im Zusammenhang
mit der Lebenspraxis der Gesellschaft stehen® (ebd., S. 167). Daraus ergibt sich die wesentliche Auf-
gabe der Analytikergruppe: ,,Wéhrend im hermeneutischen Feld der Einzelanalyse die Herstellung
einer konkreten Sprachvermittlung erfolgt, hat in der Analytikergruppe deren ,Aufhebung‘ ins Sy-
stem ,typisierter lebenspraktischer Vorannahmen*‘ zu geschehen. Hier ist die Systembildung aktuell.
Selbstverstandlich sind keine scharfen Grenzen gesetzt, sondern nur schwerpunktmaiige Aufgaben-
verteilungen anzunehmen; an der Differenzierung der Funktionen kann jedoch keine Zweifel sein‘
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(ebd., S. 168). Dieses System lebenspraktischer Vorannahmen ist aber nichts anderes als die Meta-
psychologie (auf deren Funktion wir im Zusammenhang mit der Sozialisationstheorie schon hinge-
wiesen haben) und in ihr soll das Erkenntnisziel der Psychoanalyse, das menschliche Wesen, seine
Realisierung finden. ,,Die metapsychologisch begriffenen typischen Vorannahmen korrespondieren
(mit Rickhalt in der Metapsychologie!) mit den Vorannahmen, die im hermeneutischen Feld der
Analyse eingesetzt wurden. Als Widerpart der metapsychologischen Aussagen gehdrten die begriff-
lichen Vorannahmen auch zur Konsistenzprifung im metapsychologischen Spiel. Der Einsatz be-
wahrter Vorannahmen, die [77] Veranderung im konkret hermeneutischen Verstandigungsprozef3 und
die Bewdhrung der hermeneutisch verdnderten VVorannahmen (in der veranderten Interaktion des
Analysanden), das Begreifen der bewéhrten VVorannahmen und das In-Beziehung-zueinander-Setzen
der Begriffe im Gesamt der — als Sprachbaum angelegten — Metapsychologie — dieser komplizierte,
vielgliedrige Prozel3 nimmt in der Psychoanalyse die Funktion der Wirklichkeitsprifung wahr, die in
den nomologischen Verfahren von dem so verlockend einfachen Wechselverfahren zwischen Daten,
Hypothesen und Theorie geleistet wird” (ebd., S. 189 f).

Diese Einschatzung vom psychoanalytisch-hermeneutischen Prozel? der Wahrheitsfindung bildet —
wie in den Zitaten schon angeklungen — die Grundlage fiir die Kritik des psychologischen und psy-
choanalytischen Positivismus, wie sie etwa auch in der Auseinandersetzung mit Freud und Rapaport
entwickelt wird. Dabei meint Lorenzer von Freud, daf3 dieser ,,versuchte, der anspruchsvollsten (und
, Wissenschaftlichkeit im Sinne der Naturwissenschaft recht eigentlich erst ausweisenden) Forderung
zu gentigen, eine eindeutige Kausalgesetzlichkeit der Neurose als Naturgesetz nachzuweisen. Er ver-
stand seinen Gegenstand auch weiterhin als Naturgegenstand (Lorenzer, 1973a, S. 41). Und gegen
Rapaports (1970) Psychoanalyseverstandnis fuhrt er ins Feld: ,,Von daher gesehen gewinnt die Ana-
lyse ... die Bedeutung einer kausal-genetischen Forschung, eine Auffassung, die — wie verschiedent-
lich erortert — falsch ist. Die Analyse kann gar nicht tber die Subjektivitat hinausgreifen und die
,Realitdtsbedingungen® erfassen®. (Lorenzer, 1974, S. 182). — Doch man versteht diese Kritik am
Positivismus nur zur Halfte, wenn man sie tatsachlich nur auf positivistische Ansatze bezieht; sie hat
ein auBerordentlich wichtiges Implikat, und dies ist ihre Kritik am Marxismus, an dessen Auffassung
von der Einheit der Welt und der Einheit von objektiven Bedingungen und subjektivem Faktor. Diese
StolRrichtung deutet sich bei Lorenzers Kritik an den Freudo-Marxisten Marcuse, Reich und Fromm
an (vgl. Lorenzer, 1973a, S. 59 ff) und wird explizit gedullert, wenn es heilit: ,,Zu den Objektivisten
sind auch diejenigen zu zahlen, die zwar die Bedeutung des subjektiven Faktors anerkennen, ja, den
Aufbau einer marxistischen Sozialpsychologie fordern oder férdern, eine derartige Sozialpsychologie
aber mit den Begriffen positivistischer, idealistischer, biologistischer usw. Persdnlichkeitstheorie lei-
sten wollen ... Nur scheinbar sind diese Untersucher historisch konkret in ihrer Analyse, in Wirklich-
keit wird die geschichtliche Fille von ihnen in ahistorischer Begrifflichkeit und ahistorischer Metho-
dik vernichtet. Doch ganz ab-[78]gesehen von dem geheimen Positivismus ... fihrt dies zu scholasti-
schen Ableitungen unter Zerstorung der Dialektik von objektiver und subjektiver Strukturanalyse®
(Lorenzer, 1974, S. 297). Und damit kein Zweifel darliber entsteht, wer damit gemeint ist, haben
Lorenzer (1977c, S. 31 f, 36) und Horn (1977, S. 348) gegen die Kritische Psychologie (implizit wie
explizit) prompt den Vorwurf der ,,Sozialtechnologie* erhoben (die gleiche Grundargumentation fin-
det sich auch bei Sartre, 1964, S. 51 f, 68 ff).

Die Kritik mul? sich vergegenwartigen: Lorenzers Grundproblem und die damit verbundenen
Grundintentionen sind notwendiger AusfluR seiner starren Trennung von objektiver Strukturanalyse
und subjektiver Strukturanalyse; wenn beides tatsachlich streng getrennt und nur duRerlich aufeinan-
der bezogen ist, dann hat man in der Tat nach spezifischen Zugéngen zum ,,Fremdpsychischen zu
suchen, dann scheint in der Tat nur der ,,verstehende* Zugang der Hermeneutik moglich zu sein. Aber
diese sachliche Voraussetzung ist ja — wie schon hinreichend geklart — falsch. Und aus diesem Zer-
reiBen des Zusammenhanges von objektiver Realitat und Subjektivitat folgt im Kern auch die Hand-
lungsunféahigkeit des Subjekts gegentber den objektiven Verhéltnissen, die Unverédnderbarkeit seiner

16 Der Vorwurf des ,,geheimen Positivismus* bei Marx wurde in dieser Art erstmalig von Habermas (1973, S. 58, 62 ff)
erhoben und findet sich in systematischer Weise bei Wellmer (1969, Kap. I11).
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Situation wie auch der gesellschaftlichen VVerhaltnisse. Wenn sich nun das therapeutische Geschehen
in der Analyse des Selbst erschopft, kann in dieser Abgesondertheit von der Auseinandersetzung mit
der Realitat dieses Selbst auch tatsachlich nicht begriffen werden — und dieser grundlegende Fehler
findet dann in der prinzipiellen Leugnung der objektiven Erkenntnis des Psychischen nur seine ver-
allgemeinernde Konsequenz. Den entscheidenden Zugang zur Analyse der Individualitat und Sub-
jektivitat bietet die umfassende logisch-historische Analyse: einmal die der naturgeschichtlichen Ge-
wordenheit der Gesellschaftlichkeit des Individuums und zum anderen die der gegenstandlichen
Wirklichkeit, die entstanden ist durch die EntauRerungen und Verobjektivierungen des menschlichen
Wesens, primér durch die gesellschaftliche Arbeit und sekundér selbstverstandlich auch durch die
Sprache. Dieses analytische Verfahren hat auch fiir das Einzelindividuum seine Berechtigung, denn
auch seine Subjektivitdt kann nicht hinreichend von ,,innen heraus* erfallit werden (auch nicht aus
seinen inneren Widerspriichen). Weil ndmlich die inneren Widerspriiche Widerspiegelungen der &u-
Reren sind. Gegentiiber diesen duReren Bedingungen und Widerspriichen ist das Individuum bestrebt
handlungsféahig zu werden und zu bleiben, wobei die konkrete Handlungsfahigkeit und -unfahigkeit
dann allerdings durch die duBeren Bedingungen und Widerspriiche ge-[79]pragt ist. Wenn man aber
die Individuen von den gesellschaftlichen VVerhaltnissen abtrennt, dann reproduziert man den Grund-
fehler aller Milieutheorien, die Individuum und Gesellschaft &ulerlich gegeniberstellen (wobei die
Gesellschaft unterschiedliche Formen haben kann). Der einzelne Patient (um das psychoanalytische
Beispiel aufzunehmen) mulR seine private Lebenslage als Spezialfall einer allgemeinen gesellschaft-
lichen Lage erkennen und so zu einer sowohl allgemeinen als auch fir ihn zutreffenden Lésungsper-
spektive gelangen. Konkret ist es also wichtig, daB der Klient dazu gebracht wird, seine Bediirfnisse
zu artikulieren, seine ,emotionalen Bewertungen® seiner Lebensverhaltnisse auf den Begriff zu brin-
gen und damit der Analyse zugéanglich zu machen. Nur auf diese Weise kann er fur sein Leben neue
Perspektiven gewinnen. Um das zu erreichen, stehen dem Therapeuten bestimmte allgemeine Metho-
den zur Verfligung, die die konkreten Ldsungsergebnisse nicht abstrakt-dogmatisch vorwegnehmen,
sondern uberhaupt erst moglich machen (wir gehen in Kap. V darauf noch néher ein).

Mit dieser logisch-historischen Methode entfallen aber nicht nur auch alle materialistischen Argu-
mente gegen die Objektivitat der Erkenntnisse des Psychischen, sondern es wird energisch darauf
bestanden, daB alle zur Verfugung stehenden Erkenntnismittel eingesetzt werden missen, um eine
gleichermal’en umfassende und konkrete wie auch objektive Einsicht in die individuellen Existenz-
bedingungen zu erreichen. Insofern kann es nicht darum gehen, an sich (also dogmatisch!) gegen
Experimente und Daten zu argumentieren, sondern ihren spezifischen Stellenwert im Rahmen des
gesamten Erkenntnisprozesses zu bestimmen. Dieser Erkenntnisprozel 1aBt sich mit Hahn (1968, S.
185 ff) allgemein in folgende Etappen unterteilen: 1. Beobachtung; 2. Analyse der Beobachtungspro-
tokolle und das Auffinden empirischer Abhangigkeiten; 3. das Herausfinden des Verhaltens des un-
tersuchten Objekts aufgrund der urspriinglichen Daten und empirischer Abhangigkeiten — die Vor-
aussage; 4. die Ausarbeitung der Grundideen und das Auffinden der theoretischen Gesetze, die der
Erklarung zugrunde liegen — die Bildung einer wissenschaftlichen Theorie; 5. die Deduktion von
Gesetzen aus anderen Gesetzen — Entwicklung einer Theorie; 6. die Erklarung der wissenschaftlichen
Tatsachen, d. h. das Auffinden entsprechender theoretischer Modelle aufgrund empirischer Wechsel-
beziehungen; 7. das Auffinden empirischer Abh&ngigkeiten aufgrund theoretischer Behauptungen.
Dabei umfassen die Stufen 1-3 die empirische Ebene und die Stufen 4— 7 die theoretische Ebene des
wissenschaftlichen Erkenntnisprozesses.’

[80] Der Unterschied dieses Theorieanspruchs zu Lorenzers durfte relativ deutlich sein: So sehr man
seiner Forderung nach einer Metapsychologie zustimmen muf3, und im Kontrast zu seiner Ablehnung
einer ,,simplen Abbildtheorie* (vgl. Lorenzer, 1974, S. 254), offenbaren seine Vorstellungen von
Theorieproduktion und Wahrheitssicherung durch Konsensusbildung in der Analytikergruppe eine
erstaunliche Naivitat gegenuber den wissenschaftstheoretischen und methodologischen Problemen

17 Gerade in letzter Zeit sind die methodologischen Fragen der kritisch-psychologischen Forschung wieder intensiver
diskutiert worden. An neueren Beitrégen sei hier besonders verwiesen auf F. Haug, 1978a; Leiser 1978a, 1978b; Ma-
schewski, 1977.
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der Theoriebildung, die — allem Anschein zum Trotze — zu einem naiven Realismus fiihren. Nicht
zufallig und nicht primdr dem Theorieentfaltungsgrad ist daher m. E. das erntichternde Resultat von
Lorenzers Uberlegungen, die ja der Erkenntnis des ,,menschlichen Wesens* galten; er schreibt: ,,We-
der im Verfahren noch in den verfahrenden Analytikern ist ein Vorentwurf ,richtigen‘ Lebens ange-
legt. Ganz abgesehen davon, dafl ausmalbare ,Wahrheit® und naturrechtlich fixierte Normen ,richti-
gen Lebens® als ,ungeschichtlich-anthropologische Konstanten® Trugbilder sind — beides ist immer
an gesellschaftliche Praxis, an den aktuellen Stand der gesellschaftlichen Bewegung gebunden —,
kénnen weder das psychoanalytische VVorgehen noch die Analytikergruppe einen Wahrheitsvor-
sprung und den Besitz ,richtiger Normen als ,richtige’ Vorannahmen lebenspraktischer Entwiirfe
geltend machen* (Lorenzer, 1974, S. 207 f). Da aber die Liberalisierung und Pluralisierung der Wahr-
heit auf deren Liquidation hinauslduft, mufl dem entgegengehalten werden, daB iiber ,,Normen* wis-
senschaftliche begrundet entschieden werden kann, da aus der umfassenden logisch-historischen
Analyse sich sehr wohl begriindete Malistébe ,,richtigen” Lebens entwickeln lassen und auch schon
entwickelt worden sind.

Anders gesagt: Der entscheidende Unterschied zwischen Lorenzer und der Kritischen Psychologie
liegt hier darin, daf letztere die Normen nicht als Naturgesetze auffal3t, die tber die Menschen kom-
men und denen sie sich unterwerfen oder entziehen, sondern daf3 auch sie Ausdruck der bewul3ten
menschlichen Praxis sind. Die allgemeine Einsicht ist auch hier tragend, dal3 die Menschen sich den
Lebensbedingungen nicht anpassen, wie die Tiere das tun, sondern darauf aktiven Einflug nehmen je
nach gesellschaftlichem Entwicklungsstand und klassen-, schichten- und standortspezifischer Posi-
tion im gesellschaftlichen Gesamtsystem.

Von hier aus wird auch verstéandlich; dafl Lorenzers hermeneutisch fundierte Kritik des Positivismus
diesen im Kern nicht trifft; einmal auf der methodischen Ebene nicht, da das Merkmal der Nomologie
neben dem des Phdnomenalismus, des Dezisionismus und des Natura-[81]lismus (vgl. Kahl, 1976, S.
255 ff) nur ein Prinzip ist und weil damit auf der sachlichen Ebene die entscheidende Verkennung
des psychologischen Gegenstandes nicht hinreichend erdrtert wird; dal? der Positivismus ndmlich
nicht in der Lage ist, in umfassender logisch-historisch er Analyse die Entwicklung des Organismus-
Umwelt- bzw. des Mensch-Welt-Zusammenhanges zu rekonstruieren und so die einzelnen katego-
rialen Bestimmungen als solche auf tiberlebensnotwendige Sachverhalte bezogene Aussagen zu be-
greifen. Oder anders gesagt: durch die Verkennung der naturgeschichtlichen Gewordenheit der Ge-
sellschaftlichkeit des Individuums kann keine theoretische wie praktische Relevanzbestimmung mehr
vorgenommen werden; die Kritische Psychologie kann unter diesem Aspekt auch als ,,Uberwindung
der wissenschaftlichen Beliebigkeit psychologischer Theoriebildung* (Holzkamp, 1977a) verstanden
werden. — Zwar sieht Lorenzer beim psychologischen/psychoanalytischen Positivismus insofern ein
reales Problem, wenn er ihnen ,,Naturalismus® vorwirft, allerdings zeichnet sich dieser nicht dadurch
aus, daB er Daten erhebt, und ferner verkennt Lorenzer hier ganz eindeutig die Dialektik von Konti-
nuitdt und Diskontinuitat im Verhdltnis von sowohl von Natur und Gesellschaft wie auch von
menschlicher Natur und menschlichem Wesen (vgl. Braun, 1978a, S. 15 ff, 66 ff). Die Verkennung
dieser Verhéltnisse bringt ihn dann auch zu der falschen Schlu3folgerung, daR die menschliche Sub-
jektivitat in der Analyse nur dadurch gerettet werden kann, da man auf den Erkenntnisanspruch der
Objektivitat verzichtet; die Konsequenz daraus ist nicht nur die Aufgabe eines objektiven Wahrheits-
anspruchs, sondern auch eine subjektivistische und spekulative Verteidigung menschlicher Subjekti-
vitat, die gegenuber den realen gesellschaftlichen Bedingungen blind wie hilflos ist.

Lorenzers Positivismuskritik geht z. B. bei Rapaport auch hinter reale Einsichten zurtick, wo dieser
richtigerweise Erlebnisse aus Ereignissen erklaren will (vgl. Rapaport, 1970, S. 48 f, 74 f) — auch
wenn er in typisch positivistischer Weise den Gegenstand der Psychologie/Psychoanalyse auf unge-
sellschaftliche VerhaltensdulRerungen reduziert (vgl. ebd., Kap. Il) — und zum anderen ein realisti-
sches Verhéltnis zum wissenschaftstheoretischen und methodologischen Status der Psychoanalyse
hat. ,,Wie die Dinge heute liegen, gibt es keine Regel, nach der giiltige Deutungen von Spekulationen
zu unterscheiden wéren, obgleich ex post facta der erfahrene Kliniker sie sehr wohl unterscheiden
kann“. Und weiter: ,,So ist eine kritische Priifung der Lehrsatze der speziellen (klinischen) Theorie
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der Psychoanalyse kaum moglich“ (ebd., S. 117, 125 f). — Diese Grenze der Positivismuskritik bei
[82] Lorenzer hat selbstverstandlich ihre sachlichen Ursachen darin, dal3 er zwar durch seine Theorie
der Interaktionsformen radikal monistische Vorstellungen vom Individuum berwunden hat hin zum
Begreifen von dessen gesellschaftlicher Determiniertheit, aber dal3 er die wirkliche Gesellschaftlich-
keit des Individuums in seiner G&nze in kulturrelativistischer Weise verkennt, weil er die materiellen
Lebensprozesse weitgehend ausklammert. Seine Kritik an Habermas® Psychoanalyse-auffassung
(vgl. Habermas, 1973, Kap. 10 u. 11; vgl. Lorenzer, 1973a, S. 135 ff und ders., 1974, S. 61 ff) ist nur
daher scheinbar historisch-materialistisch, weil er gegeniiber dem tatsachlich bei Habermas vorhan-
denen kommunikationstheoretischen Idealismus den Biologismus der ,,menschlichen Natur* ins
Felde fuhrt, anstatt zu klaren, wie gesellschaftliche Arbeit und gesellschaftliche Kommunikation zu-
sammenhingen.® Insofern ist die praktisch-emanzipatorische Perspektive von Habermas und Loren-
zer auch gar nicht so verschieden, es ist ndmlich die ,herrschaftsfreie Kommunikation* bzw. der
,emanzipatorische Diskurs® (vgl. Habermas, 1973, S. 72; Lorenzer, 1974, S. 276). Nicht ,,an sich*
gegen diese Perspektive richtet sich die Kritik, sondern daB3 hier die Grundlagen der ,,herrschaftsbe-
stimmten Kommunikation“ bzw. der ,,Sprachzerstérung*, die in Art und Charakter der gesellschaft-
lichen Arbeit liegen, nicht angemessen erfal3t werden; oder theoretisch gesprochen: daR der Wider-
spiegelungscharakter der Sprache bzw. der subjektiven Struktur nicht erfaldt wird. Insofern hat Tom-
berg vollig Recht, wenn er schreibt: ,,Wo daher heute Kritik am Widerspiegelungstheorem der mate-
rialistischen Erkenntnistheorie getibt wird, kann es sich nur um einen Angriff auf den Materialismus
im ganzen handeln. Und zwar auf den Materialismus in der Gestalt, in der er heute allein moglich ist.
Niemand, der ebenso ernsthaft wie einst die franzésischen Materialisten sich auf die Wissenschaft
zum Zwecke praktischer Verwirklichung der Freiheit einlaRt, kann sich noch mit der individuell sou-
veranen Haltung einer wenn auch noch so radikalen Aufkldrung begniigen™ (Tomberg, 1973b, S. 626

f)_19
[83]

18 Diese scheinbare Ubereinstimmung von Lorenzers und der marxistischen Kritik an ihm hat Habermas félschlicherweise
dazu veranlalit, beide Einwande auf die gleiche Stufe zu stellen (vgl. Habermas, 1973a, S. 382); dem muf} entgegenge-
halten werden, dal weder Habermas noch Lorenzer den gesellschaftlichen Charakter der Arbeit angemessen erfalit haben,
Lorenzer also auf der spezifisch gesellschaftstheoretischen Ebene Habermas im Prinzip folgt.

19 Aus alledem diirfte wohl auch klar geworden sein, daR diese Kritik nur eine bestimmte Art von Hermeneutik trifft, daR
es also durchaus eine materialistische Hermeneutik geben kann und muf; deren allgemeine Aufgabenstellung hat Sand-
kihler (1973, S. 52) so bestimmt: ,,Diese Studie fragt aber nachdriicklich, welche Stelle innerhalb des Klassifikationssy-
stems der materialistischen Dialektik einer Hermeneutik einzurdumen ist, die nicht Theorie allgemeinen Sinnverstehens
mit dem Vorzeichen ,materialistisch® sein kann, sondern eine ihrem Dokumentengegenstand angemessene Methode der
Erklarung von Widerspiegelungsformen und -inhalten. Im Rahmen der klassifikatorischen Hierarchie der marxistischen
Wissenschaft 188t sich fur die materialistische Hermeneutik folgender Ort ausmachen: in den durch die Einheit von Lo-
gischem und Historischem bestimmten Wissenschaften arbeitet die materialistische Hermeneutik als Anwendung des
Prinzips ,dialektische Rekonstruktion der Genesis* auf jene Widerspiegelungsformen, deren Objektivierungen und Ma-
terialisierungen in Dokumenten der Sprache vorliegen; sie erklart die Dokumente der Sprache entsprechend der histori-
schen materiellen Genesis der Sprache als Funktionen der Aneignung der Wirklichkeit.” Zwar stimmt Gedd sachlich mit
Sandkihler voll iiberein, nur hélt er den Begriff ,,marxistische Hermeneutik* fiir fragwiirdig, weil die ,,Hermeneutik*
durch die (imperialistische) Lebensphilosophie belastet ist (vgl. Gedd, 1978 S. 47 ff, 239).
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Kapitel 11
Der Freudo-Marxismus als Psychologie der kapitalistischen Lohnarbeit

Aus den oben erlduterten Mangeln der Triebtheorie und der Eliminierung der naturgeschichtlichen
Gewordenheit der Gesellschaftlichkeit des Individuums ergibt sich mit einiger Notwendigkeit die
mangelnde Beachtung der Arbeit als Grundlage des gesellschaftlich-individuellen Lebensprozesses.
In dem Male, in dem sich die Psychoanalyse als Freudo-Marxismus auf deren sozialwissenschaftliche
Grundlagen zu besinnen versuchte, mufite dieser grundlegende Mangel deutlich werden. So schrieb
denn auch Marcuse in ,,Triebstruktur und Gesellschaft* mit gewissem Recht: ,,Die psychologischen
Quellen und Antriebe der Arbeit und ihrer Beziehung zur Sublimierung stellen eines der Gebiete der
analytischen Arbeit dar, die am meisten vernachldssigt worden sind* (Marcuse, 1969, S. 86). Obwohl
er das Problem in gewisser Weise gesehen hat, hat Marcuse zur Lésung desselben bekanntlich nicht
viel beigetragen; und so konnte Peter Briickner noch 1972 diese Frage als ungelost betrachten. ,,Der
doppelte Ausschlu konstitutiver Faktoren: der Okonomie, der unbemittelten Lohnabhangigen aus
dem empirischen Bezugsrahmen der Psychoanalyse, mufite vielfaltig auf eine Theorie einwirken, die
Funktion und Genese des psychischen Apparats, die Triebstruktur und wichtige Aspekte der ,Le-
benstitigkeit® der Individuen erkldren und verstehen soll. Es ist einleuchtend, daf hier ein arbeitsteilig-
additives Vorgehen, eine Art von politokonomischer ,Ergdnzung* der Psychoanalyse selbst dann keine
Abhilfe schaffen konnte, wenn die gegenwartige Politische Okonomie ihre friihere, Marxsche, Tiefe
zuriickgewonne. Wenn ich nun auch nicht weil3, wie eine konzeptionell verédnderte Psychoanalyse aus-
séhe — die Arbeiten von A. Lorenzer, Frankfurt, sind hier aufmerksam zu verfolgen, so scheint mir
eines doch sehr deutlich zu sein: dal} die vulgédrmarxistische Kritik, Psychoanalyse sei burgerliche
Ideologie, bestenfalls zustandig fur klassenspezifische Auspréagungen des psychischen Apparats, der
Triebstrukturen (und der Methode ihrer Analyse), tiber das mogliche Ziel solcher Kritik hinausschief3t
...““(Brickner, 1972a, S. 372 f). — Obwohl nun die Hoffhungen auf Lorenzer —wie gesehen — enttauscht
wurden, sind im Umkreis von Peter Briickner am Psychologischen Seminar der TU Hannover, beson-
[84]ders von Alfred Krovoza und Ali Wacker, verstarkt Auffassungen entwickelt worden, die sich um
eine freudo-marxistische Erfassung der kapitalistischen Lohnarbeit bemihen.

Zwar teilt Krovoza die falsche Auffassung von Lorenzer, dal? der SozialisationsprozeR als eine spezi-
fische Art von ProduktionsprozeR verstanden werden muR,? aber dennoch bringt er durch seine spe-
zifische Herangehensweise neue Aspekte in die Diskussion; dies betrifft einmal die Tatsache, dal3 er
sich dem Problem — im Gegensatz zu Lorenzer — von der Seite der objektiven Strukturanalyse her
nahert. ,,Genau in diesem Sinne sind wir in diesem Zusammenhang um die objektiven Bedingungen
subjektiver Bildungsprozesse beminht, allerdings unter Einbeziehung der historischen Dimension, in
der die ,,,Eigenlogik* des Sozialisationsbereichs als ,eine geschichtlich gewordene* ausgewiesen, d. h.
ihre gegenstandskonstitutive Bedeutung herausgearbeitet werden kann ...“ (Krovoza, 1976a, S. 116,
vgl. S. 28). Damit ist schon der zweite Aspekt angedeutet, ndmlich die Frage der Lohnarbeit im Rah-
men von deren historischer Durchsetzung zu erdértern, um damit den Mangel an historischer Reflexion
innerhalb der existierenden sozialisationstheoretischen Ansatze (vgl. ebd., Kap. 1) qualitativ zu tber-
winden; d. h. wir miissen ,,die tatsdchliche historische Generation des Problemgelédndes Sozialisation
im Interesse der realen und kategorialen Konstitution ihres Gegenstandes darstellen, d. h. die Frage zu
beantworten versuchen, aufgrund welcher sozial-strukturellen Entwicklungen der routinemaéRige, in
alltdgliche LebensduBerungen integrierte Vorgang der ,Sozialisation zum problematischen und kriti-
schen, teilweise institutionell und sektoral verselbstdndigten Prozel3 wird... Die Darstellung nimmt
zundchst notwendigerweise den Allgemeinheitsgrad der Frage nach der Vergesellschaftungsqualitat
in der auf der kapitalistischen Produktionsweise gegriindeten Gesellschaftsformation an und orientiert

20 Zun&chst kritisiert Krovoza (1976a, S. 99) Lorenzers Gleichsetzung von Arbeit und LebensauRerungen der Mutter in
der Mutter-Kind Dyade im Prinzip richtig: Die von A. Lorenzer vorgenommene Homologisierung erweist sich — jeden-
falls auf dieser materialen Ebene — als pseudomaterialistisches Scharnier zwischen Sozialisation und Produktion. Er tiber-
sieht dann allerdings vollig, daB dieses Konzept auch die Grundlage fiir Lorenzers Verstandnis des Sozialisationsprozes-
ses als ProduktionsprozeR darstellt und damit die an dem friiheren Ansatz gelibte Kritik in vollem Umfang auch zutrifft
(vgl. ebd., S. 107 f, 113 ders., 1976b, S. 69 ff).
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sich am Paradigma des Prozesses der sog. ,urspriinglichen Akkumulation des Kapitals® — allerdings
in der die Darstellung einschrankenden Absicht, ihre den ,Innenbau‘ der Menschen betreffenden, d.
h. sozialisationsrelevanten Ziige zu bezeichnen und hervortreten zu lassen® (ebd., S. 44). Dement-
sprechend werden wir im ersten Unterabschnitt Krovozas Vorstellungen von der individuellen Ver-
gesellschaftung im Kapitalismus erértern und im zweiten deren Konsequenzen fiir den ,,Innenbau‘
der Individuen. [85]

1. Die historische Durchsetzung der kapitalistischen Lohnarbeit

Der Ubergang vom Feudalismus zum Kapitalismus ist fur Krovoza im Grunde dadurch bestimmt,
dal’ der Warentausch und der Markt zu den entscheidenden Momenten des gesellschaftlichen Zusam-
menhanges und damit auch Grundlage der individuellen Vergesellschaftung werden. In der vor-ka-
pitalistischen, feudalen Gesellschaft war die Arbeit stets konkrete und unmittelbar gesellschaftliche.
,,Arbeit ist in diesen Verhiltnissen immer konkrete, ihre handwerklich-technische Besonderheit be-
wahrende, ein selbst empfundenes und vorgestelltes Bedurfnis befriedigende. Als solche ist sie un-
mittelbar gesellschaftlich. Die Teilung der Arbeit wie ihre Organisation insgesamt beruht auf natur-
lichen Unterschieden und Bedingungen (Geschlecht, Alter, geophysische und klimatische Verhalt-
nisse usw.). Soziale, d. h. hier Familienbeziehungen sind wesentliche Beziehungen, da individuelle
Arbeitskrifte nur als ,Organe der gemeinsamen Arbeitskraft der Familie wirken* (Krovoza, 1976a,
S. 51). Diese urspriingliche und nattirliche Form des Gemeinwesens wir mit der Durchsetzung der
kapitalistischen Produktionsweise und der vollstandigen Durchsetzung und Verallgemeinerung der
Warenverhéltnisse zerstort. ,,In der arbeitsteilig produzierenden, ihre Produkte in immer gréferem
Malstab als Waren erzeugenden und verteilenden Gesellschaft tritt an die Stelle der urspriinglichen
Gemeinwesen, die eine naturwichsige Einheit von Gemeinwesen, Eigentum und Arbeit darstellen,
eine Uber den Tausch vermittelte Beziehung der Produzenten ... Wir wollen die Produktionsweise der
privaten Hauswirtschaft ... kontrastieren der kapitalistischen Produktionsweise und ihren Verhaltens-
zumutungen, in der der Tausch zum Vergesellschaftungsprinzip sich verallgemeinert ... Zum keine
Dimension der Lebenstatigkeit unberiihrt lassenden sozialen Organisationsprinzip wird der Tausch
aber erst und nur dann, wenn mit dem Fortschritt und der Ausweitung der Produktion auch die Einheit
von Arbeit und Eigentum zerstort wird und als Folge davon die Arbeitskraft selber, nicht nur ihr
Produkt, auf dem Markt er  scheint und getauscht wird* (ebd., S. 52). Diese so — von Krovoza —
verstandene Trennung der Arbeiter vom Eigentum setzte sich historisch im Prozef3 der ,,urspriingli-
chen Akkumulation des Kapitals* durch (vgl. Marx, MEW 23, S. 741 ff) und brachte als deren not-
wendiges Resultat (notwendig, weil zur Durchsetzung der kapitalistischen Produktionsweise uner-
I&4Rlich) den doppelt freien Lohnarbeiten hervor. ,,In einem langandauernden, iiber Generationen sich
erstrecken-[86]den Prozel? mussen die von den Realisierungsbedingungen ihrer Arbeit getrennten
Massen zur freien Lohnarbeit und zur industriellen Fabrikdisziplin disponiert werden* (ebd., S. 139).
Dieser Prozel3, der mit &uRerster terroristischer Gewalt von der sich griindenden birgerlichen Klasse
durchgesetzt wurde, fuhrt zu einer volligen Umstrukturierung der individuellen Lebensverhaltnisse
und Umorientierung der Lebensziele, die Krovoza — in Anlehnung an G. Deleuze und F. Guattari —
unter die Begriffe Decodierung und Deterritorialisierung subsumiert. ,,Im Verlaufe der Durchsetzung
des Kapitalismus zur vorherrschenden Produktionsweise werden Massen von handwerklichen und
béauerlichen Kleinproduzenten und mit ihnen in symbiotischer Lebensweise verbundene Abhéngige
(Gesellen, Gesinde, Knechte) von den Realisierungsbedingungen ihrer Arbeit — Grund und Boden,
Handwerkszeug und Gerite, Werkstatt und ,Haus® — getrennt, ihren Lebenszusammenhéngen ent-
fremdet, normativ und affektiv desorientiert. Die Individuen ... werden einer neuen Weise des Produ-
zierens und Wirtschaftens und einem neuen Vergesellschaftungsprinzip, Markt und Tausch, unter-
worfen, in dessen Milieu sie nur als Vereinzelte und sensu stricto ,Enterbte’ — enterbt in der groRen
Mehrzahl der Félle und als identische Lebenslage grolRer Anteile der Populationen von Produktions-
instrumenten, akkumulationsunfahigem Kleineigentum, Tradition, Verhaltenssicherheit, Zeitperspek-
tive — und ,Entrechtete‘, decodiert und deterritorialisiert, erscheinen® (ebd., S. 49). Das allgemeinste
Resultat dieser historischen Durchsetzung der kapitalistischen Lohnarbeit als Durchsetzung des Tau-
sches als Vergesellschaftungsprinzip ist die Entfremdung, daB3 also ,,an die Stelle der Abhangigkeit der

OCR-Texterkennung Max Stirner Archiv Leipzig — 31.01.2022



Karl-Heinz Braun: Kritik des Freudo-Marxismus — 47

Menschen von natiirlichen Gegebenheiten die Abhéngigkeit von einer ,zweiten Natur® tritt™ (ebd., S.
54).2

Die kritische Auseinandersetzung mit dieser Auffassung wird nicht auf die vielen verdienstvollen
Hinweise bei der Durchsetzung der Individualitatsform des Lohnarbeiters eingehen,?? sondern sich
beschranken auf die Frage, ob die Bindung der individuellen VVergesellschaftung im Kapitalismus an
die Wertform der Ware (vgl. Krovoza, 1976a, S. 561) diese in ihrem Wesen zu erfassen vermag.
Zunéchst ist es vollig richtig, dal? der Kapitalismus die menschliche Arbeitskraft zur Ware macht, der
Lohnabhéngige also seine Ware Arbeitskraft verkaufen muf3, um sein Leben zu erhalten. Was bei
Krovoza zwar angesprochen, aber schon nicht mit hinreichender Klarheit herausgearbeitet wird, ist
die Tatsache, dal? die Warenproduktion und damit die Tauschbeziehungen sich auf dem Entfaltungs-
grad der gesellschaftlichen Arbeit (also der Einheit von Arbeitsteilung und Arbeitsverbund) [87]
grinden. Dieser historisch spezifische Stand der Produktivkraftentwicklung wird durch die kapitali-
stischen Produktionsverhaltnisse, die durch die Produktion von Mehrwert (als historisch spezifischer
Form der Mehrarbeit) Ausbeutungsverhéltnisse und somit antagonistische Klassenverhaltnisse sind,
uberformt. Oder anders — und entgegen Krovoza (ebd., S. 143 f) ist der kapitalistische Arbeitsprozef}
immer und zugleich Verwertungsprozel3. Dies alles bedeutet aber fiir das Problem der individuellen
Vergesellschaftung im Kapitalismus, daB die Gesellschaftlichkeit des Individuums schon von allem
Anfang gegeben ist und sich nicht erst durch den Tausch konstituiert. ,,Gegen die romantische Kapi-
talismuskritik (gegen die sich Krovoza, 1976a, S. 73 ff, 89 ff mit hilflosen Argumenten abgrenzen
will; K.-H. B.) ist mit allem Nachdruck festzuhalten, dal} die Vorstellung von einer unorganisierten
Vielheit von Privatarbeitern, die sich erst iiber den Austausch vergesellschaften, ein reiner Widersinn
ist und in keiner historischen Situation existiert hat noch existieren kann* (Ruben, 1977, S. 61 f). Bei
dieser Art der romantischen Kapitalismuskritik gilt es stillschweigend ,,als ausgemacht, daf3 das Pri-
vatwesen ohne das Gemeinwesen, das Einzelne ohne das Allgemeine, die individuellen Produzenten
ohne ihren gesellschaftlichen Zusammenhang real gegeben sein kénnen. Das Gemeinwesen, das All-
gemeine, die Gesellschaftlichkeit soll ... erst durch den Austausch hervorgebracht werden® (ebd., S.
60). Demgegentber muf festgehalten werden, dal das Verhaltnis von Gemeinwesen und Privatwesen
im Kapitalismus Gegenstand der Auseinandersetzung der sozialen Klassen ist. ,,Indem damit der Er-
zeugung des Privateigentums die Negation des Gemeineigentums immanent ist, also die Existenz
desselben durch den bestéandigen Kampf gegen letzteres gegeben ist, so ist das Gemeineigentum als
Gegenstand der Negation durch das Privateigentum positiv vorausgesetzt, das Gemeinwesen also im
Kampf des Privatwesens gegen dasselbe anerkannt als unausrottbare Bedingung seiner eigenen Exi-
stenz. Dieser Kampf ist der Klassenkampf* (ebd., S. 63).

Was heif3t das alles fiir die individuelle Vergesellschaftung im Kapitalismus? Zundchst einmal und
grundlegend ergibt sich aus der kapitalistischen Warenproduktion der objektive Schein von der Um-
weltform der Gesellschaft und der Privatform der Individuen. ,,Die Naturartigkeit der Gesellschaft ist
erklarbar durch die birgerliche Formbestimmtheit: Der Zusammenhang der Aktivitaten der einzelnen
Warenproduzenten stellt sich hinterriicks, blind, wie zuféllig und auf jeden Fall nachtraglich her, ver-
mittelt Uber zirkulierende Dinge; Marx nennt die zu Waren gewordenen Arbeitsprodukte, den Grund-
[88]widerspruch sprachlich abbilden, gesellschaftliche Dinge und die gesellschaftlichen Beziehungen
der Individuen verdinglicht Gerade das Gesellschaftliche an ihnen erscheint naturalisiert, das Stofflich-

2L Auch Ottomeyer (1977, Kap. 111) versucht die Spezifik zwischenmenschlicher Beziehungen aus der (kapitalistischen)
Warenproduktion abzuleiten, ebenfalls psychoanalytische Kategorien ,,ergdnzend hinzuziehend.

22 \Wir klammern ferner die von Lefébvre iilbernommene Uberlegung zum Verhaltnis von kumulativen bzw. nicht-kumu-
lativen sozialen Prozessen aus; es sei an dieser Stelle nur angemerkt, daf die Einteilung der Weltgeschichte in diese
Etappen (vgl. Krovoza, 19763, S. 73 ff, bes. 79 ff) nicht nur deshalb grundlegend falsch ist, weil die durch die Entwicklung
der materiellen Produktivkrafte begriindete materielle Kontinuitat der Sozialgeschichte immer ein kumulativer ProzeR
war und ist und daB darliber hinaus eine solche Einteilung die grundlegende Bedeutung der Theorie der konomischen
Gesellschaftsformationen (und der darin eingeschlossenen Klassentheorie) zumindest in ihrer Bedeutung stark ein-
schrankt, wenn nicht sogar liquidiert. Der einzige rationale Kern dieser Auffassung ist die Tatsache, daR das Produktiv-
kraftsystem im Kapitalismus (im Gegensatz zu den vorangegangenen Gesellschaftsformationen) auf permanente Erneue-
rung drangt (vgl. Marx, MEW 23, S. 510 ff). — Soweit die individuelle Entwicklung als nicht-kumulativer Prozef} ver-
standen wird (vgl. Krovoza, 1976a, S. 132), so kann dem Resultat dieser Uberlegungen im Prinzip zugestimmt werden.
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Natirliche als Gesellschaftliches. Diese Verhéltnisse riicken notwendig eine Pseudonatur ins Bewuft-
sein®“. Aber nicht ,,nur die Mittel und Produkte der Arbeit, sondern auch die Individuen erhalten von
den gesellschaftlichen Verhéltnissen ihre spezifische Form aufgepragt. In der burgerlichen Gesell-
schaft ist das Individuum bestimmt durch die gesellschaftliche Form der Privatheit, ist Privatindivi-
duum oder Privatmann. Es ist also die historisch spezifische Stellung und Handlungsmdglichkeit der
Privatperson in warenproduzierender Gesellschaft, was spontan als selbstverstandlicher Anfang psy-
chologischer Forschung ins BewuBtsein drangt™ (W. F. Haug, 1977, S. 840. Historisch spezifisch und
veranderlich meint dabei — die obigen Uberlegungen zum Verhaltnis von Gemeinwesen und Privat-
wesen aufnehmend —, dal? dies eine Frage des gesellschaftlichen Kréfteverhaltnisses ist, also sich nach
dem Stand der Klassenauseinandersetzung richtet, deren letztes Ziel vom Standpunkt der Lohnabhén-
gigen die prinzipielle Aufhebung des Privatwesens ist und damit auch die der Umweltform der Ge-
sellschaft und der Privatform der Individuen. Dieses Widerspruchsverhéltnis und die Richtung seiner
praktisch-politischen Aufhebung sind mit der Durchsetzung der Individualitdtsform der. Lohnabhén-
gigen selbst von Anfang an gegeben, sowohl in 6konomischer wie auch in praktisch-politischer Hin-
sicht. ,,Der Widerspruch zwischen der Entwicklung der neuen Technologie, die es erlaubt, die notwen-
dige Arbeitszeit drastisch zu senken und im Prinzip die Austauschbarkeit der Arbeiter ermdglicht, was
dann Flexibilitét, vielseitige Beweglichkeit des Arbeiters erfordert, und der kapitalistischen Verwen-
dung dieser Technologie unter Beibehaltung der Form verkndcherten Arbeitsteilung, stellt sich auf
seiten des Lohnarbeiters dar als Widerspruch zwischen standiger Bedrohung der Reproduktionsféahig-
keit und der Perspektive einer umfassenden Entwicklung der Fahigkeiten, die sich an wechselnden
Arbeitsanforderungen bewahren kénnten. Die gesellschaftliche Handlungslogik des Lohnarbeiters er-
fordert die Aufhebung dieses Widerspruchs in Form der Umwalzung der Produktionsverhaltnisse, die
die objektiv schon vorhandenen Entwicklungsmoglichkeiten blockieren* (Jaeger/Staeuble, 1978, S.
32). Der Kampf um die Erhaltung der Reproduktionsfahigkeit wie auch der um die Aufhebung der
kapitalistischen Produktionsverhéltnisse (also der privaten Aneignung des gesellschaftlich erwirt-
schafteten Mehrproduktes) ist stets auch ein politischer und ideologischer [89] Kampf um die Durch-
setzung, Sicherung und Erweiterung der Rechte der Arbeiterklasse (und ihrer Verbindeten). Diese
politische und ideologische Ebene und nicht nur die 6konomische (wie bei Krovoza — was dort auch
zum Okonomismus fiihrt) sind notwendiger Bestandteil der Durchsetzung der Individualititsform des
Lohnarbeiters. Oder anders gesagt: die Arbeiterklasse ist ohne die Arbeiterbewegung in ihrem Wesen
nicht zu begreifen. — Indem Krovoza die individuelle Vergesellschaftung an den Warentausch bindet,
entgeht ihm gleichermalen, daf? die Individuen notwendigerweise in Klassenverhaltnisse eingebunden
sind und dal’ der Stand der Klassenauseinandersetzungen der wesentliche MaRstab fur die Mdglich-
keiten der individuellen Entfaltung darstellt, wie auch die Perspektive, namlich die volle Gesellschaft-
lichkeit der Individuen aufgrund der Aufhebung des Privatwesens durch das Gemeinwesen, sprich
konkret-historisch: durch den Sozialismus. Die bei Lorenzer kritisierte unzureichende Uberwindung
der monadistischen Vorstellung vom Individuum bei Freud (oder jetzt analytisch préziser: die unkri-
tische Reproduktion der burgerlichen Privatform des Individuums) halt sich auch bei Krovoza durch,
indem der Tausch und damit die Gesellschaft dem Individuum &auRerlich bleiben; oder anders gesagt:
Krovoza — und mit ihm alle Varianten der sogenannten Kapitallogik (vgl. Ruben, 1977, S. 43 ff, 60 ff)
—rezipieren die kapitalistische Warenanalyse privatistisch und reproduzieren damit die reale Verkim-
merung der Individuen in der birgerlichen Gesellschaft durch den Ausschluf? von der gesellschaftli-
chen und individuellen Realitatskontrolle, ja, sie wollen die Entwicklung auf die scheinbare Idylle
vorkapitalistischen Produzierens zurlickschrauben. Damit verlieren sie aber die wirkliche (d. h. wirk-
same) Perspektive der individuellen Entwicklung aus dem Auge, die sich gerade im transitorischen
Charakter des Kapitalismus griindet und deren Standpunkt und Perspektive auch die Grundlage der
Marxschen Kritik der politischen Okonomie bildet (vgl. W. F. Haug, 1972, S. 563 ff, 572 ff). Die
Kritik kann nicht der ,,Ware an sich* gelten, sondern nur deren kapitalistischer Form. ,,Nicht die Ar-
beitsteilung, sondern die Unterordnung der Individuen unter sie ist aufzuheben. Das heil3t was zu for-
dern ist, ist eine Beweglichkeit der Individuen im gesellschaftlichen System der Teilung der Arbeit.
Damit ist vom Standpunkt des Individuums diese Teilung aufgehoben; andererseits ist dann das all-
seitig entwickelte sozialistische Individuum in Sicht* (W. F. Haug, 1976, S. 117). [90]
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2. Die Normen der abstrakten Arbeit und das Schicksal der ,, Sinnlichkeit

Nun ist nicht der historische Prozel’ allgemein das Erkenntnisinteresse von Krovoza, sondern es geht
ihm in der historischen Reflexion des Gegenstandsbereiches Sozialisation darum, deren spezifische
Merkmale unter den Bedingungen des Kapitalismus herauszuarbeiten; also konkret die Frage zu stel-
len, wie sich die biirgerlichen Tauschverhiltnisse auf die ,,innere Natur* auswirken. Obwohl er zuge-
steht, dal? er fiir die Fragen der biologisch-psychologischen und anthropologischen Grundlagen der
Sozialisation wenig kompetent ist (vgl. Krovoza, 1976a, S. 100), macht er dennoch einige grundle-
gende Aussagen iiber das menschliche Bediirfnissystem. Dazu ein ldngeres, sehr typisches Zitat: ,,Im
Unterschied zu den um Arbeit sich gruppierenden und durch sie zu befriedigenden Bedurfnissen der
Menschen: Nahrung, Behausung, Kleidung (in kritisch-psychologischer Terminologie: sinnlich-vi-
tale Bedurfnisse organischer Art; K.-H. B.), die sich in historischen Lernprozessen mit Produktion
als Fiihrungssystem differenzierten und erweiterten, wenn auch nicht in demselben Mafe und — eben
kumulativ wie die Arbeitsproduktivitat, blieben Bedirfnis und Befriedigung aus den sexuellen Be-
ziehungen der Individuen im Kern invariabel. Von der Dialektik der Geschichte sind jedoch beide
Bedurfnissysteme ergriffen: Die kulturelle Verdnderung der durch das Arbeitsprodukt zu befriedi-
genden Bedirfnisse gehort mit zu jenen Bedingungen, die je nach Gesamtlage bald den Individuen
Anpassung nahelegen oder sogar erzwingen, so dal3 Lernfahigkeit und Bedirfnisveranderung als sta-
tiondres und sozialintegratives Moment wirksam werden, bald gerade zur politischen Organisation
von Interessen anregen, um dann im Zusammenhang mit der relativen Invariabilitit von Herrschafts-
verhéltnissen und Besitzunterschieden tatsachlich zu verandern. Sexualitat im Verein mit Lust und
dem Bedurfnis nach Nahe kann gerade wegen ihrer relativen Invariabilitét treibende Kraft: Motiv von
Auflehnung und Ursache von Verénderung werden; sie kann aber auch wegen der Dringlichkeit ihrer
Befriedigung zur Quelle der Subsumtion der Individuen unter Herrschaft werden ...“ (ebd., S. 84).

Wahrend, wie oben erldutert, nach Krovoza die vor-kapitalistischen Gesellschaften gebrauchswert-
orientiert waren, sich die Gesellschaftlichkeit somit fiir die Individuen unmittelbar herstellte und da-
mit auch die Sinnlichkeit einen direkten Bezug zur Gesellschaftlichkeit hatte, &ndert sich dies im
Kapitalismus durch die Dominanz von Tausch und [91] Markt als Vergesellschaftungsprinzipien
grundlegend. ,,Wenn sich das menschliche Gattungswesen in Produktions- und Arbeitsprozessen hi-
storisch erzeugt, was die Ausbildung von Sinnen und Sinnlichkeit umgreift, ist der reale Abstrakti-
onsprozel’ von konkreten Formen der Arbeit ein epochales Datum in der Naturgeschichte der mensch-
lichen Sinnlichkeit. Mit der Darstellung von Genese und Internalisierung der Normen abstrakter Ar-
beit schreiben wir gleichzeitig ein Stlick Naturgeschichte der menschlichen Sinnlichkeit. Die Inter-
nalisierung der Normen abstrakter Arbeit ist als Rickwirkung jenes Abstraktionsprozesses auf die
Naturbasis der Ware Arbeitskraft selber zu begreifen, die bis an die Grenzen der Zersetzung der Ge-
brauchswertqualitit dieser Ware fiihren kann* (ebd., S. 137; vgl. ders. 1974, S. 16 f). Die Verbind-
lichkeit der Normen der abstrakten Arbeit ergibt sich aus der Notwendigkeit, dal? der doppelt freie
Lohnarbeiter seine Ware Arbeitskraft auf dem Markt vermittels des Tausches verkaufen muf, fiir den
Kéufer der Ware Arbeitskraft, den Kapitalisten, also deren konkrete Gebrauchswertqualitat vollig
unbedeutend ist, fur ihn nur von Interesse ist, inwieweit er durch den Kauf dieser Ware Arbeitskraft
Mehrarbeit in Form von Mehrwert sichern kann. Diese Prinzipien des Tausches und des Marktes
lassen die ,,innere Natur* der Lohnabhangigen nicht unber(hrt, sondern haben aul3erordentliche Kon-
sequenzen fiir sie, was von Krovoza unter dem Aspekt der ,,Dimensionen der Internalisierung der
Normen abstrakter Arbeit und das Schicksal der Sinnlichkeit” (vgl. Krovoza, 1976a, Kap. 5; ders.
1974) diskutiert wird. Es unterscheidet zunédchst drei Dimensionen:

,Diese Tendenz zur Zersetzung der Gebrauchswertseite der Ware Arbeitskraft ist aber schon in der
Verinnerlichung der Normen abstrakter Arbeit als der tauschwertproduktionskonformen Durcharbei-
tung der menschlichen Natur selber angelegt. Diese Verinnerlichung vollzieht sich zentral in drei
Dimensionen:

— in der Internalisierung der Arbeitszeit, der Umrechnungsgréfi3e und des Abstraktionsmittels sinnli-
cher Qualitaten, als Norm in Erinnerung, Zeitbewuftsein und Zeitperspektive des Lohnarbeiters,
kurz: in der ,Internalisierung der Arbeitsnormen ins ZeitbewuBtsein® (H.-J. Krahl),
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— in der Neukonstitution der Gegenstandswelt, vermittelt durch die spezifische Objektwahrnehmung
und -beziehung in der Produktion von gleichgultigen Tauschwerten, die weder das Bedurfnis des
Produzenten unmittelbar befriedigen noch in der Verteilung und Verwendung seiner Verfiigung und
Rickaneignung uberlassen sind ...

— in der Desexualisierung des menschlichen Organismus und seiner [92] Ausbildung zum Arbeitsin-
strument® (Krovoza, 1976a, S. 151; vgl. ders., 1974, S. 22 ff).

In einem neueren Beitrag flgt er eine vierte Dimension hinzu: ,,Wenn aber Korperlichkeit (organis-
mische Ausstattung und Beanspruchung bzw. korrespondierende Korperschema) und die daraus re-
sultierenden psychischen Organisationsmodi und Verarbeitungsweisen nicht nur klassenspezifisch
variieren, sondern geradezu historisch erzeugt sind, haben wir es hier mit einer eigenstandigen Di-
mension der Durcharbeitung ,innerer Natur* zu tun, in der sich der Ubergang von der agrarisch-hand-
werklichen zur industriell-kapitalistischen Produktionsweise und die Durchsetzung der Normen ab-
strakter Arbeit niederschlagen werden* (Krovoza, 1976b, S. 790.

Das Wesen der hier in vier Dimensionen analytisch getrennten Verinnerlichung der Normen abstrak-
ter Arbeit liegt darin, dal? der doppelt freie Lohnarbeiter nicht durch duf3eren Zwang zur Arbeit ange-
trieben werden kann (zumindest sozialhistorisch wie individualbiographisch nicht tber langere Zeit-
rdume), sondern daB er aufgrund eines ,,inneren Zwanges* handelt, der — das ist sein eigentliches
Merkmal — im Gegensatz zur Triebokonomie steht. ,,Der moderne industrielle Produktionsprozef3,
der den freien Lohnarbeiter zur VVoraussetzung hat, ist wohl im Gegensatz zu Produktionsweisen, die
auf Sklaverei, Leibeigenschaft oder personlicher Gefolgschaft als Formen der Abhéngigkeit beruhen,
ab ovo ohne ein Mindestmal} an normativer Orientierung und — allerdings tiefreichender —,innerer*
Disponierung nicht denkbar* (Krovoza, 1976a, S. 144).

Obwohl die Prinzipien des Tausches und des Marktes umfassenden Charakter haben, kann die
menschliche Sinnlichkeit, die auf Gebrauchswert und direkte Gesellschaftlichkeit hin angelegt ist,
nicht ,total* unterdriickt werden; Element des Widerstandes gegen die ,,totale* Herrschaft der Nor-
men der abstrakten Arbeit bildet einerseits die ,,innere Natur selbst (wie auch in dem lédngeren Zitat
oben schon angedeutet), die gegen die vollstandige Durchsetzung kapitalistischer Vergesellschaftung
(d. h. tauschwertbestimmter) ,,natiirliche* Widerstinde mobilisiert (vgl. ebd., S. 100 £, 109, 126), wie
andererseits auch die Familie, die familiale Sozialisation, die durch ihre Gebrauchswertorientierung
einen Schutz gegen die Gesellschaft bietet (vgl. ebd., S. 40, 118 ff, 121). VVon diesem Widerstands-
potential her bestimmt sich — ganz ahnlich wie bei Marcuse — auch die Perspektive der freien indivi-
duellen Entfaltung in der befreiten Gesellschaft. ,,Die positive Aufhebung der Entfremdung, die
wahre Vergesellschaftung von Produktion und Konsumtion einerseits, das BewulRtwerden unbewuft
ge-[93]wordener Strebungen und Impulse, ihre endliche Reintegration andererseits sind geschichtlich
voneinander abhangig geworden. Begannen die Individuen, ihre Triebbedurfnisse menschlich zu re-
geln, wiirden sie bald auch der Unvernunft der Weisen der Befriedigung jener Bedirfnisse inne, die
um Arbeit sich gruppieren: Nahrung, Behausung, Kleidung. Aber erst eine rationelle Regelung der
Produktion unter den ,assoziierten Produzenten® schiife jene Bedingungen, die fiir einen humanen,
restriktionsfreien Umgang mit Sexualitat VVoraussetzung sind ... Wenn aber die Dinge in der Sphére
des Ichs, der Planung und Antizipation im Zeichen kollektiver Anstrengungen, die einer neuen Ra-
tionalitat zuzuordnen sind, sich zu verandern beginnen, werden diese VVorgédnge — der Freudschen
Hypothese zufolge — zugleich auch das Es modifizieren* (ebd., S. 165; vgl. ders., 1976b, S. 80).

Die Kritik an Krovoza — der hier paradigmatisch fir viele Autoren steht — muf3 zundchst wieder Gber
ihn hinausgehen, indem zuné&chst die Frage gestellt wird, wovon er nicht spricht: Dies kann wiederum
mit einem anderen Problem aus dem Kap. | verknipft werden, dal? namlich nach Auffassung aller
freudo-marxistischen Autoren die Triebtheorie den Materialismus in der Personlichkeitstheorie ver-
birgt. Dies mul} nun nicht nur deshalb bestritten werden, weil die Triebtheorie sowohl im biologi-
schen wie gesellschaftlichen Sinne ungeschichtlich ist, sondern auch deshalb, weil — als Konsequenz
daraus — verkannt wird, daR die gegenstandliche Tatigkeit die spezifisch menschliche Verhaltens-
weise ist, daB nur diese individuelle Fahigkeit die gesellschaftliche Arbeit moglich macht. Dabei
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stellen ,,gegenstdandliche Tatigkeit* und ,,Arbeit™ eine widerspriichliche Einheit dar. ,,Die Kategorie
der , Tatigkeit* ist der Kategorie der ,Arbeit® insofern real nachgeordnet, als die ,Arbeit® der materielle
Tréager des gesellschaftlich-historischen Prozesses ist, der durch vergegenstandlichende Veranderung
der Natur die Tatigkeit als je individuelle Aktivitdt erst ermdglicht Begrifflich gesehen ist , Tétigkeit*
gegeniiber der ,Arbeit‘ das ,weitere‘ Konzept, da mit ,Tétigkeit* jede gegenstdndlich geprégte, also
spezifisch ,menschliche® Aktivitit gemeint ist, mithin neben der ,Arbeit* etwa auch Aktivititen au-
Berhalb der Produktion, wie ,Spiel etc., sofern diese gegenstandlich geformt sind. , Tétigkeit® wird
stets dann zur ,Arbeit‘, wenn der individuelle Mensch durch die Téatigkeit einen Beitrag zur Produk-
tion und Reproduktion des gesellschaftlichen Lebens, damit des Fortganges des gesellschaftlich-hi-
storischen Prozesses leistet* (H.-Osterkamp, 1975, S. 235).2% Arbeit und Tatigkeit implizieren — wie
in Kap. | erldutert — ein vollig neues Verhéltnis des Menschen zu seinen Bedurfnissen, das Wissen
um seine Bedurftigkeit [94] und das Tatigwerden, um die Mittel zur Bedurfnisbefriedigung bereitzu-
stellen. — So sehr das Beharren auf der Naturgrundlage menschlichen Lebens durch den Freudo-Mar-
xismus richtig ist, so falsch ist die Eliminierung der sich auch in dieser Naturgrundlage grindenden
Féahigkeit zu gegenstandlicher Weltverdnderung in kollektiver Aktion; das Resultat davon ist ein halb-
herziger, unvollstandiger, mechanistischer, d. h. vor-marxistischer Materialismus, d. h. einer, der die
materialistische Grundlage der Menschen zur Bearbeitung der Natur und zur Veranderung der Ge-
sellschaft eliminiert. Dieser offensichtliche psychologische Biologismus fuihrt nun aber geradewegs
in den personlichkeitstheoretischen ldealismus, wenn die Vergesellschaftung der ,,inneren Natur® re-
duziert wird auf die Verinnerlichung von gesellschaftlichen Normen. Denn den Motor der Indivi-
dualentwicklung bildet die praktische Aneignung der sachlichen und personalen Gegenstandsbedeu-
tungen und nur auf deren Grundlage erhalten ,,Normen* ihre individuelle Bedeutung; dies entspricht
dem Sachverhalt, dal® Genese und Funktion des gesellschaftlichen Bewuf3tseins (wie es ja auch Nor-
men sind) letztlich aus den 6konomischen Verhéltnissen der existierenden Gesellschaftsformation
abgeleitet werden mussen. Anders gesagt: der Dualismus biologischer und geistiger Prozesse fuhrt in
den Idealismus, und hat mit dem dialektischen und historischen Materialismus nichts zu tun (auch in
den Uberlegungen von Zepf, 1973, Kap. 2 findet sich dieser prinzipielle Fehler). Diese ,,Koexistenz*
von Biologismus und Idealismus fuhrt auch dazu, dal Krovoza die ganze Vielfalt der psychologi-
schen Ebenen (und deren wechselseitige Abhangigkeit), die der kapitalistische ArbeitsprozeR (als
Einheit von Arbeits- und VerwertungsprozeB) hervorbringt, reduziert auf die Frage der Bedirfnisse,?*
die er selbst wiederum nur in ihrer passiven Form als Ausgeliefertsein begreift, und nicht in aktiver,
bewuRt verdndernder Funktion, was weder ein adadquates Verstandnis der Bedeutung der kapitalisti-
schen Lohnarbeit fir die Personlichkeitsentwicklung erlaubt, noch die Bedrfnisse in ihrer spezifi-
schen und konkret-historischen Gestalt zu begreifen ermdglicht.

Der nachste Kritikpunkt bezieht sich darauf, dal3 wir auch bei Krovoza die alte psychoanalytische
und freudo-marxistische Gegeniberstellung von versagender Gesellschaft und beddrftigem Indivi-
duum finden, wenn auch in abgewandelter Form, weil hier nicht mehr ganz so abstrakt von ,,der
Gesellschaft* gesprochen wird, sondern von der (kapitalistischen) Warenproduktion. Dieser Versuch
der Konkretisierung (der auch Uber die entsprechenden Versuche von Marcuse hinausgeht) ist zwar
im Prinzip zu begriRen, aber eben doch sehr mangelhaft [95] realisiert, indem hier die Vergesell-
schaftung auf den Tausch reduziert wird und damit die Wertabstraktion ,,an sich“ als etwas men-
schenfeindliches, weil ,,sinnenfeindliches* gebrandmarkt wird. ,,Der Protest gegen abstrakt mensch-
liche Arbeit muBte doch wissen, dal die bestimmte konkret nitzliche Arbeit firs Individuum nicht
einfach Positives sein kann ... Jemand, der dazu verdammt ist, sein Leben lang eine einzige

23 Mit seiner Kritik an Leontjews Aneignungstheorie macht Krovoza (1976a, S. 36 f) explizit deutlich, daR er dieses
Verstandnis von gegenstandlicher Tatigkeit, gesellschaftlicher Arbeit und Aneignung ablehnt. — Fir die Kritik an Krovoza
ist es unbedeutend, daf es innerhalb der Kritischen Psychologie gegenwértig ungekldrt ist, inwieweit — so von Holzkamp,
H.-Osterkamp, F. Haug vertreten — das Tétigkeitskonzept die Grundlage der Arbeitspsychologie bildet, oder ob dies — so
Volpert (1975, S. 129 ff) — die materialistische Handlungstheorie ist.

24 F, Haug u. a. (1978, S. 189 ff) haben als Resultat der sozialhistorischen Entwicklung der Arbeitstatigkeiten folgende
Ebenen der Analyse herausgearbeitet: Kooperation, Kognition, Verhéltnis von Hand- und Kopfarbeit, Motivation, Ler-
nen, Resttéatigkeiten, Verhaltnis von Teil und Ganzem (vgl. ergidnzend auch F. Haug, 1977 b).
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Teilfunktion — und nichts anderes heilit ndmlich ,bestimmte konkret-niitzliche Tatigkeit® — fortwéh-
rend und festgelegt auszuiiben, dessen ,treibhausmaBig gefordertes Detailgeschick® wird zum Mil3-
geschick fast allseitiger Verkriippelung und endloser Monotonie, worin seine Unterordnung unters
System der Arbeitsteilung sich niederdriickend auswirkt™ (Haug, 1976, S. 118). Diese individualisti-
sche pseudo-emanzipatorische Vergotterung des ,,Konkreten hat ihre Voraussetzung und Folge auch
in einem individualistischen (streng genommen sogar hdchste Tierformen nicht erfassenden) Ver-
standnis des menschlichen Bedurfnissystems durch dessen Reduzierung auf organische bzw. sexuelle
Bedurfnisse. Gerade der Versuch, Arbeit und organische Bedurfnisse nicht als Wechselverhaltnis zu
konstruieren offenbart das Grundiibel, namlich Arbeit? nicht als gesellschaftliche Arbeit und somit
die spezifisch menschlichen Bedurfnisse nicht als produktive Bedirfnisse zu begreifen.

Damit soll nun nicht unterstellt sein, daR3 die Auffassungen von Krovoza jeglichen Realitatsgehalts
entbehren wirden, sondern er wirft in der Tat zwei relevante Probleme auf, ndmlich einmal wie der
Warenfetischismus sich auf die Bedurfnisbefriedigung auswirkt und zum anderen wie kapitalistische
Lohnarbeit Lebenstétigkeit unter ,,innerem Zwang* notwendig hervorruft. — Der kapitalistische Wa-
renfetischismus fiihrt — wie oben erldutert — spontan zu einer blinden Reproduktion des objektiven
Scheins von der Umweltform der Gesellschaft und der Privatform des Individuums. Sofern die ratio-
nale Zielanalyse aufgrund begreifenden Erkennens diesen Schein nicht durchbricht und somit auf der
Stufe orientierender, Erkennens verbleibt (vgl. Holzkamp, 1973, Kap. 8.3.), so muf die emotionale
Zielbewertung auch im Bannkreis des Warenfetischismus verbleiben. ,,Eine positive emotionale Wer-
tung erfahren hier also nur die Objekte bzw. Situationen unmittelbarer individueller Befriedigung,
wéhrend die als Mittel zur Erreichung dieser Befriedigung zu verfolgenden gesellschaftlichen Ziele,
da mit ihrer Realisierung Anstrengungen und Risiken verbunden sind, eher negativ gewertet werden,
mithin insoweit nicht ,motiviert‘, sondern unter innerem Zwang ibernommen werden ... Auch andere
Menschen konnen auf dem Niveau der ,Orientie-[96]rung‘ nicht in ihrer Bedeutung fiir die koopera-
tive Realisierung gesellschaftlicher Ziele und die Durchsetzung der gemeinsamen Interessen durch
Verénderung objektiver Lebensbedingungen emotional bewertet werden, die emotionale Beziehung
bleibt ,personalisiert* auf den jeweils einzelnen Anderen beschriankt, womit die objektiven Bedingt-
heiten der Interessen, Handlungen und Personlichkeitseigenarten der Anderen, da kognitiv nicht er-
falit, auch aus der emotionalen Wertung ausgeklammert sind*“ (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S.
187 f). Einmal erlaubt schon die kategoriale Erfassung der menschlichen Bedurfnisse Krovoza nicht,
die wirklichen Beschrankungen zu analysieren (im Gegenteil: sie reproduzieren den beschréankenden
individualistischen und privatistischen Charakter), und zum anderen neigt er zu einer vélligen Uber-
bewertung der Bedeutung der Warenfetischismen fur die Individualentwicklung, weil er nicht sieht,
daB der Kapitalismus (insbesondere in seiner monopolistischen Etappe) auch auf der Oberflache im-
mer wieder Erscheinungen produziert, die auf die wirklichen Klassenverhaltnisse hinweisen und so-
mit dem einzelnen Lohnarbeiter direkter deutlich machen, da er nur im solidarischen Zusammen-
schlul3 mit anderen in gleicher bzw. verwandter Klassenlage seine objektiven Interessen durchsetzen
kann.

Das andere von Krovoza diskutierte Problem betrifft der ,,inneren Zwang*: Hier schlieBen wir direkt
an unsere Reinterpretation der psychoanalytischen Begriffe von ,,Abwehr und ,,Uber-Ich* an, in der
wir deutlich gemacht haben, dal unter den Bedingungen von Klassengesellschaften die Mitglieder
der unterdriickten Klasse keine vollstandige, sondern nur eine relative Handlungsfahigkeit erreichen
kénnen, womit sowohl Prozesse der Konfliktverarbeitung wie der Konfliktabwehr verbunden sind.?

2 Besonders der Beitrag von U. Volmerg (wie auch der von B. Volmerg, 1976) zeigt, wohin das filhrt: Wahrend sie sich
mit dem Sozialisationsmodell von Lorenzer identifiziert (vgl. U. Volmerg, 1976, S. 107, 125) und am Anfang und Ende
des Beitrages auch von ,kapitalistischen Produktionsverhéltnissen* die Rede ist (vgl. ebd., S. 108, 125), wird in der
eigentlichen Analyse der kapitalistischen Lohnarbeit vollstandig von den Klassenverhéltnissen abstrahiert und somit eine
rein technologische Determination der Personlichkeitsentwicklung durch den ArbeitsprozeR unterstellt (vgl. ebd., S. 112
ff).

26 Wir kénnen auch in diesem Rahmen nicht den notwendigen und differenzierten Nachweis fihren, daf die kapitalisti-
schen Klassenverhéltnisse den Mitgliedern der Arbeiterklasse und den anderen Lohnabhéngigen keine volle Entfaltung
der Persdnlichkeit ermdglichen (vgl. hierzu Karras, 1958, Kap. Il u. lll; Knapp, 1973, S. 41 ff). Zur Verhinderung von
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Wenn aber Tétigkeiten nicht zur Erweiterung der gesellschaftlichen und damit auch individuellen
Lebenskontrolle beitragen und auch nicht zu einem héheren Mal3 der Befriedigung der produktiven
und sinnlich-vitalen Bedurfnisse fiihren, dann kénnen solche Tatigkeiten nicht motiviert lbernommen
werden, dann mussen sie entweder (was im Kapitalismus selten ist) unter dulRerem Zwang oder aber
—was die Regel ist — unter innerem Zwang ausgefiihrt werden. ,,Im Hinblick auf das Problem indivi-
dueller Ubernahme gesellschaftlicher Ziele bedeutet dies, daR die ausgebeuteten Klassen friiherer
Produktionsweisen unabhangig von ihrer Motivation einem aufleren Zwang zur Arbeit durch perma-
nente Aufsicht und Antreiberei bis zur physischen Gewalt ausgesetzt waren, wéhrend die Lohnarbei-
ter zwar scheinbar, ,wenn sie wollen®, ihren Vertrag aufkiindigen konnen und keinen neuen einzuge-
hen brauchen, was aber, da andere Moglich-[97]keiten zur Reproduktion ihres eigenen Daseins auRer
der Lohnarbeit flr sie modal nicht bestehen, die unmittelbare Bedrohung ihrer physischen Fortexi-
stenz nach sich z0ge, so daB sie unabhdngig von ihrer Motivation sich selbst zur Arbeit zwingen
missen, also unter einem ,inneren Zwang* zu arbeiten stehen* (H.-Osterkamp, 1976 S. 90). Dieser
innere Zwang ist nun auch in der birgerlichen Klassengesellschaft keine Naturnotwendigkeit, son-
dern kann tendenziell dadurch aufgehoben werden, dal? sich der einzelne Lohnarbeiter mit anderen in
gleicher oder verwandter Klassenlage zur Realisierung der objektiven Interessen zusammenschlief3;
solche Aktivitaten kénnen vom einzelnen motiviert Ubernommen werden (was wir im Kap. 111 naher
behandeln werden). — Last not least sei darauf verwiesen, dal bei Krovoza die Gegendarstellung
Triebe vs. Wertabstraktion auRerordentlich abstrakt und inhaltsleer ist, also den ProzeR der realen
Unterdruckung des Individuums (auch durch direkte Gewalt) eher vernebelt als erklért und so auch
eigentlich wenig Verstandnis fir den wirklichen Befreiungskampf der Arbeiterklasse aufbringen
kann.

Wir hatten den Ansatz von Krovoza als Paradigma einer Auffassung diskutiert, die mit Hilfe der
(kapitalistischen) Warenanalyse das ,,Triebschicksal® des einzelnen analysieren will; oder genauer:
die nachweisen will, dal} die Wertabstraktionen zur Triebunterdriickung fiihren. Wir wollen zum Ab-
schluB hier wenigstens auf die wichtigsten Ansétze in dieser Richtung hinweisen. Dabei ware zu-
néchst Leithdauser zu erwéhnen, der den Begriff des Alltags bzw. des AlltagsbewulRtseins ins Zentrum
seiner Uberlegungen stellt. Ausgehend von der (relativ) revidierten Problemfassung bei Lefebvre
(1974, S. 37 ff) verwendet er den Alltagsbegriff synonym zu dem von Sozialisation bei Krovoza und
sieht im Alltag ein ,kritisches Potential* gegen die kapitalistische Entfremdung. ,,Nicht nur die Be-
dingungen fur potentiellen Widerspruch und Widerstand machen den Reichtum des Alltagslebens
aus, sondern auch das komplexe Beziehungsgeflecht von sozialen Interaktionen, die Fiille menschli-
cher Ausdrucksformen, deren Sinn sich nicht unmittelbar — in der Perspektive der wissenschaftlichen
Analyse — auf 6kokomische Zwecke und Zielsetzungen zurlckftihren 1&R3t. Dieser 6konomisch nicht
vernutzte und verwertete Surplus an Lebensformen, der zum Teil noch vorkapitalistischen Traditio-
nen entstammt, bezeugt, daR der ReproduktionsprozeR noch nicht alle Spuren menschlicher, indivi-
dueller Phantasie und gesellschaftlichen Erinnerungsvermdgens ausgeloscht hat* (Leithduser, 1976b,
S. 52). Doch dieses Widerstandspotential wird — so Leithduser — durch neuere Entwicklungs-[98]ten-
denzen des Kapitalismus zunehmend verringert und zerstort, da die kapitalistische Rationalitat auch
zunehmend auf den Alltag iibergreift und diesen ,,pauperisiert; dies gilt besonders fiir den Zugriff
der ,,.BewuBtseinsindustrie auf das AlltagsbewuBtsein. ,,Die These ist nicht von der Hand zu weisen,
dal? die BewuBtseinsindustrie dem AlltagsbewuBtsein‘ all jene Momente zu enteignen sucht, denen
die tendenzielle Mdglichkeit der Umstrukturierung in Klassenbewul3tsein eigen ist, seien sie auch
von sich aus durch ihre Einbettung in das Alltagsbewuftsein verzerrt. Eine neue Qualitat der Ent-
fremdung ist in der Tat dann erreicht, wenn die Bewul3tseinsindustrie mit ihrer Produktion den

MiRverstandnissen sei aber dreierlei festgehalten: 1. Dieser Sachverhalt gilt stets im MaRstab der Klassen und Schichten
der Lohnabhéngigen, 4Rt also individuelle Ausnahmen selbstverstandlich zu; 2. es ist damit nicht gesagt, daR es nicht
betrachtliche Unterschiede im Grade der Persdnlichkeitsentfaltung der Lohnabhéngigen gibt, sondern diese sind aus-
driicklich zu betonen; 3. es wird lediglich darauf bestanden, dal der Kapitalismus als eine gesellschaftliche Totalitat mit
einem sie letztlich kennzeichnenden Grundverhdltnis (dem Antagonismus von Lohnarbeit und Kapital) einzelnen Ele-
menten seiner Totalitat (hier: einzelnen Individuen) es grundsatzlich nicht gestattet (im Mal3stab der Klasse), die System-
grenze qualitativ zu Uberschreiten (vgl. Braun, 1978a, S. 46 ff, 75 ff),
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EinfluB der traditionellen, quasi naturwiichsigen Sozialisationsagenturen zuriickdrangen kann* (Leit-
héuser, 1976a, S. 15). Hier wird das Dilemma der individualistischen Kapitalismuskritik sehr deut-
lich: In der Tat nimmt die Vergesellschaftung aller Teilbereiche — gerade im Imperialismus — rapide
zu, und sofern die demokratische und Arbeiterbewegung nicht stark genug ist, unterwirft sich das
Kapital immer mehr Bereiche des gesellschaftlichen Lebens in direkter Weise. Aber: Einerseits bildet
die zunehmende Vergesellschaftung (primar der Produktion) die objektive VVoraussetzung fir den
Sozialismus und andererseits wird der direkte Zugriff des ,,Kapitals* durch die organisierte Arbeiter-
bewegung in seine Schranken verwiesen. Diese politische Ebene muR bei einer privatistischen Kapi-
talismuskritik systematisch ausgeblendet werden — und kann allenfalls theorieextern behauptet wer-
den. Anders gesagt: unterstellt wird ein vollig passives Individuum, das keinerlei verandernden Ein-
fluB auf die Gesellschaf nimmt.

Eine andere Auspragungsform dieses Grundansatzes findet sich bei Michael Schneider, der durch
eine schlichte Parallelisierung von politokonomischen und psychoanalytischen Kategorien die indi-
viduelle Entwicklung im Kapitalismus erklaren will; dabei interpretiert er die Wertabstraktion als
Verdrangungsprozel: ,... war in den vorkapitalistischen Gesellschaften bis zu Beginn des kapitalisti-
schen Zeitalters das ,06konomische Motiv® des Triebverzichts und der Verdrangung noch primér die
,Lebensnot‘, die materielle Knappheit an Ressourcen und Produktionsmitteln, so tritt dieses Motiv
historisch in dem MaRe zurtick, wie mit der Entwicklung der kapitalistischen Produktionsweise auch
die materielle Knappheit und Armut gemeistert wird; das jetzt vorherrschende Motiv des Triebver-
zichts und der Verdrangung ist zwar auch ein 6konomisches; doch ist es nicht mehr die materielle
Not, sondern die in der Dynamik der Warenproduktion selbst angelegte ,Verdréangung‘ der Ge-
brauchswertproduktion durch die Tausch-[99]wertproduktion (Schneider, 1973, S. 169). — In sehr
ahnlicher Weise verfahrt Duhm, wenn er zunéchst schreibt: ,,Der durch die Verdinglichung hervor-
gerufene und in der Entfremdung sich ausdrickende Widerspruch von Individuum und Gesellschaft
schlagt sich nieder in dem Widerspruch von Charaktermaske und Person ... (Duhm, 1975, S. 102 f).
Dal’ daraus ein schlichter Psychologismus entsteht, zeigt dann seine psychoanalytisch begrindete
Angsttheorie. ,,Wie der einzelne als Kind der elterlichen Richterinstanz ausgeliefert war, so ist er als
Erwachsener einer dauernden AuBenbewertung durch den/die anderen ausgesetzt. Die Strafgewalt,
die die anderen verkorpern, entstammt objektiv der allgemeinen Warenstruktur der zwischenmensch-
lichen Beziehungen und subjektiv dem Uber-Ich, das auf sie projiziert wird. In der Verbindung von
subjektiver und objektiver Strafgewalt fallen neurotische Angst und Realisierungsangst zusammen*
(ebd., S. 118 f). Unabhéngig davon, daR die kapitalistischen Verhéltnisse tatsachlich in betrachtli-
chem Male Angst hervorbringen (vgl. Kap. 111 des Buches), bleibt doch festzuhalten, daR man der
aufwendigen theoretischen Arbeit der historisch-logischen Ableitung der Individualentwicklung aus
den gesellschaftlichen (besonders, aber nicht nur den ékonomischen!) Verhéltnissen nicht durch
kurzschlussige Analogisierungen und Homologisierungen entgehen kann; diese Schwache Schnei-
ders (wie auch Duhms) hat Lorenzer (1973b, S. 16 ff) ebenfalls deutlich gesehen.

In diesem Zusammenhang miissen auch einige kritische Bemerkungen zu Seves Personlichkeitstheo-
rie gemacht werden; so sehr sein philosophisches Konzept richtig ist (von Einzelproblemen einmal
abgesehen; vgl. Braun, 1977c, S. 122 ff, 134) und eine Pionierarbeit darstellt, so wenig kann man
seine psychologischen Auffassungen in allem teilen. Auch er parallelisiert 6konomische Verhaltnisse
und psychische Struktur (vgl. Séve, 1972, S. 301 ff), auch er teilt die privatistische Warenanalyse der
Kapitallogik, wenn er schreibt: ,,Die konkrete Personlichkeit erscheint zunédchst als Gesamtheit von
nichtentfremdeten persdnlichen, ja auch interpersonellen Aktivitaten, die sich als Selbstbetéatigung
entfaltet ... Die ,,abstrakte Aktivitdt dagegen erscheint gleich als entfremdete Aktivitét, die der du-
Reren Notwendigkeit unterworfen und den Bestrebungen der konkreten Personlichkeit mehr oder
minder fremd ist ...“ (ebd., S. 349). Obwohl Séve selbstverstiandlich die individualistische und spon-
taneistische Auffassung von der individuellen Entfaltung letztlich selbstredend nicht teilt — wie etwa
sein Begriff des ,,kdmpferischen Lebens (vgl. ebd., S. 384 ff) zeigt —, so racht sich doch hier, dal3 er
seine Personlichkeitstheorie nicht wirklich [100] in die Klassentheorie eingebunden hat, also die ge-
samte Problematik nicht unter dem Aspekt gesellschaftlicher und individueller Realitatskontrolle
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erortert; seine philosophische Konzeption wie auch seine politischen Absichten ermdéglichen dies
nicht nur, sondern fordern es geradezu und stehen somit im Gegensatz zu Teilen seiner psychologi-
schen Uberlegungen.

Versuchen wir zum Abschlul} eine Gesamteinschatzung dieser um die (kapitalistische) Warenana-
lyse. bereicherte Variante des Freudo-Marxismus. Die Bedeutung des Marxschen Hauptwerkes, des
,Kapitals®, fiir die Verwissenschaftlichung der psychologischen Theoriebildung hat Holzkamp
(1978a) so bestimmt: Ausgehend von der dort exemplarisch entfalteten historisch-logischen Methode
der Erkenntnisgewinnung ermoglicht sie die Einsicht in: 1. die Bedeutung der Nattrlichkeit des In-
dividuums, 2. die wirkliche Gesellschaftlichkeit des Individuums, 3. die burgerliche Privatform des
Individuums und 4. die Notwendigkeit, die Klassenrealitét in die psychologischen Grundkategorien
aufzunehmen. Gemessen an dieser moglichen Befruchtung der psychologischen Forschung durch die
,,Kapital“-Rezeption bleiben die freudo-marxistischen Interpretationen — trotz der gewdurdigten Fort-
schritte — stark hinter dem heute méglichen Stand der Verwissenschaftlichung der Psychologie zu-
rick. [101]

3. Arbeitslosigkeit als Sozialisationserfahrung und Lernprovokation *

Einem spezifischen Problem im Verhéltnis von kapitalistischer Lohnarbeit und Individualentwick-
lung hat sich in den letzten Jahren der ebenfalls in dem Kreis um Peter Briickner arbeitende Ali Wak-
ker zugewendet, ndmlich der Frage, wie die Arbeitslosigkeit sich auf die Personlichkeit der betroffe-
nen Lohnabhéngigen auswirkt.?” Mit Krovoza u. a. teilt er die Ablehnung der materialistischen An-
eignungstheorie (vgl. besonders Wacker, 1977, S. 66 ff, 73 ff), die Auffassung von der Spezifik der
kapitalistischen Warenverhaltnisse sowie der nicht vollstandigen Unterwerfung der Sinnlichkeit unter
die Rationalitat, der ,Kapitallogik".

Er stellt zunéchst klar, daB die psychischen Folgen der Arbeitslosigkeit nicht aus sich selbst heraus
verstanden werden kdnnen, sondern nur im Rahmen eines umfassenden, gesellschaftstheoretischen
Bezugsrahmens. ,,Arbeitslosigkeit als Mangel an Arbeitsgelegenheit fir arbeitswillige Personen —
dies ist vor jeder psychologischen Analyse festzuhalten — hat die massenhafte Existenz von Lohnar-
beitsverhaltnissen zur Voraussetzung. Nach Entstehungsgrinden und Formbestimmtheit gehort sie
der gesellschaftlichen Sphare an, verweist auf die Organisation des Produktions- und Reproduktions-
prozesses einer Gesellschaft in seiner Gesamtheit™ (Wacker, 1976a, S. 13). Den Untersuchungsge-
genstand auf diejenigen einschrénkend, die vorher Arbeit hatten und dann arbeitslos wurden, und
ausgehend von der — empirisch gestitzten — Einsicht, dal’ die Arbeit eine wichtige Bedeutung fr die
Personlichkeitsentwicklung hat, gelangt er zu folgender Fragestellung: ,,Die bisherigen Uberlegungen
haben zu der Hypothese gefiihrt, dal die Verarbeitung der Erfahrung der Arbeitslosigkeit an der le-
bensgeschichtlich zentralen Verknlpfung von Arbeit und Identitat ansetzen muR. Falls Arbeitslosig-
keit sozialisierend wirkt, muR der Widerspruch zwischen der Arbeitslosenexistenz und der normati-
ven Verpflichtung auf Arbeit als Basis der personlichen und sozialen Identitit aufgenommen werden*
(Wacker, 1976b, S. 177 f). Dabei kann selbstverstandlich kein linearer und tberall gleicher Zusam-
menhang objektiver Arbeitslosigkeit und individuell-subjektiver Verarbeitung unterstellt werden,
sondern es missen verschiedene Verarbeitungsformen existieren; Wacker (ebd., S. 178) unterschei-
det deren vier:

,»1. Verfestigung der soziokulturell dominanten normativen Orientierungen;
2. Umzentrierung der Lebensinteressen; [102]
3. Scheitern am Widerspruch zwischen normativer Orientierungen und Handlungschancen;

4. Innovative Umstrukturierung des Verhéltnisses von Arbeit und Identitdt.*

27 In die Arbeiten von Wacker geht verdienstvollerweise sehr viel empirisches Material ein, welches aber hier nicht naher
diskutiert werden soll. Fir uns steht die Frage im Zentrum, welchen spezifischen theoretischen Beitrag Wacker zur Er-
fassung der Lebenswirklichkeit der Individuen in der birgerlichen Klassengesellschaft leistet und nur dieser soll hier
kritisch gewurdigt werden,
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Hierbei zeichnen sich die ersten drei Verarbeitungsweisen dadurch aus, dal’ hier die gesellschaftli-
chen Ursachen der (auch eigenen) Arbeitslosigkeit nicht erkannt werden, sondern dal3 besonders im
ersten und wichtigsten Fall der einzelne innerhalb der ,,normativen Orientierungen® der Lohnarbeit
verbleibt. ,,Dal} in kapitalistischen Gesellschaften Arbeitswillige arbeitslos werden, bezeichnet eine
uber die Kennzeichnung der Konflikthaftigkeit des psychodynamischen Geschehens hinausgehende
Dimension der Problematik eines Modells linearer und stabiler Normeninternalisierung. Im Fall der
unfreiwilligen Ausgrenzung aus dem Arbeitsprozel3 werden traditionelle Arbeitstugenden — FleiR3,
Punktlichkeit, Gehorsam etc. — ihrer sozialintegrativen Funktion in doppelter Weise beraubt. Zum
einen haben sie sich als untauglich erwiesen, die Sicherheit des Arbeitsplatzes zu gewéhrleisten; zum
anderen verlieren sie in der arbeitslosen Existenz ihren Sinn‘“ (ebd., S. 172; vgl. ders., 19764, S. 87,
118). Nun flhrt aber nicht nur die Diskrepanz von normativer Orientierung und realer Lebenssituation
zu psychischen Spannungen und Destabilisierungen, sondern auch und gerade die mit der Arbeitslo-
sigkeit verbundene soziale Desintegration. ,,Deutlich wird, daf3 ... ein Verstandnis der Arbeitslosigkeit
als bloRem Arbeitsplatzverlust die Situation der Betroffenen nur unzureichend erfaf3t. Denn aus vie-
len ,,Spontanduflerungen wird deutlich, daB3 der Arbeitsplatzverlust in seinen Wirkungen auf den ge-
samten Lebenszusammenhang wahrgenommen wird. Arbeitslos zu werden bedeutet nicht allein eine
Geféhrdung der materiellen Reproduktion, sondern dariiber hinaus den Verlust sozialer Kontakte,
vielleicht Umzug in eine andere Stadt, soziale Isolierung usf. Dies verweist aber auch darauf, ,,dafl
die Logik des Verwertungsprozesses den Arbeitsprozef nicht vollstandig determiniert, Nischen und
Randzonen {ibrig 14Bt, in denen die objektive Enteignung in psychischen ,Reprivatisierungen® iiber-
deckt und unterlaufen wird“ (Wacker, 1976a, S. 121, 122).

Waéhrend die ersten drei Reaktionsmuster weitgehend reaktiv und individualistisch sind (vgl. auch er-
ganzend Wacker, 1978b, S. 243 ff, 246 ff), bezeichnet die vierte Verarbeitungsform den aktiven und
kollektiven Widerstand gegen die Arbeitslosigkeit. ,,Neben erzwungenen Anpassungsmustern des in-
dividuellen Sichabfindens provoziert, die Gefahrdung der Arbeitsplatze jedoch auch kollektive L6-
sungsanséatze. [103] Diese reichen von systemkonformen Versuchen der Grindung von Genossen-
schaften ..., des freiwilligen Lohnverzichts ... bis zu Betriebbesetzungen ... und Ubernahme der Pro-
duktion durch die Beschéftigten ... (Wacker, 1976a, S. 146 f). Wihrend die ersten Verarbeitungsfor-
men wesentlich individualistisch und privatistisch waren, handelt es sich hier um kollektive Lernpro-
zesse. ,,Klassen-Lernprozesse haben eine andere Zeit- und Organisationsstruktur als individuelle Lern-
prozesse. Erst indem individuelle Lernerfahrungen vor dem Hintergrund eines kollektiven Schicksals
sich bilden, besteht die Chance der Transformation in Formen kollektiver Organisation und Gegen-
wehr. Es ist daher nicht die Erfahrung der Arbeitslosigkeit flir sich genommen, sondern Arbeitsplatz-
Unsicherheit als eine der Dimensionen der Lohnarbeiter-Existenz neben anderen, die die Ausbildung
einer kollektiven Klassenidentitit begiinstigt™ (Wacker, 1976b, S. 182). Am Beispiel der Besetzung
der franzgsischen Uhrenfabrik LIP und der Selbstverwaltung durch die Belegschaft (vgl. Wacker,
19764, S. 147 ff) versucht er zu verdeutlichen, dafl im Rahmen solcher Klassen-Lernprozesse die
Grundstruktur des Kapitalismus selbst zur Disposition steht, das heif3t — nach Wacker — die Abstrakti-
onsprinzipien des kapitalistischen Warentausches. ,,Dieser Anspruch auf eine autonom-solidarische
Form der Regelung des gemeinsamen Lebensprozesses gibt auch den einzelnen eine Mdglichkeit, sich
auf der Grundlage seiner individuellen Bedirfnisanspriiche sinnvoll in die kollektive Arbeit einzufi-
gen. Arbeit selber unterliegt nicht langer der Teilung der Lebenszeit in fremdbestimmte und ihrem
kompensatorisch auszufullenden Rest, sondern die gesamte Organisation des gemeinsamen Lebens-
prozesses wird zur ,Arbeit‘, zur gemeinsamen Anstrengung. Damit wird die den kapitalistischen Ar-
beitsprozelR kennzeichnende Abstraktion und Dominanz des Verwertungsprozesses Uber die ge-
brauchswertschaffende konkrete Arbeit zuriickgenommen® (ebd., S. 153). Die dadurch sich bildende
kollektive Identitét ,,schafft eine stabile Motivationsbasis unabhéngig von einem analytischen ,politi-
schen Bewufitsein®,, (ebd., S. 155), also unabhangig vom Klassenbewuftsein (vgl. ebd., S. 163 f).

Da es von Seiten der Kritischen Psychologie gegenwartig noch keine konkreten Forschungen zu den
psychischen Auswirkungen der Arbeitslosigkeit gibt, muf3 sich die Kritik wesentlich auf methodische
Probleme beschréanken. — Abgesehen davon, dall Wacker einmal verschiedene, konkurrierende
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Erklarungsansatze meist nebeneinander stellt, anstatt sie in einem umfassenden Gesamtkonzept auf-
zuheben vgl. Wacker, 19764, S. 109; ders., S. 1978a, S. 25 ff) und zum ande-[104]ren psychoanaly-
tische Grundtheoreme, wie etwa Trauer oder Aggression, sehr viel unkritischer verwendet als z. B.
Lorenzer (vgl. Wacker, 1976a, S. 118 f; ders., 1978b, S. 248 1), wird doch sehr deutlich, dal? hier die
psychischen Verarbeitungsweisen der Arbeitslosigkeit nicht hinreichend aus den gesamtgesellschaft-
lichen Verhaltnissen abgeleitet werden, sondern daf eher ein Parallelismus von 6konomischer Krise
und psychischen Voraussetzungen und Folgen die Darstellung bestimmt. Dies betrifft zunéchst den
okonomischen KrisenprozeR selbst, tiber den fast keine inhaltlichen Aussagen gemacht werden, ins-
besondere aber dessen Auswirkungen im politischen und ideologischen Uberbau der Gesellschaft,
iiber die iberhaupt nicht gesprochen wird. Solch ein schlichter Okonomismus (der als Pendant in der
Regel den Subjektivismus an seiner Seite findet) verstellt nicht nur den Blick fir die Gesamtheit des
Krisenprozesses an sich, sondern besonders auch auf das Problem, in welcher Weise die verschiede-
nen sozialen Krafte die Krise zu beherrschen versuchen. Anders gesagt: Wacker klammert aus seiner
Analyse die Entstehung und Formierung der gesellschaftlichen Subjekte fast vollstandig aus (nur die
Gewerkschaften tauschen gelegentlich und weitgehend theorie-extern auf) und unterstellt somit einen
kurzschlissigen Zusammenhang von objektiven Bedingungen und individuellem Subjekt, anstatt de-
ren Vermittlung durch die gesellschaftlichen Subjekte zu erforschen (vgl. Braun, 1978a, S. 139 ff).

Das zweite schwerwiegende Problem teilt Wacker mit den anderen Vertretern dieser Richtung des
Freudo-Marxismus, ndmlich die Unféahigkeit, die Widerspruchlichkeit der kapitalistischen Lohnarbeit
fur die Individuen zu begreifen; so wenig die gesellschaftlichen Produktions- und Machtverhéltnisse
eine wirkliche und vollstdndige Mitbestimmung der Arbeiterklasse und ihrer Verbiindeten erlauben,
so sehr hat doch der einzelne Lohnarbeiter nur im Arbeitsprozel? Anteil am gesellschaftlichen Ent-
wicklungsniveau, am Entfaltungsgrad des menschlichen Sozialerbes, kann nur hier — wenn auch in
historisch begrenzter Form — das menschliche Wesen sich aneignen. Dieses positive Moment steckt
zutiefst in der Lohnarbeit selbst, und es ist vollig falsch, desorientierend und privatistisch, wenn
,,Randzonen‘ und ,,Nischen* fiir die ,,Menschlichkeit (d. h. Sinnlichkeit) der kapitalistischen Lohn-
arbeit konstruiert werden. Gerade diese positive Seite wird auch durch das empirische Material, wel-
ches Wacker verwendet, vielfaltig bestatigt und gerade demgegeniiber zeigt er in seinen theoretischen
SchluBfolgerungen sehr viel Unverstandnis; so, wenn er z.B. schreibt: , Betriebstreue, Identifikation
mit der Arbeit und dem Betrieb, Deutung des Arbeitsverhéltnisses nach Kategorien, die auRer-
[105]halb kapitalistischer Rationalitét liegen, erweisen sich nun als der Situation (der Arbeitslosig-
keit; K.-H. B.) unangemessen. Sie gestatten es nicht, zu einer realitatsméchtigen Interpretation vor-
zudringen, sondern bleiben in moralischen Begriffen befangen. Immer wieder kehren Klagen wieder,
die sich auf eine Zerstorung der Vertrauensbasis beziehen. Sensibel wird die zwangsweise Umdefi-
nition der sozialen Identitat wahrgenommen, die sich mit der Ausgrenzung aus der Produktionssphére
verbindet” (Wacker, 1976a, S. 97). Hier wird aber sofort ein weiteres Problem deutlich: Selbstver-
standlich erzeugt der Warenfetischismus (und nicht Uberlieferungen aus vorkapitalistischen Zeiten,
wie Wacker, ebd. S. 58, meint!) Illusionen tber Charakter und Selbstverwirklichungsméglichkeiten
der kapitalistischen Lohnarbeit, aber: es kann weder darum gehen, diese Illusionen abstrakt zu ent-
larven und zu zerstoren oder bzw. ergénzend sie privatistisch umzudeuten (vgl. ebd., S. 196 f), son-
dern sie politisch zu wenden und zu fragen, was darin an wirklicher Berechtigung steckt und welche
gesellschaftlichen Verhéltnisse die Verwirklichung dieser Anspriiche verhindern. Diesen vorwarts-
treibenden, auf Aufhebung (und nicht schlichte Abschaffung) gerichteten Weg verstellt sich Wacker
durch zwei zentrale Méngel seines Konzeptes: 1. Sein Begriff von Klassenbewuftsein als ,,bewufter
Entwurf einer alternativen Regelung gesellschaftlicher Verhéltnisse* (ebd., S. 163) ist einmal vollig
inhaltsleer und zum anderen jenseits einer realen Einschatzung der politischen Notwendigkeit in den
Klassenauseinandersetzungen, wenn namlich unterstellt wird, dal fur die basisdemokratische Neure-
gelung der Produktion kein stabiles ,,politisches* BewuBtsein erforderlich ist (vgl. ebd., S. 155). Ge-
rade dies ist aber auch psychologisch falsch, weil hier — wie schon mehrfach in anderen Zusammen-
héngen kritisiert — die Moglichkeit einer Befriedigung produktiver Bedurfnisse unabhéngig von be-
greifend-erkennender rationaler Zielanalyse fir moglich gehalten wird. — Damit sind wir schon beim
zweiten Problem: Durch seine interaktionistische Reduktion menschlicher Beziehungen auf soziale
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Kontakte (vgl. auch Wacker, 1978a, S. 25), womit auch in idealistischer Manier individuelle Verge-
sellschaftung auf Normenvermittlung reduziert wird, entgeht ihm sowohl die Bedeutung der relativen
emotionalen Abgesichertheit im kooperativen Prozel3 der gesellschaftlichen Arbeit (die trotz seiner
kapitalistischen Formbestimmtheit existiert) als auch die eigentliche Ursache, warum bestimmte In-
dividuen die Arbeitslosigkeit in kimpferischer Weise beantworten; hier einfach von ,,Provokation‘
zu reden (vgl. Wacker, 1976a, S. 1460, verdeckt nur die theoretische Liicke. Zu erkléren ist dies
dadurch, dal’ gerade an diesem Punkt der [106] individuellen Biographie die Erfahrung sowohl von
,Grenzen der individuellen Entfaltung als auch der moglichen Erweiterung durch gemeinsamen
Kampf gemacht wird. ,,Eine wesentliche Bedingung fiir die ,Motivation‘ des Einzelnen, an diesem
Kampf teilzunehmen, ist die subjektive Erfahrung sowohl der prinzipiell bestehenden Lebensmdg-
lichkeiten als auch der objektiv durch das Kapital gesetzten Entwicklungsschranken und die Notwen-
digkeit ihrer Uberwindung als Durchsetzung der allgemeingesellschaftlichen, damit eigenen Interes-
sen. Diese Erfahrung kann er aber im wesentlichen nur dadurch gewinnen, daR er in der extensiven
Nutzung der in den Individualitdtsformen bestehenden Handlungsrdume an die objektiven, durch das
Partialinteresse des Kapitals gesetzten Grenzen st6fit und somit die Illusion der ,Freiheit® verliert, —
eine Illusion, die nur solange aufrechtzuerhalten ist, wie man diese Grenzen ,freiwillig® niemals be-
riihrt und lediglich zwischen den ,zugelassenen‘, im Hinblick auf eine wirkliche Erweiterung mensch-
licher Lebensmoglichkeiten gleichgiiltigen Alternativen ,wahlt* (H.-Osterkamp, 1976, S. 86 f; wir
verfolgen gerade diese Frage im nachsten Kapitel ausfihrlich).

Bevor wir zum néchsten Teil tbergehen, soll nochmals eine abschlieBende Einschatzung des
,Freudo-Marxismus als Psychologie der kapitalistischen Lohnarbeit* unternommen werden: In der
Geschichte des Freudo-Marxismus ist es zweifellos ein Fortschritt, wenn versucht wird, den konkre-
ten Einflul der Arbeit (hier der kapitalistischen Lohnarbeit) auf die Personlichkeitsentwicklung zu
analysieren. In diesem Zusammenhang ist ebenfalls (auf der hermeneutischen Ebene) die Hinwen-
dung zu Werken der marxistischen Klassiker zu begriiBen. Aber die Grenzen dieser Fortschritte sind
leider sehr schnell erreicht, weil es nicht gelingt den alten psychoanalytischen bzw. freudo-marxisti-
schen Gegensatz von verbietender Gesellschaft und bedirftigem Individuum zu Uberwinden. Die Kri-
tik am kapitalistischen Warentausch ist durch die falsche Interpretation des Verhéltnisses von Ge-
brauchswert und Tauschwert wie entsprechend von Arbeitsteilung und Warenverkehr privatistisch
und klammert insbesondere die sozialen Klassen (als die entscheidenden Subjekte) aus. Damit ver-
bunden ist eine individualistische Auffassung von der befreiten menschlichen Gesellschaft, in der es
—durch Abschaffung des Warentausches keine gesamtgesellschaftlichen Notwendigkeiten mehr gibt.
Unbegriffen bleibt hier, daB die Individuen ihre volle Menschlichkeit nur durch wirkliche Integration
in die Gesellschaft entwickeln kénnen, also durch eine vollstandige gesellschaftliche und damit auch
individuelle Realitatskontrolle. Mit Recht kritisiert Haug (1976, S. 120) an diesem [107] Ansatz:
,Klassengegensatz und Systemwiderspruch bestimmen im Kapitalismus die konkrete Bedeutung ,ab-
strakt-menschlicher® Arbeit. Dennoch ist gerade in der Entwicklung der allgemeinen Arbeitsamkeit,
ungeachtet ihrer niitzlichen Form, eine Seite der transitorischen Notwendigkeit des Kapitalismus be-
grindet, schafft er doch darin eine unabdingbare VVoraussetzung flr den Sozialismus ... Sich zu einem
solchen Sachverhalt (dem von konkret niitzlicher und abstrakt menschlicher Arbeit; K.-H. B.) dialek-
tisch verhalten, hei3t die Widerspriichlichkeit nicht auseinanderdividieren, oder, in Abwandlung ei-
ner grol3artigen Passage aus der VVorrede Hegels zur Phanomenologie des Geistes gesagt: Nicht davor
zuriickscheuen, im Positiven das Negative, im Negativen das Positive festzuhalten. ,Die kraftlose
Schoénheit ha3t den Verstand, weil er ihr dies zumutet®, heiflt es bei Hegel*.

[108]
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Kapitel 111
Der Freudo-Marxismus als Politische Psychologie

Die Niederlage der deutschen Arbeiterbewegung durch die Machteinsetzung des Faschismus im Ja-
nuar 1933 war eine der historisch wichtigsten Ausgangspunkte fur die freudo-marxistische Theorie-
bildung. Die Frage beschéftigte viele, warum das Kleinbilrgertum eine politische Bewegung unter-
stitzte, die nach ihrem sozialen Inhalt objektiv gegen seine Interessen gerichtet war; oder anders
formuliert: warum konnen objektive Interessen und Notwendigkeiten und der subjektive Faktor so
differieren. In der Beantwortung dieser Fragen hatten sich zwei Ansétze herausgebildet: die ,,Mas-
senpsychologie des Faschismus* und die Theorie des ,,Autoritiren Charakters®. An beide Ansitze
hat spater Klaus Horn angesichts massiver anti-demokratischer Tendenzen in der BRD in spezifischer
Weise wieder angeschlossen.

1. Sexualitat und Herrschaft im deutschen Faschismus

Das theoretische Werk Wilhelm Reichs ist auRRerordentlich umfangreich und widersprichlich. In sei-
ner ersten Phase (bis ca. 1927) begriindete er seine Auffassung von der ,,orgastischen Potenz*. In der
zweiten Phase (bis ca. 1936) korrigierte er seine Uberschitzung der Genitalfunktionen relativ durch
Einbeziehung marxistischer Fragestellungen. In seiner dritten und letzten Phase kehrte er zu seinen
anfanglichen Auffassungen zurtick, wobei sie sowohl biologistische wie magische Zlige annahmen
(vgl. Ruebsam, 1970, S. 191). Nur in der relativ kurzen zweiten Phase vertrat Reich also freudo-
marxistische Auffassungen, und neben seinem programmatischen Aufsatz ,,Dialektischer Materialis-
mus und Psychoanalyse* (Reich, 1970a) und der therapeutischen Arbeit ,,Charakteranalyse* (Reich,
1970b) stellt die ,,Massenpsychologie des Faschismus® zweifellos das bedeutsamste und wirkungs-
vollste Werk dieser Etappe dar.

Die grundlegende Fragestellung besteht fur Reich in der Vermittlung von 6konomischer Basis und
Ideologie, der Frage nach den Determinanten dieser Vermittlung, nach den hemmenden bzw. for-
dernden Faktoren. ,,Der Marxsche Satz, daB sich das Materielle (das Sein) im [109] Menschenkopfe
in Ideelles (in Bewultsein) umsetzt, und nicht urspriinglich umgekehrt, 1a%t zwei Fragen offen: er-
stens, wie das geschieht, was dabei ,im Menschenkopfe® vorgeht, zweitens wie das so entstandene
BewuBtsein (wir werden von nun an von psychischer Struktur sprechen) auf den ékonomischen Pro-
zel3 zurtckwirkt. Diese Liicke fullt die analytische Psychologie aus, indem sie den Prozel} im mensch-
lichen Seelenleben aufdeckt, der von den Seinsbedingungen bestimmt ist, und somit den subjektiven
Faktor wirklich erfaf3t“ (Reich, 1933, S. 29; vgl. ders., 1970, S. 197). Dies bedeutet einerseits, dal}
die Psychologie den subjektiven Faktor zum Gegenstand hat, also unter den Bedingungen der br-
gerlichen Klassengesellschaft das KlassenbewuRtsein (vgl. Reich, 1933, S. 105; Fenichel, 1970, S.
32). Zum anderen bedeutet dies, dal} die analytische Psychologie Freuds die angemessene Psycholo-
gie ist, denn trotz eingestandener Probleme andert sich nichts daran, ,,daB wir die gro3en Freudschen
Entdeckungen gegen jeden Angriff, von welcher Seite immer er kommen mag, auf’s schérfste zu
verteidigen entschlossen sind“ (Reich, 1933, S. 46). In weitgehend orthodoxer Rezeption der Freud-
schen Theorie (vgl. Reich, 1970a, S. 143 ff) macht er die Sexualitat zum eigentlichen Gegenstand der
Massenpsychologie und kann daher das Verhaltnis von Marxismus und Psychoanalyse nochmals pré-
zisierend so bestimmen: ,,Es ergibt sich daraus von selbst, dal3 die Wissenschaft der Sexualékonomie,
die sich auf dem soziologischen Fundament von Marx und dem psychologischen von Freud aufbaut,
eine im wesentlichen massenpsychologische und sexualsoziologische zugleich ist. Sie beginnt dort,
wo, nach Ablehnung der idealistischen Soziologie und Kulturphilosophie Freuds, die klinisch-psy-
chologische Fragestellung der Psychoanalyse endet™ (Reich, 1933, S. 47 f).

Mit diesem — nur angedeuteten — theoretischen Interpretationsrahmen wendet sich Reich der psycho-
logisch-sozialen Realitét des deutschen Faschismus zu. Dabei geht er davon aus, dafl der Faschismus
seinem sozialen Inhalt nach dem Monopolkapital nitzt, daR er aber aufgrund einer Massenbasis an
die Macht kommen konnte. ,,... gerét der Kapitalismus in wirtschaftliche Schwierigkeiten, so gebiert
er nationalistische Bewegungen — also als Zeichen der Schwache zum Zwecke der Festigung der
Macht; gelingt es ihm, den Faschismus grof? zu machen, ihm schliel3lich zum Siege zu verhelfen,
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dann hat sich die reaktiondre Massenbewegung aus einem Zeichen der Schwache in ein Zeichen der
Starke verwandelt™ (ebd., S. 69, vgl. S. 57, 271 f). Diese Massenbewegung ist zun&chst dadurch cha-
rakterisiert, dal3 eine Diskrepanz zwischen 6konomischer Basis und Ideologie vorhanden [110] ist;
diese hat Reich mit dem Begriff ,,Schere bezeichnet. ,,Wenn unsere Auffassung von der zunichst
merkwirdigen Schere zwischen 6konomischer Lage und Ideologie der proletarischen und proletari-
sierten Massen, die dem Faschismus zur Macht in Deutschland verhalfen, richtig ist, so missen wir
sie mit Hilfe unserer dialektisch-materialistischen Methode erfassen kénnen. Es handelt sich gewil3
um die Frage nach der Rolle der Ideologie und der gefiihlsmaRigen Einstellung dieser Massen als
geschichtlichen Faktors, um die Riickwirkung der Ideologie auf die 6konomische Basis“ (ebd., S. 22).
Zu einer solchen Schere, zu einer solchen gefiihlsmaRigen Bindung an die Interessen der herrschen-
den Klasse, kann es aber nur dadurch kommen, daf? die Sexualitat unterdriickt wird, dafl3 der einzelne
von den daraus entspringenden Konflikten vollauf in Anspruch genommen wird bzw. seine Energien
,Lumgelenkt* werden. ,,Sowohl die das KlassenbewulBtsein hemmende Sexualmoral, als auch diejeni-
gen Krafte, die den kapitalistischen Interessen entgegenkommen, beziehen ihre Energie aus der ver-
dréngten Sexualitat. Wir begreifen nun besser ein Kernstiick im Prozel’ der Riickwirkung der Ideolo-
gie auf die 6konomische Basis:

Die Sexualhemmung veréndert den wirtschaftlich unterdriickten Menschen strukturell derart, dal er
gegen sein materielles Interesse han-

Schaubild 4: Klassenherrschaft und Sexualunterdriickung
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[111]delt, fiihlt und denkt. Das ist gleichbedeutend mit ideologischer Angleichung an die Bourgeoisie*
(ebd., S. 54; vgl. dazu Schaubild Nr. 4). Da die wesentlichen Charaktermerkmale bereits — nach Reichs
psychoanalytischer Orthodoxie — in der Kindheit erworben werden (vgl. ebd., S. 33, 85 f; ders., 19704,
S. 174), findet die ideologische Reproduktion der Gesellschaft wesentlich durch die Familie statt. ,,Die
Psychoanalyse von Menschen jeder Altersstufe, aus allen L&ndern und jeder sozialen Schicht ergibt:
Die Verknupfung der sozialokonomischen mit der sexuellen Struktur der Gesellschaft und die ideolo-
gische Reproduktion der Gesellschaft erfolgen in den ersten vier bis finf Lebensjahren und in der
Familie. Die Kirche setzt diese Funktion spater nur fort. So gewinnt der Klassenstaat sein ungeheueres
Interesse an der Familie: Sie ist seine Struktur- und Ideologiefabrik* (Reich, 1933, S. 49 f). — Dieser
allgemeine Tatbestand, daf? sich also aufgrund der Sexualunterdriickung eine Schere ausbilden kann,
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spezifiziert sich dann bei dem Kleinblrgertum, also der Massenbasis des deutschen Faschismus,
durch die Identifizierung mit der ,,Obrigkeit®. ,,Zunédchst schwebt dem Angestellten und Beamten nur
das Ideal, so wie der Vorgesetzte zu sein, vor, bis allméhlich durch die chronische materielle Abhan-
gigkeit sich das Wesen im Sinne der herrschenden Klasse umbaut. Stdndig den Blick nach oben ge-
richtet, bildet der Kleinbirger eine Schere aus zwischen seiner wirtschaftlichen Lage und seiner Ideo-
logie. Er lebt in kleinen Verhaltnissen, aber er tritt nach aullen représentativ auf, dies oft bis zur
Léacherlichkeit Ubertreibend ... Durch den ,Blick nach oben® unterscheidet sich die kleinburgerliche
Struktur spezifisch von der Klassenstruktur des Industriearbeiters* (ebd., S. 76). Der affektive Prozel3
der lIdentifizierung ist — nach Reich — sowohl beim klassenbewuf3ten Arbeiter wie beim politisch
desorientierten Kleinburger vorhanden, allerdings unterscheiden sich die Inhalte vollig voneinander.
,,Die Affekte, die diesem so verschiedenen massenpsychologischen Typ zugrundeliegen, sind die
gleichen wie bei Nationalisten. Nur der Inhalt der Gefuhlsregung ist verschieden. Der Drang zur
Identifikation ist der gleiche, aber ihr Objekt sind der Klassengenosse anstelle des Fuhrers, die eigene
Klasse anstelle der herrschenden, die unterdriickten Volker der Erde anstelle der Familie™ (ebd., S.
99). Die Massenbasis des deutschen Faschismus erklért sich also unter dem eingeschrankten psycho-
logischen Blickwinkel aus der friihkindlichen Unterdriickung der Sexualitat in der Familie, die auch
im Erwachsenenalter andauert und zur ,,Umlenkung® der Sexualenergie fiihrt hin zur Identifikation
mit der Politik der herrschenden Klasse. Der Beitrag des sexualpolitischen Kampfes zur umfassenden
Emanzipation besteht al-[112]so darin, diese Sexualunterdriickung in den Grenzen der Méglichkeiten
zu beseitiggg und so die individuellen Energien freizusetzen fir den politischen Kampf (vgl. ebd.,
Kap. VIII).

Die Kritik?® an Reichs Massenpsychologie des deutschen Faschismus muB zunachst an seinem Ver-
standnis des subjektiven Faktors als des Gegenstands der materialistischen Psychologie ansetzen. In
dieser Vorstellung wird die Differenz von gesellschaftlichem und individuellem Bewuftsein zugun-
sten des letzteren eingeebnet, wird verkannt, dal3 sich das Individuum den Erkenntnisstand der
Menschheit, wie er sich im gesellschaftlichen Bewulitsein niederschlégt, in klassen-, schichten- und
standortspezifischer Weise aneignen muf3, um so am gesellschaftlichen Entwicklungsniveau teilha-
ben zu konnen.*® Dies wird besonders klar bei der Frage des KlassenbewuBtseins, denn gerade dabei

28 Diesen Ansatz hat Helmut Dahmer, ein Vertreter der Kritischen Theorie des Subjekts, in seiner Bedeutung so charak-
terisiert: ,,Reich war der Organisator einer ,sexualpolitischen‘ Bewegung, die einen Ausweg aus der Sackgasse der refor-
mistischen und neoreformistisch-stalinistischen Politik der traditionellen groRen Arbeiterorganisationen eréffnen sollte.
Eine eigentiimliche Kombination von Theorieelementen aus Marxismus und Psychoanalyse, die sogenannte ,Sexualoko-
nomie*, diente als theoretische Basis des Versuchs, mittels sexualpolitischer Ubergangsforderungen vor allem die Arbei-
terjugend fur den antikapitalistisch-antifaschistischen Kampf zu mobilisieren. Reichs ,Sexualokonomie® ist der bisher
bekannteste Versuch, Psychoanalyse und Marxismus zusammenzubringen, obwohl die Formeln, die er zur Lésung des
Vermittlungsproblems beisteuerte, Gberwiegend Problemformulierungen oder Pseudolésungen bezeichnen. Reichs Theo-
rien dienten der antiautoritaren Bewegung als Popularversion der sozialphilosophischen Freud-Interpretation Herbert
Marcuses, die fiir den Antiautoritarismus als Lebensform unmittelbar weniger hergibt* (Dahmer, 1972, S. 80).

2 Der folgenden Kritik sei vorausgeschickt, daf innerhalb der Kritischen Psychologie gegenwartig diskutiert wird, ob der
auch dort verwendete Begriff der ,,Politischen Psychologie* (vgl. Braun, 1977a, 1978a, 1979) sinnvoll ist oder nicht. Es
ist klar, dall damit nicht das wissenschaftstheoretische Problem gemeint ist, daB diese Psychologie politisch sei und andere
psychologische Richtungen nicht, sondern die Frage, ob es tatséchlich einen spezifischen Gegenstand fiir eine solche
Unterdisziplin der Kritischen Psychologie gibt. Fiir diese spezifische Gegenstandsbestimmung (die Trias von objektiven
Bedingungen, gesellschaftlichem Subjekt und individuellem Subjekt im politischen Uberbau der Gesellschaft) spricht die
Tatsache, dal’ unter den Bedingungen von Klassengesellschaften auch die Politik in abgesonderten, in gewisser Weise
entfremdeten Institutionen stattfindet. Auf diesen Sachverhalt hat Gramsci in seiner Parteitheorie hingewiesen. ,,Da jede
Partei nur Nomenklatur einer Klasse ist, so erreicht offensichtlich die Partei, die sich die Aufhebung der Klassenunter-
schiede zum Ziel setzte, ihre VVollkommenheit dann, wenn sie nicht mehr existiert, weil es keine Klassen und deren Aus-
drucksformen mehr gibt“ (Gramsci, 1967, S. 303).

30 Es sei nicht geleugnet, daB es gerade in dieser Frage widerspriichliche AuBerungen Reichs gibt; in einem anderen
Aufsatz heif3it es ndmlich durchaus richtig: ,,Soziale Erscheinungen wie KlassenbewuBtsein, Streikwille usw. sind ihr (der
Individualpsychologie; K.-H. B.) nicht zugénglich ... Die Psychoanalyse kann doch wohl nur erkléren, auf welchem Wege
und von welchen Motiven bewegt das Kind diejenigen religiésen Vorstellungen und Ideen aufnimmt, die es in einer
bestimmten Form in seiner Umgebung vorfindet. Sie kann aber nicht erklaren, warum in einer konkreten historischen
Epoche diese, in einer anderen jene Religion als gesellschaftliche Erscheinung sich bildet und durchsetzt* (Reich, 1971,
S. 44, 45). Wie die durchgefiihrte Analyse in der ,,Massenpsychologie des Faschismus®, wie auch die Schrift ,,Was ist
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handelt es sich um eine gesellschaftliche Subjekt-Objekt-Beziehung. ,,Gegenstand von BewulBtsein-
suntersuchungen ist demzufolge die Frage, in welcher Weise die Meinungen, Einstellungen, Interes-
sen und das Verhalten der Arbeiter sich gegenuiber der objektiven Klassenlage und deren konkreten
Erscheinungsformen im Arbeitsprozef3, in der rechtlichen, politischen und ideologischen Organisa-
tion der kapitalistischen Gesellschaft artikulieren* (Deppe, 1971, S. 131; vgl. Hahn, 1974, S. 92 ff).
— Damit ist aber schon ein weiteres Problem angesprochen: Ahnlich wie der oben kritisierte Ah Wak-
ker unterstellt Reich einen kurzschlussigen Zusammenhang zwischen 6konomischer Basis und Per-
sonlichkeit, auch er klammert die Frage des gesamten politischen und ideologischen Uberbaus der
Gesellschaft aus und damit auch die Frage der gesellschaftlichen Subjekte. Denn — wie in der Kritik
an Lorenzer schon erldutert — den ,,subjektiven Faktor” bilden nicht nur die individuellen Bewuf3t-
seinsformen und auch nicht nur die gesellschaftlichen Bewultseinsformen, sondern alle die Mo-
mente, die in einem je spezifischen historischen Moment auf die objektiven Bedingungen veréndernd
einwirken. Indem die gesellschaftlichen Subjekte systematisch ausgeblendet werden, gerét das ge-
samte Konzept von Anfang an in psychologistische Sackgassen. — Damit ist allerdings nicht gesagt,
dal3 die Frage nach dem individuellen BewuRtsein uninteressant ware, denn es existiert durchaus ein
Zusammenhang zwischen gesellschaftlichem BewuRtsein und individuellem Bewul3tsein,. weil erste-
res sich nur durch letzteres hindurch konstituieren und reproduzieren kann (wir gehen weiter unten
in diesem Kapitel auf das Verhéaltnis von proletarischem KlassenbewuRtsein und individuellem Be-
wuBtsein noch ein).

Diese prinzipielle Sackgasse offenbart sich auch in der ganzen Anla-[113]ge der Faschismus-Ana-
lyse. Die Auffassung, daR der deutsche Faschismus wesentlich durch die Massenbasis an die Macht
gekommen ist — und diese Vorstellung ist ja das treibende antifaschistische Erkenntnisinteresse —,
141t schon gar kein richtiges Verstandnis des Faschismus zu. ,,Denn selbst diejenigen unter ihnen, die
die politische Okonomie des Kapitalismus zur Erkldrung jener sozialpsychologischen Mentalitétslage
der Massen heranziehen, aus der sie dann schliellich den Faschismus hervorgehen lassen, bleiben
solange nur ein theoretisch aufwendiges Absehen von den Entstehungsursachen des Faschismus, so-
lange sie die politische Okonomie eben nur fiir die Erklarung faschistischer Mentalitat bemiihen, nicht
aber auch fur die Erklarung des Faschismus selbst, dessen handfeste Ursachen ganz woanders, ndm-
lich gerade auBerhalb seiner Massengefolgschaft liegen und sich daher auch durch keine noch so
grundliche Herkunftshinterfragung der Mentalitét des faschistischen Massenpotentials ausfindig ma-
chen lassen (Opitz, 1974, S. 560).

Dariiber hinaus muf3 aber ganz energisch bezweifelt werden, dal? die psychologischen Auffassungen
Reichs auch nur wenigstens die psychologischen Aspekte des Faschismus deutlich zu machen ver-
maogen. Inshesondere die Auffassung von der — sehr eng verstandenen — Sexualitat®! und ihrer fun-
dierenden Rolle bei der Individualentwicklung lassen ein wirkliches Verstandnis der individuellen
Politisierung nicht zu. Denn zur aktiven Teilhabe an politischen Bewegungen, besonders in der orga-
nisierten Form von Parteien, bedarf es — wenigstens ansatzweise — einerseits der Entwicklung von
rationalen Einsichten auf der Stufe begreifenden Erkennens und andererseits der Ausbildung produk-
tiver Motivationen und damit des Erwerbs entsprechender Fahigkeiten und Fertigkeiten. Erst von
diesem prinzipielleren Verstandnis individueller Politisierung her I4%t sich dann die Frage diskutie-
ren, wie und in welcher Weise die aktiven faschistischen Parteimitglieder tatséchlich auch individuell
politisiert wurden oder ob dies vielmehr nicht ganz verhindert wurde (eine Entscheidung, die der
zukunftigen Forschung obliegt). — Die ganze Schwéche von Reichs Theorie wird bei seinen Auffas-
sungen vom ,,Identifizierungsproze3* deutlich denn der Prozel’ selbst ist haut Reich inhaltlos und

KlassenbewuBtsein?* eindeutig zeigen, gibt er diese richtige Einsicht wieder auf. Diesen gleichen Fehler, ndmlich die
Differenz von gesellschaftlichem und individuellem BewuBtsein einzuebnen, auf den schon Sapir (1970, S. 192 f, 210)
verwies, reproduzieren sowohl Kroner (1972, S. 34, 44 f, 52) als auch Westphal (1965, S. 34 f, 38 f).

31 Reichs Verstandnis der Sexualitat ist auch von neueren freudo-marxistischen Autoren in zweierlei Hinsicht kritisiert
worden: 1. Dall Freud ein umfassenderes Verstdndnis der Sexualitat gehabt habe und Reich dieses falschlicherweise auf
die ,,orgastische Potenz* reduziere (vgl. Dahmer, 1971, S. 75 f; ders., 1972, S. 94 f; Ruebsam, 1970, S. 178 ff), 2. DaB} die
Entwicklung des ,,Spéatkapitalismus gezeigt habe, daf es durchaus moglich ist, aufgrund ,,repressiver Entsublimierung*
die Sexualitat herrschaftsstabilisierend zu nutzen (vgl. AUSS, 1972; Reiche, 1971, S. 16; Ruebsam, 1970, S. 184 f).
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kann fur verschiedene Inhalte funktionalisiert werden. Das ist zweifellos falsch: Die ,,Identifizierung*
des Kleinburgers mit der Obrigkeit beruht im wesentlichen auf der Transformation duReren Zwanges
in inneren Zwang (was wir im nachsten Unterabschnitt am Problem des ,,individuellen Opportuni-
sten noch genauer erklédren), wéihrend der ,,Identifizierungsproze3* des klassenbewufiten Arbeiters
mit seinen Klassen-[114]genossen in der motivierten, weil vermehrte Realitatskontrolle ermdglichen-
den Ubernahme gesellschaftlicher Ziele besteht.

Da aber Reich weder Uber eine fundierte Theorie des Staates, der Parteien und der gesellschaftlichen
Klassenbewegungen, also eine politische Theorie verflgt (vgl. Braun, 1978a, S. 53 ff), noch ange-
messene Vorstellungen Uber die Spezifika menschlich-individueller Lebenspraxis besitzt, geraten
aufgrund seines Reduktionismus, viele Bereiche der gesellschaftlichen und individuellen Wirklich-
keit aus seinem Blickfeld. Auch wenn es noch keine kritisch-psychologischen Analysen der faschi-
stischen Massenbasis gibt, so kann doch ohne weiteres davon ausgegangen werden, dal die Kon-
struktion eines kurzschliissigen Zusammenhanges von ékonomischer Unterdriickung und sexueller
Unterdriickung nicht nur falsch ist, sondern geradezu eine Verharmlosung der Gewalt, Brutalitat,
Unmenschlichkeit und Barbarei der faschistischen Form birgerlicher Herrschaft darstellt. Dies wird
besonders offensichtlich, wenn in Bezug auf eine antifaschistische Strategie und Taktik tber sexual-
politische Aussagen hinaus praktisch keinerlei Aussagen gemacht werden (vgl. ergédnzend Reich,
1934) und bei diesem Theoriekonzept auch nicht gemacht werden kdnnen (vgl. zum Kontrast Di-
mitroff, 1971, S. 90 ff).

Auch wenn es vollig eindeutig ist, daf? aus der Sexualitat und ihrem Entfaltungsgrad, keinerlei direkte
SchluRRfolgerungen tber Art und Charakter der individuellen Politisierung gezogen werden kénnen, so
kann selbstverstandlich nicht geleugnet werden, dal? unter bestimmten Bedingungen ein vermittelter
Zusammenhang durchaus bestehen kann. Die Entwicklung und Entfaltung sexueller Bedurfnisse stellt
ein Moment der Individualentwicklung dar, die die lustvolle Erkundung der ,,Umwelt“, hier insbeson-
dere des Zusammenseins mit anderen Personen, bedeutet. Sexuelle Beziehungen, besonders in koope-
rativen Bezligen, ist ein notwendiges Moment, um das Gefiihl der emotionalen Abgesichertheit und
damit auch psychische Stabilitat zu entwickeln. Wenn solche sexuellen Befriedigungen von den Eltern
unterbunden werden, kommt es zu Stérungen des kindlichen Niveaus der Realitatskontrolle. ,,Die Un-
terdriickung sexueller Impulse durch die Eltern muf} ... bereits beim kleinen Kind einen schweren
Bruch in der Beziehung zu seinen Eltern, deren Unterdriickungsaktivitédten als von ,unfa3barer Will-
kir und Ungerechtigkeit erfahren werden, hervorrufen und in dem Grade, wie die ,dahinterstehenden’
gesellschaftlichen Normen sichtbar werden, das ,Individuum® subjektiv in einen tiefen Gegensatz zur
,Gesellschaft‘, die zentrale Lebensduferungen und Gliicksmoglichkeiten des Menschen radikal ver-
neint und ihn damit in [115] die Vereinzelung und Isolation treibt, bringen (H.-Osterkamp, 1976, S.
377). Da nun einerseits die sexuelle Unterdriickung in der Regel besonders affektiv und radikal ist und
andererseits konservative, reaktiondre und auch faschistische Bewegungen sich durch eine besondere
und wachsende Sexualfeindlichkeit auszeichnen, kann schon davon ausgegangen werden, dal die Un-
terdriickung der Sexualitat auch bis ins Erwachsenenalter hinein ein Moment der Behinderung der
Realitatskontrolle darstellen kann. Daher spricht vieles dafiir, ,,da Lebensschwierigkeiten vieler Er-
wachsener wesentlich durch unbewaltigte sexuelle Konflikte in der Kindheit mitdeterminiert sind. Die
Unfahigkeit zur Verarbeitung der frihkindlichen Sexualkonflikte kann in besonderem Mal3e die ge-
schilderte kumulative Verfestigung von Tendenzen zur Konfliktabwehr statt der Konfliktverarbeitung
begunstigen, womit hier die spezifischen Bedingungen der von Freud als allgemein-menschlich be-
trachteten Determiniertheit des Menschen durch sexuelle Erfahrungen in der frithen Kindheit, also der
ontogenetischen Primitivitét seines Bediirfnislebens angegeben wiren (ebd., S. 377).

Wenn damit ein bestimmter rationaler Aspekt von Reichs Analyse reinterpretiert wurde, so ist damit
auch das Verdienst seiner Auffassungen verdeutlicht. VVon hier aus ist es allerdings auch nochmals
moglich, seinen grundlegenden Fehler zu verdeutlichen. Die Auffassung, daR eine freie Sexualbeta-
tigung zur Politisierung fihren mul3, muR als ein Verkennen des wesentlich kooperativen Charakters
menschlicher Beziehungen zuriickgewiesen werden. Ja, man kann sogar noch weiter gehen und eine
solche Auffassung insofern selbst als Konfliktabwehr begreifen, weil damit die individuelle
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,,Entschuldigung® dafiir geliefert wird, sich selbst nicht den Gefahrdungen eines politischen Menschen
— wie sie gerade im Faschismus besonders offensichtlich ist — auszusetzen, sondern seine Lebenser-
flllung im privaten Glick zu suchen (was man auch als Weg in die Innerlichkeit deuten kann). Flr
eine solche individuelle Entpolitisierung vermag Reichs Theorie manchen Gruppen pseudo-politische
Argumente zu liefern. — Eine solche Reduktion der Individualentwicklung hat aber auch fir die Be-
friedigung sexueller Bedurfnisse restriktive Konsequenzen, weil eine wirkliche sexuelle Befriedigung
nur dann moglich ist, wenn sie nicht mit falschen, unerfllbaren Anspriichen belastet wird. Ein wirk-
lich freies Verhiltnis zur Sexualitét ,,ist nur dann moglich, wenn die Individuen sich nicht durch ihre
,privaten‘ Sexualbeziehungen einen weitgehend illusiondren Ersatz fiir emotionale Absicherung, ge-
sellschaftliche Integration und ,produktive‘ Bediirfnisbefriedigung bieten miissen, sondern wenn sie
in Ubergreifende kooperative gesellschaftliche Beziehungen einbezo-[116]gen sind, die ihnen diese
Absicherung, Integration und Befriedigung tatsachlich gibt. Nur unter diesen Voraussetzungen der
bewuf3ten gesellschaftlichen Abgesicherheit, damit Angstfreiheit und begriindbarem Vertrauen in die
Unbedrohtheit der eigenen Existenz und Entwicklung, kann es zu jener Gelassenheit und Entspannt-
heit kommen, die... nicht nur VVoraussetzung flr die weitere vorausschauende Aneignung der Welt,
sondern auch Voraussetzung fiir den vollen Genul3 des Gegenwartigen ist” (ebd., S. 395).

2. Die Dialektik der Freiheit und der Autoritare Charakter

Fast parallel zu Wilhelm Reichs Analysen der psychologischen Probleme des deutschen Faschismus
wurden von den Mitgliedern des Frankfurter Instituts fir Sozialforschung, welches ab Mitte der drei-
Riger Jahre unter der Agide von Vertretern der Kritischen Theorie stand, ebenfalls Forschungen be-
trieben, um das, was Reich die ,,Schere* genannt hatte, zu erkléren. Die in dieser Phase entstehende
Theorie des ,,Autoritidren Charakters* (vgl. Horkheimer, 1936) ist spater einmal besonders durch em-
pirische Untersuchungen vertieft worden (vgl. Adorno u. a., 1950; Adorno, 1973), zum anderen —
besonders durch Fromm — zu einer umfassenden Theorie der Personlichkeitsentwicklung in der bir-
gerlichen Gesellschaft weiterentwickelt worden. Da Fromm die entscheidenden theoretischen Pré-
missen der Arbeiten von Adorno u. a. auch vertritt, soll die Auseinandersetzung an seiner Darstellung
gefiihrt werden. (Eine kritisch-psychologische Wirdigung der empirischen Arbeiten wiirde den Rah-
men dieses Buches ohnehin sprengen). — Die hier zu diskutierende Variante orientiert sich dabei an
die in ,,Die Furcht vor der Freiheit* (Fromm, 1966) geschlossen dargelegten Auffassungen, bezieht
frilhere Uberlegungen ein und verzichtet auf neuere Beitrage, in denen Fromm von freudo-marxisti-
schen Auffassungen im engeren Sinne Abstand genommen hat und Positionen der humanistischen
Psychologie vertritt.

Die wesentliche Aufgabe der Psychoanalyse bei der Erforschung historischer Prozesse bestimmt
Fromm (1971d, S. 56) so: ,,Sie kann zeigen, in welcher Weise bestimmte 6konomische Bedingungen
auf den seelischen Apparat des Menschen einwirken und bestimmte ideologische Resultate erzeugen,
sie kann Uber das Wie der Abh&ngigkeit ideologischer Tatbestdnde von den sie bedingenden 6kono-
mischen Auskunft geben. Sie verfolgt den Weg von der ékonomischen Bedingung [117] durch Kopf
und Herz des Menschen hindurch bis zum ideologischen Resultat und verfahrt dabei nach keiner
anderen Methode als der, die sie bei der Analyse der Einzelpersdnlichkeit angewandt hat: Verstandnis
der Triebstruktur aus dem Lebensschicksal.*

Ausgangspunkt von Fromms Uberlegungen ist die Entstehung des Kapitalismus und damit die Ent-
stehung historisch spezifischer Personlichkeitsmerkmale. Deren grundlegendes Merkmal ist die Ent-
wicklung des Menschen zum Individuum. ,,Der Wachstumsproze3 des Emportauchens aus den ur-
sprunglichen Bindungen des Individuums — nennen wir ihn ,Individuation‘! — erreichte seinen Héhe-
punkt in der Neuzeit, und zwar in den Jahrhunderten von der Reformation bis zur Gegenwart*
(Fromm, 1966, S. 31 f). Die Individuation entstand aufgrund der Aufhebung der personlichen Bin-
dungen, wie es sie in der feudalen Gesellschaft noch gegeben hat und machte den Menschen frei.
,,Der Zusammenbruch des mittelalterlichen Systems der feudalen Gesellschaft hatte fir alle Gesell-
schaftsklassen die Hauptbedeutung: das Individuum war allein gelassen und isoliert. Es war frei.
Diese Freiheit hatte ein doppeltes Ergebnis. Der Mensch war der Sicherungen beraubt, deren er sich
erfreut hatte: des unbestrittenen Geftihls der Dazugehdrigkeit; war von der Welt losgerissen, die sein
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Verlangen nach wirtschaftlicher und geistiger Sicherheit befriedigt hatte. Er fuhlte sich allein, in
Angst. War aber auch frei zum unabhangigen Handeln und Denken, frei sein eigener Herr zu sein und
sein Leben so zu fiihren, wie er es vermochte, nicht wie ihm geheilen war* (ebd., S. 103 f). Inwieweit
die Freiheit positiv bzw. negativ genutzt werden konnte, war zunéchst weniger eine Frage des indi-
viduellen Wollens, sondern der eigenen gesellschaftlichen Klassenlage; dabei gibt es allerdings auch
fiir die ausgebeutete Klasse nicht nur die Mdglichkeit zu ,,negativer Freiheit”, zur Flucht vor der
Freiheit, zur ,,Furcht vor der Freiheit”, sondern durchaus auch zu ,,positiver Freiheit*, zur Nutzung
der individuellen Entwicklungsmaoglichkeiten, zu Spontaneitat und Selbstverwirklichung (vgl. ebd.,
S. 1411, 251).

Der autoritare Charakter ist nun neben dem Zerstérungstrieb und der automatischen Anpassung (vgl.
ebd., S. 177 ff, 182 ff) eine negative Bewiltigungsform des Freiheitsproblems, ,,ist die Tendenz, die
Unabhéngigkeit des eigenen Selbst aufzugeben und es mit jemand oder etwas Aullenstehendem zu
verschmelzen, um so die dem individuellen Selbst mangelnde Kraft zu gewinnen; das heif3t: als Ersatz
fiir die verlorenen primdren Bindungen ,sekundére Bindungen® einzugehen. Die ausgesprocheneren
Formen dieses Mechanismus finden sich in dem Streben nach Unterwerfung und in dem nach Be-
herrschung: in dem [118] masochistischen und sadistischen Streben ... (ebd., S. 142). Der autoritare
Charakter ist also seinem Wesen nach sado-masochistisch. Der Masochismus besteht dabei in der
lustvollen Unterwerfung unter Autorititen unterschiedlichster Art. ,,Dafl die Unterwerfung unter die
Autoritat lustvoll sein kann, macht erst verstandlich, dal? es so verhaltnismaRig leicht war, Menschen
zur Unterordnung zu zwingen, ja dal’ diese Aufgabe oft viel leichter war als die umgekehrte, Men-
schen zu veranlassen, die Unterordnung fiir innere Selbstdndigkeit und Miindigkeit aufzugeben*
(Fromm, 1970, S. 280 f). Die Vermittlung der &ul3eren Autoritaten in innere verlauft tber die Prozesse
der Verinnerlichung und Uber-Ich-Bildung (vgl. ebd., S. 257 f), wobei gerade hier die Auseinander-
setzung mit der gesellschaftlich begriindeten Autoritat des Vater (,,Odipus-Komplex*) groBe Bedeu-
tung hat (vgl. ebd., S. 260 ff). — Im Kontrast zum Masochismus zielt der Sadismus auf die Herrschaft
iiber einen anderen, ,,ihn zum hilflosen Objekt des eigenen Willens zu machen, sein Tyrann, sein Gott
zu werden und mit ihm nach Gefallen umzuspringen. Erniedrigung und Versklavung sind erst Mittel
zu diesem Endziel” (Fromm, 1966, S. 156 f). — Obwohl also Masochismus und Sadismus zwei sehr
verschiedene, ja fast gegensétzliche Triebregungen sind, so haben sie doch eine innere Gemeinsam-
keit, und diese ist die ,,Symbiose®. ,,.Symbiose, im psychologischen Sinn, hei3t die Vereinigung eines
individuellen Selbst mit einem anderen Selbst (oder mit jeder anderen Macht aul3erhalb des eigenen
Ichs), wobei jedes die Integritat seines eigenen Selbst verliert und eines vom anderen abhangig wird.
Der Sadist braucht sein Objekt ebenso dringend, wie er selbst von dem Masochisten bendtigt wird.
Nur sucht er Sicherheit nicht im Verschlungenwerden, sondern im Verschlingen® (ebd., S. 157 f).

Die Ausbildung des autoritaren Charakters ist wesentlich bestimmt durch die 6konomische Stellung
der Menschen. Inshesondere das Kleinbiirgertum und die Mittelschichten werden im Kapitalismus
aufgrund der Konzentrationsprozesse des Kapitals in ihrer sozialen Existenz bedroht, welches sie in
ihrer ganzen individuellen Wertorientierung verunsichert und somit orientierungslos macht. Diese
Prozesse hatten sich gerade in Deutschland wahrend der Weimarer Republik verscharft (vgl. ebd., S.
208 ff), und so haben sich gerade im Kleinbirgertum und in den Mittelschichten (allerdings nicht nur
in Deutschland, sondern auch in anderen kapitalistischen Léndern, in denen die 6konomische Ent-
wicklung prinzipiell die gleiche war) autoritdre Tendenzen durchgesetzt. Der Faschismus muf3 — so
Fromm — unter diesem Aspekt als gesellschaftlich angebotene Befriedigungsmaoglichkeit [119] sado-
masochistischer Strebungen angesehen werden, die aber zugleich gegen die objektiven Interessen
dieser Schichten gewendet werden.

Seelisch liel? das Nazitum den Kleinburgerstand aufleben und beforderte gleichzeitig seinen sozial-
6konomischen Ruin. Es mobilisierte seine gefuhlsmaRig bedingten Energien, die eine wichtige Kraft
im Kampf fir die wirtschaftlichen und politischen Ziele des deutschen Imperialismus wurden® (ebd.,
S. 215). — Wéhrend diese Tendenzen im Faschismus zu den psychologisch beherrschenden werden,
finden sich abgeschwichte Formen dieser Flucht vor der Freiheit auch in den ,,groBen Demokratien*
der Gegenwart (vgl. ebd., S. 135).
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Ausgangspunkt der Kritik muf das von Fromm ins Zentrum gestellte Problem der Freiheit sein. Es ist
sofort offensichtlich, daB nicht nur im Verhaltnis zum Realprozel und seiner marxistischen Analyse
(also der Durchsetzung der kapitalistischen Produktionsweise und der Individualitatsformen des Lohn-
arbeiters und des Kapitalisten), diese Auffassungen sehr verkirzt sind, sondern auch nicht das freudo-
marxistische Reflexionsniveau erreichen, wie die in Kap. Il diskutierten Ansétze. Es wird allenfalls
am Rande erwahnt, dal3 der Kapitalismus das Produktivkraftniveau der Grof3en Industrie voraussetzt
und dafl3 die Ausbeutung die Form der kapitalistischen Lohnarbeit annahm und somit den doppelt
freien Lohnarbeiter schuf, der wesentlich aufgrund ,,innerer Zwénge* handelt. Ganz entscheidend ist
aber der Mangel, dal? Freiheit nicht als politische Freiheit, ihre Mdglichkeiten und Grenzen, auf die
natlrlichen und gesellschaftlichen Realitaten Einflul} zu nehmen, thematisiert werden. Scharfer ge-
sagt: Freiheit wird nicht in ihrem Klassencharakter thematisiert, nicht als Resultat und Stand der ge-
sellschaftlichen und politischen Auseinandersetzungen. Aufgrund dessen ist es Fromm auch nicht
maoglich, das Verhaltnis von gesellschaftlicher und individueller Realitatskontrolle (denn das ist ja
Freiheit) angemessen zu erfassen. Wenn es z. B. heifit: ,,Die positive Freiheit besteht in der ureigenen,
urspringlichen, selbstbestimmten, selbst entwickelten, naturlichen, das heil3t: der spontanen Aktivitat
einer ganzen, reinen, unbeeintrachtigten Personlichkeit® (Fromm, 1966, S. 251), so reproduziert sich
darin nicht nur das alte psychoanalytische Grundtheorem von der versagenden Gesellschaft und dem
bedirftigen Individuum, sondern die in den Formalismus fihrende Abstrahierung von dem konkreten
gesellschaftlichen Inhalt der individuellen Lebensaktivitaten und damit auch der individuellen Frei-
heit. Vollig unthematisiert bleibt daher auch die Tatsache, dal? die Herrschenden vermittels entspre-
chender Machtinstanzen das Uberschreiten eines bestimmten Entwicklungsniveaus mit Sanktionen zu
belegen versuchen, [120] daR dies zu psychischen Konflikten fuhrt, welche die Mdglichkeit der Kon-
fliktabwehr wie der Konfliktverarbeitung beinhalten. Solche (qualitativ durchaus verschiedenartigen)
Bedrohungen der individuellen Lebensexistenz konnen von den Beherrschten nur durch kollektiven
Zusammenschluf verhindert bzw. gemindert werden. Das bedeutet auch, da individuelle Freiheit als
Aspekt gesellschaftlicher Freiheit nur durch soziale Bewegungen, durch gesellschaftliche Subjekte als
Klassensubjekte errungen, verteidigt und erweitert werden kann. — Indem Fromm den politischen In-
halt von Freiheit nicht wirklich erfal3t, gerat die Theorie des autoritdren Charakters in geféhrliche Néhe
zur identifizierenden Totalitarismustheorie (vgl. Opitz, 1974, S. 560 f; Kihnl, 1972).

Trotz alledem enthalten Fromms psychologische Uberlegungen durchaus richtige Momente, die der
kritisch-psychologischen Reinterpretation zugéanglich sind. Wenn man von der verfehlten triebtheo-
retischen Verankerung einmal absieht, so kann man seine Auffassungen von der positiven und der
negativen Freiheit vor dem Hintergrund des kritisch-psychologischen Konfliktmodells als Formen
der Konfliktverarbeitung bzw. der Konfliktabwehr begreifen; in diesem Sinne hatten wir das Uber-
Ich als Abwehrform verstanden. Dabei ist es auch richtig, daB die eigene Unterdriickung bei bestimm-
ten Abwehrformen insofern als ,,Lust” empfunden wird, als damit eine momentane psychische Ent-
lastung ermdglicht wird. Die psychische ,,Zwangslage* besteht dabei darin, da3 sowohl die passive
Anpassung wie die aktive Auseinandersetzung als ,,unbefriedigend* erfahren werden und so Aggres-
sionen, Unlustgefiihle etc. entstehen. Gegen diese psychischen ,,Aufwallungen® richten sich die Ab-
wehrprozesse. Wenn wir davon ausgehen, dal das Uber-Ich die Funktion der ,.freiwilligen” Aner-
kennung von Herrschaft und damit von relativer eigener Entwicklungslosigkeit hat, so mussen ent-
sprechende ,kritische* Handlungstendenzen zu Schuldgefiihlen fiihren. ,,Das Individuum hat ein
,schlechtes Gewissen®, weil es Handlungsbereitschaften bei sich wahrnimmt, die den Selbstanforde-
rungen an sein Wohlverhalten widersprechen, ihm als ,unverniinftig‘, ,maBllos® und vor allem auch
als ,undankbar® erscheinen miissen, da es damit das Wohlwollen und den Schutz der ,Méchtigen®, zu
denen es durch die ,Uberich*- Bildung in einer introjizierten Abhéngigkeitsbeziehung steht. aufs Spiel
setzt* (H.-Osterkamp, 1976, S. 359 f). Daher muR es emotional als entlastend empfunden werden, die
Handlungstendenzen abgewehrt zu haben und somit wieder ,,ineins* mit den ,,Machtigen zu sein.

[121] Doch da die Unterwerfung unter die Autoritdten nur die eine Seite ist, die andere sich aber in
Form der Unterdriickung anderer, ,,Untergebener*, ,,Schwicherer darstellt, finden wir in dem, was
Fromm den ,autoritiren Charakter nennt, Hinweise auf das, was die Kritische Psychologie als
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individuellen Opportunismus* bezeichnet. Schon Freud hatte die Uber-lch-Bildung auf den Perso-
nenkreis beschrénkt, der ,,Kulturtrager* war, d. h. im sozialen Kontext: der etwas zu gewinnen bzw.
zu verlieren hat bzw. dies zumindest meint. Der Personenkreis deckt sich mit dem von Fromm ge-
nannten: Kleinbirgertum, privilegierte Mittelschichten und z. T. auch die obere Schicht der Arbeiter-
klasse. Gerade hier findet sich haufig die Absicht, durch ,,Identifizierung* mit den Herrschenden Vor-
teile (besonders auf der Konsumebene) zu erwirken, also ,,auf Kosten* anderer seine eigene Lage
(wenn auch haufig nur scheinbar) zu verbessern. Diesen Handlungstendenzen steht aber haufig die
spontane Einsicht der prinzipiellen Gegnerschaft von eigenen und herrschenden Interessen entgegen,
und diese Einsichten mussen abgewehrt werden, wenn die eigene Lebenslage sich nicht grundséatzlich
andern soll. ,,Sofern das Individuum aber trotz seiner Einsicht in die Notwendigkeit einer Veréanderung
gesellschaftlicher Verhéltnisse zur Verbesserung allgemeiner, damit der eigenen Lebensverhaltnisse
und entsprechender emotionaler Handlungsbereitschaften das Risiko der Auseinandersetzung mit den
Herrschenden scheut, den aus der Widerspruchlichkeit der Individualitatsform erwachsenen Konflikt
im Partialinteresse der Herrschenden gegen das Allgemeininteresse zu I6sen versucht, muB es die Tat-
sache, dal} es damit Verrat an gesellschaftlichen Notwendigkeiten, sich selbst und allen Betroffenen
{ibt, permanent aus dem BewuBtsein abwehren* (H.-Osterkamp, 1976, S. 441). Die Uber-Ich-Bildung
als psychische Abwehr der gesellschaftlichen Notwendigkeiten aufgrund der kritiklosen Ubernahme
der Anforderungen der Herrschenden soll den individuellen Opportunismus in ,,vernunftgemafes*,
»freiwilliges* Einverstdndnis mit den Herrschenden ummiinzen, die rationale Einsicht also aufgrund
emotionaler Abwehrprozesse verfalschen. — Zu entscheiden inwieweit mit dieser Charakterisierung
die aktiven faschistischen Parteimitglieder richtig erfaf3t sind, muf3 entsprechenden Forschungen vor-
behalten bleiben. Aber zweifellos findet sich unter denen, die dem Faschismus passiv zugestimmt ha-
ben bzw. nichts gegen ihn unternommen haben, dieser individuelle Opportunismus, der unter bestimm-
ten Bedingungen, die auch physische Unterdriickung der ,,Untergebenen® einschlieBen kdnnen, um
sich das ,,Einverstandnis® mit den Herrschenden und ihren Machtinstanzen zu erhalten. [122]

3. Das Schicksal des ,, subjektiven Faktors* im organisierten Kapitalismus

Wenn man die bedeutsamste Richtung des Freudo-Marxismus in der BRD, die Kritische Theorie des
Subjekts, in ihrer Gesamtheit betrachtet, dann gehort Klaus Horn neben Alfred Lorenzer zweifellos
zu den bedeutsamsten Vertretern. Wahrend Lorenzers Arbeiten wesentlich um die Grundlegungspro-
blematik kreisen, hat sich Klaus Horn primar mit politpsychologischen Fragen befal3t, die er aber als
Beitrag zur ,,subjektiven Strukturanalyse* begreift (vgl. Horn, 1976, S. 2; Horn/Schiilein, 1976b, S.
86). Gegenstand und Erkenntnisinteresse einer solchen politischen Psychologie begreift Horn so:
»Gegenstand des theoretischen und praktischen Interesses politischer Psychologie ist, den Bereich
relativer, blinder Autonomie des im Subjekt selbst mit Natur verflochtenen Unbewuften und Nicht-
gewulten einzuschranken, insofern gesellschaftliche Prozesse sich solcher Vermittlungen bedienen.
Ziel dieser Anstrengungen ist, dem individuellen und dem gesellschaftlich institutionalisierten Be-
wuBtsein Unzugangliches zunédchst wenigstens ins BewuBtsein zu heben. Nicht in erster Linie die
historische, auf der kognitiven, ideologiekritisch-politischen Ebene liegende Einschrankung demo-
kratischer Selbstbestimmung ..., sondern die gesellschaftlich vermittelten psychischen Barrieren ge-
gen das von den Produktivkraften her mogliche Optimum kollektiver und individueller Autonomie®
(Horn, 1972b, S. 188). Oder anders gesagt: ,,Politische Psychologie ist der Versuch, die politisch
wirksame und bewirkte Irrationalitat der Subjekte mit antagonistischen gesellschaftlichen Widerspri-
chen in Zusammenhang zu bringen, die analysierten Uberfllssigen gesellschaftlichen und lebensge-
schichtlichen Kosten zu kritisieren und auf hohere Stufen menschlichen Zusammenlebens hinzuar-
beiten* (ebd.). — Zur Begrundung dieser politischen Psychologie dient die Form der Psychoanalyse,
die sich aufgrund ihres sprachtheoretischen und interaktionstheoretischen Verstandnisses zur Kriti-
schen Theorie des Subjekts weiterentwickelt hat (vgl. ebd., S. 193).%?

32 In seiner Faschismusanalyse hat Horn (1974b, S. 164) einerseits — ahnlich wie Reich — betont, daB eine rein politoko-
nomische Analyse nicht ausreicht und dal3 andererseits der Ansatz von Seve ihm fiir eine politpsychologische Analyse
ungeeignet erscheint.
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Die politisch-psychologischen Fragestellungen sind in allen Arbeiten Horns stets mit demokratie-
theoretischen verbunden worden, was — entsprechend den Bedingungen der Bundesrepublik — bedeu-
tet, zu fragen, warum groRe Teile der Bevolkerung nicht aktiv am politischen ProzeR teilnehmen und
welche Gefahren sich daraus fur den Bestand der Demokratie ergeben. Sowohl aufgrund der Ent-
wicklung der BRD als auch der Theorie selbst lassen sich zwei aufeinander aufbauende Phasen in
Horns Arbeiten unterscheiden: einmal die [123] Analysen zur ,,Formierten Demokratie* und zum
anderen zur ,,Legitimationskrise” und deren psychische Voraussetzungen und Folgen.

3.1. Formierte Demokratie als kollektive Infantilitéat

In Antizipation zukdinftiger gesellschaftlicher Krisen und dann verstérkt aufgrund der Wirtschaftskrise
von 1966/67 sind von den Herrschenden und den politischen Rechtskréften (also dem sogenannten
,Rechtskartell*) Pldne des rigorosen Demokratieabbaus bis hin zum autoritiren Staat entwickelt wor-
den, die unter dem Namen ,,Formierte Demokratie bekannt geworden sind (vgl. Opitz, 1965). Diese
Tendenzen flihrt Horn geisteswissenschaftlich auf autoritdre Tendenzen seit der Reformation zuriick,
die dazu — so Horn — gefiihrt haben, dafi3 sich der fur die birgerliche Gesellschaft charakteristische
Widerspruch von Individuum und Gesellschaft nicht hinreichend entfaltet hat. Also ,,kdnnen die Er-
finder der Formierten Gesellschaft offensichtlich an diese aus einem Wiederholungszwang gespeiste
Tradition ankniipfen (Horn, 1972c, S. 322). Aber nicht nur auf das Elend des deutschen Liberalismus
konnten sich die Strategen der Formierten Gesellschaft stlitzen, sondern auch und gerade auf Entpoli-
tisierungstendenzen in den spatkapitalistischen Industriegesellschaften. ,,Die zunehmende Verwissen-
schaftlichung und Birokratisierung des gesellschaftlichen Lebens flihrt zum Expertentum der Weni-
gen und zur Inkompetenz der Mehrheit; das wiederum flihrt unter den gegebenen gesellschaftlichen
Verhiltnissen zur Entpolitisierung des BewuBtseins* (Horn, 1968, S. 63). Solche Tendenzen lassen
die Individuen nicht unberihrt, sondern kdnnen sich nur durch sie hindurch durchsetzen: sie missen
die Individuen manipulieren und zerstoren. ,,Die Sékularisierung der Innerlichkeit, ihre Entzauberung
und Verwissenschaftlichung im Interesse manipulativen Handhabens ist ein Prozel3, der parallel lief
mit der gesellschaftlichen Destruktion jenes Subjekts, das als Unteilbares, als substantiell rationales
Individuum, Substrat der liberalen Okonomie und Gesellschaftstheorie war: Es sollte ja Individualin-
teresse mit dem Allgemeinwohl zu vereinbaren imstande sein. Diese VVorstellungen sind bis heute nicht
eingel0st; es besteht im Gegenteil die Tendenz, dem Subjekt diese Aufgabe wieder zu entziehen und
diese Vermittlungsfunktion zentral lenkenden Institutionen anzuvertrauen* (Horn, 1967, S. 26). Diese
Prozesse, welche durch die Erziehung abgestitzt werden (vgl. ebd., S. 36 ff), halten das Individuum
im Status der [124] Unmundigkeit, fuhren zu einer Trennung der Sachausbildung von der Affektaus-
bildung (vgl. Horn, 1972c¢, S. 338 f) und zerstoren so das menschliche Triebleben. ,,Es will scheinen,
als ob unter den vorliegenden Reproduktionsbedingungen vom Zustandekommen einer seelischen
Agentur wie dem biirgerlichen Ich nicht mehr gesprochen werden kann. Statt dessen werden isolierte
Partialtriebe soziofunktional abgesattigt; evident ist dies insbesondere fiir die zum Sex zusammenge-
schrumpfte Psychosexualitat. Wenn aber Partialtriebe soziointegral verwaltet werden, dann ist diese
Gesellschaft wesentlich gekennzeichnet durch eine phylogenetische Regression auf insgesamt praddi-
pale Verhaltensweisen. Die Dialektik des Strebens nach Lust erscheint unter der Herrschaft des Lei-
stungsprinzips als der Versuch, mit Hilfe magischer Mittel, die nur noch tiefer in die Entfremdung
flihren, sich der eigenen Interessen zu versichern* (ebd., S. 336 f).

Dieser ProzeB3, den Horn in Anlehnung an Herbert Marcuse als ,,repressive Entsublimierung® be-
zeichnet, bringt — anders als noch im deutschen Faschismus — nicht mehr primér autoritatsgeleitete
Charaktere hervor, sondern narzif3tische, weil ndmlich der ddipale Konflikt als Grundlage und Motor
der Ausbildung eines starken wie angemessenen Uber-Ichs aufgrund des gesellschaftlichen Bedeu-
tungsverlustes des Vaters und des Rollenwechsels der Mutter zumindest stark erschwert worden ist.
Es fehlen also — so die These — die adaquaten personal-familialen ,,Widerstande®, die zur Ausbildung
einer angemessenen Personlichkeit fuhren. Personlichkeitsuntersuchungen von Soldaten, die er fir
die Individualentwicklung im Spatkapitalismus generell fir glltig halt, interpretierend schreibt Horn:
,»Es handelt sich im wesentlichen um narzitische Personen, fiir deren psychisches Gleichgewicht
unter den extremen Bedingungen militarischer Ausbildung und des Krieges selber vor allem drei
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Faktoren entscheidend waren, die psychodynamisch miteinander im Zusammenhang stehen: 1. Der
Zwang des Omnipotenzbeweises um jeden Preis; 2. die Auslieferung an die Erfordernisse des Au-
genblicks und der Zukunft ohne oder mit inneren Konflikten, erzwungen durch das Ausléschen der
Individualitat; und 3. die Projektion der eigenen Angst auf einen Bereich der Realitat, der gerade
dadurch zum Ziel aggressiver Impulse werden kann, ohne da das Uberich Einspruch erhebt* (Horn,
1968, S. 68; vgl. ders., 19723, S. 48 f, 54, 57, 80 f, 81 f). Da diesem Personlichkeitstypus die indivi-
duellen Entwicklungsmoglichkeiten fehlen, er also nicht in der Lage ist seine eigene Stellung in der
Gesellschaft zu reflektieren, befindet er sich in einem Zustand der Angst, der Orientierungsangst, die
gerade seine Anpassungstendenzen an nicht weiter hin-[125]terfragte gesellschaftliche Anforderun-
gen hervorbringt und verstarkt. Diese ,,Angste fithren zu der Identifizierung mit den von der Gesell-
schaft angebotenen marktgéngigen Verhaltensmustern, die im Sinne partikularer Profitinteressen pro-
duziert werden. Sie kniipfen an frilhe infantile Angste vor dem Liebesverlust, ja, an Todeséngste an,
obgleich sie natiirlich von der aktuellen gesellschaftlichen Situation wiederbelebt werden“ (Horn,
1968, S. 73 vgl. ders., 19723, S. 70; ders., 1972b, S. 200 ff).

Diese Entwicklungsprozesse der Gesellschaft wie des subjektiven Faktors bzw. der subjektiven Struktur
bedeuten fir Horn 1., dal Konzentrationslager und Krieg nur verdichtete Formen der gesellschaftlichen
Strukturen des Spatkapitalismus darstellen (vgl. Horn, 1968, S. 70; ders., 1972d, S. 148) bzw. es eine
enge Verwandtschaft zwischen der gewohnlichen Demokratie und dem Faschismus gibt (vgl.
Horn/Schiilein, 1976a, S. 129); 2., dal solche Personlichkeitsmerkmale als pathologisch begriffen wer-
den missen, daR heute politische Psychologie sich der Erkenntnisse der dynamischen Psychiatrie bedie-
nen muf3, um ein angemessenes Verstandnis der Prozesse zu entwickeln (vgl. Horn, 1972a, S. 49 f). Die
Demontage der Demokratie besteht daher zu einem wesentlichen Teil in der graduell unterschiedlichen
Vergesellschaftung der Psychopathologie, in der Ausbildung wahnhafter Formen individueller Existenz
(vgl. Horn, 1972b, S. 215 f, 225; ders., 1972c, S. 334, 349; ders., 1974b. S. 164; ders., 1975, S. 140).

Aus beiden (den gesellschaftlichen und den individuellen) Entwicklungstendenzen ergibt sich, dal
die kollektive Infantilitdt zum beherrschenden Sozialtypus geworden ist. ,,Eine Form ,kollektiver In-
fantilitat ... scheint sich als soziofunktionale Existenzform anzubahnen, in welche zwischen die ge-
leistete produktive Arbeit und die auf der Einkommensseite damit in Zusammenhang stehenden
schichtspezifischen Mdglichkeiten der Wunschbefriedigung kein vom Subjekt her gestifteter kom-
munikativer, praktisch, d. h. politisch wirksam werdender Sinnzusammenhang treten darf* (Horn,
19724, S. 38).

Die Kritik an diesen Auffassungen mul} auf der gesellschaftstheoretischen Ebene beginnen. Gerade
das letzte Zitat macht deutlich, daf Horn die Tendenzen zum Demokratieabbau, wie sie in der zweiten
Hélfte der sechziger Jahre verstarkt zu beobachten waren und gegen die er sich — &hnlich wie der
Freudo-Marxist Peter Briickner®® — wandte, priméar auf ideologische Prozesse reduziert. Das bedeutet
zunachst einmal, daB er diese Tendenzen nicht im Gesamtkonzept einer Imperialismustheorie behan-
delt. Imperialismus bedeutet namlich — [126] einmal sehr grob gesprochen — ékonomisch die Ausbil-
dung von Monopolen aufgrund der Konzentration und Zentralisation des Kapitals, politisch den

33 Auch das Erkenntnisinteresse von Peter Briickners Arbeiten ist dhnlich gelagert, auch er will die ,, Transformation des
demokratischen Bewultsein* analysieren (vgl. Briickner, 1969; ders., 1972b, Kap. I). Dabei spielen grundlegende Pro-
bleme des Verhéltnisses von Marxismus und Psychoanalyse bei ihm eine bedeutend geringere Rolle als bei Horn, wahrend
die politischen Fragen der konkreten (bei Briickner spontaneistischen und ultralinken) Praxis umfassender erortert werden.
Es ist daher fiir sein Problemversténdnis charakteristisch, wenn er im neuen Vorwort zu dem 1966 erstmals verdffentlichten
Buch ,.Freiheit, Gleichheit, Sicherheit” schreibt: ,,Was zu ,erziehen‘, was (revolutionir) zu verédndern war, das war nichts
weniger als die zweite Natur des Menschen, wie sie sich — zuletzt unter den Bedingungen des Kapitalismus, anfangend in
den Epochen der urspriinglichen Akkumulation des Kapitals — historisch herausgebildet hatte ... Ich habe diesen Aspekt
des Revolutionsproblems viel spéter prazisiert (gemeint ist der Artikel: Marx, Freud; Briickner, 1972a; K.-H. B.). Gibt es
eine ,zweite Natur® (Triebstrukturen, ein Fundus an tief eingewurzelten Reaktions-Mechanismen, von Abwehr- und Entle-
digungszwangen, von Affekt- und Wahrnehmungsgewohnheiten, usw.), die selbst gegen die materielle Gewalt der ,dra-
matischen Phase‘ der Revolution sich resistent verhélt, gegen sie ein Stiick weit gefeit ist (ungeachtet zeitweiliger ,Ein-
schmelzungen® in der Hitzezone revolutionérer Spontaneitit), ja sogar aus den postrevolutiondren ,Ordnungen‘ neue Nah-
rung und Verfestigung bezdge, so stellt sich das Problem des Schaffens einer neuen Subjektivitat, qualitativ verénderten
menschlichen Zusammenlebens anders als vielleicht noch im 19. Jahrhundert.* (Briickner, 1973, S. 27).
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Drang zur Reaktion, zum Abbau der birgerlichen Demokratie und ihren birgerlich-demokratischen
Freiheitsrechten, und Imperialismus bedeutet ideologisch die Tendenz zum Irrationalismus, zum
Leugnen menschlicher Erkenntnisfahigkeit und damit auch der Planbarkeit gesellschaftlicher Pro-
zesse. Inwieweit sich diese Prozesse durchsetzen kdnnen, héngt von den Gegenkraften ab. Da Horn
die ,,orthodoxe* Klassentheorie und Klassenbewuf3tseinstheorie fur die Analyse spatkapitalistischer
Systeme fiir wenig geeignet halt (vgl. Horn, 1972a, S. 218; Horn/Schulein, 1976a, S. 165), kann er
auch die entscheidende Frage nicht beantworten, wer die sozialen Tréger solcher Demokratisierungs-
prozesse der Gesellschaft sein konnen. Nur eine Analyse der Geschichte der deutschen bzw. bundes-
republikanischen Arbeiterbewegung hétte es erlaubt, zu erklaren, warum solche autoritéren Tenden-
zen in der BRD uberhaupt aufkommen konnten. Dazu hier nur einige Stichworte: Die deutsche Son-
derentwicklung (vgl. Kiihnl, 1971, S. 64 ff) besteht ihnrem Wesen nach darin, daB die aulRerordentliche
territoriale Zerstlickelung Deutschlands die Ausbildung einer einheitlichen Nation unter Fiihrung des
Birgertums und mit Unterstltzung der Bauern und der stadtischen Handwerker sowie der der unteren
Geistlichkeit schwer behinderte bis verhinderte. Dies fuhrte bereits zur Niederlage im Deutschen
Bauernkrieg (der ersten frihburgerlichen Revolution in Deutschland) in den Jahren 1524— 1526. Die
Revolution von 1848/49 scheiterte neben der Zerstlickelung und der mangelhaften Ausbildung einer
revolutiondren birgerlichen Klasse auch daran, daR mit der Entstehung der Arbeiterklasse bereits die
historische Alternative zur Herrschaft des Birgertums in einem Moment die Bihne der Weltge-
schichte betrat, als die birgerliche Revolution noch gar nicht gesiegt hatte. Dies fuhrte u. a. zum
Klassenkompromif3 zwischen feudaler und burgerlicher Klasse. Zwar konnten in der Novemberrevo-
lution von 1918 wesentliche Bestimmungen der birgerlichen Demokratie durch die Kdmpfe der Ar-
beiterklasse durchgesetzt werden, aber aufgrund der Spaltung der Arbeiterbewegung und des Fehlens
einer revolutiondren Flihrung und Organisation konnten sozialistische Umgestaltungen noch nicht
einmal in Angriff genommen werden. Die besondere Stellung des deutschen Imperialismus, seine
besondere Aggressivitat nach auRen (zwei Weltkriege wurden von ihm entfacht) und nach innen (be-
sonders wahrend der offen terroristischen Verfolgung der demokratischen und Arbeiterbewegung
wéhrend des deutschen Faschismus) konnte sich be-[127]sonders deshalb durchsetzen, weil die Ar-
beiterbewegung gespalten war. Diese Spaltung der Arbeiterbewegung war auch der Grund daftir, dafl
nach einem radikaldemokratischen Zwischenspiel (1945- 1947/48) sich die Krafte des Monopolka-
pitals und der Restauration in der BRD wieder durchsetzen konnten.

Die besonders durch die USA 6konomisch und politisch ermdglichte Rekonstruktion des westdeut-
schen Imperialismus als Bollwerk gegen die sozialistischen Lander, die entsprechend aggressive Au-
Renpolitik sowie die schrittweise Unterdriickung der demokratischen und Arbeiterbewegung bis hin
zum KPD-Verbot von 1956 und seinen Folgen bei gleichzeitiger Integration der Gewerkschaften und
der SPD (besonders ihrer Fiihrung) und die wachsende Entmachtung des Parlaments und Starkung
der Exekutive: dies sind einige der wesentlichen VVoraussetzungen, warum es besonders in der Nach-
folge der Krise von 1966/67 zu einer verstirkten Propagierung einer ,,Formierten Gesellschaft* und
einem forcierten Abbau der birgerlichen Demokratie kommen konnte.

Obwohl Horn ja zwischen politdkonomischen und politpsychologischen Problemen vermitteln will,
sagt er weder etwas tber die 6konomischen Prozesse, noch fragt er sich, wie diese die politischen und
ideologischen determinieren; auch er hat keine Theorie der Politik, die primar den Staat und die po-
litischen Organisationen zu ihrem Gegenstand hat, sondern er reduziert gesellschaftliche Entwick-
lungsprozesse auf ideologische (worauf wir im n&chsten Unterabschnitt nochmals zuriickkommen
werden). Diese prinzipiellen Schwéchen fuhren auch zu der theoretisch véllig falschen und politisch
auBerordentlich gefahrlichen Auffassung von einer relativen Ahnlichkeit von Konzentrationslagern
und Faschismus mit der formalen, d. h. der blrgerlichen Demokratie, die nicht nur ein qualitative
Differenzen leugnendes Unverstandnis gegentiber den Formen burgerlicher Herrschaft und den Kréaf-
ten, die dahinter stehen, impliziert, sondern die besonders auf eine Verharmlosung des Faschismus
hinauslauft, dessen Klassencharakter Horn auch vollig tbergeht (vgl. Horn, 1974b).

Die politpsychologischen Uberlegungen leiden auch bei Horn an der Fundierung in der prinzipiell
verfehlten Triebtheorie. Auch er kann den unhistorischen Charakter des Triebkonzeptes — wie wir es
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bei Marcuse und Lorenzer kritisieren — nicht berwinden, auch er reduziert die Individualentwicklung
auf die Bedurfnisentfaltung und klammert damit sowohl die Ebene der Téatigkeiten als auch der Ko-
gnitionen® aus. D. h. er verkennt, daR sich Bediirfnisse nur durch aktive Verfiigung iiber die Mittel
der Bedurfnisbefriedigung entfalten [128] kdnnen. Dies alles erlaubt es ihm auch nicht, ein adaquates
Verstandnis menschlicher Konflikte zu entwickeln, auch er kennt nur Konfliktabwehr, aber nicht
Konfliktverarbeitung. Diese theoretischen Schwachen flhren u. a. zu einer vollig desorientierenden
Universalisierung des Krankheitsbegriffs, denn es ist schlechterdings undenkbar, dal3 pathologische
Personlichkeiten in groRer Anzahl die einfache Reproduktion einer bestimmten Gesellschaft nicht
nur nicht gefahrden sollen, sondern fur gewisse politische Herrschaftsformen geradezu notwendig
sein sollen. Was hier nicht gelingt ist die Unterscheidung zwischen entfremdeten Lebensbedingun-
gen, die nur zur Ausbildung einer relativen Handlungsfahigkeit fiihren, und solchen Personlichkeits-
entwicklungen, die aufgrund kontinuierlicher Konfliktabwehr in atypischer Weise von anderen Men-
schen abhéngig sind (dies wird in Kap. V ausfuhrlicher erlautert).

Der andere grundlegende Fehler dieser Gruppe von Arbeiten Horns liegt darin, dal er weitgehend
eine ,,technologische* Determinierung der Personlichkeitsentwicklung unterstellt. Man kann ,,Wis-
senschaft™ und ,,Biirokratie* nicht jenseits gesellschaftlicher Produktions- und Klassenverhéltnisse
als Ursachen der Entpolitisierung unterstellen, wenn die politischen Perspektiven der Emanzipation
klar bleiben sollen. Eine derart klassenneutrale Bestimmung der Grenzen der Individualentwicklung
verkennt, da die Produktionsverhaltnisse die Bewegungsform der Produktivkréfte sind und daf sich
auf den Produktionsverhaltnissen politische und ideologische Machtverhéltnisse aufbauen, die die
Klassenverhéltnisse zu Aneignungsgrenzen werden lassen.

Trotz dieser prinzipiellen Kritik enthalten Horns Uberlegungen zum Verhaltnis von Angst und poli-
tischer Apathie relative Wahrheiten. Ausgehend von dem kritisch-psychologischen Konfliktmodell
muf’ Angst begriffen werden als emotionaler Zustand des Ausgeliefertseins an gesellschaftliche Herr-
schafts- und Machtverhéltnisse, die in ihrem Wesen als bedrohend, unverénderbar und undurchschau-
bar begriffen werden. ,,,Angstbereitschaft in ihrer ,menschlichen® Besonderheit ist die erlebte Be-
drohung durch Antizipation des Ausgeliefertseins an die zufalligen und undurchschaubaren aktuellen
Lebensbedingungen, die nur in der Teilhabe an der bewuften gesellschaftlichen Realitatskontrolle
und Uber kooperative Integration tberwindbar ist ... Die ,Angstbereitschaft* ... muf in dem Grade in
manifeste ,Angst‘ umschlagen, wie einerseits eine vorliegende objektive Existenzbedrohung auf-
grund vorgangiger Erfahrung als subjektive Notsituation in hohem Mal3e bewuf3t ist, andererseits aber
die Uberwindbarkeit dieser Notsi-[129]tuation nicht antizipierbar ist, der Mensch also nicht zur ge-
richteten Aufhebung der Notsituation kommen kann, sondern dem Zustand der wachsenden Ausge-
liefertheit an die existenzbedrohenden Lebensbedingungen passiv entgegensehen muR; damit aber
wird sein Handeln ,unmotiviert‘, d. h. von den ungerichteten, blo emotionalen Wirkkriften der ak-
tuellen Situation bestimmt. Angst ist also in gewissem Sinne ein — aktueller oder permanenter — Ver-
lust wesentlicher Charakteristika der personalen Gesellschaftlichkeit des Menschen ... (H.-Oster-
kamp, 1976, S. 65). Diese Angstbereitschaft bzw. manifeste Angst wird sich — wenn die demokrati-
sche Bewegung relativ schwach ist — im gesellschaftlichen Mal3stab stets dann erhéhen, wenn die
Vertretung der 6konomischen, sozialen, politischen und kulturellen Interessen der Arbeiterklasse und
aller anderen nicht-monopolistischen Klassen und Schichten durch Abbau der Demokratie und Dis-
ziplinierung, Unterdriickung und (z. T. auch terroristische) Verfolgung der demokratischen und Ar-
beiterbewegung behindert bzw. verhindert wird. Dies schlief3t die Beseitigung der Moglichkeiten ein,
Féhigkeiten zur aktiven Teilhabe am demokratischen politischen ProzeR zu entwickeln. — Sofern ei-
nerseits diese undemokratischen gesellschaftlichen Strukturen Gber lange historische Zeitrdume exi-
stieren und andererseits individuell keine Zugange zur demokratischen Bewegung gefunden werden,
kann es zur Verfestigung von der Konfliktabwehr kommen, die dann u. U. zur relativen Freiheit von
aktueller Angst fithren konnen. ,,Diese relative Freiheit von aktueller Angst durch die Verdrangung

34 Wenn Horn (1972d, S. 147) die Auffassung vertritt, daB die psychoanalytische Sprachtheorie eine Analyse rationaler
Erkenntnisprozesse erlaube, so widerspricht dal} nicht nur explizit Lorenzer (1972, S. 85), sondern es fehlen auch in
seinen eigenen Arbeiten solche Analysen géanzlich.
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der dieser zugrundeliegenden Erkenntnis von Handlungsnotwendigkeiten ist dann allein mit Hilfe
dauernder Abwehraktivitaten, durch die die Realitdt immer wieder hindurchzudringen droht, zu er-
reichen, wobei durch das geringe Niveau der Handlungsfahigkeit die generelle Mdglichkeit der Ver-
meidbarkeit von Angstzustinden nicht verbessert, im allgemeinen sogar vermindert wird* (ebd., S.

285).

So sehr das NarziBmus-Theorem der Psychoanalyse in seinem Wesen die auf Realitatskontrolle ge-
richtete Grundstruktur menschlicher Bedirfnisse verkennt, so kommt ihrer inhaltlichen Bestimmung
bei Horn doch insofern Wahrheit zu, als doch die verschiedenen Formen der burgerlichen Ideologie
je nach dem Standort im gesellschaftlichen System der Arbeit und nach dem Entwicklungsstand der
personalen Féahigkeiten, Erkenntnisse und Motivationen als ,,Angebote* der Konfliktabwehr und da-
mit Verstellen der individuellen Perspektiven verstanden werden missen; dal} sie also einerseits dem
einzelnen die rationale Zielanalyse erschweren bis verunmdglichen und andererseits even-[130]tuell
doch erfalste Momente der gesellschaftlichen Realitat durch emotional bedingte aktive Abwehrpro-
zesse verfalschen sollen. Aufgrund solcher Prozesse kann es dann insgesamt auch zur Ausbildung
von Minderwertigkeitsgefithlen kommen. ,,So kann die erlebte Diskrepanz zwischen den Selbstan-
forderungen und der Tendenz, diesen Anforderungen auszuweichen, da hier quasi die ,Idealfunktion*
des ,Uber-Ich vordergriindig wird, auch eine Qualit4t von Minderwertigkeitsgefiihlen gewinnen, in-
sofern sich das Individuum als unfahig erlebt, die eigenen Handlungen diszipliniert an den introji-
zierten Anspriichen auszurichten und damit seine ,Karriere* geféhrdet ... (ebd., S. 360). — In diesem
Zusammenhang enthiillt sich das, was Horn in der Nachfolge Marcuses als ,,repressive Entsublimie-
rung* bezeichnet, insofern als richtige Momente, als unter solchen gesellschaftlichen Bedingungen
das emotionale Entwicklungsniveau aufgrund geringer sozialer Integration auRerordentlich gering ist
und in der Regel auf dem Niveau sinnlich-vitaler Bedurfnisbefriedigung verbleibt, also gesellschaft-
liche Ziele nicht motiviert ibernommen werden; das Individuum hat also nicht gelernt, sich fur seine
Interessen aktiv einzusetzen, und fugt sich in das Gegebene ein.

So sehr es grundsétzlich falsch ist, die ,,Formierte Demokratie als kollektive Infantilitit™ zu begreifen,
so sehr verweisen die Analysen von Horn aus dieser Zeit auf den Tatbestand, daR die individuellen
Entwicklungsmadglichkeiten gerade in dieser Phase der BRD-Entwicklung radikal eingeschrankt wa-
ren, dafl} sich insbesondere die Bedurfnisentwicklung durch ihre Reduktion auf die sinnlich-vitalen
Bedurfnisse bei betrachtlichen Teilen der Bevolkerung nicht auf wirklich menschlichem, also produk-
tivem Niveau befanden. So wenig es von Horn angemessen erklart wird, ist es insofern richtig, dal
Angst unter solchen Bedingungen ein wichtiges Merkmal unpolitischer individueller Existenz ist.

3.2. Gesellschaftliche Loyalitatskrise und individuelle Motivationskrise

Die zweite Gruppe der Arbeiten von Horn unterscheidet sich gegentber der soeben diskutierten in
zweierlei Hinsicht: Einmal wechselt ihr Gegenstand von den politpsychologischen Aspekten der For-
mierten Demokratie zu den politpsychologischen Aspekten der gesellschaftlichen Krise; zum anderen
werden sie besonders durch das Legitimationskonzept von Habermas und Offe theoretisch vertieft.

[131] Im (relativen) Gegensatz zu seinen friiheren Arbeiten unterscheidet Horn jetzt préaziser zwi-
schen der Phase des Konkurrenzkapitalismus und der des — wie er es in Anschlul? an Hilferding nennt
— ,organisierten Kapitalismus‘, deren Differenz er so bestimmt: ,,Die dialektische Einheit, welche sich
in der liberalen Gesellschaft aus Staat, Privatsphare und Offentlichkeit konstituierte und innerhalb
derer sich ein marktanaloges Politikverstandnis entwickelte, wird im organisierten Kapitalismus ra-
dikal verandert. Die Intensivierung der Naturausbeutung, d. h. die spezifisch kapitalistische Rationa-
lisierung unserer Lebenswelt, zerstort in mannigfacher Weise das Harmoniemodell, in welchem in-
dividuelle Autonomie und Gemeinwohl zugleich Uber den Markt sich herstellen sollten. Die dort
vorausgesetzten Sphidren von Privatheit und Offentlichkeit wverlieren ihren alten Sinn‘
(Horn/Schiilein, 1976b, S. 860. Daraus folgt: ,,Indem der ,Nachtwéichterstaat® interventionistisch und
dirigistisch wird, um gegentber den Interessen und zugleich im Interesse der Einzelkapitale die ge-
samtkapitalistische Struktur zu erhalten, verkehrt sich die Steuerungsperspektive: Die gesellschaftli-
chen Regeln, nach denen die Menschen leben, werden hypostasiert. Sie verselbstandigen sich im
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Sinne der Rationalisierung kapitalistischer Naturausbeutung, in welche auch die Menschen intensiver
einbezogen werden; diese werden zu Gesteuerten, wéhrend ihre Intentionalitat in einer Grauzone
psychohygienisch eingesetzter und funktionierender Dienstleistungen — funktional analog zur mate-
riellen Versorgung — gefangen wird und Subjektivitat als Kontrollinstanz des apolitischen Prozesses
nicht nur ausgeschaltet, sondern in dieser Marginalform auch noch funktionalisiert wird. In dieser
Grauzone zwischen 6konomischem und soziokulturellem System wird Politik auf eine neue Weise
gemacht, so dal? die birgerliche Vorstellung von Kontrolle der Herrschaft ad absurdum gefiihrt wird*
(ebd., S. 87; vgl. dies., 19764, S. 132 f). Indem diese burgerliche Vorstellung von politischer Kon-
trolle destruiert wird, entsteht die chronische Legitimationskrise spatkapitalistischer Systeme. Dieses
Problem kann — so Horn — grundsatzlich und qualitativ nicht geldst, sondern allenfalls durch Quasilo-
sungen Uberdeckt werden. Solche Scheinldsungen erfordern aber die Abspaltung des Soziokulturellen
vom Politischen, wodurch erst die sozialtechnologische Verfugung Uber das Psychische ermdglicht
wird (vgl. ebd., S. 135). Genau diese soziokulturelle Dimension den allgemeinen wie gegenwaértigen
Krise betrifft die Ausbildung der burgerlichen Identitdt unmittelbar, hier mul} die Vermittlung von
okonomischer Krisentheorie und psychologischen Krisentheorie gesucht werden (vgl. Horn, 1976b,
S. 341).

[132] Indem die Individuen von kommunikativem Handeln (im Sinne von Habermas) und damit po-
litischem Handeln ausgeschlossen werden und indem somit ihre Emanzipationsperspektiven in tech-
nologischer Weise auf instrumentales Handeln verkirzt werden, wird die gesellschaftliche Legitima-
tionskrise zur individuellen Motivationskrise, zum Verlust der individuell-gesellschaftlichen Wert-
orientierung aufgrund der Auflgsung tradierten Sinnzusammenhénge. ,,.Die psychoanalytischen Er-
fahrungen ... zeigen, dal3 die offene bzw. unbestimmte Zukunftsperspektive oder, mit anderen Wor-
ten, die Unmdglichkeit, auf der Subjektebene Zukunft planen zu kénnen, der Tendenz nach zur Ver-
anderung solcher Personlichkeitsmerkmale flihrt, die wir mit dem burgerlichen Individuum in Ver-
bindung bringen und die auch unabdingbaren Bestandteil von dessen politischer Funktion im Sinne
der dialektischen Einheit von Privatheit, Offentlichkeit und Staat waren. Zeiterleben des noch revo-
lutionaren burgerlichen Subjekts war im Sinne dieser psychologischen Systematisierungen lebens-
praktisches und in diesem Kontext symbolisches Verkniipfen von Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft, das, sofern es sinnvoll ist, sich vom Teleologischen nicht trennen 146t (Horn/Schiilein,
1976b, S. 96). Diese Motivationskrise als Verlust den Zukunftsorientierung, welche — wie schon die
Formierte Demokratie — Angst und damit anpassungsbereite narziftische Personlichkeiten hervor-
bringt, wird sozialtechnologisch verwaltet und funktionalisiert durch psychohygienische MafRnah-
men, wie z. B. die Gruppendynamik und andere, z. T. pseudo-therapeutische Malinahmen (vgl. dazu
Horn, 1969). Das Resultat dieser gesellschaftlichen Legitimationskrise und individuellen Motivati-
onskrise 146t sich nach Horn als psychohygienische Gettoisierung fassen. ,,Unten der ... von Haber-
mas ... entwickelten Bedingung, dal? das kommunikative Handeln (bzw. die Intersubjektivitat) als
Medium der Fortentwicklung menschlicher Selbstverstandigung im Sinne von Emanzipation VVorrang
insbesondere von dem instrumentalen Erkenntnisinteresse hat, 1&Rt sich 1. das politische Abkoppeln
des soziokulturellen Bereichs von Okonomie und Politik und 2. das sozialtechnische Wiederankop-
peln der mittelbaren Unmittelbarkeit der Menschen an Okonomie und Politik — und das heit zusam-
men: die psychohygienisch organisierte Gettoisierung des soziokulturellen Bereichs in ihrer ganzen
Bedeutung — erst nichtig begreifen.* (Horn/Schlein, 1976b, S. 93).

Die Kritik an diesen Auffassungen entspricht insofern zundchst der der ersten Gruppe von Arbeiten,
als es ihm n&mlich auch hier nicht gelingt, die gegenwartige Krise wie auch die allgemeine Krise des
Kapitalismus im Rahmen einer umfassenden Imperialismuskritik zu analysie-[133]ren. Obwohl die
Theorie des ,,organisierten Kapitalismus* selbst nur ein schlechter Ersatz fiir die marxistische Impe-
rialismuskritik darstellt, weil sie ndmlich die Moglichkeiten gesellschaftlicher Planungen im Kapita-
lismus Uberschétzt, die Formbestimmtheit des birgerlichen Staates nicht aus den spezifischen Eigen-
tumsverhaltnissen ableitet und damit das fur die Imperialismuskritik so entscheidende Verhéltnis von
Staat und Monopolen nicht thematisiert, so lbergeht Horn sogar deren realen 6konomischen Gehalt
und beschrankt die allgemeine und aktuelle Krise damit weitgehend auf ideologische Krisenprozesse.
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Ferner — und dies ist fur den Freudo-Marxisten Horn durchaus typisch — wird die gesamte marxisti-
sche Staatsdiskussion, die in der BRD seit ca. 10 Jahren gefiihrt wird (vgl. als Uberblick Butterwege,
1977), vollstandig tibergangen.® Dies hat in Bezug auf die aktuelle Krise zur Konsequenz, daf sich
in den Arbeiten Horns aus dieser Etappe uber die Arbeiterbewegung der BRD, ihre 6konomischen,
sozialen und politischen Kdmpfe noch nicht einmal Andeutungen finden. Hier ,,racht” sich die Tat-
sache, dal} Horn die ideologischen Auseinandersetzungen nicht im Rahmen einer Klassentheorie ana-
lysiert, nicht als Formen gesellschaftlicher Klassenbewegungen begreift, die ihre Ursachen und ihren
Inhalt in der sozialokonomischen Stellung der Klassen und Schichten haben. — Wir wollen uns in der
weiteren Kritik auf die Frage konzentrieren, welchen Erklarungswert dieser Ansatz fiir das Verstand-
nis den aktuellen Krise hat, da wir allgemeine Fragen der Personlichkeitsentwicklung in der blrger-
lichen Gesellschaft schon oben diskutiert haben, und in Bezug darauf die Differenz zwischen dem
Freudo-Marxismus und der Kritischen Psychologie schon Klar ist.

Der Charakter der gegenwirtigen Krise des Kapitalismus zeichnet sich auf der einen Seite ,,dadurch
aus, daf3 sie nicht nur die sog. strukturschwachen Sektoren erfa3t, sondern daf? zugleich und vor allem
die sog. Wachstumsindustrien — also die technologisch und wissenschaftlich fortgeschnittensten Sek-
toren der Produktion — ebenfalls von der Krise erfalt sind. Zum anderen handelt es sich bei der ge-
genwartigen Krise nicht um eine nationale Verwertungskrise des Kapitals, sondern um eine Krise des
kapitalistischen Weltmarktes. Das heif3t: Alle hochentwickelten kapitalistischen L&nder sind — wenn
auch in unterschiedlichem Malle — von der gegenwartigen Krise erfalit™ (Deppe, 1976, S. 110). Diese
Merkmale bestimmen auch die seit 1974 andauernde Krise in den BRD, und auch fiir die herrschende
Klasse in der BRD ist es aufgrund den Tatsache, dal’ diese Krise praktisch alle hochentwickelten
kapitalistischen Lénder erfa3t und der daraus folgenden verschérften internationalen Konkurrenzsi-
tuation trotz ihrer starken [134] internationalen Stellung nun begrenzt méglich, die Krisenlasten nach
aullen abzuwalzen. Daher ist verstiandlich, ,,da und warum die HauptstoBrichtung der KrisenuUber-
windungsstrategie des Kapitals sich gegenwartig nach innen richtet, auf die Einschrankung der sozi-
alokonomischen Reproduktionsbedingungen der Arbeitskraft und auf die Einschrankung der demo-
kratischen Rechte und der Macht der Arbeiterklasse® (ebd., S. 116). Gerade dieser verschérfte Angriff
auf die demokratische und Arbeiterbewegung der BRD seit etwa 1974 ist vollig offensichtlich; er
aufRert sich im Abbau demokratischer und sozialer Rechte, dem rapiden Ausbau des staatlichen Re-
pressionsapparates, in der Demontage des burrgerlichen Parlamentarismus bei gleichzeitiger Starkung

35 Diese Kritik trifft im wesentlichen auch auf Habermas und Offe zu, deren Konzept Horn/Schilein weitgehend tber-
nehmen. Wahrend Offe sich stets nur mit einzelnen Aspekten der marxistischen Staatstheorie auseinandersetzt, streift
Habermas die ganze Diskussion nur am Rande (vgl. Offe, 1972, S. 31 ff, 169 ff; Habermas, 1973b, S. 74 ff, 85 ff.).
Besonders gegen Offes Konzept, welches grolRe Bedeutung fir die linkssozialdemokratische Bewegung in den BRD und
Westberlin hat, missen folgende allgemeine und grundlegende Einwande gemacht werden: Seine Auffassung, dal der
kapitalistische Grundwiderspruch von gesellschaftlicher Produktion und privater Aneignung und die daraus entstehenden
kapitalistischen Krisen durch besondere Auffangmechanismen abgefangen, gepuffert, umgelenkt wirden und somit ihr
Ausbruch aufgrund staatlicher Steuerungsmechanismen verhindert werde, ist grundsatzlich irrefihrend, weil er diese Me-
chanismen nicht im Verhaltnis zum Verwertungsinteresse des Monopolkapitals analysiert und somit die realen Klassen-
verhéltnisse und Klassenbewegungen ignoriert. Denn die Staatseingriffe finden auf der gemeinsamen Interessengrundlage
monopolkapitalistischer Herrschaft statt (auch dann, wenn es eine relative Selbstdndigkeit des Staates gegeniber den
Monopolen und mithin abgeleitete Widerspriiche zwischen ihnen gibt), und die daraus entstehenden Krisen sind nicht
primér ideologische, sondern 6konomische. Ferner verkennt Offe die klassenmé&Rige Eingebundenheit der (mittleren und
héheren) Staatsbeamten und stilisiert sie daher félschlicherweise zum ,,revolutiondren Ersatzsubjekt™ anstelle der Arbei-
terklasse empor. Dies hat auf der Ebene der politischen Strategie und Taktik die Konsequenz, daf die eigentlichen Orga-
nisationen der Arbeiterbewegung, die Gewerkschaften und Parteien, praktisch ignoriert werden und an deren Stelle ,,Biir-
gerinitiativen® treten. — So sehr Offe manche Veranderungen beim Ubergang vom Konkurrenz- zum Monopolkapitalis-
mus richtig zu beschreiben vermag, so wenig kann er sie in einem umfassenderen theoretischen Rahmen angemessen
erkléaren (zur marxistischen Kritik an Habermas und Offe vgl. Kaiser, 1977, Kap. 2 u. 3.).

Auf ein anderes Problem sei hier lediglich verwiesen: Lorenzer kritisierte an Habermas® Konzept der Interaktion, daf
diese nicht auf kommunikatives Handeln reduzierbar sei, sondern biologisch mitfundiert sei (wie in Kap. | erlautert);
obwohl nun Horn den Interaktionsbegriff von Lorenzer in seinen ganzen Arbeiten positiv verwendet, gebraucht er zu-
gleich vollig unkritisch den Begriff des kommunikativen Handelns von Habermas. Dies ist aber nicht nur ein immanenter
Widerspruch, sondern es kann auch als Hinweis darauf gewertet werden, wie wenig grundsétzlich diese Kritik an Haber-
mas ist, wie wenig sie besonders auf gesellschaftstheoretischer Ebene Konsequenzen zeitigt.
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der Exekutive und nicht zuletzt in der verscharften ideologischen Offensive konservativer, reaktio-
nérer und z. T. sogar faschistischer bzw. neofaschistischer Krafte (vgl. Abendroth, 1977; Ahrweiler,
1978; Kuhnl, 1976, 1978; Stuby, 1977a, 1977b). — Erst von diesem Krisenverstandnis her wird der
gegenwartige Kampf der demokratischen und Arbeiterbewegung begreifbar. ,,Unter den Bedingun-
gen der Krise gewinnt der Kampf gegen die Arbeitslosigkeit, der Lohnkampf, der im Zeichen fort-
schreitender Inflation gefuhrt wird, der Kampf um die demokratischen Rechte eine unmittelbar poli-
tische Dimension; denn: die in diesen Kampfen vorgetragenen Forderungen stof3en nicht nur auf den
hartnackigen Widerstand des Kapitals und des burgerlichen Staates — der Kampf um ihre Verwirkli-
chung fuhrt vielmehr unmittelbar an die 6konomischen und politischen Bestandsgrenzen des Systems
uberhaupt. Die Dialektik des 6konomischen und des politischen Kampfes der Arbeiterbewegung wird
also unter den Bedingungen der Krise auf eine neue Stufe gehoben. Zugleich aber verbindet sich der
Kampf um die unmittelbaren Interessen mit jenen Kampferfahrungen und Forderungen, die die Ar-
beiterbewegung schon in den Kampfen der vergangenen Jahre begonnen hat. Die Spezifik dieser
Ké&mpfe besteht aber ... darin, dal in ihnen schon das Programm einer grundlegenden Veranderung
kapitalistischer Herrschaftsstrukturen auf der Ebene der staatlichen Wirtschafts- und Sozialpolitik
entwickelt worden ist* (Deppe, 1976, S. 119 f).

Von hier aus wird Klar, dafi3 die globale These von der ,,Entpolitisierung*, der Abkoppelung der Politik
von der Okonomie, wie sie Horn im AnschluB an Habermas und Offe vertritt, prinzipiell falsch ist.
Denn sowohl vom Standpunkt des Monopolkapitals wie auch vom Standpunkt der Arbeiterklasse aus
sind politische und 6konomische Auseinandersetzungen enger denn je verflochten und insofern haben
auch die Maglichkeiten der individuellen Politisierung sich objektiv [135] verbessert, auch in den
BRD, wo die demokratische und Arbeiterbewegung schwacher ist als in manchen anderen westeuro-
paischen Landern.

Vor diesem — nicht auf eine Legitimationskrise reduzierbaren — Hintergrund ist die Frage der Indivi-
dualentwicklung und damit auch die einer méglichen Motivationskrise zu erértern. Wahrend es in der
BRD in der Phase 1967/68 bis 1972/73 zu einem rapiden Aufschwung der demokratischen und Arbei-
terbewegung gekommen ist und reale Erfolge erzielt werden konnten, kam es besonders in der Nach-
folge der Krise ab 1974 zu einer aulRerordentlichen Verkomplizierung der Kampfbedingungen. Dies
hei3t psychologisch, dal? die Anforderungen an den einzelnen bei der Vertretung seiner Klassenin-
teressen erheblich gestiegen sind. Es muften neue Fahigkeiten, neue rationale Einsichten in den Cha-
rakter des Imperialismus und auch ein héheres Mal} an produktiver Motivation entwickelt werden,
weil es sehr viel schwieriger geworden ist, Erfolge zu erzielen, die die (relative) Richtigkeit der eige-
nen Handlungen und damit das erhdhte MaR an Realitatskontrolle offensichtlich machten. Unter die-
sen Bedingungen kann es in der Tat bei vielen auch zu einer Motivationskrise kommen, weil die in der
Gesellschaft liegenden Perspektiven des eigenen Lebens nicht mehr erkannt werden. ,,Ziele, sofern sie
motiviert, d. h. aus Einsicht in ihre Bedeutung fur die Erweiterung der allgemeinen Lebensbedingun-
gen Gbernommen werden konnen, sind die praktische Verankerung des Individuums in der Zukuntft,
Fixpunkte, die der Entwicklung Ausrichtung. und Stabilitat geben, quasi die Ersetzung der durch die
biologische Festgelegtheit des Verhaltens bedingten Sicherheit durch die bewufite Planung den Be-
durfnisbefriedigung, d. h. die Festgelegtheit in die Zukunft hinein. Ziele kennzeichnen den eigenen
Standpunkt als VVoraussetzung des Erkennens der im Verhaltnis zu den anderen bestehenden Interes-
sengleichheiten oder auch Interessensgegensatze als wesentlicher Grundlage des bewuf3ten Handelns.
Mit der motivierten Ubernahme der gesellschaftlichen Anforderungen durch das Individuum, der im-
mer die Einschédtzung ihrer moéglichen Realisierung vorangegangen ist, wird in gewisser Weise die
Verantwortung fur ihre Verwirklichung akzeptiert, so da3 MiRerfolge sich unmittelbar auf die Selbst-
einschitzung auswirken® (H.-Osterkamp, 1977, S. 78 f). Die psychologische Bedeutung der konser-
vativ-reaktionéren ideologischen Offensive liegt einerseits darin, die rationale Zielerkenntnis als Vor-
aussetzung positiver emotionaler Zielbewertung zu behindern bzw. zu verhindern und zugleich ande-
rerseits ,,Angebote” zu machen fiir die u. U. entstehenden Konflikte und ihre dynamische Abwehr.
Diese [136] Konfliktabwehrangebote sind aber auch im Zusammenhang mit verschérften Repressi-
onsmafnahmen zu sehen. Sie sollen bei gleichzeitigem Auftreten erhéhter Handlungsbereitschaft
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aufgrund vertiefter Einsicht in den Klassencharakter der Gesellschaft und der manifesten Angst vor
personlicher Existenzbedrohung die ,.kritischen” Handlungsimpulse dadurch verdréngen, da3 durch
die ideologische EinfluBnahme die Angst durch Abwehr scheinbar rational bewaltigt wird zugunsten
irgendwelcher Formen unpolitischen Lebens. — Eine Motivationskrise kann dadurch verstarkt wer-
den, daf} aufgrund verschiedenartiger politischer Einstellungen vorhandene kooperative Lebensbe-
zuge zu anderen Menschen gemindert bzw. sogar abgebrochen werden, und damit eine Phase der
individuellen Verunsicherung mit starken negativen Emotionen eintritt. Inwieweit es dann zu Hoher-
entwicklung oder zu Stagnation bzw. Rickentwicklung des einzelnen kommt, héngt nicht nur vom
vorhandenen Stand der Personlichkeitsentwicklung mit ihren Fahigkeiten, Kenntnissen und Motiva-
tionen ab, sondern ganz entscheidend auch vom Entfaltungsgrad der entsprechenden gesellschaftli-
chen Subjekte, den politischen und gewerkschaftlichen Organisationen und damit von den konkreten
Maoglichkeiten, den einzelnen in neue, vertiefte kooperative Lebensbeziehungen einzubeziehen und
ihm damit auch ein héheres Mal} an emotionaler Abgesichertheit zu geben. — Dieser gesellschaftlich
fundierte ,,Ausweg® aus der individuellen Motivationskrise ist aber bei Horn verstellt, weil er eine
kurzschlussige Abhéngigkeit von Sozialstruktur und psychischer Struktur unterstellt. Dem kommt
allerdings fiir die BRD insofern relative, wenn auch abnehmende Wahrheit zu, als der relativ geringe,
wenn auch sich erhéhende Entwicklungsstand der demokratischen und Arbeiterbewegung haufig zu
individuellen Krisenbewéltigungsversuchen fuhrt und dann tatséchlich zu den von Horn kritisierten
psychohygienischen MalRnahmen Zuflucht genommen wird.

3.3. Die politische Idee vom emanzipierten Individuum

Wir wollen zum AbschluB dieser Uberlegungen von Horn hier noch auf dessen schon manchmal
angedeuteten Auffassungen von der individuellen Emanzipation eingehen. Dabei ist besonders hier
die Frage der Perspektive, des Zieles von grundlegender Bedeutung. ,,Gerade wenn von Emanzipation
die Rede sein soll, ist diese Perspektivenfrage zentral. Wird jemandem unterstellt, dal? er sich frei
entscheide, wenn [137] er Politik als schmutziges Geschaft betrachtet und es (wie die Trauben, die
dem Fuchs sauer werden, insofern sie zu hoch hangen) anderen uberlalt, dann gibt es, in dieser Hin-
sicht, nichts zu emanzipieren (Horn, 1973, S. 283). Individuelle Emanzipation ist also stets eng ver-
knupft mit individueller Politisierung, womit diese individuelle Emanzipation im Zusammenhang
steht mit der gesellschaftlichen Emanzipation. Dies macht — so Horn — die politische Perspektive der
Vermittlung von historischem Materialismus und Psychoanalyse, von Marx und Freud aus. ,,Wéhrend
fir Marx die gesamtgesellschaftliche Rationalitéat potentiell noch zugleich die der Subjekte war — nur
gelte es den Funken des Klassenbewuftseins in die Massen zu schleudern ... (ebd., S. 280), fiigt
,Freud — aus heutigen Perspektive formuliert — eine weitere Dimension der Kritik der selbstprodu-
zierten Heteronomie hinzu: die Verblendungen, welche im Subjekt selber bei der primérgruppenver-
mittelten gesellschaftlich-arbeitsteiligen Aneignung ,eigener Natur® vorwiegend als Verdrangung im
Sinne von Abwehrstrategien ... entstehen, vermittels derer das Bewuf3tsein unertragliche Konflikte
symbolisch pseudoschlichtet, indem es sich verstimmelt. Lorenzer ... hat diesen Vorgang Sprachzer-
storung genannt ...““ (ebd., S. 281). Die Perspektive der Emanzipation liegt daher in der Authebung
jeglichen Determinismus, sowohl des gesellschaftlichen wie des Individuellen. ,,Fiir Psychoanalyse
als Therapieform ... sind der Forschungs- und Aufklarungsproze im Sinne der therapeutischen Ich-
Spaltung zwei Seiten der gleichen Medaille, es geht um die Aufklarung des in der Vergangenheit
verankerten lebensgeschichtlichen Schicksals, um die Aufhebung des infantilen Determinismus, wie
es bei Marx um die Authebung des 6konomischen geht* (ebd., S. 304). Selbstverstindlich darf es
dabei nicht zur Verwechselung von gesellschaftlicher und biographisch-psychischer Emanzipation
kommen, denn das wirde entweder in den Objektivismus oder in den Psychologismus fuhren.

Als Beispiel fur Prozesse individueller Emanzipation nennt Horn die Arbeit mit Pfarrern in einer
Balint-Gruppe, die in diesem Zusammenhang aufgrund erhohter Selbstreflexion den an sie gestellten
Anspriichen nach lebenspraktischer Hilfe besser gerecht wurden (vgl. ebd., S. 293 ff). — Seine kon-
kreten Auffassungen von der gesellschaftlichen Emanzipation entwickelt er in Distanzierung von
marxistisch-leninistischen Auffassungen. Ausgehend von der Ablehnung den Klassentheorie und der
Theorie des KlassenbewuBtseins halt er auch die marxistisch-leninistische Organisationstheorie (vgl.
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Horn, 1972a, S. 92) fur falsch und meint, dal} heute neue Organisationsformen ge-[138]schaffen wer-
den muften, die den Individuen eine wirkliche Emanzipation erlaubten. Eine solche scheint ihm die
politisierte Kleingruppe zu sein (die er energisch gegeniiber Sekten wie der ,,Aktions-Analytischen
Organisation — AAO* abgrenzt; vgl. Horn, 1977, S. 356), weil sie das HochstmaR an Freiheit erlaub-
ten (vgl. Horn, 1972a, S. 79 f, 95). Auf der gesamtgesellschaftlichen Ebene kritisiert er von hier aus
den — nach seiner Ansicht — ,biirokratischen Sozialismus®“ und propagiert demgegeniiber das jugo-
slawische Modell der Selbstverwaltung (vgl. ebd., S. 90). Die Vermittlung der Emanzipationsbestre-
bungen von Marx und Freud und damit die konkrete Alternative zum Status der kollektiven Infanti-
litat sicht dabei Horn so: ,,Wenn zwei Prozesse — der der Solidarisierung und die organisatorische
Strukturbildung — in einem ausgewogenen, reflektierten und praktikablen, nicht entfremdeten Ver-
héltnis zueinander sich befinden, wird man nicht von repressiver Entsublimierung sprechen kénnen
fur den Fall, daR die AuRenbeziehungen der Gruppe wirklich als politische entwickelt, d. h. reflektiert
und praktisch auf diese Gesellschaft bezogen und nicht blof3 infantile Anspruchshaltung sind. Ohne
diese Dimension — also im Hier und Jetzt ausgehend — ... kann von Politisierung nicht die Rede sein.
Wahrscheinlich ist diese Art politischer Arbeit ein Weg aus der von Marcuse festgestellten Tendenz
zur ,Eindimensionalitdt® der technokratischen Gesellschaft” (ebd., S. 88 f).

Wenn man die in den ersten drei Kapiteln dieses Buches rekonstruierte Gesamtargumentation des
Freudo-Marxismus sowie die kritisch-psychologische Kritik an diesen Auffassungen im Zusammen-
hang betrachtet, so wird deutlich, daf? in diesem Unterabschnitt beide Argumentationsstrange jenen
Konkretionsgrad erreicht haben, bei dem die theoretischen Alternativen zu praktischen werden.
Durch die Abldsung der subjektiven Struktur von der objektiven Struktur bei gleichzeitiger Ignorie-
rung der marxistischen Klassentheorie und der Theorie der gesellschaftlichen Klassenauseinander-
setzungen, wird hier die Frage der individuellen und gesellschaftlichen Emanzipation nicht unabhan-
gig, sondern im Gegensatz zur Klassenfrage behandelt. Wie schon bei Marcuse kritisiert, wird dabei
die historische Notwendigkeit mit herrschaftsbegriindetem Zwang verwechselt und damit das Bild
einer ,,gesetzlosen® freiheitlichen Gesellschaft gepinselt. So sehr es darum gehen muB, durch die
Vergesellschaftung der Produktionsmittel die VVoraussetzungen kapitalistischer Ausbeutung zu besei-
tigen, so wenig ist die gesamtgesellschaftliche Planung ein Gegensatz zur Vergesellschaftung, son-
dern ihre notwendige Erganzung, die der Entfaltungsgrad der Produktivkrafte erfordert. Im direkten
Sinne politisch wird [139] die Emanzipationsfrage aber dadurch, dal3 VVergesellschaftung der Produk-
tion und gesamtgesellschaftliche Planung im Sozialismus die politische Macht der Arbeiterklasse zu
ihrer notwendigen Voraussetzung hat Horns Kritik am realen Sozialismus zielt im Kern auf diesen
Punkt — und richtet sich damit gegen den Sozialismus tiberhaupt.®® Wenn er dabei das jugoslawische
Modell der Selbstverwaltung favorisiert, so Ubersieht er allerdings groRziigig, dal gerade das Fehlen
demokratisch organisierter gesamtgesellschaftlicher Planung aufgrund des Standes der Produktiv-
kraftentwicklung immer wieder autoritére, durch keine demokratischen Institutionen kontrollierte
Staatseingriffe im Interesse der Erhaltung des gesellschaftlichen Entwicklungsniveaus erforderlich
macht (vgl. Conert, 1973, S. 738 ff).

Nun schlédgt bei diesen, entgegen allen Bemiihungen und Beteuerungen doch individualistischen, ge-
gen die Klassentheorie gerichteten Emanzipations- und Freiheitsvorstellungen — wie sie generell von
der Kritischen Theorie vertreten werden (vgl. Braun, 1976b, S. 38 ff) — nicht nur die Unkenntnis der
marxistischen Staatstheorie zu Buche, sondern auch die Ignoranz gegentber der marxistischen Orga-
nisationstheorie. Mit dieser hat sich Horn ndmlich an keiner Stelle auseinandergesetzt, sondern er lehnt
sie nur ab. Fir das kritisch-psychologische Konzept der Politischen Psychologie ist das Verhaltnis von
Organisationstheorie und Personlichkeitstheorie aber deshalb zentral (vgl. Asseln/Braun, 1977), weil
nur durch und vermittels eigensténdiger politischer Organisationen, einer eigenen, demokratisch struk-
turierten Klassenpartei, das einzelne Individuum wirklichen EinfluR auf die Gesellschaft und damit
auch auf die eigenen Lebensbedingungen gewinnen kann. Nur der eigene, aktive, organisierte Kampf
mit anderen in gleicher Klassenlage gibt dem einzelnen schon unter den restriktiven Bedingungen der

3% Auch an diesem Punkt zeigt sich, daR der Freudo-Marxist Horn die seit Jahren andauernde marxistische bzw. vom
Marxismus beeinfluBte Sozialismusdiskussion in der BRD und Westberlin nicht einmal zur Kenntnis genommen hat.
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birgerlichen und besonders imperialistischen Klassengesellschaft die Méglichkeit der individuellen
Hoherentwicklung. Dies betrifft einmal die im Rahmen der Partei mégliche Uberwindung der bor-
nierten Arbeitsteilung und die Wahrnehmung spezifischer, den eigenen Fahigkeiten, Kenntnissen und
Motivationen entsprechenden Aufgaben; da aber die gesellschaftlich-politischen Anforderungen sich
veréndern, verandern sich damit auch die politischen Aufgaben und damit auch die politischen Le-
bensaktivitdten des einzelnen, und er entwickelt im Laufe seines politischen Lebens vielfaltigste F&-
higkeiten, Kenntnisse und Motivationen. Dies betrifft aber auch und besonders die weitgehende Rea-
lisierung der eigenen Gesellschaftlichkeit dadurch, dall Welterkenntnis und Selbsterkenntnis nicht
mehr geschiedene Momente sind. ,,.Der faktische Zusammenhang zwischen [140] Erkanntem und Er-
kennendem ist in bloR orientierendem Erkennen von einem scheinbaren ,Standpunkt au3erhalb‘, das
sich einer naturhaften, lediglich gegebenen Welt, mit der der Mensch nichts zu tun hat, gegentberge-
stellt sieht, nicht reflektiert; der faktische Zusammenhang wird in begreifendem Erkennen zum ge-
wuBten Zusammenhang; es umschlieRt die Einsicht, dafl durch die Vermittlung zwischen menschli-
cher Gesellschaft und gesellschaftlichem Menschen (in jeweils historischer Bestimmtheit) die Er-
kenntnis der gesellschaftlichen Realitét und die Erkenntnis des eigenen Selbst in gewisser Weise zweli
Seiten des gleichen Erkenntnisprozesses sein mussen, wirkliche Gesellschaftserkenntnis immer auch
Selbsterkenntnis impliziert und umgekehrt* (Holzkamp, 1973, S. 369). Dieses begreifende Erkennen
ist der individuelle Aspekt des proletarischen Klassenbewuf3tseins, welches zur motivationalen Vor-
aussetzung und Folge die Entfaltung produktiver Bedirfnisse und Motivationen aufgrund der positi-
ven emotionalen Bewertung des sozialistischen Zieles und des Weges dorthin hat (vgl. Braun, 1978a,
S. 150 ff). Der Weg zur marxistischen Organisation ist individuell widerspruchlich und dornenvoll
und kennt viele Ubergangsformen der aktiven Interessenvertretung; zu diesem Weg aber gibt es keine
wirkliche Alternative.

Wenn man die praktisch-politische Differenz von Freudo-Marxismus und Kritischer Psychologie auf
den psychologischen Begriff bringen will, so kann man sagen: Der Freudo-Marxismus versteht unten
dem emanzipierten Individuum das uber die Gesellschaft und sich selbst aufgeklarte burgerliche Pri-
vatindividuum, wéhrend die Kritische Psychologie darunter die als Mitglied der proletarischen Klas-
senpartei fir den konkreten und realen Sozialismus aktive kdmpferische Personlichkeit versteht, die
unter birgerlichen Klassenverhaltnissen die sozialistische Personlichkeit antizipiert.

[141]
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Kapitel 1V
Der Freudo-Marxismus als psychologischer Beitrag zur padagogischen Theorie

Wie wir schon in der Einleitung erwéhnt haben, hat bei uns die Sozialisationsforschung, auch und
gerade die freudo-marxistische, sich besonders an erziehungswissenschaftlichen Fachbereichen ver-
ankert. Dies hangt neben politischen Bedingungen zweifellos auch mit dem Gegenstand der Padago-
gik zusammen. Ohne hier die aktuelle Kontroverse auch nur aufgreifen zu wollen, ist es gewi3 unbe-
stritten, daR im padagogischen Prozel3 auch psychische Prozesse ablaufen, dal} Erziehung in einem
engen Zusammenhang mit der individuellen Vergesellschaftung steht. — Im Kontrast zu dieser fach-
bereichsmiBigen ,,Verzahnung* wie auch dem Gegenstand selbst sind jedoch Uberlegungen, wie die
freudo-marxistischen Auffassungen in einer ,,materialistischen® Pddagogik zu integrieren seien, rela-
tiv selten und meist nur am Rande unternommen worden. Dies gilt mit Ausnahme zweier bedeutender
und theoretisch entfalteter Konzepte: den erziehungswissenschaftlichen Grundlegungsversuchen von
Bernfeld und dem Konzept der Arbeiterbildung von Negt. Beide Ansatze sollen hier diskutiert werden

1. Die sozialen und psychischen Grenzen der birgerlichen Klassenerziehung

Wenn wir uns hier mit dem erziehungswissenschaftlichen Grundlegungsversuch von Siegfried Bern-
feld aus der Zeit Ende der zwanziger/Anfang der dreil3iger Jahre befassen, so mul3 dem zweierlei
einschrankend vorausgeschickt werden: einen ganz wesentlichen Teil seiner praktischen und theore-
tischen Arbeit hat Bernfeld Schulversuchen gewidmet, in denen er seine Vorstellungen von der
,»Schulgemeinde™ (als einem padagogischen und bildungspolitischen Reformmodell) zu erproben
versuchte (vgl. Bernfeld, 1969, Bd. 1, 2. Teil; Bd. 2, 1. Teil); diese Fragen stehen hier nicht direkt zur
Debatte, und insofern ist unsere Wirdigung Bernfelds damit zum erstenmal beschrénkt (vgl. zur mar-
xistisch orientierten Wirdigung dieses Aspektes Liebel, [142] 1970). Die zweite Grenze ergibt sich
daraus, dal3 Bernfeld sich auch an den theoretischen Diskussionen jener Zeit iber das Verhaltnis von
Marxismus und Psychoanalyse intensiv beteiligt hat (vgl. Bernfeld, 1969, Bd. 2, 2. Teil; 1970a,
1970Db), was hier ebenfalls nicht im einzelnen rekonstruiert und gewdurdigt werden kann. Allerdings
gehen beide Aspekte seiner Arbeiten in die erziehungswissenschaftlichen Grundlegungsprozesse in-
direkt ein, so daf? diese Fragen nicht prinzipiell ausgeklammert werden.

Bernfelds erziehungswissenschaftliche Uberlegungen finden ihren Ausgangspunkt in der Tatsache
der volligen Uberschatzung der Erziehung fir die Entwicklung der Menschen wie der Menschheit,
wie er sie in der zeitgendssischen, meist konservativ orientierten Padagogik antrifft. Demgegenuber
will er die Grenzen der Erziehung bestimmen, allerdings nicht im Stile von antipddagogischen De-
klarationen, sondern durch wissenschaftlich begriindete Urteile. Dabei ist allerdings die Padagogik
,hicht anders als in den ersten, tastenden und undeutlichen Ansdtzen vorhanden. Der Entwicklung
einer Erziehungswissenschaft stehen starke Krafte entgegen. Es fehlt noch beinahe ihr Begriff, gewif3
die allgemeine Bereitschaft, in Erziehungsdingen wissenschaftlich zu denken. Die Frage, welches die
Grenzen der Erziehung sind, ... ist aber eine wissenschaftliche, kann nur wissenschaftlich entschieden
werden® (Bernfeld, 1976, S. 13, vgl. S. 29, 32 f). Aus diesem desolaten Zustand der Pédagogik hilft
nur die Besinnung auf Autoren heraus, die in der Theorie der Gesellschaft wie auch der Theorie der
menschlichen Psyche den Stand der Wissenschaft darstellen: Marx und Freud. Die herrschende Psy-
chologie ,,durch die Lehre Freuds zu ersetzen, die Entwicklung, Trieb und Charakter ins Zentrum
ihrer Betrachtung stellt, hei3t der Erziehungswissenschaft tiberhaupt erst eine Grundlage geben. Sie
wird breit und solid fir jedes wiinschenswerte Gewicht und die schwindelndste Hohe des kiinftigen
Baues sein, wenn statt der Ethik die Sozialwissenschaft, und zwar in ihrer hértesten und lebendigsten
Form, der Marxschen, die Psychologie, in ihrer tiefsten und lebendigsten Form, der Freudschen, er-
ginzen wird*“ (ebd., S. 67). Dabei halt er die Frage nach dem Verhaltnis von Okonomie und Psyche
fur dieselbe Frage, wie die nach dem Verhéltnis von Ei und Henne, also fir banal, weil das stets eine
Frage ist, auf welche Funktion hin man einen Sachverhalt betrachtet (vgl. ebd., S. 91 f, 131 f).

Mit Hilfe der Marxschen Theorie soll es wissenschaftlich begriindet mdglich sein, die sozialen Gren-
zen der Erziehung zu bestimmen. Da auch in der kapitalistischen Gegenwart die sachlichen Fertig-
keiten, die ein Kind/Jugendlicher erlernen mul3, um einen Arbeitsplatz auszufiil-[143]len, relativ
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gering sind (vgl. ebd., S. 94) und in keinem Fall eine mehrjéhrige Erziehung erfordern, besteht fur
Bernfeld die Hauptfunktion der Erziehung in der individuellen Anpassung an die bestehenden Herr-
schafts- und Machtverhaltnisse, ist die Erziehung also ein Instrument der herrschenden Klasse gegen
die Arbeiterbewegung. ,,Es ist bekanntlich die Arbeiterbewegung, der Marxismus, dem es zu verdan-
ken ist, wenn dies (die Anpassung; K.-H. B.) dem Burgertum nicht véllig gelang, es ist die Folge, des
ferneren, der Tatsache, dal’ das Klasseninteresse der Bourgeoisie seinerseits den Gesetzen des Kapi-
talismus unterworfen ist, das der Ausbeutung gewisse Grenzen, der Sozialreform gewisse Ziele setzt,
es ist schliellich das Ergebnis der historischen Situation, dafl namlich das Burgertum aufstrebend
revolutiondre Aufgaben gegeniiber der es beherrschenden feudalen Klasse hatte und der Hilfe des
Proletariats bedurfte, die — ungern und untreu genug — bezahlt werden mufte. Allen diesen Méchten
gegeniiber hat die herrschende Klasse als sehr respektables Kampfmittel die Erziehung. Sie verleiht
ihr eine Tendenz: Die Macht der herrschenden Klasse zu sichern. Diese Machtsicherung ist durch die
Erzielung des Kulturplus in der heranwachsenden Generation nicht gegeben® (ebd., S. 96 f). Das
Interesse der herrschenden Klasse an der Erziehung fundiert sich letztlich in den Profitsicherung, und
dieses Prinzip bestimmt die Grenze der birgerlichen Klassenerziehung (vgl. ebd., S. 118), weil ndm-
lich die Erziehung ihrem Wesen nach stets konservativ ist, auf die Sicherung der bestehenden Ord-
nung hinarbeitet, also Veranderungen in der Erziehung immer nur Veranderungen in der Gesellschaft
nachfolgen konnen. ,,Hiermit wéren wir unvermutet an eine wirkliche, unibersteigliche Grenze der
Erziehung gelangt. Jede Erziehung ist in Bezug auf die erziehende Gesellschaft konservativ organi-
siert; in Bezug auf die Machttendenzen der erziehenden Gruppe intensivierend (ausbreitend, vermeh-
rend)“ (ebd., S. 122, vgl. S. 123, 127).

In diesem erziehungswissenschaftlichen Konzept ist es die Aufgabe der Psychoanalyse, die psychi-
schen Grenzen der burgerlichen Klassenerziehung zu bestimmen. Bernfeld geht zunéchst davon aus,
dal’ der Mensch generell ein Triebwesen ist (vgl. Bernfeld, 1969a, S. 58 ff), dal es bisher keine Ho-
henentwicklung der Menschen gab, sondern dal3 sie heute nur anders sind als friher (vgl. ders., 1976,
S. 41), wobei das konkrete soziale Milieu allen psychischen Mechanismen eine spezifische Pragung
verleiht (vgl. Bernfeld, 1969b, S. 199), geht er von einem grundsétzlichen Konflikt zwischen Trieb-
winschen und Gesellschaft aus. In enger Anlehnung an Freud und &hnlich wie Marcuse ibernimmt
er die Theorie von der Urhorde, ,dem Vatermord und dem Odi-[144]puskomplex und sieht in der
Ausbildung des Uber-Ichs und von Schuldgefiihlen die eigentliche Qualitat menschlichen Lebens,
hinter denen Werkzeug, Sprache, Denken in der Bedeutung erheblich zurlickstehen (vgl. Bernfeld,
1976, S. 82 f). Wahrend die biologischen Reifungsprozesse selbstandig ablaufen, muf der psychische
ReifungsprozeB in irgendeiner Weise durch die Gesellschaft organisiert werden. ,,So mannigfaltig
menschliche Gesellschaften strukturiert sein mogen, das Kind hat von Geburt an eine Stelle in ihnen
... Die Kindheit ist irgendwie im Aufbau der Gesellschaft beriicksichtigt. Die Gesellschaft hat irgend-
wie auf die Entwicklungstatsache reagiert. Ich schlage vor, diese Reaktionen in ihrer Génze Erzie-
hung zu nennen. Die Erziehung ist danach die Summe der Reaktionen einer Gesellschaft auf die
Entwicklungstatsache™ (ebd., S. 51). Da aber die individuelle Vergesellschaftung durch Uber-Ich-
Bildung realisiert wird und somit die Uber-Ich-Bildung als ,,Kulturplus*“ des Menschen gegeniiber
seiner biologischen Ausstattung anzusehen ist, ist der Konflikt zwischen Erziehung (ihren Institutio-
nen und personellen Tragern) sowie den kindlichen Trieben und Winschen eine Konstante in allen
Erziehungsprozessen. Dies &ulert sich in der schulischen Erziehung so: ,,Die Schule hat’s nicht leicht.
Sie hat entgegen allen ererbten Trieben in den Kindern, entgegen ihren spontanen Winschen und
Interessen zu wirken; sie steht allemal, ihre Mittel seien humane oder brutale, Naturgewalten gegen-
uber und vertritt dem Kinde gegentber die Harte und Kompliziertheit der gesellschaftlichen Realitét,
die der Menschheit seit ihrem Siindenfall, er sei nun im Paradies oder in der Urhorde geschehen,
aufgeladen ist (ebd., S. 79). Daraus folgt: ,,Das heranwachsende Kind ... mul} zugleich mit der Be-
endigung der Rekapitulation den psychischen Zustand erreicht haben, der es zu einem in seiner Ge-
sellschaft ungeféhrdeten, seine Gesellschaft nicht gefahrdenden Mitbiirger macht* (ebd., S. 79 f).
Dies bedeutet ganz generell gesehen, daf jede Gesellschaft die Triebe unterdriicken muf3, wobei die
sozialistische Gesellschaft sich von der kapitalistischen dadurch unterscheidet, da sie verhaltnisma-
Rig wenig Triebverzicht fordert (vgl. ebd., S. 153 f), wéahrend die Erziehung in der kapitalistischen
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Klassengesellschaft iiber das ,,normale Kulturplus hinaus zur Anpassung an die biirgerliche Gesell-
schaft erzieht.

Aus diesen psychodynamischen Prozessen ergibt sich, dal es sowohl im Erzieher wie auch im Kinde
psychische Grenzen der Erziehung gibt, die durch die lebensgeschichtliche Entwicklung der Trieb-
schicksale beider bestimmt sind. Dabei kommt dem Odipuskomplex insofern eine wichtige Bedeu-
tung zu, weil unter der Voraussetzung, daf es zu ei-[145]ner Beziehung zwischen Erziehen und Kind
kommt, das Kind gegentiber dem Erzieher und der Erzieher gegeniiber dem Kind libidindse Gefiihle
entwickeln. Dabei wird der Erzieher (wie der Vater) auf den Untergang des Odipuskomplexes hinar-
beiten, wobei hier die eigenen lebensgeschichtlichen Konflikte, die eigene ,,Verarbeitung* der Odi-
pussituation durch den Wiederholungszwang reaktualisiert werden (vgl. ebd., S. 140; ders., 19693, S.
65 ff). Die Art und Weise, wie Erzieher und Kind diese Konflikte meistern, bestimmt die Grenze der
burgerlichen Klassenerziehung.

Wir beginnen auch hier die Kritik mit den gesellschaftstheoretischen Fragen. So sehr man das Bemi-
hen Bernfelds, die Grenzen der Erziehung gegenuber jeder Art von Padagogismus zu bestimmen,
gewil3 unterstiitzen kann und muB, so sehr mul? man auch festhalten, daB er die Bedeutung der Erzie-
hung unterschatzt. Dies duRert sich nicht nur darin, daB3 er unterstellt, dal auch im Kapitalismus sehr
wenig sachliche Fertigkeiten und Kenntnisse entwickelt werden und erworben werden mufiten, um
einen Arbeitsplatz vollwertig auszufillen; und auch nicht nur darin, dal er den Entwicklung und
Geschichte der Erziehung jeglichen Fortschritt abspricht (vgl. Bernfeld, 1976, S. 119 ff); sondern dies
zeigt sich auch darin, daB er die realen Erziehungseinrichtungen in ihrer inneren Komplexitat und in
ihrer gesellschaftlichen Eingebundenheit nicht wirklich analysiert. Dies wird offensichtlich, wenn
man sich vergegenwartigt, da Erziehung mit dem Kapitalismus endgultig zu einen selbstandigen
Teilsystem der Gesellschaft geworden ist, womit Erziehung soziologisch gesehen zu einem Moment
in der Totalitat der gesellschaftlichen Praxis, einer gesamtgesellschaftlichen Funktion des Reproduk-
tionsprozesses, einer Funktion des gesellschaftlichen Uberbaus, einer Zielfunktion einer spezifischen
sozialen Organisation den Gesellschaft sowie einen arbeitsteiligen beruflichen Funktion von Person-
lichkeiten und sozialen Gruppen wird (vgl. Meier, 1974, S. 17 ff; vgl. auch Becker/Jungblut, 1972),
die sich besonders um die Vermittlung soziologischer und padagogischer Fragen bei der Analyse des
gegenwartigen BRD-Bildungssystems bemiihen). So sehr man den Hinweis auf die Profitinteressen
der herrschenden Klasse und deren Interesse an der Erziehung in dieser Allgemeinheit zustimmen
kann, ebenso wie der Tatsache, daB die Erziehung ein Moment der Auseinandersetzungen zwischen
herrschender Klasse und Arbeiterbewegung darstellt, so wenig kann Bernfeld zeigen, wie sich die
verschiedenen Klasseninteressen inhaltlich auf die Erziehung auswirken. Dies flihrt auch zu der ab-
strakten Behauptung, dal3 Erziehung stets konservativ sei, was — selbst wenn man Bernfelds Ver-
stdndnis von konservativ = [146] systemstabilisierend Gibernimmt — in diesen Abstraktheit zumindest
wenig sagt, wenn es nicht sogar falsch ist. Denn es ist eine mechanistische Vorstellung von den so-
zialen Auseinandersetzungen in der birgerlichen Gesellschaft, daB die Erziehung den anderen sozia-
len Veranderungen stets nachfolge, denn es kann (wie z. B. in den BRD in den Phase 1969-1974/75)
durchaus spezifische historische Situationen und nationale Besonderheiten geben, unter denen es im
Bildungswesen ein im Verhéltnis zum gesamtgesellschaftlichen Kréafteverhéltnis nach links verscho-
bene Kriftekonstellation gibt. Richtig an Bernfeld ist allerdings, daf3 es keine ,,sozialistischen pédda-
gogischen Inseln‘ und ,,Freirdume* im Kapitalismus geben kann, wobei der Aufbau eines sozialisti-
schen Erziehungssystems nur zusammen mit (nicht nach!) der Durchsetzung sozialistischer Produk-
tionsverhaltnisse moglich ist.

Die mangelhafte Realanalyse der Erziehung in der blrgerlichen Gesellschaft sowie die daraus folgende
Unterschatzung der Bedeutung des Bildungssystems l&Rt Bernfeld auch blind werden fiir den histori-
schen pé&dagogischen Fortschritt in Gestalt des Aufbaus eines umfassenden Erziehungssystems, den
durchzusetzen ein wichtiges historisches Verdienst des Kapitalismus ist (vgl. Voigt, 1973, S. 51 ff). Sie
fuhrt aber auch dazu, daB er tber die sozialistische Erziehung praktisch keine Aussagen macht. Beson-
ders der gesamte Fragenkomplex der ,,polytechnischen Bildung und Erziehung* als des wesentlichen
Eckpfeilers einer sozialistischen Erziehungskonzeption wird noch nicht einmal angesprochen.
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So sehr es nun richtig ist, dal3 wir heute — auch in der BRD — mehr tber den Klassencharakter der
Erziehung wissen als die Marxisten zu Bernfelds Zeiten, so mul3 doch festgehalten werden, dal} die
hier genannten Kritikpunkte auch damals schon Allgemeingut der bildungspolitischen Theorie und
Programme der revolutionéren deutschen Arbeiterbewegung waren (vgl. Braun/Krause-Vilman u. a.,
1975, S. 68 ff, 137 ff, 271 ff; Marx/Engels, 1971; Voigt, 1973, S. 176 ff, 270 ff; Werder, 1974, S. 39
ff, 73 ff, 78 ff, 169 ff). So sehr der positive Bezug auf die Arbeiterbewegung wichtig und verdienstvoll
ist, besonders angesichts der Tatsache, daf? er in der Geschichte des Freudo-Marxismus relativ selten
war und ist, so sehr ist dieser Bezug doch inhaltlich begrenzt.

Die Auffassung vom schlicht konservativen Charakter der Erziehung steht aber — hier durchaus ent-
gegen Bernfelds Absichten und seiner eigenen Praxis — stets in der Gefahr ins Ultralinke abzugleiten.
So wie es spater noch anhand der Antipsychiatrie (vgl. Kap. V) genau-[147]er diskutiert wird, besteht
auch hier die Gefahr, da man mit pseudo-marxistischen Kritiken konservativ-reaktiondre Tendenzen
unterstiitzt. Denn die Unterschatzung der Erziehung bedeutet im Umkehrschluf3 auch, sie nicht zu
einem relevanten Punkt der Klassenauseinandersetzungen zu machen, also Verzicht darauf, bildungs-
politische Veranderungen im Interesse der Arbeiterklasse und aller Lohnabhéngigen auch schon im
Kapitalismus zu fordern und teilweise auch durchzusetzen. VVon diesem Verzicht bis zur Forderung
nach Abschaffung jeder institutionellen Erziehung ist es kein weiter Weg. Eine sozialistische Schul-
und Erziehungskritik geht demgegentber stets davon aus, daR die birgerliche Klassenerziehung un-
zureichend ist, keine wirklich adéquate Teilhabe am gesellschaftlichen EntwicklungsprozelR ermég-
licht, nicht die Fahigkeiten, Kenntnisse und Motivationen entwickelt, die ein Optimum an gesell-
schaftlicher und damit auch individueller Realitédtskontrolle gewahrt. ,,Bei Kindern kann ... die interne
Logik der Entwicklung, wenn sie auch ihre Anforderungen stellt, auf keine Weise Ausbildungsgénge
ersetzen, die rational aufeinander abgestimmt und gesellschaftlich organisiert sind — als in einer be-
stimmten Art institutionalisiert sind. Ohne eine solche Schulung ware es unmdglich, sich in wenigen
Jahren die Ergebnisse vieler Jahrhunderte menschlicher Entwicklung anzueignen. Im Bereich der
Padagogik ist es der Spontaneismus, der den Menschen verkiimmern und zum Knecht werden lafit,
wahrend sinnvolle Disziplin ihn bereichert und befreit. Aber wenn das zutrifft, mu3 man nicht zuge-
ben, daB jede institutionalisierte Erziehung auf der zwangsldaufigen Integration des Unterrichtenden
in die existierenden sozialen Strukturen beruht, also gerade auf der Negation seiner freien Individua-
litat? Hier haben wir in seiner reinsten Form den historischen Idealismus und den birgerlichen Indi-
vidualismus, die den utopischen Anarchismus in seiner weitesten Bedeutung ausmachen (Seéve,
1974, S. 49). Von hier aus wird auch verstandlich, warum Bernfeld gerade von der antiautoritéren
Studentenbewegung sehr intensiv rezipiert wurde: denn wenn die birgerliche Erziehung so wenig
leistet, dann ist es auch ohne weiteres moglich, sie durch ,,alternative Projekte* zu ersetzen.

Mit den letzten Gedankengangen sind schon die spezifisch psychologischen Probleme der birgerli-
chen Klassenerziehung angesprochen. Wie die meisten Freudo-Marxisten aus dieser Zeit bernimmt
Bernfeld die Freudsche Theorie weitgehend unverandert, kritisiert weder den unhistorischen und on-
tologischen Charakter der Triebtheorie und des gesamten psychoanalytischen Persénlichkeitsmo-
dells, noch die spekulative Konstruktion von Urhorde, Vatermord und Odipuskomplex und [148]
macht das Verhéltnis von Okonomie und Psychologie zu einem Scheinproblem. Insgesamt reprodu-
ziert er also das psychoanalytische Grundtheorem von der versagenden Gesellschaft (hier vertreten
sowohl von der Erziehung generell wie auch verscharft von der biirgerlichen Klassenerziehung) und
dem bedurftigen Individuum, womit die psychischen Konflikte ihrer konkreten sozialhistorischen
Entstehungsbedingungen und Inhalte beraubt werden und die Gesellschaft ihnen letztlich duRRerlich
bleibt. Aus unserer bisher geleisteten Gesamtkritik am Freudo-Marxismus ist ohne weiteres verstand-
lich, daR dies als grundsatzlich falsch anzusehen ist.

Allerdings thematisiert Bernfeld, wenn auch in theoretisch falscher Gestalt, reale Konflikte in der
burgerlichen Klassenschule (worauf wir mit Bernfeld diese Frage jetzt begrenzen wollen). Solche
Konflikte sind aber nur erklarbar, wenn man von der allgemeinen psychischen Konflikthaftigkeit des
Lebens in der birgerlichen Gesellschaft ausgehend die Spezifik der Entwicklungskonflikte bestimmt.
Da individuelle Entwicklung als individuelle Vergesellschaftung verstanden werden muB, also
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schrittweises, klassen-, schichten- und standortspezifisches Realisieren einer bestimmten Individua-
litdtsform, wobei sich die Stufen dieser Entwicklung inhaltlich durch den Stand der damit erreichten
Selbst- und Realitétskontrolle auszeichnen, und da fir die Lohnabhangigen die Individualitatsform
immer den Widerspruch von Selbstbestimmung und Fremdbestimmung in sich birgt, muB sich diese
Konflikthaftigkeit auch in spezifischer Weise in der Entwicklung durchsetzen. ,,Die eigentlichen Ent-
wicklungskonflikte, die sich in ihrer Eigenart den Konflikten der Erwachsenen anndhern, kommen
dadurch zustande, daf? das Kind bzw. der Jugendliche aufgrund der Kognition der bestehenden Mdg-
lichkeiten und eigenen Fahigkeiten die emotionale Bereitschaft zum Erreichen eines htheren Niveaus
der Handlungsfédhigkeit, also Kontrolle iiber seine eigenen Lebensbedingungen und ,produktiver‘ Be-
durfnisbefriedigung herausgebildet hat, bei der Realisierung dieser Bereitschaft aber den Zuwen-
dungs- und Unterstutzungsverlust der die Weiterentwicklung einschrankenden Erziehungsinstanzen,
also die Gefahrdung der relativen Handlungsfahigkeit auf dem erreichten niedrigeren Entwicklungs-
niveau, antizipieren muf, hier also ein Widerspruch zwischen den ,produktiv‘ motivierten Entwick-
lungstendenzen des Kindes bzw. Jugendlichen und der Behinderung oder ,Bestrafung* dieser Ten-
denzen durch die Erziehung besteht ...« (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S. 192 f). Wenn man es sehr
generell und grundsétzlich betrachtet, so schlie3t die burgerliche Schulerziehung die wirklich ratio-
nale Erkenntnis der Welt auf der Stu-[149]fe des begreifenden Erkennens durch die dort vermittelten
Inhalte weitgehend aus und kann somit in der Regel und in der Gesamtheit des Schulsystems gesehen
einen wirklichen und fundierten Weg aus diesen Konflikten, also eine vorwartsweisende Verarbei-
tung den Konflikte hin zu erhohter Realitatskontrolle nicht weisen. Diese Ebene bleibt bei Bernfeld
restlos ausgespart, weil er die kognitiven Prozesse der rationalen Zielanalyse nicht thematisiert. — Die
Geféhrdung der individuellen Schulerexistenz durch die schulischen Machtinstanzen hat Bernfeld
demgegenuber genauso klar gesehen wie die Mittel dagegen, den gemeinsamen politischen Kampf
(vgl. Bernfeld, 1969c). Die psychologische Bedeutung solcher kollektiven Abwehrma3nahmen (die
Bernfeld wiederum nicht erklaren kann) beruht darin, da hier die emotionale Abgesichertheit des
einzelnen verbessert wird durch die verstarkte kooperative Integration aufgrund gemeinsamer objek-
tiv vorhandener und subjektiv realisierter Interessen. Damit gewinnen die zunédchst rein ,,sozialen*
Beziehungen der Schiler (aber auch der Lehren, was Bernfeld als Mdglichkeit gar nicht sieht) ko-
operativen und damit wirklich menschlichen Charakter, wird die eigene Gesellschaftlichkeit erhdht
und damit auch ein hoheres Mal? gesellschaftlicher und auch individueller Realitatskontrolle erreicht.

Auch Bernfeld Uberschétzt die Bedeutung der Sexualitat fur die Persdnlichkeitsentwicklung (vgl.
auch Bernfeld, 1969d) und damit auch die hemmende Funktion der Sexualunterdriickung fir die Ein-
schrankung der individuellen Entfaltung, und insofern trifft auf ihn zu, was wir auch an Reich kriti-
sieren (vgl. Kap. I11). Es ist allerdings nicht zu bezweifeln, dal auch heute noch die Sexualunterdrik-
kung in der Schule zumindest ein Moment konservativer wie reaktionédrer Schulpolitik wie Schulrea-
litat darstellt (worauf aus neuerer Sicht sowohl von freudo-marxistischer wie marxistischer Seite hin-
gewiesen worden ist; vgl. Briickner, 1971; Busche, 1970; W. F. Haug, 1970). Dal3 also die Unter-
driickung lustvoller, sexueller Strebungen durch die schulischen Machtinstanzen zu psychischen
Konflikten und emotionalen Verunsicherungen fuhrt, ist nicht zu bestreiten, wobei aber auch hier die
Einsicht tragend sein mul3, daR die emotionale Abgesichertheit in kooperativen Lebensbeziigen, also
die Befriedigung produktiver BedUrfnisse erst einen wirklich freien GenuR der sexuellen Beduirfnisse
ermoglicht.

Was die Frage nach den psychischen Grenzen der Erziehung betrifft, so kann diese nur den Sinn
haben, jenseits aller Ontologisierungen die Formen der Konfliktverarbeitung und Konfliktabwehr
(worauf Bernfeld das Problem wiederum beschrankt) zu erforschen und [150] aus dem Gesamtcha-
rakter der Schule heraus die Wege zu benennen, die ein htheres Mal3 an individueller Selbstverwirk-
lichung gestatten. Jenseits dieser Auffassungen kann es keine psychischen Grenzen der Erziehung
geben. — Die Unterschidtzung der Bedeutung der Erziehung wird hier also psychoanalytisch ,,erganzt*
durch die individualistische Verkilrzung der menschlichen Bedirfnisse. Beides gemeinsam muf} mit
einiger Notwendigkeit und trotz der darin auch enthaltenden berechtigten Kritikmomente in die Per-
spektivlosigkeit des ,,pddagogischen Antiautoritarismus® fithren.
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In einem neueren Beitrag und in Kritik an dem sehr verbreiteten Aufsatz von Fiirstenau zur ,,Psycho-
analyse der Schule als Institution*3’ hat Vinnai sich aus freudo-marxistischer Sicht mit diesem Pro-
blem befaf3t und die auch bei Bernfeld zu findende Tendenz zu einer iberhistorischen Argumentation
dadurch zu Gberwinden versucht, daf er die Abhangigkeit der Schule und der Individualentwicklung
von der kapitalistischen Warenproduktion herausstellt. ,,Die Organisationsprinzipien der Schule sind
denen der materiellen Produktion verwandt. Fremdbestimmte Arbeits- und Interaktionsformen, die
Bedurfnisse, Individualitat und Spontaneitat negieren, Gleichgiltigkeit gegentber dem Inhalt der Ar-
beit, repressive Kollektivitat, deren Misere noch durch Konkurrenzstrukturen potenziert wird, bestim-
men die Schulrealitédt ... Von der Familie Gber die Schule zum Betrieb verscharfen sich lebensge-
schichtlich zu verarbeitende Gewaltverhaltnisse, die einschliel3en, daf} vom Individuellen, vom Beson-
deren und damit zugleich von der Lebendigkeit der Menschen zunehmend abstrahiert wird* (Vinnai,
1976, S. 92 f). Man kann sagen, daf sich im Verhaltnis Vinnais zu Bernfeld das gleiche Verhéltnis
représentiert wie im Verhéltnis von Krovoza und Wacker zu Marcuse (vgl. Kap. I u. I1): Auch Vinnai
versucht eine Konkretion auf die kapitalistischen Lebensverhéltnisse (was als Absicht zu begruRen
ist), deren triebunterdriickende Funktion er aber aus den Warenabstraktionen ableitet und deren Ver-
hiltnis zu dem Klassenantagonismus ausklammert (was negativ ist) und somit sich in ,kapitallogi-
scher* Form das psychoanalytische Grundtheorem von der versagenden Gesellschaft und dem bediirf-
tigen Individuum doch reproduziert (vgl. dazu die ausfiihrliche Kritik an Krovoza in Kap. I1). [151]

2. Die Vermittlung von konfliktorientiertem exemplarischen Lernen und
Marxscher Theorie in der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit

Wahrend die Arbeiten Bernfelds bei uns hauptséchlich von der antiautoritaren Studentenbewegung
aufgenommen und versuchsweise in die Praxis umgesetzt wurden, fand der Versuch von Oskar Negt,
der Arbeiterbildung eine neue theoretische und praktische Grundlage zu geben, Eingang in die ge-
werkschaftliche Bildungsarbeit, die sich seit Mitte der sechziger Jahre vom Referentenprinzip ab-
wandte und sich verstarkt darum bemuhte, die Erfahrungen und subjektiven Interessen der Kollegen
im padagogischen ProzeR zu analysieren und entsprechend zu berlicksichtigen (vgl. Deppe-Wolfin-
gen, 1972, Teil I). In diesem Zusammenhang entstand 1966 das Buch ,,Soziologische Phantasie und
exemplarisches Lernen®, welches 1971 vollig iiberarbeitet wurde und dessen Grundaussagen Negt
(1978) nochmals gegenuber entsprechenden Kritiken verteidigt hat.

Negt begreift die Entwicklung einer Theorie den Arbeiterbildung nicht nur als Beitrag zur péddagogi-
schen Theorie, sondern auch und ganz wesentlich als Beitrag zur Erneuerung des Marxismus. ,,Heute
mussen die von der Erfahrungswissenschaften gelieferten Informationen in eine soziologische und
politische Interpretation einbezogen werden, um sie fur den Emanzipationskampf der Arbeiterschaft
und fir die verniinftige Organisation der Gesamtgesellschaft dienstbar zu machen. Der Zerfall der
sozialistischen Theorie ist nicht mit einem Schlage zu tberwinden. Die in der folgenden Untersu-
chung vorgeschlagene Konzeption des exemplarischen Lernens stellt eine Antwort auf diesen Theo-
riezerfall dar, die jene experimentelle Ebene bezeichnet, auf der eine Rekonstitution der Theorie im
Zusammenhang praktischer Interessen heute sinnvoll erscheint® (Negt, 1971, S. 18). Diese allge-
meine Absicht verbietet es selbstverstandlich, die Gewerkschaften als Ordnungsfaktor zu sehen, son-
dern fir Negt sind sie Gegenmachtpositionen, die sich allerdings nur durch eine autonome und an
den Interessen der Mitglieder ausgerichteten Politik erhalten und ausbauen lassen. Gewerkschaftliche
Bildungsarbeit muf3 ihre allgemeine Zielsetzung aus der objektiven Funktion der Gewerkschaften
ableiten, muf3 also — so Negt — einen Beitrag zur Entwicklung von KlassenbewuRtsein leisten. ,,Das

37 Furstenaus (1964) Analyse verkiirzt die Problematik gegentiber Bernfelds Problemverstandnis nochmals dadurch, dal
er aufgrund seines familialistischen Verstandnisses der Psychoanalyse nur interpersonale und innerpsychische Konflikte
thematisiert und deren gesellschaftliche Bedeutung weitestgehend verdinnt. Seinem allgemeinen Resultat kann man viel-
leicht noch zustimmen: ,,Unsere Schule teilt abwehrende (apotropdische) und austreibende (exorzistische) magische Ziige
mit altesten Erziehungsritualen. Sie ist in mancher Hinsicht ein Stiick archaischer Menschenbehandlung (Firstenau,
1964, S. 78). Da er aber nicht die konkret-historischen gesellschaftlichen Ursachen benennt und bei seinem Konzept auch
nicht benennen kann, vermag er auch nicht zu sagen, wie diese ,,archaische Menschenbehandlung* iberwunden werden
kann. — Wie Frstenaus andere Studie zeigt, hat er allerdings auch nie freudo-marxistische Positionen vertreten (vgl.
Furstenau, 1971, S. 12 ff).
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hat flir mich eine ganz konkrete Ausdrucksform, namlich die, daR die Arbeiter tiber zwei Dinge mehr
wissen, als sie bisher gewuR3t haben. Das erste Moment ist das, dal? sie sich ihrer objektiven Klassen-
lage bewuRt werden, und zwar durch ihre erfahrenen Kon-[152]flikte in dieser Gesellschaft. Anders
kdénnen sie sich ihrer objektiven Existenzbedingungen nicht bewuf3t werden. Diese Erfahrungen mus-
sen ihnen bewuRt werden als Konflikt einer kapitalistischen Klassengesellschaft auf einer bestimmten
geschichtlichen Stufe der Entwicklung der Produktivkréafte und der Produktionsverhéltnisse. Das
zweite Moment besteht darin, dal’ sie gleichzeitig wissen mussen und sich dessen bewuft werden,
daR ihre Bedlrfnisse, ihre Interessen als Arbeiter vollstdndig nur in einem gesamtgesellschaftlichen
Zustand realisiert werden kénnen, in dem der Grundwiderspruch zwischen Lohnarbeit und Kapital
aufgehoben ist, wenn auch eine ganze Reihe anderer Widerspriiche und Konflikte fortbestehen*
(Negt, 1978, S. 53 f). Fir diese neue, klassenlose Gesellschaft, die Negt auch als Wirtschaftsdemo-
kratie bzw. Arbeiterselbstverwaltung bezeichnet (vgl. Negt, 1971, S. 91, 111, ders., 1978, S. 72), mul}
schon im Kapitalismus gekampft werden und zwar in solidarischen Organisationsstrukturen.

Indem Negt sowohl die objektiven gesellschaftlichen VVoraussetzungen wie auch die subjektiven psy-
chischen Dispositionen in der Bildungsarbeit berticksichtigen will, stellt sich die Frage, wie beides
vermittelt werden kann, wie also gewerkschaftliche Bildungsarbeit einen Beitrag zur Entwicklung von
Klassenbewuf3tsein leisten kann, einen Beitrag, der selbstverstandlich immer begrenzt ist durch den
Entwicklungsstand der Emanzipationsbewegung (vgl. Negt, 1971, S. 41). ,,Eine in praktischen Absicht
konzipierte und konfliktorientierte Arbeiterbildung ... hat ... drei Ebenen miteinander zu verbinden,
durch deren dialektische Vermittlung die Konflikte tiberhaupt erst zu moglichen Ausgangspunkten
und Inhalten der BewulRtseinsentwicklung werden: 1. die manifesten Interessen, Vorstellungen, Ge-
sellschaftshilder, die sich mit den tiblichen empirischen Untersuchungsmethoden auf RegelmaRigkei-
ten bringen und in Typologien zusammenfassen lassen; 2. die psychischen und kognitiven Entfrem-
dungsmechanismen (etwa die Tendenz zur Personalisierung, reduziertes Sprachverhalten usw.), die
der ganzen Gesellschaft oder einer Klasse zuzuordnen sind; 3. schliellich die objektiven ékonomi-
schen und sozialen Lebensbedingungen des Arbeiters® (ebd., S. 44 f). Gerade die psychischen und
kognitiven Entfremdungsmechanismen behindern durch Sprachbarrieren, mangelnde Lernmotivatio-
nen und durch beschriankende und ,,eingefahrene* soziale Deutungsmuster die Entwicklung von Klas-
senbewultsein und mussen daher in der Bildungsarbeit genauestens beriicksichtigt werden. Gegenuber
einem — nach Negt — verkiirzten Marxverstindnis wie auch gegen Marx’ eigenen Objektivismus® und
im Gegensatz zu Konzeptionen, die sich auf die ,,Abbildtheorie* stiit-[153]zen (vgl. ebd., S. 44), muf
die Bedeutung der Psychoanalyse bei der Erforschung dieser Probleme betont werden, so wie dies
auch W. Reich getan hat (vgl. ebd., S. 34, 47 f; ders., 1978, S. 65 f). Bei der Vermittlung von eigenen,
erfahrenen Konflikten und gesellschaftlichen Widerspriichen kommt in der Bildungsarbeit nun dem
exemplarischen Prinzip die entscheidende Bedeutung zu. Das ,,Exemplarische* ist — anders als in der
burgerlichen Padagogik (vgl. Negt, 1971, S. 25 ff) — nun nicht ein irgendwie Zufalliges und Beliebiges,
sondern es ist eingebunden in bestimmte gesellschaftliche Verhaltnisse. ,,, Ganzes ‘ in diesem veran-
derten Sinne ist die arbeitsteilig organisierte Totalitat des Produktion- und Reproduktionsprozesses
einer Gesellschaft in historischer Dimension; , Einzelnes ‘ der fir das Leben der Gesellschaft, der Klas-
sen und der Individuen relevante soziologische Tatbestand* (ebd., S. 27). Die Notwendigkeit exem-
plarisch zu verfahren ergibt sich aus der ungeheuer gewachsenen Informationsflut und durch die Ent-
wicklung den Wissenschaft (deren einzelwissenschaftliche Borniernungen aber — so Negt — ihren Er-
kenntnisgehalt stark beschrankten und zu einer allgemeinen Zerfaserung den Informationen fiihren).
Aus der Génze des bestehenden Wissens muR also der Stoff flir die Bildungsarbeit herausgearbeitet
werden, und dies stellt notwendigerweise seinen Reduktionsprozel? dar.

38 Negt (1978, S. 69) schreibt: ,,Nur jemand, der aus einem halben Jahrhundert deutscher und westeuropaischer Geschichte
absolut nichts gelernt hat, kann diesen flr die Periode von Marx sinnvollen, ja notwendigen erkenntnistheoretischen und
politischen Objektivismus heute noch so naiv aufnehmen wie zu Beginn dieses Jahrhunderts. Spatestens der Faschismus,
die Einsicht in die gebrochenen Revolutionsansatze und die siegreichen Konterrevolutionen mussen ihm klarmachen, dafl
die groRte Gefahr der Bildungsarbeit darin besteht, diese sogenannten subjektiven Faktoren zu verdrangen und so zu tun,
als ob alles nach ,objektiven® Gesetzen abliefe*.
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Die Frage ist also, nach welchen Prinzipien ausgewahlt wird, welche exemplarischen Analysen ver-
wirklichen das grundsétzliche Ziel, zwischen den eigenen Konflikten und den wissenschaftlichen
Einsichten in die objektiven Klassenverhiltnisse zu vermitteln. ,,Den exemplarische Bildungswert
der Unterrichtsgegenstande wird durch drei Faktoren bestimmt: ihre Nahe zu den individuellen In-
teressen, den inhaltlich ber die unmittelbaren Interessen hinausweisenden Elementen des Arbeiter-
bewul3tseins, die allgemeinere gesellschaftliche Zusammenhéange betreffen und schlie3lich die Be-
deutung, die den Bildungsgehalten fiir die Emanzipation des Arbeiters zukommt. Wirde der Bil-
dungswert der Themenbereiche ausschliel3lich nach einem dieser drei Gesichtspunkte bestimmt, so
mRte die Arbeiterbildung ihren Anspruch auf Erziehung der Arbeiter aufgeben® (ebd., S. 97). Damit
stellt das exemplarische Prinzip jenes Vermittlungsglied dar, welches — durch die damit mogliche
Vermeidung autoritativer Lehr- und Lernformen — die Aufarbeitung individueller Konflikte und Er-
fahrungen mittels der soziologischen (d. h. Marxschen) Theorie im Zusammenhang mit objektiven
Klassenverhiltnissen erlaubt. ,,Soziologische Phantasie, durch welche die ,Fragmentierung® den .In-
formationsaufnahmen und die Personalisierung gesellschaftlichen Verhéltnisse allererst subjektiv
[154] zu Gberwinden wéren (objektiv lielen sich beide nur durch die verniinftige Organisation des
gesellschaftlichen Ganzen aufheben), entfaltet sich nur in der permanenten Spannung zwischen der
Klassenlage, dem objektiven Interesse und den subjektiven Interessen der Arbeiter; in der politischen
Bildung kommt es deshalb darauf an, durch soziologische Analysen die in besonderen Formen sub-
jektiver Interessen und Konflikte erscheinenden allgemeinen Inhalte der gesellschaftlichen Wider-
spruche konkret zu bestimmen und in den Erziehungsprozef3 einzubeziehen® (ebd., S. 96).

Die Kritik muB hier zunéchst klarstellen, dal? Negt zu den ganz wenigen in der Geschichte des Freudo-
Marxismus gehort (wobei in seinem recht umfassenden Gesamtwerk der Freudo-Marxismus nur eine
Komponente darstellt), die fast schon traditionelle ,,Beriihrungsangst vor der realen Arbeiterbewe-
gung zumindest der Tendenz nach Gberwunden hat und ganz bewuRt, ausgehend von einer differen-
zierteren Einschéatzung der Gewerkschaften als sie sonst bei ultralinken Kritikern zu finden ist, an
konkreteren Alternativen, hier der Bildungsarbeit gearbeitet hat und arbeitet. Zugleich unterstiitzt er
damit auch jene Krafte innerhalb der Gewerkschaften, die sich fur eine klassenbewuRtere Interessen-
politik einsetzen. Indem z. B. Deppe-Wolfinger (1972, S. 269) diesen Beitrag wurdigt, ubersieht sie
allerdings seine Grenze, die nicht nur darin besteht, dal? seine Beziige zur gewerkschaftlichen Politik
doch relativ abstrakt und allgemein sind, wobei er marxistische Analysen der BRD, ihrer Arbeiter-
klasse und ihrer demokratischen und Arbeiterbewegung weitgehend ignoriert, sondern die auch darin
besteht, da® Negt die Funktion der Gewerkschaften und damit auch ihrer Bildungsarbeit im gegen-
wartigen Kapitalismus falsch bestimmt, indem er den zwar historisch veranderlichen, aber dennoch
prinzipiellen Unterschied zwischen 6konomischem und politischem Kampf und damit zwischen Ge-
werkschaften und politischer Arbeiterbewegung explizit leugnet (vgl. Negt, 1971, S. 84, 93, 94; ders.,
1978, S. 72). Der an Lenin (LW 5, S. 383 ff) anschlielenden Kritik von Werner (1975, S. 43 f), daf}
aus den organisierten 6konomischen Kampfen heraus kein politisches KlassenbewufRtsein entstehen
kann, entgegnet er: ,,Wo diese Vermittlungen (von objektiven und subjektiven Momenten; K.-H. B.)
nicht ernst genommen werden, entsteht fast zwangslaufig eine Art Wassertragertheorie des Klassen-
bewuRtseins, die fur Lenin richtig gewesen sein mag, die ich aber heute fur hochst zweifelhaft halte.
Der offensichtlich der DKP nahestehende Kritiker meiner Auffassungen, Harald Werner, spricht
nicht zufallig immer wieder vom ,Hineintragen® der Marxschen Theorie ins BewuBtsein der [155]
Arbeiter. Aber die Kopfe der Arbeiter sind keine hohlen Gefél3e, in die man etwas von auf3en hinein-
tragen kann, sondern es sind volle GefaRe, in denen durch Sozialisation, Schule und Erfahrungen
richtige Interessen, kollektive Handlungen, Ideologien, richtiges und falsches Bewul3tsein haufig un-
trennbar miteinander verbunden sind“ (Negt, 1978, S. 52 f). Das bezweifelt die marxistische Theorie
den politischen Partei und des KlassenbewuBtseins nun keineswegs, sondern sie macht nur klar, dal}
aus den 6konomischen Kémpfen (auch wenn — wie in Kap. 11 erl&utert — ihr Verhaltnis zu den poli-
tischen enger geworden ist) nicht schon selbst revolutiondres BewuRtsein entsteht, welches um die
Notwendigkeit der sozialistischen Revolution und des Weges zur Aufhebung der sozialen Klassen
weil’ (vgl. Deppe, 1971, S. 194 f). Und zur Entwicklung dieses Bewul3tseins reicht die Spontaneitat
der 6konomischen Kédmpfe nicht aus, sondern es bedarf der wissenschaftlichen Verarbeitung der im
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organisierten politischen Kampf gewonnenen Erfahrungen.3® Obwohl es sicher ein Fortschritt inner-
halb der Entwicklung des Freudo-Marxismus ist, wenn Negt anerkennt, dal? der Befreiungskampf der
Arbeiterklasse organisiert gefiihrt werden muf3, daR also — abstrakt theoretisch gesprochen — die ge-
sellschaftlichen Subjekte zwischen den objektiven Bedingungen und den individuellen Subjekten ver-
mitteln, so wenig kann Negt diese Analyse so weit treiben, da3 der Unterschied zwischen 6konomi-
schem und politischem Kampf nicht verwischt wird.

Diese Differenz in der Aufgabenstellung von Partei und Gewerkschaft findet auch in der Bildungsar-
beit historisch ihren Ausdruck in den unterschiedlichen Bildungsauffassungen und -plénen der deut-
schen bzw. westdeutschen Arbeiterbewegung (vgl. Wilhelmer, 1978, S. 231 ff). Sie gelten auch in
der Gegenwart der BRD, weil auch bei uns einer klassenbewuft orientierten Gewerkschaft die Funk-
tion zukommt, autonome Machtpositionen gegenliber den Monopolen wie auch gegenliber dem Staat
zu entfalten. ,,Autonomie realisiert sich nicht in der formalen Erklarung der parteipolitischen und
weltanschaulichen Unabhangigkeit der Gewerkschaften; denn autonom konnen diese letztlich nur
handeln, wenn sie die ,gesellschaftlichen, wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Interessen der
Arbeitnehmer® als Klasseninteressen vertreten, wenn die Gewerkschaftspolitik von dem Bewul3tsein
geleitet wird, dal? die gewerkschaftlichen Ziele gegen den Widerstand gegensatzlicher Machtinteres-
sen durchzusetzen sind, daB3 es sich um ,Machtfragen® handelt, die nur durch die Mobilisierung ge-
werkschaftlicher ,Gegenmacht* entschieden werden koénnen. Die Spezifik der Einheitsgewerkschaft
kann also nicht darin gesehen werden, [156] dal? sie ihre Unabhéngigkeit durch den Kompromil} oder
gar den Proporz der in ihr vertretenen politischen Stromungen gewinnt. Der materielle Bezugspunkt
der Organisation liegt vielmehr in der ,Einheit aller derjenigen, die sich in der gleichen gesellschaft-
lichen Lage befinden‘, die durch 6konomische und politische Abhingigkeit charakterisiert ist*
(Deppe, 1977b, S. 49). Das Bewul3tsein von dieser autonomen Funktion der Gewerkschaften macht
den Inhalt des 6konomischen Klassenbewultseins aus, also des trade-unionistischen BewuRtseins,
und es ist die Aufgabe der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit, die Entstehung, Stabilisierung und
Weiterentwicklung dieses BewuBtseins zu fordern (vgl. Degen, 1974, S. 219 ff).

Dieser politische Spontaneismus findet seine paddagogisch-psychologische ,,Ergédnzung® und Fortset-
zung in der Unterschatzung des Niveaus begreifenden Erkennens. So wenig man Negt einen vollig
ungesellschaftlichen und individualistischen Erfahrungsbegriff unterstellen kann (vgl. auch Negt,
1978, S. 43 1, 46 f; Negt/Kluge, 1972, S. 20 ff), so wenig vermag er trotz seines artikulierten starken
Interesses an den psychischen und kognitiven Prozessen Uber die Vermittlung von Erfahrung und
wissenschaftlicher Theorie im individuellen ErkenntnisprozeR zu sagen. DaR beides vermittelt sei,
bleibt hier Absichtserklarung, und in der realen Analyse (wie in der Regel auch in der pddagogischen
Praxis) erhalten doch die Erfahrungen das deutliche Ubergewicht gegeniiber der abstrakten Denkti-
tigkeit. In der kritisch-psychologischen Kognitionstheorie (vgl. auch Seidel, 1976) wird die Abstrak-
tion ,,nicht als verselbstindigter, losgelésten Denkvorgang verkurzt; es wird im tatséchlichen Denk-
vollzug praktisch eingesehen, daf im Abstrahieren, in der Erkenntnisdistanz, durch welche sich der
Erkennende die gesellschaftliche Wirklichkeit, der er gleichwohl weiter angehdrt, in bestimmten Hin-
sichten als Erkenntnisgegenstand gegeniberstellt, bestimmte Zige der gesellschaftlichen Wirklich-
keit vereinseitigend herausgehoben werden. Die Abstraktion wird als notwendiger methodischer Zwi-
schenschritt der passageren , Vereinseitigung ‘ im Zuge denkender Aneignung der gesellschaftlichen
Wirklichkeit verstanden, wobei die Resultate der verschiedenen verfahrensbedingten Vereinseitigun-
gen im Fortgang des Begreifensprozesses in ihrem Realzusammenhang zueinander expliziert werden

3% Und genau dagegen wendet sich Negt, wenn er z. B. in einem anderen Zusammenhang schreibt: ,.In der marxistischen
Orthodoxie wird KlassenbewuBtsein als Resultat fixiert. In dieser Form behindert der Begriff die Losung konkreter Ver-
mittlung zwischen gesellschaftlicher Totalitat, Klassenlage, verandernder Praxis und geschichtlich entstandener Lebens-
weise des Proletariers. Die Funktion, die in der psychoanalytischen Theorie die starre Ich-Psychologie (Hartmann,
Erikson) hat, die im Grunde nichts anderes versucht als die Bestimmung der adaquaten Anpassungsleistung, die Fixierung
einer einzelnen psychischen Instanz als der wichtigsten Kontrollinstanz gegenuber Triebanspriichen, wird in der Marxor-
thodoxie regelmaliig von einer rigiden Bewuftseinstheorie erfiillt, die im Grunde nur die andere Seite eines rigiden éko-
nomischen Objektivismus ist. Klassenbewuftsein als Kontrollinstrument des Realitatsprinzips und der Realpolitik hat
seinen Halt in der Organisation der zentralistischen Partei* (Negt/Kluge, 1972, S. 412 f, vgl. S. 10 f, 65 f).
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mussen®. (Holzkamp, 1973, S. 373). Abstraktionsprozesse sind also notwendiger Bestandteil begrei-
fender Realitatserfassung, welche selbst wiederum ihren Wirklichkeitsbezug durch die sinnlichen Er-
fahrungen sichert. ,,Orientierende wie begreifende Erkenntnis gewinnen demnach ihren Wirklich-
keitsbezug allein durch die sinnliche Erfahrung, die sie [157] als notwendiges Moment einschlieRRen.
Die von uns herausgehobenen Stufen des anschaulichen Denkens, des problemlésenden Denkens und
des begreifenden Erkennens sind mithin als gnostische Stufen immer sachadaquaterer, das , Subjek-
tive “ in immer héherem Male in Richtung auf , Objektivitdt * Uberwindender denkender Verarbeitung
sinnlicher Erfahrung zu verstehen, wobei die Uberschreitung der Stufe des bloR orientierenden Er-
kennens den im Hinblick auf die gedankliche Durchdringung biirgerlicher Lebensverhéltnisse ent-
scheidenden Ubergang von orientierender zu begreifender Erkenntnis darstellt“ (ebd., S. 371).

Da wir davon ausgehen, dal} das begreifende Erkennen der individuelle Aspekt des politischen Klas-
senbewul3tseins darstellt, mussen wir annehmen, dal3 der individuelle kognitive Aspekt des gewerk-
schaftlichen Bewulf3tseins zwischen den Stufen des problemldsenden Denkens und begreifenden Er-
kennens sich befindet, da3 es zu seiner Ausbildung bereits in relevantem Umfange Abstraktionslei-
stungen bedarf. Negts Konzept des konfliktorientierten exemplarischen Lernens sieht zwar richtig,
dal’ die Aufarbeitung individueller Erfahrungen ein notwendiges Moment jedes Lernprozesses ist,
verkennt aber die qualitativ verschiedenen Stufen menschlicher Erkenntnistatigkeit und lauft im
padagogischen RealprozeR der Tendenz nach auf eine Verallgemeinerung von Erfahrungen und damit
letztlich ein blindes Reproduzieren der Warenfetischismen hinaus, also auf eine spontaneistische
Theorieproduktion, d. h. relative Theoriefeindlichkeit (vgl. Werner, 1975, S. 43 f). Den prinzipiellen
Fehler dieses Ansatzes bezeichnet Wilhelmer (1978, S. 262 f) so: ,,Wahrend der subjektive Neulern-
prozel} an Bekanntem ankniipfen muR, wenn eine verstdndige Aneignung und ein begreifendes Er-
kennen erreicht werden sollen, ist sein Gegenstand objektiv gesellschaftlich aufgrund vorangegange-
ner praktischer und theoretischer Erfahrung bereits erkannt. Lernen in der gewerkschaftlichen Bil-
dungsarbeit und gesellschaftlicher Erkenntnisprozel fallen in aller Regel nicht zusammen, auch wenn
die Erfahrungen der Teilnehmer bewul3t in den Lernprozel3 einbezogen werden. Damit &3t sich zwar
... ein neuer methodischer Zugang zur Verbesserung der Lernprozesse eréffnen, der den rationalen
Kern des Erfahrungsansatzes bewahrt, aber in diesem Ansatz sollen die Erfahrungen der Teilnehmer
im Sinne ihrer wirklichen Praxis zum Bestandteil der Orientierungsgrundlage fiir den Lernprozel3
werden, insofern sind sie auch Teil des Erkenntnisgegenstandes, aber nicht zugleich, wie bei Negt,
auch Erkenntnismittel. Die Verabsolutierung des Erfahrungsansatzes und der Versuch der Verallge-
meinerung des unmittelbar selbst Wahrgenomme-[158]nen, fiihren jedoch nicht zur Erkenntnis der
gesellschaftlichen Ursachen erfahrener Konflikte®. Diese Kritik verliert ihre Berechtigung nicht,
wenn Negt in seinem neuen Beitrag (Negt, 1978) gerade die Vermittlung von Erfahrung und Marx-
scher Theorie betont, denn er sagt nicht nur nichts tber das Wie dieser Vermittlung, sondern er wendet
sich offensiv gegen die verstarkten Versuche, gewerkschaftliche Bildungsarbeit auf der Grundlage
von Galperins Theorie der etappenweise Bildung geistiger Operationen zu entwickeln(vgl. Doy-
bowski/Thomssen, 1976; Wilhelmen, 1977, S. 56 ff). In deutlichem Anklang an totalitarismustheo-
retische Argumentationsfiguren schreibt Negt (1978, S. 56): ,,Vielmehr verbindet sich in dieser Kritik
die Tradition von Lernbegriffen, die aus dem amerikanischen Reservoir der Verhaltenslehren stam-
men, mit einem an sowjetischen Autoren orientierten Begriff des Lernens, der auf einfaches Lern-
und Verhaltenstraining abgestellt ist. Lernen wird wesentlich als Einiibung von Begriffen und Er-
kenntnissen verstanden, die in planméal3ig organisierten und miteinander verzahnten Angeboten ver-
mittelt werden. Man kann davon sprechen, dal? mit dem polemisch konstruierten Begriff der Sponta-
neitat des Lernens, der zu schopferischer Kraft aufgewertet und verzerrt wird, Lerntheorie und buro-
kratische Organisationsbediirfnisse miteinander verkniipft werden konnen®. Und noch deutlicher
heilit es wenig spater: ,,Das Problem dieser Lerntheorie besteht darin, daB sie auf Emanzipation ge-
richtete BewuRtseinshildungsvorgénge nicht erklaren kann und dieses auch nicht zu ihrem Ziel hat.
Wo sie wirklich was leistet, ist die Eintibung in Anpassung, Disziplin und zerfaserten Informations-
aufnahme. Lernen als politische Bewul3tseinsbildung vollzieht sich dagegen in wesentlichen Punkten
ganz anders* (ebd., S. 57). Hier wird der Zusammenhang von politischem und padagogisch-psycho-
logischem Spontaneismus deutlich, wird klar, da die Betonung der Bedeutung der Marxschen
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Theorie fur die Bewultseinsentwicklung auch bei sehr wohlwollender Interpretation allenfalls als
Relativierung der auch weiterhin bestehenden Uberbetonung der Bedeutung der individuellen Erfah-
rungen fur die Lernprozesse verstanden werden kann. Dal} aus den alternativen inhaltlichen Auffas-
sungen zu Negt auch alternative methodische Schlul3¢folgerungen zu ziehen sind und daR dies nicht
bedeutet, den Stellenwert der individuellen Erfahrungen zu leugnen, sondern nur, ihnen ihre ange-
messene Relevanz zuzuweisen, macht die allgemeine Vorgehensweise der kritisch-psychologisch
fundierten Konzeption gewerkschaftlicher Bildungsarbeit deutlich: ,,Es werden 1. die Wiinsche und
auch Illusionen der Teilnehmen an ihre Ausbildungs- und Arbeitssituation zum Aus-[159]gangspunkt
genommen und mit Hilfe eines Erfahrungsaustauschs und zusétzlicher Informationen mit der Realitét
konfrontiert. Sodann wird 2. das gemeinsame Ziel des organisierten, solidarischen Handelns als Lern-
ziel operationalisiert, so dal} 3. die Inhalte bestimmt werden konnen, tber die Kenntnisse vermittelt
und die vorhandenen Illusionen der Teilnehmer mit aufgenommen werden sollen. 4. wird die Moti-
vierung der Teilnehmer durch die Vermittlung der objektiven Bedeutung, die die Lernprozesse fur
das subjektive Handeln der Gewerkschaften haben, zu erreichen versucht. Schliellich wird 5. eine
Aktivierung durch groitmogliche Selbsttatigkeit der Lernenden erzielt, die durch Anleitung und Ori-
entierung zur Gruppenarbeit fithren soll* (Wilhelmer, 1978, S. 275). Aus diesem Konzept folgt: 1.
Das Einzelne des exemplarischen Lernens hat hier seinen Stellenwert, weil es drei Kriterien erfullt:
es ist a) allgemein bekannt und auf das wesentliche hin verfremdet; b) logisch elementar fir den zu
erkennenden Bereich und c¢) macht es es mdglich, die historische Gewordenheit zu erfassen (vgl.
Werner, 1975, S. 49 f). Daraus folgt 2.: Gewerkschaftliche Bildungsarbeit hat einen Beitrag zur Ver-
arbeitung psychischer Konflikte zu leisten (die Negt in ihrem menschlichen Wesen wie alle anderen
Freudo-Marxisten nicht erfait), indem sie die in der gewerkschaftlichen Praxis entstehenden indivi-
duellen Handlungsschwierigkeiten thematisiert, sie mit Hilfe wissenschaftlicher Einsichten sowohl
erklart als auch Wege ihrer Uberwindung aufzeigt; dabei wird es gewiR auch notwendig sein, Formen
der Konfliktabwehr und deren sprachliche AuRerungsformen (vgl. Ulmann, 1975, Kap. I11) zu durch-
brechen. In dem MaRe, wie dies gelingt, wird sich die rationale Analyse der gewerkschaftlichen Ziele
verbessern und damit auch die individuelle Handlungsbereitschaft aufgrund neuer Perspektiven zu-
nehmen. Eine wirkliche individuelle ,,Absicherung® dieses Lernschnittes kann aber nur durch die
entsprechende Praxis erfolgen, weil nur hier die Erfahrung einer verbesserten Realitatskontrolle ge-
macht werden kann, die Grundlage eines hoheren Niveaus produktiver Motivation darstellt.

Zum Abschlul® sei nochmal daran erinnert, daf} Negt nicht nur der Arbeiterbildung eine neue Grund-
lage geben wollte und will, sondern daB er auch den ,,Zerfall der sozialistischen Theorie, d. h. des
Marxismus, beheben will. Betrachtet man aber nun die Grundlagen seines Ansatzes (vgl. auch ergén-
zend Negt, 1974a, 1974b), so wird deutlich, daB hier unter dem Deckmantel einer ,,Weiterentwick-
lung* bzw. ,,Wiederherstellung™ der Theorie von Marx Grundpositionen der marxistischen Theorie
aufgegeben werden, besonders die Dialektik der Natur, die Theorie der sozialen Gesetze und die dar-
aus abgeleitete Theorie der [160] proletarischen Klassenbewegung wie der sozialistischen Revolu-
tion, sowie der Widerspiegelungstheorie als materialistischer Erkenntnistheorie. Wie bei den Vertre-
tern der Kritischen Theorie des Subjekts so auch bei den Vertretern der Kritischen Theorie der Ge-
sellschaft wird historische gesellschaftliche und individuelle Notwendigkeit mit Zwang identifiziert
und werden die revolutiondren Organisationen der Arbeiterbewegung wie der reale Sozialismus klas-
senindifferent als ,,biirokratisch* diffamiert. Dies findet seinen piddagogisch-psychologischen Aus-
druck in der Ablehnung organisierter Lernprozesse und damit letztlich der Verkennung der Bedeu-
tung von Anstrengungsbereitschaft und Willen fur die Persdnlichkeitsentwicklung. — Damit haben
wir eine fast alle Varianten des Freudo-Marxismus durchziehende Argumentationsfigur vor uns, de-
ren innerer Zusammenhang mit den theoretischen Positionen des Freudo-Marxismus sowie deren ge-
sellschaftlichen Voraussetzungen und Wirkungen in Kap. VI wenigstens angedeutet werden sollen.
[161]
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Kapitel V
Der Freudo-Marxismus als psychotherapeutische Strategie

Die Psychoanalyse hat — wie hinreichend bekannt — ihren historischen Ursprung in der Psychiatrie,
sie stellt den theoretisch reflektierten praktischen Versuch dar, psychiatrische Probleme zu lI6sen; aus
diesen Erfahrungen der psychiatrischen Praxis wurden dann systematisch-theoretische Auffassungen
entwickelt. So konnte schon Freud schreiben: ,,PSYCHOANALYSE ist der Name 1) eines Verfah-
rens zur Untersuchung seelischer VVorgénge, welche sonst kaum zuganglich sind; 2) einer Behand-
lungsmethode neurotischer Stérungen, die sich auf diese Untersuchung griindet; 3) einer Reihe von
psychologischen, auf solchem Wege gewonnenen Einsichten, die allmahlich zu einen neuen wissen-
schaftlichen Disziplin zusammenwachsen® (Freud, GW XIII, S. 211). Diese drei Aspekte wurden in
dem halben Jahrhundert seit dieser Charakterisierung vertieft und erweitert, so dal? Eberenz (1974, S.
103) — in AnschluB an Loch — fiinf Dimensionen benennen kann: ,,Aus diesen (lebensgeschichtlich
orientierten; K.-H. B.) Fragestellung wurde ... 1) eine eigene Forschungsmethode entwickelt, 2) eine
allgemeine psychologische Theorie — die psychoanalytische Metatheorie, und auf Grund der Kklini-
schen Empirie 3) eine Nosologie, d. h. eine psychoanalytische Krankheitslehre, in der psychische
Faktoren wie Stérungen und Hemmungen der psychosexuellen Entwicklung als bestimmend flr die
Ausbildung spateren Neurosen erkannt wurden und woraus 4) eine Behandlungstechnik, die psycho-
analytische Psychotherapie, entwickelt wurde; 5) die Psychoanalyse verfiigt Uber eine umfassende
Personlichkeitstheorie, in der tber die Entwicklung, die Struktur und Funktion der Psyche systema-
tische Feststellungen getroffen werden®. — Diese Darstellung macht in richtiger Weise den zentralen
Stellenwert Klinisch-psychiatrischer Fragen innerhalb der Psychoanalyse deutlich, sowohl was die
Theoriebildung als auch was die Praxis angeht. Hieraus ergibt sich auch die Bedeutung dieses Pro-
blemkomplexes fur den Freudo-Marxismus, und es ist daher unsere erkenntnisleitende Fragestellung,
zu diskutieren, inwiefern den Freudo-Marxismus aus seiner spezifischen Interpretation und Kritik der
Freudschen Theorie in Bezug auf die Theorie psychischer Storun-[162]gen wie auch der psychiatri-
schen und psychotherapeutischen Praxis Konsequenzen zieht.

1. Psychische Normalitat und Pathologie

Eine psychotherapeutische Strategie mu notwendigerweise eine Theorie psychischer Stérungen, eine
Theorie psychischer Krankheit zugrundelegen, aus der sowohl die Zielbestimmung wie die Technik
des psychotherapeutischen Prozesses abgeleitet werden kénnen, die also verlaRliche Kriterien fir die
Entscheidung tiber Beginn und Ende einer Therapie an die Hand gibt. Im Rahmen seiner Voruberle-
gungen zu einer materialistischen Psychologie hat Gerhard Vinnai dazu einige grundlegende Uberle-
gungen angestellt,*® wobei er davon ausgeht, daR der psychisch Kranke nicht einfach als asozial, un-
menschlich anzusehen ist, sondern daR er das Resultat spezifischer gesellschaftlicher Bedingungen ist.
,,Eine Psychologie, die dem Leiden der Menschen zur Sprache verhelfen will, um seiner Abschaffung
dienlich sein zu koénnen, kann von der Analyse dessen ausgehen, was dem Alltagsbewul3tsein, dem
auch der etablierte Wissenschaftsbetrieb verfallen ist, als ,abweichend® gilt. Was als zumeist mit be-
sonderem Elend verbundenes ,abweichendes® Verhalten gilt, dessen Ursache der sozialen Analyse
zuginglich ist, entpuppt sich bei genauerer Betrachtung weniger als ,Anderes‘, sondern als etwas, was
bestimmte Zuge einer fragwirdigen Normalitét unter irrationalen sozialen Verhéltnissen in extremer
Ausprigung zeigt. Das diskriminierte ,Abweichende‘ kann weitgehend als Extremvariante des Nor-
malen begriffen werden, die dessen Misere besonders drastisch zu offenbaren vermag* (Vinnai, 1977,
S. 174 f). Es gibt somit zwischen Normalitat und Pathologie keinen absoluten Bruch, sondern in letz-
terem zeigen sich nur in besonders extremer Weise die ,,normalen* Lebensbedingungen, die in der
biirgerlichen Klassengesellschaft allemal restriktive Bedingungen sind. ,,Wenn Pathologie und Nor-
malitat im psychologischen Bereich nur quantitativ unterschieden sind, beinhaltet das fiir eine kritische
Gesellschaftstheorie, da die Analyse dessen, was als pathologisch etikettiert wird, Licht auf die

40 Wir beziehen uns hier auf Vinnai, weil er beim gegenwartigen Stand des Freudo-Marxismus die ernsthaftesten Bemuihun-
gen unternommen hat, den Krankheitsbegriff aus den Spezifika der biirgerlichen Klassengesellschaft abzuleiten; zu seinem
Verstandnis der fur notwendig erachteten Vermittlung von Marxismus und Psychoanalyse vgl. Vinnai, 1973, S. 90 ff.
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seelische Verstummelungen werfen kann, die das kennzeichnen, was als normal gilt. Umgekehrt gilt
damit zugleich, daB von der Psychiatrie als krankhaft gekennzeichnete psychische Dispositionen erst
dann wirklich zu begreifen sind, wenn ein Bewuf3tsein von den seelischen Verstimmelungen vorhan-
den ist, mit denen eine gelungenere [163] Anpassung ans Bestehende bezahlt wird* (ebd., S. 177).
Ganz bewuft will Vinnai den prinzipiellen Unterschied von Normalitat und Pathologie verwischen
(ohne ihn allerdings prinzipiell zu leugnen), um nicht oberflachlichen Betrachtungen zu verfallen (vgl.
ebd., S. 180; vgl. auch Borneman, 1977b, S. 200 f), und so spricht er auch offen von der ,,Psychopa-
thologie des proletarischen Sozialcharakters*, der flir ihn psychotische Momente aufweist. ,,Die Psy-
chose stellt eine Extremvariante regressiven Verhaltens dar, durch die friihkindlich gebliebene psychi-
sche Dispositionen offensichtlich werden. In ihr wird transparent, welche psychischen Verstummelun-
gen die entfremdete Arbeit erzwingt, die den Individuen die Entfaltungschancen nimmt und sie im
Zustand der Unmundigkeit hélt (Vinnai, 1973, S. 112). Anders gesagt: ,,In der Psychose treten die
Deformationen offen zutage, die den Mitgliedern der Arbeiterklasse in der friihen Kindheit als Opfer
der Kleinfamilie zugefligt worden sind, um sie flr entfremdete Verhéltnisse zu praparieren. Diese De-
fekte der Basis der Personlichkeit resultieren aus der Bewaltigung der Mutter-Kind-Dyade und der
darauf folgenden ddipalen Dreierkonstellationen. In den praddipalen Phasen erzeugt primar die Bezie-
hung zur Mutter, in der 6dipalen Phase die Beziehung zu Mutter und Vater die Basis fur spatere Rea-
litatserfahrungen und Verhaltensdispositionen® (ebd., S. 112, vgl. S. 107, 125; vgl. ders., 1974). Daran
ist einmal wichtig, dal die entfremdeten gesellschaftlichen Verhaltnisse notwendigerweise zur Trie-
bunterdriickung fliihren und somit Konflikte zwischen den Trieben (besonders dem Sexualtrieb) und
den gesellschaftlichen Normen entstehen, wobei der Konfliktverlauf zwar stets unterdriickend, aber
doch verschiedenartig sein kann, letztlich also ,,normal wie auch ,,pathologisch®. Zum anderen wer-
den die ,,neurotischen Dispositionen® in der (frithen) Kindheit erworben (wobei dem Odipuskonflikt
eine ganz zentrale Rolle zukommt), und der Ausbruch der Neurose beim Erwachsenen aufgrund einer
aktuellen Versagungssituation ist ,,nur* eine Wiederholung diesen (frith-)kindlichen Konfliktsituation.
Diese Konflikte zwischen gesellschaftlichen Normen und Triebansprichen sind dem Individuum aber
nicht bewuft, sondern sind — aufgrund verschiedenster Abwehrmechanismen — unbewul3t geworden,
und eine materialistische ,kritische* Psychologie muf3 daher als ,,Psychologie des Unbewufiten* (vgl.
Vinnai, 1977, S. 189) diese Prozesse des ,,UnbewuBtwerdens* offenlegen und somit die individuelle
BewuBtwerdung fordern. In prinzipieller Ubereinstimmung mit Vinnai schreibt daher Eberenz (1974,
S. 98): ,,Psychoanalyse setzt an den Leidenserfahrungen der Subjekte an. Das UnbewuBte kommt nicht
als ontologische Entitét, sondern immer [164] durch ,die Verfolgung der lebensgeschichtlichen Linien
von Konflikten und Konfliktabwehr® (Lorenzer) (die zur ,,Sprachzerstorung* fiihren; K.-H. B.) ins
Spiel. Das BewuRtmachen von Konflikten ist nun sinnvoll und human, wenn neben der intellektuellen
Einsicht auch affektives Durcharbeiten moglich ist* (vgl. auch Gottschalch u. a., 1971, S. 145 ff). Um
aber die richtige Intention, die Konflikte zu historisieren, nicht als abstraktes Postulat stehen zu lassen,
geht Vinnai einen Schritt weiter und fordert die Vermittlung von Klassenverhaltnissen und klinischer
Psychologie. ,,Ihrem Gegenstand angemessene psychiatrische Klassifikationssysteme mussen sich an
der Frage orientieren, welche fiur eine bestimmte Gesellschaft typischen Versagungen und Wider-
spriichlichkeiten, die sich in mit Angsten verbundenen psychischen Ambivalenzen niederschlagen,
von Mitgliedern sozialer Klassen auf fragwirdige Art verarbeitet werden. Sie mussen die fragwurdi-
gen Bewaéltigungsformen seelischer Belastungen, die psychische Erkrankungen darstellen, zu be-
stimmten gesellschaftlichen Zumutungen in Beziehung setzen® (Vinnai, 1977, S. 189). Das bedeutet
auch: ,,Klassenunspezifische psychiatrische Krankheitslehren, die die Krankheit nur im Subjekt und
nicht wesentlich in seiner Beziehung zu einen klassenspezifisch strukturierten sozialen Realitat ding-
fest machen, verfehlen notwendig ihren Gegenstand* (ebd., S. 189 f).

Bei der kritischen Wirdigung*' dieser Auffassungen sei zunachst festgehalten, daB die freudo-

4l Dieser Kritik sei zweierlei vorausgeschickt: 1. Unabhéngig davon, daR es auch innerhalb der Kritischen Psychologie
noch Kontroversen um relevante Grundfragen der padagogisch-therapeutischen Strategie gibt (wie es sich in der Kontro-
verse zwischen Braun, 1978c¢, und Jantzen, 1978b, widerspiegelt), verfiigt sie bei weitem nicht Gber das MaR an prakti-
scher Erfahrung wie der Freudo-Marxismus (und die klassische Psychoanalyse); insofern miissen hier mehr die prinzipi-
ellen Differenzen im VVordergrund stehen. Daher erdrtern wir auch Vinnais Auffassung von den psychotischen Merkmalen
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marxistische Einsicht (sie wird allerdings auch von anderen Ansdtzen vertreten), der psychisch
Kranke sei ein Teil der menschlichen Gesellschaft richtig und wichtig ist, weil damit Tendenzen, den
psychisch Kranken als den ,,ganz Anderen®, den ,,Unsozialen* oder gar ,,Lebensunwerten* zu be-
trachten, wie sie im Rahmen der Durchsetzung der birgerlichen Individualitdtsformen entstanden
sind und im deutschen Faschismus ihren brutalsten und menschenfeindlichsten Ausdruck fanden (vgl.
Jaeger/Staeuble, 1978, S. 203 ff; Jantzen, 19774, S. 120 ff, 129 ff), eine entschiedene Absage erteilt
wird. Richtig ist auch die Betonung der Unterscheidung von krank und gesund (was selbstverstand-
lich gewisse Randunscharfen und Ubergangsformen einschlieBt). Bei der naheren Betrachtung des
Versuches, diese Differenz zu begriinden, zeigt sich aber die Reproduktion des alten Dilemmas der
Psychoanalyse wie des Freudo-Marxismus: Da das bediirftige Individuum der (durch Normen) un-
terdriickenden Gesellschaft gegeniibersteht, kommt es in jedem Fall zur Triebunterdriickung und da-
mit zur Konfliktabwehr, und krank und gesund sind unterschieden danach, ob diese Abwehr gegliickt
ist oder nicht. Aus dem kritisch-psychologischen Konfliktmodell ergibt sich [165] aber zwingend,
daR die individuelle Vergesellschaftung nicht unabdingbar eine permanente Konfliktabwehr ist, son-
dern daR die Individuen die durch die Klassenverhaltnisse entstandenen Konflikte durchaus auch zu
verarbeiten vermogen. Anders gesagt: Psychische Normalitat bedeutet nicht die Abwesenheit von
Konflikten, sondern die Fahigkeit des Individuum, diese Konflikte zu verarbeiten, die negativen emo-
tionalen Wertungen moglichen individueller Gefdhrdungen durch gesellschaftliche Machtinstanzen
in einer positiven emotionalen Gesamtbefindlichkeit aufzuheben, die sich auf den Antizipation der
erweiterten Realitdtskontrolle stiitzt. ,,Bei der Bewaltigung von Konflikten im Erwachsenenalter
durch Verarbeitung wird die eigene Lebenslage unter Beibehaltung oder Erweiterung des erreichten
Niveaus des begreifenden Erkennens auf ihre verschiedenen Bestimmungsmomente hin so eingehend
analysiert, da3 aus der adaquateren kognitiven Strukturierung sich eindeutige emotionale Gesamt-
wertungen, also Handlungsbereitschaften in Richtung auf die Gewinnung einer h6heren Ebene rela-
tiver Handlungsféhigkeit ergeben® (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S. 194 f). — Demgegentber ent-
steht psychische Pathologie durch den ProzeR andauernder Konfliktabwehr, also den Versuch, nega-
tive emotionale Wertungen durch Riickzug von ,,gefdhrdenden Gebieten* und damit Verzicht auf
,gefdhrdende Handlungen® zu vermeiden. Diese Vermeidungstendenz fiihrt zur schrittweisen Ein-
buRe des erreichten Niveaus relativen Handlungsfahigkeit und damit — reziprok — zur erhéhten Ab-
hangigkeit von anderen Menschen. ,,Die verselbstindigten Abwehrtendenzen und ihre Spezifizierung
in jeweils besonderen Abwehrformen kdnnen, wenn sie zu relativ konstanten ,Personlichkeitseigen-
arten‘ geworden sind, zu psychischen Stérungen mannigfacher Art fiihren. Derartige Stérungen sind
allgemein dadurch charakterisiert, daf? das Individuum dabei nicht nur auf einem niedrigeren Niveau
der relativen Handlungsfahigkeit stagniert, sondern in mehr oder weniger groem Umfang seine
Handlungsféahigkeit Gberhaupt einbift, also sein Dasein unter den jeweils gegebenen Lebensbedin-
gungen nicht adaquat bewaltigen kann und in schwereren Féllen zur Erhaltung seiner Existenz in
,atypischen® Weise auf fremde Hilfe angewiesen ist, also in einen gegeniiber den ,normalen® Abhén-
gigkeiten verstirkten Zustand der Abhdngigkeit und Hilflosigkeit gerét* (ebd., S. 200; vgl. ergénzend
Maiers, 1975, S. 466 ff, bes. 475 ff, 480 ff). Damit ist einerseits klargestellt, daB mit dem MaR der
Realitatskontrolle, dem Niveau der relativen Handlungsféhigkeit ein objektives wie praktisches Kri-
terium an die Hand gegeben wird, nach dem jemand als psychisch krank bzw. gesund einzustufen ist,
dal3 es sich al-[166]so keinesfalls (zumindest primdr, sondern allenfalls abgeleitet) um einen ideellen
(besonders durch Vorurteile gepragten) Akt der ,,Bezeichnung® und ,,Etikettierung® handelt. Jemand
ist nicht psychisch krank, weil man ihn so bezeichnet, sondern weil er nur Uber ein gesellschaftlich
unterdurchschnittliches Mal an individueller Realitatskontrolle verfiigt und ihm dieses dadurch mehr

des proletarischen Sozialcharakters hier nicht im Detail, sondern nur in seiner prinzipiellen Verfehltheit. — 2. Man muR}
sich allerdings davor hiiten, das sehr ausgefeilte theoretische Instrumentarium der psychoanalytischen bzw. freudo-mar-
xistischen Psychotherapie auch schon fiir die Praxis selbst zu halten, denn schon vor einiger Zeit verwies der Psychoana-
lytiker Michael Balint auf eine spezifische Theorie-Praxis-Diskrepanz: ,,Der Unterschied ist auffallend. Auf der theoreti-
schen Seite haben wir ausgezeichnete, scharfgefalite, pointierte Begriffe, die uns jedoch wenig helfen; auf der technischen
Seite haben wir wohlbegriindete, gut herausgearbeitete klinische Bilder, zu deren Beschreibung wir jedoch zu langen,
Uberladenen Formulierungen, oft ganzen Sétzen greifen mussen, weil uns die richtigen Begriffe fehlen“ (Balint, 1969, S.
226, vgl. S. 226 ff).
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oder weniger bewul3t ist, dal er selbstandige Handlungen nicht mehr durchfiihren kann. Dies bedeutet
zugleich, daB nicht primér ideelle Prozesse den Stand der Personlichkeitsentwicklung bestimmen,
sondern dal} die praktisch-gegenstandliche Téatigkeit der Motor der Individualentwicklung darstellt.
Ferner ist damit gesagt, daR das Zentrum der klinischen Fragestellung in der aktuellen Lebenslage
des Klienten liegt, besonders im gesellschaftlichen Arbeitsproze3 und da3 eine ,,blinde* Zurtickfiih-
rung von Erwachsenenkonflikten auf kindliche Lebensbedingungen zu einer konsequenten Entwer-
tung der aktuellen Lebensbedingungen fuhrt, die auch — wie wir im néchsten Unterabschnitt sehen
werden — die psychotherapeutische Strategie zu einem fragwirdigen Unterfangen macht. — Wie wir
aber schon weiter oben (Kap. I) betonten, kann es bei untypischen, pathogenen Biographien durchaus
zu einer entscheidenden Determination der erwachsenen Lebensthematik durch die kindliche dadurch
kommen, dal? es keine bzw. nur eine geringfugige Weiter- und Héherentwicklung gegeben hat. Dann
besteht das Kernproblem eben darin, daR das gesellschaftlich durchschnittliche Aneignungsniveau
nicht erreicht wurde. Bei solchen Klienten ist dann allerdings auch eine Kenntnis der typischen Ent-
wicklungskonflikte und ihrer moglichen Abwehr notwendig. Ausgehend davon, da auch diese psy-
chischen Konflikte ihrem Wesen nach denen der Erwachsenen ahneln, wobei die negativen emotio-
nalen Wertungen hier aus der Antizipation des Unterstutzungs- und Zuwendungsverlustes entstehen,
kann es bereits in friihen Etappen der Individualentwicklung zur Verfestigung von Abwehrprozessen
kommen. ,,Durch eine unter bestimmten Umstdnden entstehende kumulative Verstarkung der Ab-
wehrneigungen wahrend der Individualentwicklung kénnen das Kind oder der Jugendliche u. U. auch
dann nicht mehr zur angemessenen kognitiven und emotionalen Strukturierung einer Situation kom-
men, wenn allgemein gesehen Mdglichkeiten zur Konfliktverarbeitung durchaus gegeben waren, wo-
mit die Abwehrtendenzen sich von den jeweils gegenwaértigen Konfliktanlassen zu bei der Person-
lichkeit selbst liegenden Bedingungen verlagern und so die Abwehrtendenzen gegeniiber den gege-
benen Mdglichkeiten zur Konfliktverarbeitung sich immer mehr verselbstandigen ... Wir haben die
globalen Entstehungs-[167]bedingungen solcher verselbstandigter Abwehrtendenzen in der Kindheit
und Jugend in Reinterpretation den Freudschen Uberich-Konzeption als introjektive ldentifizierung
mit den irrationalen, willkirlichen Forderungen und Einschrankungen der Eltern bzw. Erziehungsin-
stanzen charakterisiert ... (ebd., S. 199). Damit verbleibt die erkenntnisleitende Fragestellung bei der
aktuellen Lebenssituation des Klienten und begreift Determinierung einer unterdurchschnittlichen
Handlungsféhigkeit und -bereitschaft durch uberrestriktive kindliche Lebensbedingungen als aufzu-
hebendes Spezifikum gewisser pathogener Biographien. — Diese prinzipiell anders gelagerte Sicht-
weise zeitigt notwendigerweise auch auf der Ebene der therapeutischen Zielsetzungen und Techniken
alternative Konsequenzen.*?

2. Zielbestimmung und Technik des psychotherapeutischen Prozesses

Die sowohl einfachste und bekannteste Formulierung des Zieles der psychoanalytischen Therapie ist
die nach den Herstellung bzw. Wiederherstellung der Arbeits- und GenuRfahigkeit. Diese sehr glo-
bale und abstrakte Formulierung bedarf selbstverstiandlich einer Konkretion und Differenzierung,
auch hinsichtlich des Verhéltnisses der beiden Momente zueinander. In dieser Intention schreibt Horn
(19744, S. 159 f): ,Jemand soll arbeitsfahig sein, d. h. sein Leben selbstandig erhalten, seine Lebens-
not in eigener Regie bewaltigen — und mit seiner Arbeit im Rahmen der bestehenden Verhéltnisse die
gesellschaftliche Struktur stlitzen und erhalten. Der Begriff der GenuRfahigkeit geht allerdings tber
diese Dimension ... hinaus.* Denn es ist darauf zu bestehen, ,,dal Genufifahigkeit im psychoanalyti-
schen Sinn nicht allein die Koitus- und Orgasmusfahigkeit meint, sondern ebenso — wenngleich in

42 Aus diesen sehr prinzipiellen Uberlegungen diirfte aber schon hinreichend deutlich geworden sein die klassenspezifi-
sche Ausrichtung der psychiatrischen Klassifikationen. Als Forschungsperspektive der Kritischen Psychologie ergibt sich
notwendig die weitere Konkretisierung dieser Auffassungen auf die besonderen Lebensbedingungen der Arbeiterklasse,
wie sie aber erst im Rahmen der entsprechenden kritisch-psychologischen Praxis méglich sein wird. In diesem Zusam-
menhang wird es dann auch méglich sein, solche Uberlegungen Kritischer Psychologen zu integrieren, die von der sozia-
len Realitat der Psychiatrie ausgehend, sich auch um die Klarung prinzipieller Fragen bemiiht haben (vgl. bes. Gleiss u.
a., 1973; Wulff, 1972, Kap. I, IV) — So sehr hier also eine Ubereinstimmung in den Intentionen von Vinnai und der
Kritischen Psychologie festzustellen ist, so sehr mufR —nach dieser Kritik — bezweifelt werden, dal Vinnai seine Absichten
mit seinem theoretischen Instrumentarium wird angemessen bewéltigen kdnnen.
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engster Beziehung dazu — die Mdglichkeit, emotionale Beziehungen zu Menschen und zu Objekten
zu entwickeln sowie diese Bindungen aufrechtzuerhalten und zu entfalten. Solche Beziehungen und
Bindungen, in denen das Interesse des Einzelnen zur Geltung kommen kann, gehen entschieden Gber
die Dimension der lebensnotwendigen Arbeit hinaus.* Insofern ist nicht die Arbeitsfahigkeit, sondern
die GenuRfahigkeit das entscheidende Ziel, und sie soll dem Klienten ein Mehr an menschlich-indi-
vidueller Freiheit gewahren. Die Freiheit, diese mangelnde Entfaltung personlicher Beziehungen und
Bindungen ist aber aufgrund (friih-) kindlicher Entwicklungsprozesse [168] — nach freudo-marxisti-
scher Auffassung — gestort, bestimmte Konflikte sind unbewuf3t geworden und beeintrdchtigen in
relevantem MaRe die individuellen Entfaltungsmdglichkeiten. Dementsprechend mul} es darum ge-
hen, diese Konflikte bewul3t zu machen. Freud benannte diese Aufgabe metapsychologisch mit den
bekannten Formulierung: ,,Wo Es war, soll Ich werden* (Freud, GW XV, S. 86), und Muck (1974b,
S. 37) schreibt in mehr praktischer Absicht: ,,Vergangenheit ist unabénderlich — mit Korrektur kann
daher nur gemeint sein, bessere Bewéltigungsmaoglichkeiten zu finden, die dem Individuum einen
hoheren Grad an Freiheit, mehr Verfugbarkeit Giber die eigenen kreativen Fahigkeiten, einen besseren
Zugang zu anderen Menschen und zu eigenen Wiinschen und Antrieben und einen besseren Schutz
vor Angst gewéhren. Dazu ist ein Erkenntnis- und Selbstgestaltungsprozel3 notwendig, in dem die
Heilung neurotischer Symptome als Nebenprodukt abfallt: an die Stelle mil3glickter Kompromifbil-
dungen tritt der bessere Kompromif3, den wir Gesundheit zu nennen pflegen*. Was bei den unter-
schiedlichen Autoren in unterschiedlicher Akzentuierung ausgesprochen wird, ist die Auffassung,
dal’ psychische Pathologie vermittels eines hermeneutischen Verfahrens zur Aufklarung tber die ei-
gene Lebensgeschichte (als Geschichte unbewaltigter, unbewuf3t gewordener Konflikte) Gberwunden
werden kann, daf also der Prozel} der Heilung als ein Prozel’ der psychoanalytischen Erkundung, als
ein ProzeR zunehmender Selbstreflexion zu begreifen ist (vgl. etwa auch Schréter, 1974, S. 57; Vin-
nai, 1977, S. 177; Horn, 1974a, S. 160 f, 173 ff; siehe auch Kap. I, Pkt. 2 dieses Buches).

Entsprechend diesen Auffassung von psychischer Krankheit und der Zielbestimmung des psychoana-
lytischen Prozesses sind auch die Techniken der psychoanalytischen Kur zu bestimmen (eine gute
Zusammenstellung der folgenden Uberlegungen findet sich bei Muck, 1974b). Da das allgemeinste
Ziel — in der Sprache von Alfred Lorenzer formuliert — die Rekonstruktion von Interaktionsformen
ist, d. h. die Wiederherstellung von subjektiven Sinnstrukturen, kommt der Deutung des vom Klienten
in freier Assoziation wéhrend der Therapie vorgetragenen Mitteilungen durch den sich in schweben-
der Aufmerksamkeit befindlichen Analytiker eine entscheidende Bedeutung zu. Dabei bedeutet Deu-
tung nicht, dem Klienten die eigene Realgeschichte zuganglich zu machen, sondern nur die subjektive
Bildungsgeschichte (als ,,Sinngeschichte); d. h. die Aussagen des Klienten werden nicht auf ihre
Faktenwahrheit hin Gberpriift, und es findet — daraus folgend — auch keine Gewichtung der Aussagen
statt (vgl. Muck, 1974a, S. 13; Lorenzer, 1974, S. 107 f, 149). Bei den Deutungen geht es auch [169]
nicht hauptsachlich um die Interpretation des aktuellen Konfliktgeschehens, sondern um die aufdek-
kende Analyse der frihkindlichen Konfliktsituationen, die zur Desymbolisierung bestimmter Inter-
aktionsformen fiihrten. Das wesentlichste Mittel dazu sind Ubertragung und Gegenlibertragung.
,Driangen szenisches Verstehen und Anlage der analytischen Situation per se in Richtung einer Wie-
derbelebung aller Positionen, so wird dieser Zug verscharft, wenn unter den Bedingungen der Ana-
lyse sich das entfaltet, was als starkster Motor der analytischen Arbeit anzusehen ist: Ubertragung
und Gegenlibertragung ... Szenisches Verstehen und Ubertragung suchen den Spalt der strukturellen
Widerspruche, den Widerspruch zwischen symbolischen und desymbolisierten Interaktionsformen
zu schlieBen” (Lorenzer, 1974, S. 143). Indem also den Klient seine friihen Erfahrungen auf den
Therapeuten ,,iibertriagt”, erlangt dieser Zugang zum Fremdpsychischen des Klienten und vermag so
die Voraussetzungen fur die Deutungen zu schaffen. Das klassische psychoanalytische Setting: Pati-
ent auf der Couch, Therapeut von ihm nicht zu sehen, wie auch Zeitraum (mehrere Jahre) und Inten-
sitat (mehrere Sitzungen in der Woche) sollen diesen UbertragungsprozeR fordern. — Da die Deutun-
gen ihre Sicherheit nicht an der objektiven Realitat gewinnen kdnnen, muf3 es ,,innerpsychische* Hal-
tepunkte geben. Der entscheidende ist der Wiederholungszwang. ,,Wie weit gespannt immer das Ge-
webe von Einzelsymbolen zu dem Gesamtdrama ist, und wie fragwirdig die hermeneutische Lei-
stungskraft auf solchem Felde sein mag, der Wiederholungszwang garantiert einen festen Richtpunkt,

OCR-Texterkennung Max Stirner Archiv Leipzig — 31.01.2022



Karl-Heinz Braun: Kritik des Freudo-Marxismus — 95

weil es im Verdrangungs- bzw. Abwehrvorgang zwar zur Deformation der Sprachkommunikation
kam, nicht aber zur Zerstérung der soziokulturell erworbenen Verhaltensstrukturen. Im szenischen
Agieren ist der Patient ehrlich, auch dort, wo der Abwehrprozel’ sein Selbstverstandnis verblendet
und wo die Verstandlichkeit fiir andere an der Entfremdung der Bedeutungen zu Fall kommt* (Loren-
zer, 1973b, S. 236). — Aus alledem folgt auch, dal} die Verénderungen in der psychoanalytischen
Therapie nicht verobjektiviert werden kdnnen (vgl. Lorenzer, 1974, S. 192; Eberenz, 1974, S. 99 1),
sondern daB sie einzig und allein an der gelungenen bzw. mi3lungenen Rekonstruktion der subjekti-
ven Sinngeschichte als subjektivem BildungsprozelR gemessen werden kdnnen. Metapsychologisch
ausgedrickt: Die Analyse fordert und erweitert je Funktionsfahigkeit des Ich durch die Befreiung von
unbewuBten, infantilen Mechanismen, durch den Abbau unbewuRter, archaischer Uber-Ich-Anteile
und ermdglicht einen angstfreieren Zugang zu Trieben, Geflihlen und Phantasien. Dadurch kann das
Ich freier und situa-[170]tionsgerechter zwischen personlichen Wiinschen und gesellschaftlichen
Moglichkeiten vermitteln® (Muck, 1974b, S. 43).

So wie hier die freudo-marxistische Trennung der subjektiven Struktur von der objektiven Struktur
ihre praktischen Konsequenzen zeitigt, so muf auch unsere Kritik daran sich als praktische Kritik aus-
weisen. Grundlegend fir die Kritische Psychologie ist die Einsicht in die Gesellschaftlichkeit des In-
dividuums, in die Einheit von objektiven Lebensbedingungen und menschlich-individueller Subjekti-
vitat. Behinderung menschlicher Subjektivitat bedeutet stets im gesellschaftlichen und klassenspezifi-
schen Mal3stab unterdurchschnittliches Niveau individueller Handlungsféahigkeit und damit auch un-
terdurchschnittliche Realitétskontrolle. Trotz aller scheinbarer Ubereinstimmung mit so abstrakten
freudo-marxistischen Zielbestimmungen wie ,,Selbstbestimmung® und ,,BewuBtseinserweiterung*
macht diese Betonung des aktiven Charakters der Auseinandersetzung mit den objektiven Lebensbe-
dingungen die entscheidende Differenz aus. ,,Die spezielle Aufgabe der therapeutischen Aktivitdt be-
steht in der Anwendung derartiger allgemeiner Erkenntnisse zur Ableitung der psychischen Stérungen
des jeweils individuellen Klienten aus den besonderen Lebensbedingungen, in die hinein er sich ent-
wickelte und unter denen er seine Existenz erhalten und sein Dasein bewaltigen muf3; das Therapieziel
ist dabei generell gesehen immer die Befahigung des Klienten zum Erreichen des optimalen Grades
der Kontrolle Giber seine eigenen Lebensbedingungen, gesellschaftlichen Integration und bewuf3ten
Lebensfihrung und Selbstentwicklung gemal gesellschaftlichen und individuellen Lebensnotwendig-
keiten in voller Realisierung und Erweiterung gegebener Handlungsraume* (Holzkamp/H.-Oster-
kamp, 1977, S. 160). Aus diesem Therapieziel, welches aus den grundsatzlichen Merkmalen der indi-
viduellen Vergesellschaftung abgeleitet ist, ergibt sich zundchst einmal die absolute Notwendigkeit,
die konkreten objektiven personalen Lebensbedingungen des Klienten, unter denen er leidet, zu ken-
nen und deren Vermittlung zur subjektiven Befindlichkeit zu analysieren. Daraus ergeben sich drei
analytische Ebenen: 1. Die situationale Lebenslage ist charakterisiert durch eine spezifische Auspra-
gung der allgemeinen Klassenlage des Individuums; 2. der objektive personale Aspekt umfal3t den
realen Entwicklungsstand der Fahigkeiten, Bedurfnisse und Einstellungen; 3. die subjektiv-phanome-
nale Charakteristik der Lebenslage meint die Art und Weise, wie das Individuum die objektiven per-
sonalen und situationalen Aspekte seiner Lebenslage subjektiv verarbeitet (vgl. H.-Osterkamp, 1976,
S. 454 1). Die Erfassung der objektiven Momente ist Aufgabe der Diagnostik als notwen-[171]digem
Bestandteil jeder psychotherapeutischen Aktivitat; dabei ist allerdings jetzt auch verstandlich, warum
nicht nur generell die Psychoanalyse, sondern insbesondere auch der Freudo-Marxismus diese Auf-
gabe bisher fast Gberhaupt nicht wahrgenommen hat: wer die objektiven Lebensbedingungen fur un-
wichtig hélt, wird sich nicht mit ihnen befassen. — Im therapeutischen Prozel? wird bei der Emotiona-
litdt des Klienten angesetzt, weil nur so verlaliche Informationen Gber die subjektiven Verarbeitungs-
weisen des erreichten Standes der Umweltauseinandersetzung zu erlangen sind; dabei wird die Emo-
tionalitat aber als eine subjektive Wertung der aktuellen Situation und der eigenen Geschichte, und
nicht nur der (friih-)kindlichen Lebensbedingungen begriffen und es muR darum gehen, dem Klienten
in seinen gegenwartigen Konflikten, die zumeist durch eine blinde, passive Reproduktion der objekti-
ven Anforderungen gepragt sind, zu helfen und ihm praktische neue Lebensperspektiven dadurch zu
vermitteln und zu er6ffnen, dal? er die notwendigen Fahigkeiten, Bedurfnisse etc. zur bewuften Aus-
einandersetzung und Verénderung der objektiven Lebensbedingungen entwickelt. Keinesfalls darf,
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wie beim Freudo-Marxismus, die Lebensrealitat dadurch entwirklicht werden, dal® nur die subjektive
Befindlichkeit und die (friih-)kindlichen Lebensabschnitte Gegenstand der Therapie sind. Eine solche
LInnenwendung®, die durch die permanente bzw. friihzeitige Orientierung auf die Lebensgeschichte
unterstiitzt bzw. sogar erst ermdglicht wird, ist prinzipiell als Desorientierung des Klienten abzu-
lehnen und — medizinisch gesprochen — als ,,grober Kunstfehler* anzusehen.

Solche durch die Therapie gestiitzte und unterstiitzte Entwicklungsfortschritte in der au3ertherapeu-
tischen Lebenswirklichkeit bediirfen bei psychisch Kranken der ,,therapeutischen Kooperation* von
Therapeut und Klient. ,,Allerdings ist die therapeutische Kooperation gegeniiber sonstigen Koopera-
tionsbeziehungen von besonderer Art, da sie nicht eine direkt auf Verbesserung der gesellschaftlichen
und individuellen Lebensbedingungen gerichtete Lebens- und Kampfgemeinschaft ist, sondern fur
den Klienten einen notwendigen Umweg gezielter, wissenschaftlich begriindeter Unterstiitzung dar-
stellt, durch die seine gestorte Fahigkeit zu kooperativer Lebensfiihrung in gesellschaftlichen Alltags-
verhaltnissen verbessert werden soll, deren Aufgabe es also ist, sich so schnell wie mdglich selbst
iiberfliissig zu machen® (ebd., S. 475). — Diese therapeutische Kooperation ist die praktische Alter-
native zur psychoanalytischen Behandlung mit ihren subjektivistisch innengewandten Deutungen und
ihrer Hypostasierung eines Ubertragungsverhaltnisses (welches in der Geschichte der Psychoana-
[172]lyse stets zur Abwehr von Kritiken gedient hat und dient; vgl. ebd., S. 478 ) sowie dem psy-
choanalytischen Setting, das quasi die formal-organisatorische Versinnbildlichung der prinzipiellen
Verkehrtheit der Psychoanalyse wie des Freudo-Marxismus darstellt.

Die zweite, qualitative Differenz zur freudo-marxistischen Auffassung von Therapie ergibt sich aus
der kritisch-psychologischen Einsicht, dal bestimmten emotionalen Wertungen bestimmter gesell-
schaftlicher Tatbestande bestimmte, objektive personale F&higkeiten bzw. Unfahigkeiten zugrun-
deliegen, dal also negative emotionale Wertungen als Gefiihl des Ausgeliefertseins an die gesell-
schaftlichen Anforderungen (und deren Abwehr aufgrund mangelnder Bereitschaft, sich mit den Kon-
flikten auseinanderzusetzen, sie zu verarbeiten) darauf beruhen, daR das entsprechende Individuum
die objektiv-gesellschaftlich notwendigen Fahigkeiten (in deren Klassen- und Schichtenspezifik)
nicht erworben hat. So sehr nun einerseits im therapeutischen Bundnis die Bereitschaft zur Kon-
fliktauseinandersetzung entwickelt und geférdert werden muf3, so sehr wiirden diese Bemiihungen
,»ins Leere laufen*, wenn sie nicht auch die Vermittlung der notwendigen Féhigkeiten mit einschlds-
sen: aus diesem grundlegenden Sachverhalt ergibt sich die untrennbare Einheit von padagogischen
und therapeutischen MaBnahmen. ,,Die Fahigkeiten des Klienten miissen (zur Herausbildung ,pro-
duktiver* Motivation) ... im padagogisch-therapeutischen ProzeR auf eine Weise entwickelt werden,
durch welche er tatsichlich in Uberwindung ,orientierend*-personalisierender Befangenheiten immer
bedeutsamere Beitrédge zur Erreichung von gemeinsamen Zielen zur Erweiterung der Kontrolle tber
allgemeine, damit eigene Lebensbedingungen leisten und so in kooperativer Integration Einflul ge-
winnen und akzeptiert werden kann. Dies setzt aber voraus, dal der Therapeut selbst das jeweilige
Gebiet gesellschaftlich notwendigen Wissens oder Kénnens soweit in seinen wesentlichen Bestim-
mungen begriffen hat und in die therapeutische Situation einzubringen vermag, dal3 der Klient bei der
individuellen Aneignung tatsachlich Einsichten in den im jeweiligen Wissensgebiet beschlossenen
gesellschaftlichen Interessenzusammenhang erlangen, die Notwendigkeit des eigenen Handelns ein-
sehen und so die entsprechenden Fahigkeiten erwerben kann“ (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S.
268; vgl. H.-Osterkamp, 1976, S. 448 ff). Die Reduktion auf die subjektive Befindlichkeit in der
freudo-marxistischen Auffassung von Psychotherapie, deren VVoraussetzung und Folge ein passivisti-
sches Verstandnis von der individuellen Lebenspraxis ist, hat dieses Verhaltnis von Therapie und
Padagogik nie in [173] den Blick kommen lassen, und man kann sagen, dal’ der entscheidende Un-
terschied in dieser Frage zwischen dem Freudo-Marxismus und der Kritischen Psychologie sich ge-
nau an dieser Auffassung von der Einheit der therapeutischen und padagogischen MaRnahmen ding-
fest machen 1aRt, dal so und nur so psychisch kranke Individuen wieder zu einer aktiven und verant-
wortungsvollen Teilhabe am gesellschaftlichen Realprozel? gelangen konnen.

Psychotherapie als paddagogisch-therapeutisches Verfahren zu betreiben hat einerseits fur die Ausbil-
dung die Konsequenz, dal} der Therapeut sowohl tber die allgemeinen objektiven situationalen und
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personalen Lebensbedingungen (in ihrer klassen- und schichtenspezifischen Auspragung) wie auch
uber die subjektiven Verarbeitungsweisen wissenschaftlich begriindete Kenntnisse besitzen muf, die
er auf die einmaligen Lebensbedingungen des jeweiligen Klienten in der Lage ist zu konkretisieren
und in das therapeutische Bundnis adaquat einzubringen (vgl. dazu ausfihrlich Projektkollektiv,
1977). — Ferner folgt daraus das ,,Mehrtherapeuten-Prinzip®, denn ein einzelner Therapeut kann gar
nicht allein Uber die ganze Breite notwendiger Fahigkeiten und Kenntnisse verfiigen, die alle mogli-
chen Klienten sich aneignen mussen. Dies kann nur dadurch ermdglicht und gesichert werden, dal
Therapeuten mit verschiedenen sachlich-péddagogischen Kenntnissen und Fahigkeiten in einer Ge-
meinschaftspraxis 0. & zusammenarbeiten (vgl. Baumann, 1977, S. 93 ff). Auch diese beiden, gegen-
uber der klassischen Psychoanalyse (wie auch der Verhaltenstherapie und der Gesprachspsychothe-
rapie) neuen Aspekte fehlen beim Freudo-Marxismus géanzlich, was ebenfalls als sehr gravierender,
aber auch notwendiger Mangel anzusehen ist.

Bevor wir nun zum né&chsten Unterpunkt tibergehen, soll noch auf ein besonderes Problem hingewie-
sen werden. In den verschiedenen Kapiteln dieses Buches wurde immer wieder deutlich gemacht, dal
der Freudo-Marxismus durch seine ,,sozialwissenschaftliche Orientierung™ der Psychoanalyse gegen-
uber der Freudschen Psychoanalyse, wie auch besonders gegenuber einigen psychoanalytischen
Schulen (besonders der von C. G. Jung) einen wichtigen Fortschritt darstellt. Dies ist in Bezug auf
die Psychotherapie sehr zu differenzieren, denn sowohl gegentiber Freud als auch bestimmten Vari-
anten der Psychoanalyse stellt der Freudo-Marxismus insofern einen eindeutigen Riickschritt dar, als
er die zweifellos bei Freud auch vorhandenen subjektivistischen und individualistisch-psychologisti-
schen Tendenzen von seinen widersprichlichen Gegentendenzen abtrennt und zum alleinigen Merk-
mal macht. Dies betrifft insbesondere das Verhéltnis von Ereig-[174]nis und Erlebnis (worauf wir in
Kap. | bereits eingegangen sind), als auch — daraus folgend — die Frage nach der Verobjektivierung
des Therapieprozesses wie der Therapieerfolge. Gerade in dieser Hinsicht ist z. B. die englische ,,Bal-
int-Schule® sehr viel realistischer. Balint (1969, S. 242) selbst schreibt z. B.: ,,Und wenn wir uns
schlieBlich nach zuverl&ssigem klinischen Material umsahen, auf Grund dessen wir eine empirische
oder wenigstens eine statistische Antwort formulieren kénnten, fanden wir, daR solches Material —
falls es existiert — fur jeden anderen Analytiker unzuganglich ist, d. h. nur demjenigen Analytiker
etwas sagt, der die Analyse selber bis zu ihrem Ende gefiihrt hat*, und er fordert daher, daf entspre-
chende Mdglichkeiten der Kontrolle und Verifikation geschaffen werden. In sehr ahnlicher Weise
argumentiert der Balint-Schiler David H. Malan in Bezug auf das vorhandene empirische Material
zur psychoanalytischen Kurztherapie (vgl. Malan, 1972, S. 16 f, 55 f)* und unternimmt selbst einen
umfassenden Versuch zur Verobjektivierung des psychoanalytischen Therapieprozesses (vgl. ebd.,
I1. Teil). Dabei bricht er auch ganz offen mit der psychoanalytischen wie freudo-marxistischen Or-
thodoxie in Bezug auf das psychoanalytische Setting (vgl. ebd., S. 45 f). — Damit soll nun nicht be-
hauptet werden, dal diese Varianten der Psychoanalyse die praktischen und theoretischen Probleme
I6sen kdnnten, sondern lediglich, dal sie realistischer sind als die dargelegten freudo-marxistischen
Auffassungen. DaR diese Forderung nach der realen VVeranderung der Lebenspraxis der Klienten und
der Verobjektivierung der Kritischen Psychologie von Seiten des Freudo-Marxismus den ,,Sozial-
technologie-Vorwurf™ eingebracht hat (vgl. Horn, 1977, S. 348), kann nicht mehr Gberraschen, wenn
wir uns daran erinnern, daR ja auch die theoretische Auffassung von den Abgeleitetheit der subjekti-
ven aus den objektiven Lebensbedingungen mit diesem Vorwurf belegt worden ist.*

3 Diese mangelnde empirische Abgesichertheit der psychotherapeutischen Auffassungen der Psychoanalyse ist besonders
in der Kontroverse mit der Verhaltenstherapie (vgl. z. B. Bachmann, 1972) deutlich und von aufgeklérten Psychoanaly-
tikern auch anerkannt worden (vgl. z. B. Borneman, 19773, S. 11; Firstenau, 1972, S. 24; Schraml/Selg, 1966, S. 545 f).
44 Da dieser Sozialtechnologie-Vorwurf praktisch-therapeutisch gewendet bedeutet, das kritisch-psychologische Thera-
pieverfahren mit der Verhaltenstherapie (tendenziell) zu identifizieren, sei dazu folgendes angemerkt: Die VVerhaltensthe-
rapie unterstellt theoretisch eine biologistische Auffassung von der menschlichen Téatigkeit, weil sie nicht sieht, daR diese
Tatigkeit des Individuums die funktionale Widerspiegelung objektiver, gesellschaftlicher Lebensanforderungen ist, die
das Individuum realisieren muf}, um angemessen am kooperativen LebensprozeR teilhaben zu kénnen. Ferner ignoriert
die Verhaltenstherapie den Informationsgehalt menschlicher Emotionen, begreift sie also nicht als Ausdruck des Standes
der Umweltauseinandersetzung und kann somit auch nicht begreifen, daf? nur durch das Herausbilden entsprechender,
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3. Psychiatrie und Politik

Als fortschrittliche und aufgeklérte Sozialwissenschaft hat sich der Freudo-Marxismus selbstver-
standlich die Frage gestellt, welche politische Bedeutung seine psychotherapeutischen Auffassungen
haben, sowohl in wissenschaftspolitischer Hinsicht als Teil einer allgemeinen Aufklarung Uber ge-
sellschaftliche Herrschafts- und Machtverhaltnisse, als auch in praktischer Hinsicht, also welchen
Beitrag die Therapie [175] zur individuellen Emanzipation leisten kann. Dabei lassen sich allerdings
zwei sehr wesentlich unterscheidende Auffassungen differenzieren: Die eine erdrtert den Beitrag der
Psychotherapie zur individuellen Emanzipation, die andere will aus der psychischen Krankheit eine
politische Waffe machen. Aufgrund ihrer prinzipiellen Differenzen missen beide Auffassungen ge-
trennt diskutiert werden.

3.1. Der Beitrag der Psychotherapie zur individuellen Emanzipation

Wie aus den vorangegangenen Uberlegungen, besonders zur Zielbestimmung des psychotherapeuti-
schen Prozesses deutlich geworden sein wird, betont der Freudo-Marxismus sehr stark die aufklare-
rische Funktion der Psychotherapie, ihre befreiende Wirkung, ihren Beitrag zur individuellen Eman-
zipation. So schreibt etwa Kluwer (1974, S. 71): ,,So vermdgen diejenigen den groBiten Gewinn aus
der psychoanalytischen Behandlung zu ziehen, die sie tber die Krankenbehandlung hinaus zur Ver-
tiefung ihre Selbsterkenntnis und Mobilisierung ihrer Potentiale zu verwenden verstehen.” Dabei
,.steht die Ubertragungsbeziehung im Dienst emanzipativer Erkenntnis, die in Richtung wachsender
Unabhangigkeit und reifer Liebesfahigkeit fuhrt ...« (ebd., S. 75). Aufgrund einen verbesserten und
gegluckteren KompromiRbildung zwischen Triebanspriichen und gesellschaftlichen Normen soll ein
»freierer” Blick auf die gesellschaftlichen Realitdten moglich sein. ,,Die konkrete geschichtliche Si-
tuation ist einem in die Gesellschaft eintretenden Individuum immer schon vorgegeben, wobei ge-
sellschaftliche Widerspriche in bearbeiteter Form in den Interaktionsmustern der Individuen vorge-
funden werden ... Wenn es also im psychoanalytischen Prozell um die Aufarbeitung der Lebensge-
schichte geht, so ist die individuelle Lebensgeschichte immer schon als vermittelt durch objektiv ge-
sellschaftliche Bedingungen zu sehen. Die Bearbeitung der individuellen Lebensgeschichte —namlich
der gestorten Praxis des Einzelnen — macht erst den Weg frei, auf dem das Individuum die objektiven
Bedingungen seines subjektiven Leidens reflektieren kann® (Eberenz, 1974, S. 104 f). Von daher
widerspricht Eberenz auch ganz energisch der Auffassung (vgl. ebd., S. 93), dal? die Psychoanalyse
Anpassungstherapie betreibe.*

Die kritische Auseinandersetzung mit diesen Auffassungen soll zunédchst der Frage nachgehen, in-
wieweit die freudo-marxistische Psychotherapie einen Beitrag zur individuellen Emanzipation leisten
kann (und erst spater werden wir die Frage diskutieren, welchen moglichen [176] Beitrag das pada-
gogisch-therapeutische Verfahren im Sinne der Kritischen Psychologie dazu leisten kann). Rufen wir
uns die zwei zentralen Kritikpunkte der vorangegangenen Unterabschnitte ins Gedéchtnis: 1. Durch
die Reduktion auf die subjektive Struktur und ihre (friih-)kindlichen Bildungsprozesse werden die
aktuellen, konkreten, realen Lebensprobleme der Klienten ausgeklammert und damit die therapeuti-
sche Thematik ,.entwirklicht*; 2. weil auf die Vermittlung von Féhigkeiten und Kenntnissen

produktiver Motivationen das einzelne Individuum seine Lebenslage wirklich verbessern kann und nun durch die Antizi-
pation dieser Verbesserung uberhaupt bereit ist, neue Fahigkeiten zu erlernen. — Zwar hat der spontane Materialismus der
Verhaltenstherapie in frihen Entwicklungsetappen das Interesse einer kritisch-psychologischen Reinterpretation geweckt
(vgl. Gleiss, 1975b); doch wenn heute Bernhard/Kuhnle, 1978, damit das Interesse an der Verhaltenstherapie begriinden
wollen, so fallen sie doch weit hinter den erarbeiteten Stand kritisch-psychologischer Theorie und Praxis zurtick.

%5 Die Uberlegungen von Vinnai (1973, S. 128 ff) zum Verhéltnis von Therapie und politischer Praxis sind dadurch sehr
beschrénkt, daB3 er keinerlei Ausfithrungen tiber den therapeutischen Prozef3 selbst macht. So schreibt er etwa: ,, Therapie
im emphatischen Sinn, als ProzeR individueller Emanzipation, der eine verénderte Lebensperspektive eréffnet, ist nur
unter gesellschaftlichen Verhaltnissen mdglich, die Freiheitsgrade fiir ein anderes Leben offenlassen. Es kann sie erst in
einer freien Gesellschaft wirklich geben, in der sie freilich als organisierter, institutionalisierter Prozef3 zugleich tberflis-
sig geworden wire, weil Solidaritdt und Einfiihlsamkeit zum allgemeinen Lebensbediirfnis geworden waren* (Vinnai,
1973, S. 132; vgl. ders., 1977, S. 192 f). Soweit damit die Grenzen von Therapie bestimmt werden, kann man dem Resultat
allgemein zustimmen, allerdings sind diese, wie auch der mdgliche Beitrag einer Therapie nur zu bestimmen, wenn in-
haltliche Vorstellungen tber die psychotherapeutische Strategie vorhanden sind.
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vermittels padagogischer MaRnahmen verzichtet wird, wird das Individuum nicht zu einem erhdhten
Beitrag zur gesellschaftlichen Lebenserhaltung und zu einer verbesserten Realitdtskontrolle befahigt.
Diese Féhigkeiten etc. sind aber gerade Voraussetzung, um Sanktionen der Herrschenden gegen die
Erweiterung der individuellen (auch politischen) Handlungsrdumen abgesicherter entgegentreten zu
konnen. Wenn wir aber (wie in Kap. Il ausflhrlich erklart) davon ausgehen missen, daf? eine indi-
viduelle Emanzipation nur durch den Prozef3 der individuellen Politisierung zu erreichen ist und daf3
individuelle Politisierung nur durch die Herausbildung produktiver Motivation aufgrund begreifender
Wirklichkeitserfassung der gemeinsamen gesellschaftlichen Klasseninteressen mdglich ist, dann wird
deutlich, daR das freudo-marxistische Verfahren dazu eben keinen Beitrag leisten kann. Die entwirk-
lichende Problemverschiebung auf (friih-)kindliche Bildungsprozesse fiihrt das Individuum gerade
weg von der realen Auseinandersetzung in der Gesellschaft, von der Frage also, wie es unter konkre-
ten gesellschaftlichen Bedingungen in die gesellschaftlichen Auseinandersetzungen (die ihrem We-
sen nach Klassenauseinandersetzungen sind) eingreifen und durch die Veranderung der gesellschaft-
lichen Verhaltnisse auch seine eigenen Lebensbedingungen verdndern kann. Zwar wird man nicht
sagen konnen, daR hier Anpassung im Sinne der blinden Reproduktion gesellschaftlicher Anforde-
rungen betrieben wird, wohl aber, dal} dieses Verfahren zur individuellen Desorientierung aufgrund
der Psychologisierung und damit zur individuellen Entpolitisierung fiihrt.* Individuelle Emanzipa-
tion aber bedeutet gerade bewul3te Wahrnehmung und Realisierung gesellschaftlicher Ziele, und nur
durch sie lernt der einzelne ,,liber sich hinauszublicken®, die gesellschaftlichen Voraussetzungen in-
dividuellen Lebens zu begreifen, seine eigenen Emotionen als spezifische Widerspiegelungen seiner
Beziehungen zur Gesellschaft ernstzunehmen, sich fiir die Gesellschaft verantwortlich zu fihlen; nur
durch die zukunftsorientierte Verankerung in kooperativen Lebensbeziigen erlangt er also psychische
Stabilitét (vgl. H.-Osterkamp, 1977, S. 78 f). — Der ganze Individualismus und Psychologismus dieser
freudo-[177]marxistischen Auffassungen wird bei Lorenzer (1974, S. 208) klar, wenn dieser schreibt:
,,Wir werden uns freilich davon tberzeugen kénnen, daf die tiefenhermeneutische Verankerung an
,Praxis® die Klassenspaltung ,authebt‘. Nicht indem sie diese leugnet und verschleiernd tberdeckt,
sondern indem sie deren Niederschlag im Individuum punktuell ,zur Debatte stellt® (von realer Auf-
hebung kann dabei selbstverstandlich keine Rede sein)*“. Dem ist zweifellos nicht so: Die individuelle
Eingebundenheit des einzelnen in die bilrgerlichen Klassenverhéaltnisse und die daraus folgenden
Moglichkeiten und Grenzen der individuellen Entfaltung kénnen in keiner Phase der Therapie ,,zur
Debatte gestellt werden, weil sie die inhaltliche Gestaltung und mogliche Therapieerfolge zutiefst
bestimmen. Wenn man das freudo-marxistische Therapieziel einmal in seiner konkret-historischen
Gestalt betrachtet, so handelt es sich (im positiven wie im begrenzenden Sinne) zweifelsohne um das
uber sich selbst aufgeklarte birgerliche Privatindividuum.

Dariiber hinaus muf} aber auch aus einem anderen Grunde die emanzipatorische Wirkung der freudo-
marxistischen Therapie bezweifelt werden: Zumindest fir die Mitglieder der Arbeiterklasse und die
anderen Lohnabhéngigen kann — aus dargelegten Griinden — nicht unterstellt werden, dal} vermittels
dieser Therapie ihr psychisches Leiden tberwunden werden kann, sondern u. U. kommt es zu einer
verstarkten Verstrickung in individuelle Konflikte, die das erreichte, schon unterdurchschnittliche
Handlungsniveau zumindest nicht erhdhen kann, wenn nicht sogar die Realitatskontrolle nochmals
verschlechtert. In keinem Fall wird aber angenommen werden durfen, daR hier psychisches Leiden
uberwunden werden kann, denn dazu bedarf es der Einbindung der individuellen Realitatskontrolle in
die gesellschaftliche, der motivierten (weil einfluRerweiternden) Ubernahme gesellschaftlicher Ziele.

Mit alledem ist selbstverstandlich nicht behauptet, da3 Psychotherapie ,,an sich* keinen Beitrag zur
individuellen Emanzipation leisten kann. Das padagogisch-therapeutische Verfahren im Sinne der
Kritischen Psychologie geht im Gegenteil davon aus, dafl durch dieses individuelle Entfaltung

46 Die Mitglieder der Kommune 2 — auf die sich Horn (1972a, S. 81) gerne beruft — haben diesen Sachverhalt zumindest
geahnt: ,Eine politisch gefihrliche Form hat diese subjektivistische Uberspitzung des Leidens an den bestehenden Ver-
haltnissen zeitweise dann angenommen, wenn die politische Aktion nur noch unter dem Aspekt der Bewdltigung indivi-
dueller Schwierigkeiten diskutiert wurde ... Unsere birgerliche Struktur, unser Individualismus kdnnen entscheidend nur
in einer politischen Praxis tberwunden werden, deren Richtung und Methoden bestimmt sein mussen von dem Ziel, die
Rekonstruktion einer revolutiondren Arbeiterklasse zu beférdern* (Kommune 2, 1971, S. 309, vgl. S. 279, 285).
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notwendigerweise gefordert wird, was allerdings unter den Bedingungen der burgerlichen Klassen-
gesellschaft zugleich eine potentielle Existenzgefahrdung einschlie3t. ,,Bei der Akzentuierung der
politischen Dimension l&Rt sich verallgemeinert feststellen, dal mit einem Fortschritt der Therapie in
Richtung auf begreifendes Erkennen, der ... gleichbedeutend mit einem Fortschritt des individuellen
Entwicklungsprozesses ist, keineswegs die Garantie eines ,nor-[178]malen‘ und ungeféhrdeten wei-
teren Lebenslaufs des Klienten Gbernommen werden kann. Zwar gehort zum ,begreifenden Erken-
nen‘ notwendig die optimal mogliche ,taktische® Einschidtzung und Berlicksichtigung gegebener
Krafteverhaltnisse, was aber nicht bedeutet, dal? so in jedem Falle die eigenen Daseinsbedingungen
voll abzusichern sind. Man kann sich weder die objektiven Machtverhéltnisse unter bestehenden ge-
sellschaftlichen Umstanden noch den historischen Entwicklungsstand der Organisationen, in die hin-
ein man seine politische Entwicklung vollzieht, aussuchen, sondern steht immer vor der Alternative,
beim Versuch der Beteiligung an kollektiver Mitbestimmung des gesellschaftlichen Lebens die un-
vermeidbaren Risiken der Betroffenheit durch politische Repression zu tibernehmen und die konkre-
ten Entwicklungsbeschréankungen, Schwachen und Fehler der Organisationen, in denen dieses Ziel
allein sinnvoll anstrebbar ist, mitzutragen — oder in der totalen Machtlosigkeit des eigenen ,Privatle-
bens® zu verharren* (Holzkamp/H.-Osterkamp, 1977, S. 281 f).

3.2.,, Die Krankheit als Waffe"?

Wahrend das Verhaltnis von Politik und Psychiatrie/Therapie bisher unter dem Aspekt des Beitrages
der Psychotherapie zur individuellen Emanzipation behandelt wurde, betrachtet die nun darzustellende
Strémung innerhalb des Freudo-Marxismus dies unter dem Aspekt des direkten Verhéltnisses von
psychischer Krankheit und Politik. — Das bei uns bekannteste Beispiel, die ,,Krankheit zur Waffe zu
machen®, ist das Sozialistische Patientenkollektiv Heidelberg (SPK), dessen Theorie und Praxis im
Juni/Juli 1971 massiven Angriffen der konservativ-reaktiondren Presse wie polizeistaatlichen Repres-
sionen bis hin zu Hausdurchsuchungen und Verhaftungen (mit massivstem Polizeieinsatz verbunden)
ausgesetzt war, die — tber prinzipielle politische und theoretisch-ideologische Differenzen hinweg —
zu einer breiten Solidaritat gefiihrt hatten (vgl. Kleinkrieg gegen Patienten, 1972, Kap. 3-5).

Seinen praktischen Ursprung hatte das SPK in der Kritik am Charakter der psychiatrischen Versor-
gung und insbesonders der inneren (Autoritats-)Struktur der psychiatrischen Anstalten genommen.
Als Alternative wurde dabei zundchst das aus der Reformpsychiatrie stammende Modell der ,.thera-
peutischen Gemeinschaft™ praktiziert (vgl. Roth, 1972, S. 115). Im Gang der weiteren Entwicklung,
die in gewisser Weise als ,,Politisierung® und ,,Radikalisierung verstanden wer-[179]den kann,
wurde von diesen Auffassungen Abstand genommen und — in Rezeption anti-psychiatrischer Auffas-
sungen (z. B. Basaglio, Cooper, Laing) — der Versuch unternommen, psychische Krankheit selbst ,,als
Moment des politischen Kampfes zu begreifen. Mit Recht schreibt — zustimmend — Sartre (im Vor-
wort zu SPK, 1973, S. 5): ,,Ich habe Euer Buch mit groem Interesse gelesen. Ich fand darin nicht
nur die einzige mogliche Radikalisierung der Anti-Psychiatrie, sondern auch eine zusammenhan-
gende Praxis, die darauf abzielt, die nur vorgegebenen ,Heilungsmethoden® der Geisteskrankheit auf-
zuheben.* Diese Radikalisierung besteht in der prinzipiellen Identifizierung von Krankheit und Ent-
fremdung, deren Voraussetzung drei empirische Tatsachen sind (laut SPK):

,»1. Es gibt die kapitalistische Gesellschaft, es gibt Lohnarbeit und Kapital.
2. Es gibt Krankheit und unbefriedigte Bediirfnisse; d. h. die reale Not und das Leiden der Einzelnen.

3. Es gibt die Kategorie der Geschichtlichkeit, die Kategorie der Produktion; oder — noch allgemeiner
gesagt — es gibt die Kategorie der Zeit, der Verdnderung und des Werdens* (SPK, 1973, S. 8 f).

Diese ,,empirischen* Tatsachen sind so zu erklédren: ,, Krankheit ist in sich gebrochenes, sich selbst
widersprechendes Leben; also Leben, das sich in dem ProzeR, in dem es sich erhélt, zugleich vernich-
tet. Seit Marx ist klar, daB die gesellschaftlichen Verhéltnisse davon gekennzeichnet sind, dal3 die
Produktion unmittelbar identisch ist mit der Destruktion der Produktivkréfte ... Der Austausch der
Produkte ist somit gleichbedeutend mit dem Austausch von stiickweise gemordetem Leben oder
Krankheit™ (SPK, 1972, S. 327). Oder anders gesagt: ,,Krankheit ist die Form, unter der ,Leben‘ im
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Kapitalismus allein méglich ist“ (SPK, 1973, S. 15). Aufgrund dieser Identifizierung von Entfrem-
dung mit Krankheit ist das Symptom zu verstehen als ,,die Erscheinung des Wesens Krankheit als
Protest und Hemmung des Protests. Ziel der Agitation im SPK war die Inanspruchnahme des pro-
gressiven Moments von Krankheit, des Protests und dessen kollektive Organisierung* (ebd., S. 12).
Damit ist auch schon auf die — nach Auffassung des SPK — in jeder Krankheit liegende progressive
Tendenz hingewiesen. ,,Nach Marx ist es eine historische Notwendigkeit, daR aus den Widerspriichen
des Kapitalismus der Sozialismus folgt. Diese Notwendigkeit, die in jedem einzelnen verankert sein
mul, ist die Krankheit, das subjektive Leiden, die inneren Widerspruche, die das Bewul3tsein veran-
dern und zum Handeln dringen. Die Notwendigkeit ist die bewuBite sinnliche Not der einzelnen*
(SPK, 1972, [180] S. 332). Damit ist die Krankheit das entscheidende revolutionédre Potential, und
deshalb ist die Funktion der herrschenden Institutionen im Kapitalismus (wie Gesundheitswesen, Po-
lizei, Justiz usw.) die, diese progressiven Momente zu unterdriicken (vgl. SPK, 1973, S. 60; IZRU,
1972a, S. 7 f). Andererseits setzt eine sozialistische Strategie an der Krankheit an und macht sie zur
revolutionaren Triebkraft. ,,Nur als krankes Proletariat — und krank zu sein ist seine Wesensbestim-
mung, sonst hatte es den Grundwiderspruch auch ohne die miesen Reden seiner biirgerlichen Génner
auf Studentenseite langst aufgehoben — wird es zu einer revolutionéaren Kraft, die aulerhalb der frei-
heitlich-demokratischen Illegalitat steht ... (SPK, 1973, S. 61). Konsequent zugespitzt bedeutet dies:
,Der Widerstand gegen die proletarische Revolution ist identisch mit dem Widerstand gegen die sog.
Geisteskrankheit* (IZRU, 1972b, S. 136). Aus allen diesen Bestimmungen folgt auch zwingend, dal}
der Begriff der Gesundheit — fur das SPK — ein durch und durch burgerlich-reaktionérer Begriff ist,
denn nur das Kapital legt durch Normen fest, wer als ,.krank“ und wer als ,,gesund* anzusehen ist.
,Gesundheit ist ein durch und durch burgerlicher Begriff. Das Kapital legt in seiner Gesamtheit eine
durchschnittliche Norm der Ausbeutbarkeit der Ware Arbeitskraft fest. Das Gesundheitswesen hat
einerseits die Aufgabe, diese Norm zu erh6hen, und andererseits, die der Norm nicht mehr entspre-
chenden Arbeitskrafte zu selektieren ... (SPK, 1973, S. 13, vgl. S. 67). Damit kann es Therapie im
Sinne einer spezifischen psychologischen Stlitzungsmalinahme nicht geben, sondern Therapie kann
nur selbst politischer Kampf sein. Therapie wird zur ,,Einzel- oder Gruppenagitation®, und in denen
der Selbstkontrolle der Patienten unterstehenden Arbeitskreisen wurden insbesonders Hegels Dialek-
tik und Marx’ Kritik den Politischen Okonomie behandelt, aber auch W. Reichs Vermittlungsversuch
von Marxismus und Psychoanalyse (vgl. ebd., S. 17; Roth, 1972, S. 118 f).

In &hnlicher Richtung wie beim SPK geht auch die Argumentation bei Michael Schneider. Die erste
Differenz besteht darin, daf er sich — ausgehend davon, daR die Tauschwertbeziehungen triebunter-
driickend sind (vgl. Schneider, 1973, S. 165) — um eine genauere psychologische Analyse von Krank-
heit bemiiht, wobei er allerdings auch der Meinung ist, da Entfremdung und Krankheit wesensgleich
seien. ,,Im , Kapital “ hat Marx schlieBlich den historischen ProzeR der , Selbstentfremdung des Men-
schen‘, der mit seiner Krankheitsgeschichte identisch ist, dargestellt (ebd., S. 219 f). Und daher
interpretiert er die — angeblich — in der Arbeiterklasse gehduft vorkommenden Psychosen so: ... da
das Proletariat am meisten unter der kapi-[181]listischen Realitat zu leiden hat, hat es objektiv (wenn
auch nicht immer subjektiv) das grofte Interesse an ihrer Erneuerung. Solange es aber — infolge
seiner politischen und organisatorischen Schwache — die gesellschaftliche Realitat nicht wirklich ver-
andern kann, wird der vereinzelte Proletarier statt dessen seine Vorstellung von der Realitat veran-
dern, das heit Wahnvorstellungen ausbilden* (ebd., S. 247). So sehr auch er die subversiven Mo-
mente der Krankheit fur den politischen Kampf nutzen will und somit Therapie auch als Form des
politischen Kampfes begreift (vgl. ebd., S. 168; ahnlich, wenn auch viel vorsichtiger Jervis, 1974, S.
33 ff) und Arbeitsverweigerung durch Krankheit als besondere Kampfform ansieht (vgl. Schneider,
1973, S. 237), so sehr hat er — dies macht die zweite Differenz zum SPK aus — Bedenken, Krankheit
schlechthin zu dem revolutiondren Potential zu machen (vgl. ebd., S. 321 f).

Aus der gesamten bisherigen Kritik am Freudo-Marxismus und der dazu notwendigen Darlegung der
grundsétzlichen Auffassungen der Kritischen Psychologie ist gewil3 hinreichend klar, dai? eine Gleich-
setzung von Entfremdung und psychischer Krankheit und damit die Universalisierung des Krankheits-
begriffs prinzipiell abzulehnen ist. So sehr es richtig ist, da niemand aus den lohnabhangigen Klassen
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und Schichten der birgerlichen Gesellschaft eine volle Handlungsféhigkeit, sondern lediglich eine
relative ausbilden kann, so wenig kann bestritten werden, dal es zwischen dieser relativen Hand-
lungsfahigkeit und der tiberdurchschnittlichen Abhangigkeit von anderen Menschen aufgrund unter-
durchschnittlicher Fahigkeitsentwicklung einen qualitativen (wenn auch keinen absoluten) Unter-
schied gibt. Dies nicht zu begreifen und damit auch die notwendigen spezifischen Aufgaben von
Gesundheitsversorgung und Therapie zu verkennen, bringt zwingend eine pseudo-revolutionare Ge-
sellschaftskritik hervor, und diesen Fehler teilen das SPK und Schneider mit allen anderen (z. T. auch
reformistischen) Varianten den Anti-Psychiatrie. ,,Ein theoretisches Verfahren, das die Kranken ihren
gesellschaftlichen Bestimmungen entreif3t, das Krankenhaus als getreues Abbild der Gesellschaft be-
greift und so den eigenen gesellschaftlichen Ort in seiner Universalisierung fir die Gesellschaft selbst
hélt, gerat unweigerlich in die Gefahr, eine Scheinkritik zu produzieren. Seine Begriffe sind an ein-
zelne, in ihrer Bestimmtheit nicht begriffene Momente der Oberflache der burgerlichen Gesellschaft
gebunden ... Durch den Subjektivismus der gegenpsychiatrischen Gesellschaftskritik verlieren deren
Kategorien ihren analytischen Charakter und gewinnen den Stellenwert von Metaphern, die einzelne
erfahrene Momente verallgemeinern® (Autorenkollektiv, [182] 1973, S. 89, vgl. S. 88 ff). Dieser Sub-
jektivismus wird besonders deutlich daran, dal3 einmal die Bedeutung der Arbeiterklasse als revolu-
tionares Subjekt nicht aus der objektiven Stellung im ProduktionsprozeR abgeleitet wird, sondern aus
den besonderen Leidensbedingungen, und da damit zum anderen KlassenbewuRtsein Leidensbe-
wuBtsein und nicht Kenntnis des Weges und der Mittel zur sozialistischen Revolution ist. — Diese
scheinradikale Politisierung von psychischer Krankheit hat auch zur Konsequenz, dal’ das SPK wie
auch Schneider keine neuen therapeutischen Verfahren entwickeln (obwohl beim SPK gewif3 auch —
wenn auch vollig unreflektiert — ,.therapiert” wurde), sondern die politische Agitation zur Therapie
erklaren, womit — reziprok — den Klienten die Therapie als eine spezifische Unterstiitzungsmafnahme
verweigert wird. Dal} dies gegeniiber den Betroffenen zynisch und menschenfeindlich ist, haben an-
dere Vertreter des Freudo-Marxismus denn auch deutlich gesehen (vgl. Caruso, 1978, S. 55 f, 62 f;
Horn, 1974, S. 164; Vinnai, 1977, S. 187 f). Damit wird allerdings auch einer der grof3ten historischen
Verdienste der Psychoanalyse, namlich eine humanere Behandlung der psychisch Kranken wesent-
lich mit eingeleitet zu haben, in ultralinker Weise liquidiert.

Es wére im Rahmen der prinzipiellen Kritik aber nicht hinreichend, diese Positionen nur zuriickzu-
weisen. Denn im relativen Gegensatz zu den Auffassungen von Lorenzer, Horn u. a. weist die Posi-
tion vom SPK u. a. offensichtliche Gemeinsamkeiten mit konservativen (ja z. T. sogar reaktionaren)
Positionen in der Psychiatrie auf. Es ist namlich im Kern (theoretisch wie praktisch) vollig gleichgl-
tig, ob ich die ganze Gesellschaft als krank oder gesund ansehe, denn es &ndert sich dann nur das
,Vorzeichen®, also ob ich dies positiv oder negativ bewerte. Der Tatbestand selbst &ndert sich da-
durch nicht. Dies zeigt sich einmal im Desinteresse an den spezifischen gesellschaftlichen Ursachen
von psychischer Krankheit, wobei es gleichgultig ist, ob in dem einen Fall die Ursachen in das ein-
zelne Individuum verlegt werden, wéhrend in dem anderen spezifische Ursachen abgeleugnet wer-
den. Gemeinsam ist beiden Auffassungen auch ein passivistisches Verstandnis vom Individuum und
damit beiden, dal3 sie die Gesellschaft nicht als durch menschliches Handeln hervorgebrachte und
damit veranderbare begreifen (wobei es gleichgltig ist, ob man dies nicht will oder es bedauert).
Dabei werden durch beide Auffassungen die Gesellschaft auf ideologische Uberbauprozesse und psy-
chische Krankheit auf Abweichung von Normen reduziert. Eine weitere Gemeinsamkeit ist daher
auch die Ablehnung jeder Prophylaxe (vgl. dazu aus kritisch-psychologischer Sicht Seidel, 1972, S.
33 ff) und jeder Therapie, entweder weil daran prinzipiell kein Inter-[183]esse besteht bzw. ihr keine
Veranderungschancen eingerdumt werden. Insgesamt zeichnet sich das konservative wie das anti-
psychiatrische Verstandnis von psychischer Krankheit durch eine auRerordentlich abstrakte und un-
differenzierte Auffassung von Gesellschaft und Individuum aus. Weder diejenigen, die als Therapie-
ziel die Anpassung propagieren, noch diejenigen, die sie abstrakt wie ,,total“ ablehnen, kdnnen prak-
tische Perspektiven benennen. Demgegentuber muf? festgehalten werden, dal3 therapeutische Techni-
ken nicht an eine eindimensionale, nur durch die Herrschaft des Kapitals geprégte Gesellschaft an-
passen (dies ist zweifellos das Ideal konservativer Gesellschafts- und Staatskonzeptionen und die
dazu passende Unterstellung ultralinker Gesellschafts-,,Kritik), ,,sondern an eine Gesellschaft, deren
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Entwicklung primar durch objektive Widerspriiche bestimmt ist, die nicht dadurch verschwinden, dal3
Patienten angepaldt werden. Anpassung heif3t daher nicht Gleichschaltung, sondern die Beteiligung
am ArbeitsprozeR ist umgekehrt VVoraussetzung dafiir, Widerspriiche zu erkennen und den Kampf fir
bessere Arbeits- und Lebensbedingungen aufzunehmen® (Gleiss, 19754, S. 49; vgl. zu diesem Argu-
mentationsstrang erganzend Abholz/Gleiss, 1972; Jacoby, 1975).

Nun mul aber bei aller prinzipiellen Kritik auch gesehen werden, daf} von dieser Gruppe freudo-
marxistischer Autoren auch einige wichtige Fragen (wenn auch indirekt) aufgeworfen worden sind.
Die aulerordentlich wichtige erste (die ja auch den historischen Ausgangspunkt des SPK darstellte)
ist die nach der Veranderung der Organisation der therapeutischen Versorgung, insbesondere die
Frage der Mitbestimmung und Teilhabe der Patienten an den relevanten Entscheidungen®’. Und so
wird von der Kritischen Psychologie das Modell der ,,therapeutischen Gemeinschaft durchaus als
sinnvoll angesehen (vgl. Wulff, 1972a). — Die Frage nach den Mdglichkeiten und Grenzen psychia-
trischer MaRnahmen verweist zwingend auf die gesellschaftlichen Verhéltnisse als Ursache von psy-
chischer Krankheit und damit auf die Tatsache, dafB ihr Entstehen letztlich nun dadurch Gberwunden
werden kann, daR bestimmte gesellschaftliche Verhaltnisse Gberwunden werden. Damit wird die The-
rapie nicht selbst zu einer Form des politischen Kampfes, sondern in diesem Falle gehen die Kennt-
nisse der Ursachen von psychischen Krankheiten in ,,Forderungskataloge* zur psychiatrischen Pro-
phylaxe und Therapie ein, wobei diese Forderungen nur im politischen Kampf, an dem dann auch der
Psychiater teilzunehmen hat, durchgesetzt werden kénnen. Das macht den vermittelten Charakter des
Verhaltnisses von Psychiatrie und Politik aus. — Sofern man Uber das hier thematisierte Verhaltnis
[184] von Psychiatrie und Politik redet, muR man auch die Frage des MiRbrauchs der Psychiatrie zu
politischen Zwecken ansprechen. Denn nicht jeder, der in der birgerlichen Klassengesellschaft in
einer psychiatrischen Anstalt einsitzt, tut dies wirklich aufgrund des unterentwickelten Standes seiner
Personlichkeitsentwicklung, sondern sehr haufig werden politisch MiRliebige von den herrschenden

Machtinstanzen aus politischen Griinden ,,psychiatrisiert*.*3

Da wir uns im nachsten Kapitel mit den gesellschaftlichen Voraussetzungen und Wirkungen des
Freudo-Marxismus befassen werden, wollen wir aus diesem Unterabschnitt eine vorlaufige Schlu3fol-
gerung ziehen: Wenn man die Gesamtheit der freudo-marxistischen Auffassungen zum Verhéltnis von
Psychiatrie und Politik betrachtet, so kann man — Ubergangsformen einmal nicht beachtet — zwei
Hauptvarianten bestimmen: Einerseits die reformistische Strémung (Lorenzer, Horn, u. a.), die in psy-
chologisierender Weise die Tatsache verkennen, da die Individuen sich nur in der praktisch-veran-
dernden Auseinandersetzung mit den gesellschaftlichen Verhéltnissen auch selbst verdndern und wei-
terentwickeln kénnen. In Bezug auf die Gesellschaft ist diese Stromung objektivistisch, zeigt deren
prinzipielle Revolutionierbarkeit durch die Klassenpraxis nicht auf (bzw. leugnet diese). — Auf der
anderen Seite steht die ultralinke Stromung (SPK, Schneider u. a.), die die Individuen selbst nicht
verandern (weil sie dies fir unmdglich halten), sondern aus dem Leiden der Menschen eine revolutio-
nare Kraft machen wollen. Dabei lehnen sie ,,Zwischenschnitte® wie die Verteidigung demokratischer

47 Diese Problemebene wird bei Autoren wie Lorenzer, Horn, Muck u. a. tberhaupt nicht erreicht, und so kann — etwa im
Vergleich zur Entwicklung der psychoanalytischen Techniken auBerhalb des Freudo-Marxismus (vgl. Krapf, 1957) —
durchaus davon gesprochen werden, daB diese den therapeutischen ProzelR nicht verandern, sondern lediglich anders
interpretieren. Das gilt im iibrigen auch fiir die ,,Charakteranalyse* von W. Reich, die sich in der antiautoritiren Studen-
tenbewegung groler Beliebtheit erfreute. Er selbst hat seinen therapeutischen Ansatz, bei dem die Sprachproblematik fast
keine Rolle spielt, so gekennzeichnet: ,,Unsere therapeutische Methode ist von folgenden theoretischen Grundauffassun-
gen bestimmt: Der topische Gesichtspunkt bestimmt den technischen Grundsatz, dafl Unbewul3tes bewul3t gemacht wer-
den muR. Der dynamische Gesichtspunkt bestimmt die Regel, dal3 dieses BewufRtmachen des Unbewuf3ten nicht direkt,
sondern auf dem Wege der Widerstandsanalyse zu erfolgen habe. Der 6konomische Gesichtspunkt und die Strukturer-
kenntnis zwingen uns bei der Widerstandsanalyse die Einhaltung einer jedem Fall entsprechenden Ordnung auf* (Reich,
1970, S. 64).

“8 Soweit das von Erich Wulff hierzu vorgelegte Material die kapitalistischen Lander betrifft, ist es sehr interessant (vgl.
Wulff, 1978, Teil 1, S. 507 ff). Wenn er allerdings versucht, den sozialistischen Landern solche Praktiken ebenfalls zu
unterstellen (vgl. ebd., Teil 2, S. 681 f, 692 ff), und daraus eine systemibergreifende Tendenz schluRRfolgert (vgl. ebd., S.
683 ff), so muR dies sowohl aus methodologischen wie sachlichen Grinden abgelehnt werden (leider ist hier nicht der
Raum, darauf einzugehen).
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und sozialen Rechte als birgerliches Betrugsmandver ab (vgl. z. B. SPK, 1973, S. 13). In Bezug auf
die Gesellschaft und die Politik haben diese Stromungen eine subjektivistisch-idealistische Auf-
fassung. Was beiden gemeinsam ist, ist die Abtrennung der objektiven Bedingungen von den subjek-
tiven (gesellschaftlichen wie individuellen) Faktoren und damit politisch das Auseinanderreif3en von
Reform und Revolution. Das folgende Kapitel wird der Frage nachgehen, wie das zu erklaren ist.

[185]
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Kapitel VI
Zu den gesellschaftlichen Voraussetzungen
und Wirkungen des Freudo-Marxismus

Wie schon in den Einleitung eindeutig festgehalten, handelt es sich bei diesem Buch nicht um eine
Geschichte des Freudo-Marxismus, denn eine solche miiite aus den Klassenstrukturen und den sich
darin griindenden 6konomischen, politischen und ideologischen Klassenbewegungen (im allgemei-
nen wie im besonderen) die Genese bestimmten freudo-marxistischen Theorien darlegen, wobei in
diesem Zusammenhang auch ihre Funktion, also die historische Notwendigkeit ihrer Entstehung ge-
klart werden miRte, was sodann letztlich auf die Klarung des ékonomischen Gehalts dieser Auffas-
sungen zielte. Diesen richtigen und notwendigen Anspruch einzulésen, mul einer noch zu schreiben-
den Geschichte des Freudo-Marxismus vorbehalten bleiben. Zu dieser sollen die folgenden Ausfiih-
rungen gewisse Voruberlegungen darlegen, indem auf bestimmte gesellschaftliche Zusammenhange
hingewiesen wird. Diese Hinweise haben zwar den Anspruch, auf relevante Aspekte zu verweisen,
aber sie vermdgen weder alle relevanten Zusammenhéange zu erfassen noch die verschiedenen Deter-
minanten untereinander zu gewichten, denn dies wirde ja voraussetzen, die Sache selber schon in
ihrer Gesamtheit zu kennen.

Wissenschaftliche Theorien gehéren nach dem Verstandnis der marxistischen Theorie dem gesell-
schaftlichen Uberbau an. Diese richtige Einsicht ist haufig dadurch verstiimmelt worden, daf nicht nur
ein mechanistisches Abhangigkeitsverstandnis des Uberbaus von der Basis konstruiert wurde (anstatt
einer lebendigen Wechselwirkung, bei der die Basis aber in letzter Instanz bestimmend ist), sondern
dal3 aus beidem auch abstrakte Kategorien gemacht wurden, die menschliches Handeln nicht mehr zu
erfassen erschienen, wihrend doch in Wirklichkeit Basis und Uberbau die Hauptrichtungen mensch-
lichen Handelns bezeichnen. Gerade dieses dialektisch-materialistische Verstandnis wird in der Kon-
zeption vom ,.historischen Block®, wie sie Gramsci entwickelt hat, stark betont, wobei er den Vermitt-
lungsprozel als ,,Katharsis“ bezeichnet hat. ,,Man kann den Terminus ,Katharsis‘ verwenden, um den
Ubergang vom bloR 6konomischen (oder egoistisch-leidenschaftlichen) Moment zum ethisch-politi-
schen Moment zu bezeichnen, d. h. die Hinaufarbeitung der Basis in den Uberbau, der sich [186] im
BewuBtsein der Menschen vollzieht. Das bedeutet auch den Ubergang vom ,Objektiven zum Subjek-
tiven‘ und von ,Notwendigkeit zur Freiheit‘. Von duflerlicher Macht, die den Menschen erdriickt, ihn
sich assimiliert, ihn passiv macht, verwandelt sich die Basis in ein Medium der Freiheit, in ein Instru-
ment zur Schaffung einer neuen ethisch-politischen Form, in den Ursprung fiir neue Initiativen*
(Gramsci, 1967, S. 164). So sehr hiermit das aktive Moment im Verhaltnis von Basis und Uberbau
betont wird, so wenig bedeutet dies, daB Ideologien (als ein Teil des gesellschaftlichen Uberbaus) nun
unabhéangig von der Basis existieren kénnten, sondern die 6konomischen Verhéltnisse machen letzt-
lich ihren Inhalt aus und bestimmen ihre Wirkungsmoglichkeiten. Da auch dieser Zusammenhang
nicht mechanistisch verstanden werden darf, hat Gramsci zwischen ,,organischen* und ,,willkiirlichen*
Ideologien unterschieden. ,,Man mul} unterscheiden zwischen historisch organischen Ideologien, die
fiir eine gewisse Struktur notwendig sind, und willkiirlich, nationalistisch ,gewollten Ideologien. So-
weit sie historisch notwendig sind, sind sie giiltig, ,psychologisch* giiltig, sie ,organisieren‘ die Men-
schenmassen, bilden das Terrain, auf denen die Menschen sich bewegen, ein Bewul3tsein ihrer Lage
erhalten, kimpfen etc. Soweit sie ,willkiirlich® sind, bringen sie nur ,Bewegungen‘ in Form individu-
eller Polemik hervor etc. ...*“ (ebd., S. 170). — Die in diesem Buch dargelegte Breite und relative histo-
rische Kontinuitat des Freudo-Marxismus machen deutlich, daf es sich bei ihm um eine solche orga-
nische Ideologie handelt, daR sie also auch aus bestimmten, letztlich 6konomisch bestimmten, gesell-
schaftlichen Verhéltnissen hervorgegangen ist und in ihnen in relevantem MalRe Wirkungen zeitigt.
Das stellt aber die Frage nach dem sozialen Trager dieser Ideologie. Obwohl es dazu gegenwartig
keine abgesicherten, auch empirisch gestiitzten Analysen gibt, kénnen wir davon ausgehen, dal der
Freudo-Marxismus hauptsachlich in bestimmten Teilen den Intelligenz FuR gefaf3t hatte und hat, wéh-
rend er in der Arbeiterbewegung (aller Richtungen) praktisch keine Bedeutung hat. Fir diese Hypo-
these spricht einmal die weiter unten erlauterte inhaltliche Struktur des Freudo-Marxismus, wie auch
die Tatsache, daR er in programmatischen und theoretischen AuRerungen der Arbeiterbewegung
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keinen Niederschlag gefunden hat, wahrend er — wie viele Zitate in den vorangegangenen Kapiteln
auch belegen — in der antiautoritdren Studentenbewegung und den entsprechenden politischen Orga-
nisationsformen ein politisches Fundament fand und findet. Um diesen Zusammenhang deutlicher zu
machen und damit auch erklarbar, ist es not-[187]wendig, einige wesentliche Merkmale der sozialen
Stellung der Intelligenz im entwickelten Kapitalismus zu erlautern.

1. Zur Klassenlage der Intelligenz im entwickelten Kapitalismus

Wie in diesem Buch vielfach angesprochen, muf3 die Grundlage menschlichen Lebens in den materi-
ellen Verhaltnissen der Gesellschaft gesucht werden, in dem Charakter der Produktionsverhéltnisse,
die aufgrund des Entwicklungsstandes der Produktivkrifte notwendig sind. Daher gehort es ,,zu den
wichtigsten Postulaten der marxistischen wie der modernen theoretischen birgerlichen Soziologie,
die Analyse der Sozialstruktur auf die Grundverhaltnisse und die Entwicklungsformen eines gesell-
schaftlichen Gesamtsystems zu beziehen. Der tatséchliche Zusammenhang von gesellschaftlichen
Verhaltnissen und gesellschaftlicher Entwicklung aber griindet im Prozel’ der Produktion und Repro-
duktion des vergesellschafteten menschlichen Lebens ... Die Verteilung der Arbeitskréfte auf die Pro-
duktionsarten und der Produktionsmittel auf die Gesellschaftsmitglieder — der Ursprung ihrer Spal-
tung in Klassen — strukturiert die gesellschaftlichen Verhaltnisse; deren Umverteilung kennzeichnet
den gesellschaftlichen EntwicklungsprozeRR. Wir kdnnen daher die gesellschaftlichen Verhéltnisse
zwischen den Menschen, insbesondere die Klassenverhaltnisse, als Gliederung des Prozesses der ge-
sellschaftlichen Produktion und Reproduktion betrachten, wéhrend die historische Entwicklung die
Gesamtgestalt dieses Prozesses ist™ (Tjaden-Steinhauer/Tjaden, 1970, S. 647). Grundlage des Klas-
senantagonismus ist also die private Aneignung des gesellschaftlich erwirtschafteten Mehrproduktes
(welches im Kapitalismus die Gestalt des Mehrwertes annimmt); darin geht die Bestimmung der
Klassen allerdings nicht auf. ,,Als Klassen bezeichnet man grofle Menschengruppen, die sich vonein-
ander unterscheiden nach ihrem Platz in einem geschichtlich bestimmten System der gesellschaftli-
chen Produktion, nach ihrem (groBtenteils in Gesetzen fixierten und formulierten) Verhaltnis zu den
Produktionsmitteln, nach ihrer Rolle in der gesellschaftlichen Organisation der Arbeit und folglich
nach der Art der Erlangung und der GroRe des Anteils am gesellschaftlichen Reichtum, tber den sie
verfugen. Klassen sind Gruppen von Menschen, von denen die eine sich die Arbeit der anderen an-
eignen kann infolge der Verschiedenheit ihres Platzes in einem bestimm-[188]ten System der gesell-
schaftlichen Wirtschaft* (Lenin, LW 29, S. 410). Daraus ergeben sich im Hinblick auf die Untersu-
chung der Klassenlage der Intelligenz zwei wichtige SchluRfolgerungen:

,,1. Klassen sind bestimmt als soziale Gruppen, erscheinen somit nicht nur als formale Abstraktion,
sondern als zur gesellschaftlichen Praxis befahigte Einheiten der sozialen Wirklichkeit.

2. Existenz und Umfang der Klassen als soziale Gruppen sind in einem geschichtlich bestimmten
System der gesellschaftlichen Produktion nicht allein gebunden an ein groftenteils in Gesetzen fi-
xiertes und formuliertes Verhéltnis zu den Produktionsmitteln, sondern bestimmen sich historisch
wie strukturell nach einem bestimmten Entwicklungsstand der gesellschaftlichen Organisation der

Arbeit bzw. einer bestimmten Rolle innerhalb dieser Arbeitsorganisation (Kievenheim, 1973a, S.
120).

Im Rahmen der gesellschaftlichen Organisation der Arbeit mit ihrer Arbeitsteilung und ihrem Ar-
beitsverbund hat sich mit der Entstehung des gesellschaftlichen Mehrproduktes und der Entstehung
der Klassengesellschaft auch die Trennung (,,Arbeitsteilung*) von korperlicher und geistiger Arbeit
vollzogen, wobei erstere weitgehend der ausgebeuteten, letztere weitgehend der ausbeutenden Klasse
oblag. Dabei ist die geistige Arbeit, ganz allgemein betrachtet, sowohl inhaltlich gepragt durch die
Prozesse der materiellen Produktion, worauf sie sich widerspiegelnd letztlich immer bezieht, als auch
formbestimmt durch den Charakter der Produktionsverhaltnisse als Klassenverhaltnisse. — Wahrend
noch bis zur mittelalterlichen Feudalgesellschaft geistige Produktion wenig differenziert und perso-
nell relativ beschrankt war, beginnt sich das mit dem Ubergang vom Feudalismus zum Kapitalismus
in relevantem MaRe zu &ndern. Die Arbeitsteilung erstreckte sich jetzt primér nicht nur auf den ge-
samtgesellschaftlichen Bereich, sondern sie erfal3te auch die industrielle Produktion selbst, und es
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bildeten sich eigenstandige Leitungsprozesse heraus, die sowohl Ausdruck des kooperativen Arbeits-
prozesses sind als auch in ihrem Inhalt letztlich bestimmt durch das Kapitalverhiltnis. ,,Erst mit der
Ausweitung der Produktionstatigkeit spalten sich einerseits die Vermittlungsfunktionen ab und ent-
wickeln sich zu einem selbstdndigen kommerziellen Funktionsbereich, andererseits erfolgt die Dele-
gation unmittelbarer Leitungstatigkeiten in mehreren Stufen. Die Kapitalfunktion wandelt sich zu ei-
nem System der Uber- und Unterordnung, zur Hierarchie der kapitalistischen Leitung* (Kievenheim,
1973b, S. 239). Diese Entwicklungstendenzen des Produktivkraftsystems und der &konomi-
[189]schen Basis lakt den Uberbau selbstverstandlich nicht unberiihrt, sondern fiinrt auch dort zu ei-
nem Bedeutungszuwachs und verstarkter inneren Differenzierung bei gleichzeitigem guantitativen
Wachstum den geistigen Arbeit. ,,Dazu gehort zunichst die Integration eines Teils der wissenschaftli-
chen Forschung und Entwicklung in den Sektor der Staatstatigkeit, schlieRlich aber auch die Verwis-
senschaftlichung von Teilbereichen der staatlichen Leitung selbst sowie ihre qualitative Erweiterung
in dem MaRe, wie Vergesellschaftung der Produktion und eine wesentlich auf wissenschaftlicher Sy-
stematisierung beruhende Produktivkraftentwicklung (zusammen mit der Entfaltung der Kréftever-
héltnisse der Klassen auf nationaler wie internationaler Ebene) die Ausdehnung der staatlich vermit-
telten Organisation der Gesellschaft, besonders die Entfaltung seiner 6konomischen Aktivitaten, in
entscheidendem Mal3e vorantreibt ... Die Ausdehnung der Staatstatigkeit realisiert sich dartiber hinaus
u. a. in der Integration und Erweiterung ,ideologischer Funktionen®, die traditionell anderen Institutio-
nen vorbehalten blieben® (ebd., S. 243 f). Dazu gehort besonders der qualitativ wie quantitativ ge-
wachsene Ausbildungssektor. — Obwohl sich diese Prozesse im Rahmen sozialer und politischer Aus-
einandersetzung bereits in der Phase des Konkurrenzkapitalismus schrittweise durchsetzten, ist die
soziale Stellung der Intelligenz zu jener Zeit einmal noch sehr differenziert und andererseits genief3t
sie noch aulRerordentliche soziale Privilegien. VVon der Intelligenz als einer spezifischen, relativ ein-
heitlichen Schicht kann man erst mit der Entstehung des monopolistischen Kapitalismus sprechen.
,Die Intelligenz als eine eigenstindige Gruppe erscheint dagegen zum ersten Male mit der Herausbil-
dung des monopolistischen oder imperialistischen Stadiums des Kapitalismus, mit dem sich Dissozia-
tionsprozesse der geistigen Arbeit gegenuber der herrschenden Klasse vollziehen. Diese Prozesse be-
treffen sowohl die Veradnderung der gesellschaftlichen Form intellektueller Arbeit, deren bestimmende
Entwicklungstendenz im monopolistischen Stadium des Kapitalismus in der Verallgemeinerung der
Lohnarbeit liegt, als auch ihren Gegenstand, der nicht mehr allein den unmittelbaren immateriellen
Reproduktion der herrschenden Klasse dient, sondern gesellschaftlicher Reproduktion in ihrer kapita-
listischen Bestimmitheit tiberhaupt, insbesondere der Reproduktion der Ware Arbeitskraft. In beiden
Beziehungsaspekten ist der Keim von Widerspruchsverhéltnissen gegentiber der herrschenden Klasse
angelegt, die sich in der historischen Entwicklung des Imperialismus bis in seine staatsmonopolistische
Phase in Wechselwirkung mit denen immanenten Gesetzmafigkeiten entfalten” (Kievenheim, 1973a,
S. 134 f). Um [190] géngige Mifl3verstandnisse zu tiberwinden, ist es wichtig, folgendes festzuhalten:

1. Die Intelligenz ist auch weiterhin keine einheitliche soziale Gruppe, sondern birgt relevante Diffe-
renzen in sich; 2. der groRte Teil der Intelligenz steht in einem fremdbestimmten Abhéngigkeitsver-
héltnis zur herrschenden Klasse, besonders den Monopolen, und dem birgerlichen Staat. Sie sind
durch ihren Lohnarbeiterstatus formell unter das Kapitalverhaltnis subsumiert. 3. Daraus folgt kei-
neswegs, daR die Intelligenz (von einer ganz kleinen Gruppe abgesehen) Teil der Arbeiterklasse wird,
denn dazu bedurfte es nicht nur der formellen, sondern auch den reellen Subsumtion unter das Kapi-
talverhaltnis (vgl. Jung, 1970, S. 677 ff). 4. Aus alledem folgt, da® aufgrund der objektiven sozialen
Stellung das Hauptwiderspruchsverhaltnis im Verhaltnis zur herrschenden Klasse bzw. zum blrger-
lichen Staat besteht, wéahrend die Widerspriiche zur Arbeiterklasse demgegeniiber nachgeordneten
Charakter haben (wenngleich sie selbstverstandlich bestehen). Hieraus folgt (und darin liegt die prak-
tische Bedeutung dieser klassentheoretischen Uberlegungen), daR das Biindnis der Intelligenz mit der
Arbeiterbewegung eine objektive Notwendigkeit darstellt, dal? die Intelligenz auch ihre ureigensten
Interessen nur im Bundnis mit der Arbeiterklasse durchsetzen kann. Wie schwierig sich diese objek-
tive Notwendigkeit aber subjektiv durchsetzt, zeigt die Tatsache, dall der Imperialismus sich in
Deutschland um die Jahrhundertwende durchsetzte, wéhrend es eine gewerkschaftlich orientierte, de-
mokratische Bewegung der Intelligenz im kapitalistischen Teil der deutschen Nationalgeschichte in
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relevantem Mal3e erst seit Ende der sechziger Jahre gibt. Diese Bewegung ist 6konomisch allerdings
besonders darauf zurlickzufiihren, daR es im staatsmonopolistischen Kapitalismus (SMK) nochmals
zu einer verstarkten Annéherung der Intelligenz an die soziale Lage der Arbeiterklasse kommt. ,,Das
Verstandnis der Veranderungen in der Lage der Intelligenz aus den Entwicklungstendenzen des SMK
betrifft vor allem den Komplex staatlich organisierter Entwertung des variablen Kapitals, von dessen
Implikationen die Intelligenz in ihrer Mehrheit auf mehreren Ebenen betroffen erscheint:

—sofern qualifizierte geistige Arbeit selbst die Form der Lohnarbeit annimmt, wobei ihre Arbeitskraft
héhere Reproduktionskosten erheischt als die durchschnittliche, hoheren Wert besitzt und sich von
daher mit wachsendem Umfang der geistigen Arbeit vom Standpunkt der Kapitale das besondere
Interesse an der Senkung ihres Werts geltend macht;

—sofern die Mehrheit der Intelligenz in Sektoren tatig ist, in denen [191] sich die allgemeine Produk-
tion und Reproduktion der immateriellen Faktoren des Arbeitsvermogens vollzieht, also die Produk-
tion des Arbeitsvermdgens aller Lohnarbeiten, die dem Bestreben der Senkung der Reproduktions-
kosten und des Wertes der Ware Arbeitskraft unterliegt* (Kievenheim, 1973a, S. 146).

Diese sehr prinzipiellen Ausfuhrungen zur Klassenlage der Intelligenz im entwickelten Kapitalismus
waren notwendig, um die Voraussetzung und Wirkungsbedingung des Freudo-Marxismus angemes-
sen erfassen zu kdnnen; denn es sind diese 6konomischen Verhaltnisse, die dem Freudo-Marxismus
als ideologischem Gebilde wie als politisch-sozialer Bewegung seinen Inhalt und seine Qualitét ver-
leihen.

2. Der revisionistische Charakter des Freudo-Marxismus

Diese Uberschrift kennzeichnet das entscheidende Resultat unserer bisherigen Bemiihungen: nach-
zuweisen, daB der Freudo-Marxismus nicht nur auf der philosophischen und der allgemein gesell-
schaftstheoretischen Ebene, sondern auch auf der einzelwissenschaftlich psychologischen Ebene
nicht mit den Auffassungen des Marxismus bzw. der marxistischen Einzelwissenschaften lberein-
stimmt; dal} der Freudo-Marxismus also grundlegende Erkenntnisse im Verhaltnis von menschlicher
Gesellschaft und gesellschaftlichem Menschen aufgibt. Fassen wir die wesentlichen Kritikpunkte in
gebotener Kiirze nochmals zusammen:*°

1. Die naturgeschichtliche Gewordenheit des Mensch-Welt-Zusammenhanges aus dem Organismus-
Umwelt-Verhaltnis wird im wesentlichen nicht erkannt. Es finden sich zwar immer wieder sporadi-
sche Einzelerkenntnisse tiber die ,,erste Natur*“ des Menschen, aber diese werden nie im Verhéltnis
zu anderen Momenten erforscht, und insbesondere wird der Entwicklungscharakter der Natur (also
die ,,Dialektik der Natur*) aus dem Erkenntnishorizont beseitigt. Dadurch entsteht eine eklektizisti-
sche und substantialistische Auffassung von der menschlichen Natur.

2. Diese Ignoranz gegenuber den Naturprozessen erlaubt auch keine angemessene Analyse der Spe-
zifik menschlicher Lebenstétigkeit. Der grundlegende Charakter der gegenstandlichen Tatigkeit und
damit der gesellschaftlichen Arbeit wird geleugnet und stattdessen ein sowohl naturhistorisch wie
sozialgeschichtlich falsches Triebkonzept an seine Stelle gesetzt; damit wird aber nicht nur ein ab-
wegiger Gegensatz [192] von versagender Gesellschaft und bedurftigem Individuum konstruiert, son-
dern auch sowohl die individuelle Fahigkeit zur rationalen Zielanalyse als auch die Spezifik mensch-
licher Bedurfnisse (Bedurfnis nach gesellschaftlicher und individueller Realitatskontrolle) Gbergan-
gen. Obwohl diese Abtrennung der individuellen von den gesellschaftlichen Existenzbedingungen in
der Geschichte des Freudo-Marxismus mit unterschiedlicher Radikalitdt und unterschiedlichen

4 Um ,,anti-dogmatische* MiBverstéindnisse dieser Zusammenfassung zu vermeiden, sei darauf verwiesen, daBl es sich
hier um eine Verallgemeinerung vielfaltiger marxistischer Einzelanalysen handelt, wie sie sowohl in den ersten funf
Kapiteln dieses Buches, als auch in anderen marxistischen Arbeiten zu bedeutsamen Vertretern des Freudo-Marxismus
geleistet wurden. Ergénzend sei hier verwiesen auf die Kritiken der Kritischen Theorie der Gesellschaft von Bauer-
mann/Rotscher (1972), Beyer (1974; 1977), Reichel (1972), Schliwa (1971) und Steigerwald u. a. (1974); zur Kritik an
Erich Fromm auf Dobrenko (1977), an Marcuse auf Steigerwald (1969), an Sartre auf Wroblewski (1977) und Holz (1976,
3. Teil). — Der innere Zusammenhang von theoretischem und praktischem Revisionismus 4Rt sich sehr gut an einem
neueren Beitrag von Wellmer (1977) tiber die ,,sprachanalytische Wende* der Kritischen Theorie ablesen.
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Formen vollzogen wurde, so war sie doch stets vorhanden und dufRerte sich besonders in der Leug-
nung des Widerspiegelungscharakters psychischer Prozesse.

3. Das Unverstandnis gegeniiber der Gesellschaftlichkeit des Individuums hat aber auch gesell-
schaftstheoretische Voraussetzungen und Folgen: Einerseits wird die Gesellschaft in mechanistischer
Weise auf die 6konomische Basis reduziert und damit der gesellschaftliche Uberbau theoretisch ,,be-
seitigt” (damit auch die gesellschaftlichen Subjekte als Vermittlungsglieder zwischen objektiven Be-
dingungen und individuellen Subjekten). Zum anderen wird die Abhangigkeit der Produktionsver-
héltnisse von Entwicklungsstand der Produktivkréfte geleugnet, womit die gesellschaftlichen Ver-
héltnisse, besonders auch die Unterdriickungsfunktion gewisser Institutionen, entmaterialisiert wer-
den. Dies zeitigt kategorial seine Konsequenzen besonders in der Ablehnung des Basis-Uberbau-
Theorems wie auch der Objektivitat sozialer Gesetze.

4. Dies alles hat in Bezug auf die Analyse des Individuums in der kapitalistischen Klassengesellschaft
die Konsequenz, dal in verschieden akzentuierter Weise die triebunterdriickende Funktion den Wa-
renproduktion hervorgehoben wird, wie sie sich durch Familie, Schule und Arbeitsplatz vermittelt,
und daf? ferner als Perspektive einer befreiten Gesellschaft das (jugoslawische) Modell einer Arbei-
terselbstverwaltung angestrebt wird. Die revolutiondaren Arbeiterparteien werden nicht nur als tber-
fliissig angesehen, sondern sogar in der Regel als hinderlich fur die Entwicklung des hauptséchlich
durch Erfahrungen entstehenden KlassenbewuRtseins. Der reale Sozialismus wird (wie meist auch
die revolutiondren Arbeiterparteien) als ,,blirokratisch“-entfremdet und undemokratisch-zentrali-
stisch diffamiert. Abgelehnt wird die Auffassung, dal? die Gesellschaftlichkeit des Individuums, die
historisch héchstmogliche Kontrolle der gesellschaftlichen und damit auch den individuellen Lebens-
bedingungen, sich im Kapitalismus nur durch die organisierte Teilhabe an den politischen Klassen-
auseinandersetzungen realisiert; und dald sie ihre Perspektive in der sozialistischen Gesellschaft hat,
die sich auszeichnet durch die Vergesellschaf-[193]tung der relevanten Produktionsmittel, die Pla-
nung der gesamten Volkswirtschaft und die politische Macht der Arbeiterklasse.

Diese Zusammenfassung sollte uns nochmals die prinzipielle Kritik am Freudo-Marxismus verge-
genwadrtigen. Wir wollen nun einen Schritt weitergehen und diese theoretischen Auffassungen in ih-
rem Verhaltnis zu anderen ideologischen Stromungen der Vergangenheit und Gegenwart betrachten.
Steigerwald (1977, S. 70 f; ders., 1979, S. 229 ff) hat darauf verwiesen, daB im Freudo-Marxismus
zwei verschiedene Stromungen zusammentreffen und in spezifischer Weise verbunden werden: den
Neukantianismus und die Lebensphilosophie.

Der Neukantianismus griindet sich in der Konstitutionsthese. ,,Danach setzt (erzeugt, konstituiert) die
Praxis des —in Wahrheit von der Natur getrennten, also entmaterialisierten — Subjekts die Wirklichkeit.
Wer sie als objektive Realitdt anerkennt, d. h. als unabhangig vom Subjekt existierend, der unterliegt
angeblich den bewuBtseinstriilbenden Einwirkungen der ,Verdinglichung‘. Diese sei das Ergebnis der
kapitalistischen Warenproduktion, des mit ihr gegebenen Warenfetischismus. Mit dessen Uberwin-
dung schwinde der falsche Schein, trete das Subjekt wieder voll in seine Rechte. Damit schwinde auch
der Primat des Materiellen vor dem Ideellen. Die philosophische Grundfrage verliere ihren Sinn. Die
materialistische Theorie der Gesellschaft und Geschichte hére auf, eine richtige Beschreibung der ab-
laufenden Prozesse zu sein‘“ (Steigerwald, 1977, S. 70. Vgl. Sandkiihler, 1975, S. 3 f). Dieser Neukan-
tianismus (daR er sich im Freudo-Marxismus wiederfindet, diirfte nach der zusammenfassenden Kritik
offensichtlich sein) ist nun die ideologische Grundlage des Revisionismus, sie durchzieht alle seine
unterschiedlichen Modifikationen und Erscheinungsformen. Dies bedeutet auch, daR er auf spezifische
soziale Prozesse zuriickgefiihrt werden muf, die ihn mit gewisser historischer Notwendigkeit entste-
hen lassen: Der Ubergang zum imperialistischen Stadium des Kapitalismus fiihrt zur Korruption ge-
wisser Schichten der Arbeiterklasse, zur Herausbildung einer Arbeiteraristokratie, die dank der guten
Profitbedingungen bzw. aus politischem Kalkul der Herrschenden maoglich wird und die auch zur Bil-
dung birgerlicher Arbeiterparteien beitrdgt. Damit entsteht eine spezifische Verbindung von Libera-
lismus und Sozialismus. ,,Unter der Fahne des biirgerlichen Liberalismus, gestern noch Werkzeug des
nationalen Kampfes des aufsteigenden Birgertums, heute jedoch Mittel zur Irrefiihrung der Proletarier
im Namen der Freiheit und Briderlichkeit der Menschen, I0st ein Antimarxismus neuen Stils den
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vormarxistischen Sozialismus ab, gegen den Marx und Engels so viele Kémpfe fiihren muf3ten, gleich
ob er [194] proudhonistisch oder anderer Art gewesen war. Dieser Antimarxismus setzt sowohl auf
die Ungleichheit des KlassenbewuBtseins wie auf die ungeniigende Aneignung des Marxismus bei den
neu zum revolutiondren Kampf Hinzugekommenen, aber auch auf die Rickwaértsgerichtetheit der
kleinbirgerlichen Elemente, deren oft formale, abstrakte oder sentimentale Parteinahme fiir den Mar-
xismus allzuoft aus Unkenntnis der wirklichen Ausbeutung, deren Opfer die Werktatigen sind, einsei-
tig ist, dies um so mehr, als auf Grund ihrer Klassensituation selbst relative Privilegien die Neigung
zum versOhnlerischen Liberalismus begiinstigen* (Milhau, 1975, S. 14 f). In diesen Fassung wird der
Neukantianismus zum Reformismus; er kann sich allerdings auch als linker Opportunismus darstellen,
als sektiererische, und putschistisch-abenteuerliche Aktion, unabhangig, wenn nicht sogar gegen die
revolutiondren Massenaktionen (vgl. ebd., S. 13; vgl. Holz, 1976, S. 249 ff).

Die andere ideologische Quelle des Freudo-Marxismus bildet die Lebensphilosophie,* die als ideo-
logische Stromung um die Jahrhundertwende besonders in Deutschland entstand und deren Haupt-
funktion darin bestand, den Marxismus theoretisch zu ,,widerlegen®. Dazu bedurfte es gleichermalien
einer Kritik des Anspruchs auf rationale Welterklarung wie auch eines Pseudomaterialismus und ei-
ner Pseudoobjektivitit. ,,Im Begriff ,Leben‘, besonders wenn dieser, wie stets in der Lebensphiloso-
phie, mit dem ,Erlebnis® identifiziert wird, konnte der Schliissel zu allen diesen Schwierigkeiten ge-
funden werden. Das Erlebnis, sein Organon, die Intuition, das Irrationale als sein ,natiirliches* Objekt
konnten alle notwendigen Elemente der ,Weltanschauung® hervorzaubern, ohne de facto, nicht de-
klarativ, auf den Agnostizismus der subjektiv-idealistischen Philosophie, ohne auf das Leugnen der
vom BewulRtsein unabhangigen Wirklichkeit, das zur Abwehr des Materialismus unentbehrlich ge-
worden ist, verzichten zu miissen* (Lukacs, 1973, Bd. 2, S. 96). Oder anders gesagt: ,,Die zentrale
Stellung, die in der Methode dieser Philosophie das ,Leben‘ einnimmt, insbesondere in jener spezifi-
schen Form, da3 das Leben immer in das ,Erlebnis‘ subjektiviert und Erlebnis als Leben ,objektiviert®
wird, gestatte ein solches — vor einer wirklichen Erkenntniskritik allerdings nie standhaltendes —
Schillern zwischen Subjektivitdt und Objektivitdt™ (ebd., S. 97). Prignant ,,gefal3t: das Wesen der
Lebensphilosophie besteht in einem Umschlagen des Agnostizismus in Mystik, des subjektiven Idea-
lismus in die Pseudoobjektivitit des Mythos® (ebd., S. 97). Wihrend der Neukantianismus wesentlich
in héheren Schichten der Arbeiterklasse Fuf} fassen konnte, griindet sich [195] die soziale Basis dieser
Lebensphilosophie, die in Nietzsche ihren ersten groBen Vertreter hatte, in der von der Proletarisie-
rung bedrohten Intelligenz. Die formelle Subsumtion unter das Kapitalverhaltnis, wie sie fur die In-
telligenz mit dem Ubergang zum Imperialismus einsetzte, schuf von herrschender Seite das ideologi-
sche Bedurfnis nach dieser Lebensphilosophie, die aber wiederum nur wirken konnte, weil entspre-
chende ideologische Dispositionen bei relevanten Teilen der Intelligenz vorhanden waren. ,,Der ,so-
ziale Auftrag®, den Nietzsches Philosophie erflllt, besteht darin, diesen Typus der birgerlichen Intel-
ligenz zu ,retten‘, zu ,erlosen‘, ihm einen Weg zu weisen, der jeden Bruch, ja jede ernsthafte Span-
nung mit der Bourgeoisie uberflissig macht; einen Weg, auf dem das angenehme moralische Gefhl,
ein Rebell zu sein, weiter bestehenbleiben kann, sogar vertieft wird, indem der ,oberflachlichen®,
,auBerlichen‘ sozialen Revolution eine ,griindlichere’, ,kosmisch-biologische* lockend gegeniiberge-
stellt wird. Und zwar eine ,Revolution®, die die Privilegien der Bourgeoisie vollstindig bewahrt, die
vor allem das Privilegiertsein der blrgerlichen, der parasitaren imperialistischen Intelligenz leiden-
schaftlich verteidigt; eine ,Revolution‘, die sich gegen die Massen richtet, die der Furcht den 6kono-
misch und kulturell Privilegierten, diese ihre VVorrechte zu verlieren, einen pathetisch-aggressiven,
die egoistische Furcht verschleiernden Ausdruck verleiht” (ebd., S. 14). Diese Lebensphilosophie ist
ein typisches Krisen- und Protestbewuf3tsein der sozial bedrohten Intelligenz im Imperialismus (vgl.

%0 Das Verhaltnis Freuds wie auch der Psychoanalyse insgesamt zur Lebensphilosophie ist gegenwaértig in der marxisti-
schen Diskussion noch etwas umstritten. Wéhrend Steigerwald (1977, S. 71 f; 1979, S. 124 f) wie auch schon Jurinetz
(1970, S. 109 f) von einem relativ engen Zusammenhang ausgehen, meint Katzel (1977, S. 109 f), dall Freud zwar be-
stimmte Momente der Lebensphilosophie aufnimmt, ihr aber insgesamt nicht angehdre; eine ,,Mittelposition* nimmt
Gedd (1978, S. 78 ff) ein. Auch wenn diese Frage hier nicht entschieden werden kann, so zeigt doch die Geschichte des
Freudo-Marxismus einen relativ engen Zusammenhang zwischen Lebensphilosophie und freudo-marxistischer Psycho-
analyseinterpretation.

OCR-Texterkennung Max Stirner Archiv Leipzig — 31.01.2022



Karl-Heinz Braun: Kritik des Freudo-Marxismus — 111

Gedo, 1978, S. 33 ff, 74 ff); es ist zugleich ein UbergangsbewuBtsein: es kann sich nach rechts wen-
den und verandert sich dann schrittweise zu préfaschistischen wie auch faschistischen Formen, wie
dies z. T. in Deutschland geschehen ist (vgl. Holz, 1976, S. 99 ff). Lebensphilosophische Positionen
kdnnen aber auch ein Durchgangsstadium sein hin zu demokratischem Bewul3tsein, zur realistischen
Einschétzung der eigenen Lage und der Biindniskrafte, mit denen man aufgrund gleicher bzw. &hnli-
cher objektiver Klasseninteressen seine Lage und die der Lohnabh&ngigen generell zu verbessern
vermag. Der Freudo-Marxismus kann wahrscheinlich als eine solche Ubergangsform begriffen wer-
den: Ideologisch besteht er in einer Vermittlung von neukantianisch revidierter marxistischen Gesell-
schaftstheorie und der besonders tber den Triebbegriff lebensphilosophisch verankerten Psychoana-
lyse.>! Politisch handelt es sich um eine BewuRtseinsform, die weder den Imperialismus verteidigt
noch den Sozialismus und die revolutionare Arbeiterbewegung bejaht. Bevor wir diesen Gedanken-
gang im n&chsten Unterabschnitt fortsetzen und prézisieren, wollen wir uns die Grundaussage dieses
Abschnittes vergegen-[196]wartigen: Der Freudo-Marxismus ist seinem Wesen nach revisionistisch,
verstoRt auf philosophischer, allgemein gesellschaftstheoretischer wie auch auf einzelwissenschaft-
lich psychologischer Ebene gegen Grundeinsichten des wissenschaftlichen Sozialismus. Damit ist er
auch kein Bestandteil der Theorie und Praxis der revolutiondaren Arbeiterbewegung. Oder anders ge-
sagt: Der Freudo-Marxismus ist eine blrgerliche Ideologie. Diese Feststellung ist angesichts der viel-
faltigen Verwirrungen nicht banal, sondern absolut notwendig; sie ist aber noch unzureichend, weil
auch die birgerliche Ideologie bzw. die blrgerliche Wissenschaft ein breites Spektrum umfaft. Un-
sere prazisierende Frage lautet also: in welchen Weise ist der Freudo-Marxismus burgerlich?

3. Der Freudo-Marxismus als eine linksburgerliche Ideologie des ,, Dritten Weges “

Diese Uberschrift enthalt im Prinzip die Antwort auf unsere letzte Frage: Der Freudo-Marxismus ist
eine Ideologie, die einen Weg ,,zwischen Kapitalismus und Sozialismus sucht. Gerade dies beinhal-
tet zwei Seiten: Zum einen wird von diesen Vertretern der Imperialismus scharf kritisiert. Unser hi-
storischer Uberblick tiber den Freudo-Marxismus hat dies schon belegt: Reich und Fromm entwickeln
ihren Ansatz, wie auch Adorno und Horkheimer, in der direkten Auseinandersetzung mit dem deut-
schen und internationalen Faschismus und als Teil einer antifaschistischen Strategie; Briickner, Horn
(und in abgeschwachten Weise auch Lorenzer) fundieren ihre Auffassungen in demokratietheoreti-
schen Uberlegungen; Wacker und Krovoza kritisieren die personlichkeitshemmende Struktur der ka-
pitalistischen Lohnarbeit; Negt unterstltzt klassenbewuRtere Gewerkschaftspolitik; usw., usf. Man
kann diesen Positionen also keine Verteidigung des Imperialismus vorwerfen.

Die andere Seite ist die liberalistische, manchmal reformistische, manchmal anarchistische Kritik am
realen Sozialismus, an der Theorie und Praxis der revolutionaren Arbeiterbewegung, und die Propa-
gierung eines ,,anderen®, ,,menschlichen®, ,,wahren* Sozialismus, wie dies zuletzt noch Negt in einem
Beitrag zur neueren Sozialismusdiskussion getan hat (vgl. Negt, 1976, S. 596 ff, 601 ff, 609 ff). Die
Kritik von Asseln an Negts Verstandnis des Verhaltnisses von Demokratie und Sozialismus trifft
nicht nur Negt (der hier weitgehend die Positionen der jugoslawischen ,,Praxis“-Philosophie vertritt),
sondern sie gilt [197] auch —wenn auch in dieser oder jener Hinsicht modifiziert — fiir die allermeisten
Vertreter des Freudo-Marxismus wie die anderen Anhanger des ,,Dritten-Weges*: ,,In diesem Aufsatz
bleiben die dialektisch-materialistischen Momente der Klassenkampftheorie ausgeklammert und zen-
trale revolutionstheoretische Fragen werden bestenfalls angedeutet bzw. unter vagen Formulierungen
dargeboten: Es fehlt die eindeutige Bestimmung der Arbeiterklasse als revolutionédres Subjekt, die
Darlegung der Rolle der proletarischen Klassenpartei fur die Emanzipationsbewegung, die genaue
Festlegung der politischen Machteroberung als Ziel der Arbeiterbewegung, die Formulierung von
mdglichen und wahrscheinlichen Zwischenetappen und Ubergangsperioden und schlieRlich die Ana-
lyse der objektiven Bedingungen des heutigen Stadiums der kapitalistischen Produktionsweise* (As-
seln, 1977, S. 62).

51 Solche Vermittlungen zwischen Neukantianismus und Lebensphilosophie hat es auch auBerhalb des Freudo-Marxismus
gegeben, z. B. bei Windelband und Rickert als Vertretern der badischen Schule des Neukantianismus (vgl. Steigerwald,
1975, S. 64 ).
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Man kann also sagen, dal} der Sozialismus wie auch der Imperialismus hier aus einer konsequent
liberalen, birgerlich-demokratischen, ja u. U. sogar radikaldemokratischen Position kritisiert wird.
Diese liberale Kritik (im positiven wie begrenzenden Sinne) hat ihre soziale Wurzel in der geschil-
derten Klassenlage der Intelligenz, d. h. in ihrer objektiven Annéherung an die Arbeiterklasse, ohne
allerdings mit ihr identisch zu sein. Sie hat als politisch-ideologische Voraussetzung die genannten
revisionistischen Tendenzen in der Arbeiterbewegung (wie sie in den letzten Jahren auch unter dem
desorientierenden Begriff des ,,Eurokommunismus* propagiert werden).

Wir wollen aber nicht bei dieser Herausarbeitung des fortschrittlichen, burgerlich-demokratischen
Charakters der Ideologie des ,,Dritten Weges* verbleiben, sondern diese Problematik durch einige
grundsatzlichere Bemerkungen vertiefen. Zu Beginn dieses Kapitels haben wir einige grundsatzli-
chere Bemerkungen zum Verhaltnis von Basis und Uberbau und zur Funktion der Intellektuellen
als Tragern und Produzenten von Ideologien gemacht. Wenn wir nun davon ausgehen, dal3 der
Hauptinhalt und die Hauptrichtung der gegenwadrtigen historischen Entwicklung der Ubergang
vom Kapitalismus zum Sozialismus im WeltmaRstab ist (was selbstverstéandlich zeitweilige Siege
des Imperialismus wie auch schwerwiegende Fehler der revolutiondren Bewegungen einschlief3t!),
dann mul? man die Frage stellen, inwieweit die Intelligenz die Organisiertheit und BewuRtheit die-
ser Kampfe unterstltzt bzw. hemmt, denn gerade im Verhéltnis dazu bestimmen sich ihre Wir-
kungsmdglichkeiten in der gegenwaértigen Phase der Weltgeschichte. Die Anforderungen, die sich
daraus fur die Intelligenz heute ergeben, hat Wroblewsky durch einen Vergleich mit der Funktion
der [198] Intelligenz in der burgerlichen Revolution in einer langeren Passage gldnzend herausge-
arbeitet. ,,Die Intellektuellen, die mit ihren Werken und ihrer Parteinahme ideologische Wegberei-
ter der bargerlichen Revolution wurden, zum Beispiel Voltaire, Rousseau, Diderot, die franzosi-
schen Enzyklopéadisten Gberhaupt, waren in anderer Weise mit der revolutiondren Klasse ihrer Epo-
che verbunden, als heute die Intellektuellen in den imperialistischen Landern mit der revolutionadren
Klasse unserer Epoche, mit der Arbeiterklasse, verbunden sind. Die im Schol der alten feudalen
Gesellschaft konomisch erstarkende Bourgeoisie hatte Zeit, vor der Revolution ihre eigene Intel-
ligenz hervorzubringen, ohne daB es ein organisierter, bewuBter Prozell hatte sein missen. Die
Entstehung und Entwicklung einer sozialistischen, einer mit der revolutionéren Partei der Arbeiter-
klasse organisch verbundenen Intelligenz von der sozialistischen Revolution ist dagegen kein spon-
tanes Produkt der historischen Entwicklung, nicht primér Resultat des Wirkens der 6konomischen
Gesetze des Kapitalismus, sondern entscheidend auch Ergebnis der bewuf3ten politischen Téatigkeit
der Organisationen der Arbeiterklasse, die die Intellektuellen als Blindnispartner gewinnen missen.
Das aufsteigende Burgertum konnte mit der notwendigen Illusion, fur allgemein menschliche, uni-
verselle Werte zu kdmpfen, in seiner Revolution seine spezifischen Klasseninteressen verwirkli-
chen und war in diesem Kampf spontan mit allen Schichten verbiindet, die in den allgemeinen
Werten auch ihre eigenen Interessen zu erkennen glaubten. In der sozialistischen Revolution verhalt
es sich grundlegend anders; die revolutiondre Hauptklasse, die Arbeiterklasse, muf? alle Illusionen
bekdmpfen — vom Reformismus bis zum Anarchismus —, um auf der Grundlage wissenschaftlicher
Einsicht in die historischen GesetzmaRigkeiten ihr spezifisches Klasseninteresse — die Abschaffung
des Privateigentums an Produktionsmitteln — in einem historischen Prozel3 revolutionar zu verwirk-
lichen und somit die VVoraussetzungen zu schaffen fur die Verwirklichung universeller Freiheit und
Gleichheit in einer Gesellschaft ohne Klassenherrschaft, ohne Ausbeutung und Unterdriickung. Das
bedeutet fur Intellektuelle, die heute flr die Befreiung der Menschheit kdmpfen wollen, daf sie sich
bewuRt als Blindnispartner der Arbeiterklasse verstehen und verhalten missen. Denn in unserer
Epoche, da die Bourgeoisie im WeltmaRstab die historische Initiative verloren hat, sie an die neue
Klasse, das Proletariat, abtreten muRte, miindet die Parteinahme fur die Werte der grof3en birgerli-
chen Revolution — Freiheit, Gleichheit, Bruderlichkeit, Toleranz, Glauben an die Allmacht der Ver-
nunft — nicht mehr spontan in die Bewegung des historischen Fortschritts. Mit der grund-[199]le-
genden Veranderung der objektiven Bedingungen, die der gesellschaftlichen Entwicklung zugrunde
liegen, haben sich auch die subjektiven Anforderungen an gesellschaftsveranderndes Handeln ge-
wandelt (Wroblewsky, 1977, S. 29 f).
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Aus dieser sehr grundlegenden Bestimmung ergibt sich, da3 Ideologien des ,,Dritten Weges* zwar
im Verhéltnis zu vielen anderen Formen der birgerlichen Ideologie durchaus fortschrittlich sind und
der Arbeiterbewegung in bestimmten historischen Etappen auch objektiv dienen, dai3 sie aber ihr
nicht in dem MaRe dienen, wie das heute, wo der wissenschaftliche Sozialismus sich in starkerem
Male entfaltet und trotz seiner sozialgeschichtlichen Jugendlichkeit ein hohes Erkenntnisniveau re-
prasentiert, objektiv moglich und subjektiv notig ware. Dies macht die historische Wirkungsgrenze
dieser Ideologie aus.

Fur viele Bewegungen wie auch Einzelpersonen ist der Freudo-Marxismus, wie auch andere Formen
der Ideologie des ,,Dritten Weges*, nur ein Durchgangsstadium hin zu wirklichem Klassenbewuft-
sein und revolutionaren Positionen in Theorie und Praxis. Inwieweit dieser Ubergang gelingt, hangt
zu einem wesentlichen Teil vom Charakter und der Intensitét der Kritik an den sozialistischen L&n-
dern wie auch den Organisationen der revolutionaren Arbeiterbewegung ab. Dieser Ubergang wird
in jedem Falle erleichtert, wenn nicht diese Differenzen in den VVordergrund gestellt werden, sondern
wenn man von den gemeinsamen Interessen ausgehend zu gemeinsamen Bundnissen und Aktionen
kommt. Wenn allerdings die Kritik (oder im Klartext: der Antikommunismus) zum ausschlaggeben-
den Moment wird, dann ist dieser Ubergang auBerordentlich erschwert, wenn nicht sogar verunmog-
licht. In der Geschichte des Freudo-Marxismus hat es beide Positionen gegeben und deshalb darf man
den Freudo-Marxismus weder in arroganter Weise links (besser: rechts) liegen lassen, noch ihn ,,grof3-
ziigig” in die Familie des wissenschaftlichen Sozialismus aufnehmen. ,,Das notwendige antiimperia-
listische Biindnis mit Marcuses Freunden (wie auch denen des Freudo-Marxismus; K.-H. B.) hat die
Klarheit Gber diese theoretischen Unterschiede zur Voraussetzung. Grofte politische Beweglichkeit
ist nur bei grofter Prinzipientreue mdglich. Wir kdnnen, auch im Bundnis, nicht auf die theoretische
Auseinandersetzung verzichten. Wir meinen, da3 das auch nétig ist, um Verfechtern eines ,dritten
Weges bei der Uberwindung biirgerlicher Denkformen und -inhalte zu helfen, die gerade an einen
wirkungsvolleren politischen Aktivitat hindern und dariiber hinaus einen groReren Teil der jungen,
linksoppositionellen Intelligenz fehlleiten (Steigerwald, 1969, S. 11). [200]

4. Die Kritische Psychologie als marxistisch fundierte theoretische und
praktische Alternative zum Freudo-Marxismus

Wie schon in der Einleitung ,,programmatisch* formuliert, hat sich dieses Buch die Aufgabe gestellt,
die Kritische Psychologie herauszustellen als die theoretische und praktische Alternative zum
Freudo-Marxismus. Dabei sollte das reale und berechtigte Erkenntnisinteresse, die Analyse der
menschlichen Personlichkeit; welches hinter dem Freudo-Marxismus steht, aufgenommen und in die
,,Bahnen gelenkt* werden, wo es wirklich befriedigt werden kann: in die kritisch-psychologische
Analyse der menschlich-individuellen Subjektivitét, ihre naturgeschichtliche Gewordenheit und so-
zialgeschichtliche Entfaltung, ihre Entwicklungsmdglichkeiten und -grenzen in der birgerlichen
Klassengesellschaft, die politischen Bedingungen der individuellen Entfaltung im Kapitalismus und
die Moglichkeit der Uberwindung dieser letzten Ausbeuterordnung in der Weltgeschichte. Als mar-
xistische Individualwissenschaft ist die Kritische Psychologie Bestandteil des Systems der materiali-
stischen Dialektik, ist als Teil des wissenschaftlichen Sozialismus Teil der Theorie der revolutionaren
Arbeiterbewegung. Dal} diese Kritische Psychologie vom proletarischen Klassenstandpunkt und in
sozialistischer Perspektive Kritik an der sozialen Realitat des Kapitalismus (bt, hat eine grundlegende
Bedeutung fir ihr Forschungsinteresse. Anders als der Freudo-Marxismus bzw. die meisten seiner
Vertreter hat sie nicht ein entferntes und meist nur ideologiekritisches Verhaltnis zur Arbeiterklasse,
sondern sie leistet ihren konkreten Beitrag zur Losung der aktuellen Probleme der Arbeiterklasse und
fordert auch so ihre Bewul3theit und Organisiertheit. Das bedeutet, ,,dall wissenschaftliche Arbeit im
Interesse der Arbeitnehmer erstens eine Schutzfunktion hat, daf sie also z. B. hilft, die Arbeitnehmer
im Bereich ihrer rechtlichen Unterprivilegierung zu schitzen, oder daB sie auch dazu beitragt, die
Arbeitnehmer vor den Folgen ihrer Diskriminierung in der Ausbildung, der Unkenntnis gesellschaft-
licher und politischer Zusammenhénge zu schutzen — und daB zweitens wissenschaftliche Arbeit im
Interesse der Arbeitnehmer auch im Bereich der gewerkschaftlichen Gestaltungsfunktionen ihren
Platz hat, dort ndmlich, wo es darum geht, z. B. die Notwendigkeit und Mdglichkeit, schliel3lich auch
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die konkrete Ausgestaltung demokratischer Strukturreformen zu begriinden* (Deppe, 1977, S. 364).
Dies bedeutet zunachst einmal keine pragmatische Verkirzung des Anspruchs an die Wissenschaft,
sondern dies bedeutet, dal? sowohl [201] Grundlagenforschung als auch Einzelanalysen das Funda-
ment dieser in ihrem gesamten Gehalt und Aufbau alternativen Wissenschaft darstellen. Wie miihsam
und aufwendig solche Grundlagenforschungen sind, beweist die Kritische Psychologie, die dazu in
kollektiven Forschungsanstrengungen ca. 7—-8 Jahre bendtigte. Erst mit dem 2. internationalen Kon-
gre3 Kritische Psychologie, der das Schwerpunktthema ,,Arbeit und Arbeitslosigkeit in kritisch-psy-
chologischer Sicht* haben wird, kann jene Etappe der konkreten Einzelanalysen begonnen werden,
die der Arbeiterklasse und ihren gewerkschaftlichen und politischen Organisationen die wissenschaft-
lichen Resultate an die Hand geben, die sie bendtigen, um die kurzfristigen und langfristigen Interes-
sen der Arbeiterklasse zu vertreten (vgl. F. Haug, 1978b, bes. S. 794 ff). So wenig der Arbeiterklasse
eine pragmatisch verkirzte Wissenschaft hilft, so wenig kann man eine fortschrittliche Wissenschaft
im Elfenbeinturm entwickeln. ,,Vielmehr kann die Kennzeichnung ,fortschrittlich® nur dann Geltung
beanspruchen, wenn sie mit der fortschrittlichen, mit der fortgeschnittensten sozialen Bewegung ihrer
Zeit verbunden ist, die nicht nur in ihrer gesellschaftspolitischen Zielsetzung, sondern in ihrer mate-
riell-gesellschaftlichen Praxis selbst die reale Mdglichkeit der Aufhebung und Uberwindung der vor-
gefundenen gesellschaftlichen Widerspriiche und Anhéngigkeiten verkorpert™ (ebd., S. 364). Die fast
schon traditionelle ,,Beriihrungsangst™ des Freudo-Marxismus vor der realen Arbeiterklasse und Ar-
beiterbewegung, die die Kritische Psychologie in keiner Weise teilt, muf} damit auch als schwerwie-
gende Einschrankung ihrer gesellschaftskritischen Wirkungsmadglichkeiten angesehen werden.

Wir haben an einigen Stellen die Tatsache angesprochen, dal3 der Freudo Marxismus auch eine Re-
aktion auf die Krise den biirgerlichen Gesellschaft und ihrer Kultur und Ideologie ist. So sehr er man-
che Erkenntnisfortschnitte gegentiber der traditionellen birgerlichen Psychologie verbuchen kann, so
wenig vermag er ihre Méngel wirklich zu Gberwinden; in Anlehnung an das an der Politik orientierte
Vokabular von Politzer (1974, S. 14 ff) kann man solche Auffassungen als ,,reformistisch* bezeich-
nen. Demgegentiiber belegt die Geschichte der Kritischen Psychologie, dal’ es notwendig ist, solche
Méngel durch ein qualitativ neues Konzept zu tiberwinden, und das kann unter unseren gegenwarti-
gen Bedingungen nur ein marxistisches sein. Darauf hat auch Togliatti mit Gramsci hingewiesen.
,Die Analyse Gramscis reduziert die Intellektuellen also nicht auf ein Mittel zum Zweck und ihre
Funktion auf eine Dienstleistung, sondern untersucht sie in ihrer effektiven Wirklichkeit, indem sie
das Engagement der Intellektuellen zu einem [202] Faktor der Geschichte macht, auf deren Umge-
staltung das menschliche Handeln abzielt ... Die Intellektuellen sind Bestandteile eines ,historischen
Blocks®, sie stellen die Einheit zwischen Basis und Uberbau her. Die revolutioniren Krisen zerschla-
gen diesen historischen Block. Auch die Kultur erlebt also totale Krisen, und das Fortschreiten unter
der Fuhrung einer neuen Klasse erfordert eine tiefgreifende geistige und moralische Erneuerung. Die
marxistische Philosophie ist Grundlage und Voraussetzung fiir diese Erneuerung. Sie gibt den Intel-
lektuellen das Bewul3tsein ihrer Funktion; sie macht sie zu bewulten Tragern der gesellschaftlichen
Evolution® (Togliatti, 1967, S. 156).

Ein solcher bewul3ter Trager war der Arzt Salvador Allende. Seine letzte Rede am 11. September
1973 war sowohl Ausdruck der auch heute schon existierenden praktisch-politischen Perspektive des
wissenschaftlichen Sozialismus wie auch Beleg fiir den heroischen und aufopferungsvollen Charakter
dieses Kampfes.

,Mitbiirger! Dies wird hochstwahrscheinlich die letzte Gelegenheit sein, daf3 ich mich an Sie wenden
kann. Die Luftwaffe hat die Sendetliirme von Radio Portales und Radio Corporacion bombardiert ...

Angesichts dieser Tatsachen bleibt mit nichts anderes, als vor den Werktatigen zu bekréftigen:
Ich werde nicht zuricktreten!

In eine Periode historischen Ubergangs gestellt, werde ich die Treue des Volkes mit meinem Leben
entgelten. Und ich sage Ihnen: Ich habe die GewiRheit, daf die Saat, die wir in das wiirdige Bewul3t-
sein Tausender und aber Tausender Chilenen gepflanzt haben, nicht herausgerissen werden kann. Sie
haben die Gewalt, sie kdnnen uns unterjochen. Aber die sozialen Prozesse kann man weder durch
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Verbrechen noch durch Gewalt aufhalten. Die Geschichte ist unser, sie wird von den Voélkern ge-
schrieben.

Ich glaube an Chile und seine Zukunft. Andere nach mir werden auch diese bitteren und dunklen
Augenblicke tiberwinden, in denen der Verrat versucht, sich durchzusetzen. Sie sollen wissen, daf3
eher fruher als spater wahre Menschen auf breiten StraBen marschieren werden, um eine bessere Ge-
sellschaft aufzubauen.

Es lebe Chile! Es lebe das Volk! Es leben die Werktétigen! Dies sind meine letzten Worte. Ich habe
die Gewil3heit, da mein Opfer nicht umsonst sein wird. Ich habe die GewiR3heit, dal es zumindest
eine moralische Lektion sein wird, die die Feigheit und den Verrat strafen wird.“ (Allende 1973, S.
221 ff)
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